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  FOGLIO DI LAVORO 

     

 Nome paziente  Data 

 Nome del Terapeuta Seduta N   

     

 Note Generali    

     
 Target scelto per la seduta    

     
 Immagine    

     
     

 Toxic word / Negativ Word    

     

 Emozione SUD Localizzazione 

     

 HOTSPOT – ZONA RISORSA  PATTERN MOVIMENTI OCULARI  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

COGNIZIONE o IMMAGINE POSITIVA EMERSA RISORSA HAPPY SPOT 
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