
FITNESS TEST "DONNE" DAL 11 al 15 LUGLIO

NOMINATIVO TEST 1 
TRAZIONI NOMINATIVO TEST 2 

PUSHUP NOMINATIVO TEST 3 
MONTAIN NOMINATIVO TEST 4 

SQUAT NOMINATIVO TEST 5 
SITUP NOMINATIVO TOTALE CLASSIFICA LIVELLO RAGGIUNTO

1 Menghini Irene 6 Menghini Irene 0 Menghini Irene 27 Menghini Irene 17 Menghini Irene 17 Menghini Irene 13,4 1 BASE 1

2 Romozzi Donatella 3 Romozzi Donatella 10 Romozzi Donatella 41 Romozzi Donatella 24 Romozzi Donatella 18 Romozzi Donatella 19,2 2 INTERMEDIO 2

3 Gasparri Benedetta 10 Gasparri Benedetta 30 Gasparri Benedetta 41 Gasparri Benedetta 32 Gasparri Benedetta 31 Gasparri Benedetta 28,8 3 PRO 1

4 Montenegro Geraldine 3 Montenegro Geraldine 30 Montenegro Geraldine 10 Montenegro Geraldine 18 Montenegro Geraldine 13 Montenegro Geraldine 14,8 4 BASE 2

5 Tarabelli Marica 10 Tarabelli Marica 28 Tarabelli Marica 36 Tarabelli Marica 20 Tarabelli Marica 28 Tarabelli Marica 24,4 5 AVANZATO 2

6 Baccifava Samantha 9 Baccifava Samantha 20 Baccifava Samantha 47 Baccifava Samantha 28 Baccifava Samantha 28 Baccifava Samantha 26,4 6 AVANZATO 3

7 Mataloni Marta 4 Mataloni Marta 19 Mataloni Marta 43 Mataloni Marta 24 Mataloni Marta 20 Mataloni Marta 22 7 AVANZATO 1

8 Barbetti Giulia 11 Barbetti Giulia 30 Barbetti Giulia 44 Barbetti Giulia 29 Barbetti Giulia 30 Barbetti Giulia 28,8 8 INTERMEDIO 3

9 Vissani Michela 11 Vissani Michela 30 Vissani Michela 44 Vissani Michela 29 Vissani Michela 30 Vissani Michela 28,8 9 PRO 1

10 Mastrolia Simona 10 Mastrolia Simona 20 Mastrolia Simona 38 Mastrolia Simona 25 Mastrolia Simona 30 Mastrolia Simona 24,6 10 AVANZATO 2

11 Carnevali Donatella 10 Carnevali Donatella 45 Carnevali Donatella 43 Carnevali Donatella 28 Carnevali Donatella 18 Carnevali Donatella 28,8 11 INTERMEDIO 3

12 Tosoroni Tiziana 5 Tosoroni Tiziana 5 Tosoroni Tiziana 35 Tosoroni Tiziana 26 Tosoroni Tiziana 26 Tosoroni Tiziana 19,4 12 INTERMEDIO 2

13 Barbini Roberta 10 Barbini Roberta 30 Barbini Roberta 42 Barbini Roberta 28 Barbini Roberta 30 Barbini Roberta 28 13 PRO 1

14 Santucci Anna 8 Santucci Anna 8 Santucci Anna 44 Santucci Anna 21 Santucci Anna 24 Santucci Anna 21 14 INTERMEDIO 3

15 Di marco Angelica 1 Di marco Angelica 20 Di marco Angelica 44 Di marco Angelica 28 Di marco Angelica 28 Di marco Angelica 24,2 15 AVANZATO 2

16 Vitali Eleonora 5 Vitali Eleonora 9 Vitali Eleonora 38 Vitali Eleonora 26 Vitali Eleonora 20 Vitali Eleonora 19,6 16 INTERMEDIO 2

17 Ortolani Gaia 10 Ortolani Gaia 19 Ortolani Gaia 40 Ortolani Gaia 28 Ortolani Gaia 36 Ortolani Gaia 26,6 17 AVANZATO 3

18 Compagnucci Natascia 9 Compagnucci Natascia 20 Compagnucci Natascia 37 Compagnucci Natascia 25 Compagnucci Natascia 28 Compagnucci Natascia 23,8 18 AVANZATO 1

FITNESS TEST "UOMINI" DAL 11 al 15 LUGLIO

NOMINATIVO TEST 1 
TRAZIONI NOMINATIVO TEST 2 

PUSHUP NOMINATIVO TEST 3 
MONTAIN NOMINATIVO TEST 4 

SQUAT NOMINATIVO TEST 5 
SITUP NOMINATIVO TOTALE CLASSIFICA LIVELLO RAGGIUNTO

1 Luciani Massimo 14 Luciani Massimo 54 Luciani Massimo 44 Luciani Massimo 32 Luciani Massimo 51 Luciani Massimo 39 1 SUPEREROE 3

2 Cioci Angelo 11 Cioci Angelo 13 Cioci Angelo 38 Cioci Angelo 36 Cioci Angelo 25 Cioci Angelo 24,6 2 INTERMEDIO 3

3 Morandi Riccardo 6 Morandi Riccardo 28 Morandi Riccardo 39 Morandi Riccardo 26 Morandi Riccardo 27 Morandi Riccardo 25,2 3 AVANZATO 1

4 Tinti Edoardo 11 Tinti Edoardo 48 Tinti Edoardo 50 Tinti Edoardo 26 Tinti Edoardo 20 Tinti Edoardo 31 4 PRO 1

5 Farabolini Alessandro 4 Farabolini Alessandro 30 Farabolini Alessandro 44 Farabolini Alessandro 26 Farabolini Alessandro 21 Farabolini Alessandro 25 5 AVANZATO 1

6 Palanca Enrico 15 Palanca Enrico 39 Palanca Enrico 44 Palanca Enrico 30 Palanca Enrico 25 Palanca Enrico 30,6 6 AVANZATO 3

7 Rubini Matteo 1 Rubini Matteo 30 Rubini Matteo 41 Rubini Matteo 26 Rubini Matteo 29 Rubini Matteo 25,4 7 AVANZATO 1

8 Baldoni Simone 0 Baldoni Simone 40 Baldoni Simone 43 Baldoni Simone 30 Baldoni Simone 19 Baldoni Simone 26,4 8 AVANZATO 1

CLASSIFICA GENERALE FITNESS TEST ESTATE LIVE ENERGY 2022

NOMINATIVO TEST 1 
TRAZIONI NOMINATIVO TEST 2 

PUSHUP NOMINATIVO TEST 3 
MONTAIN NOMINATIVO TEST 4 

SQUAT NOMINATIVO TEST 5 
SITUP NOMINATIVO TOTALE CLASSIFICA LIVELLO RAGGIUNTO

1 Palanca Enrico 15 Luciani Massimo 54 Tinti Edoardo 50 Cioci Angelo 36 Luciani Massimo 51 Luciani Massimo 39 1 SUPEREROE 3

2 Luciani Massimo 14 Tinti Edoardo 48 Baccifava Samantha 47 Gasparri Benedetta 32 Ortolani Gaia 36 Tinti Edoardo 31 2 PRO 1

3 Barbetti Giulia 11 Carnevali Donatella 45 Barbetti Giulia 44 Luciani Massimo 32 Gasparri Benedetta 31 Palanca Enrico 30,6 3 AVANZATO 3

4 Vissani Michela 11 Baldoni Simone 40 Vissani Michela 44 Palanca Enrico 30 Barbetti Giulia 30 Gasparri Benedetta 28,8 4 PRO 1

5 Cioci Angelo 11 Palanca Enrico 39 Santucci Anna 44 Baldoni Simone 30 Vissani Michela 30 Barbetti Giulia 28,8 5 PRO 1

6 Tinti Edoardo 11 Gasparri Benedetta 30 Di Marco Angelica 44 Barbetti Giulia 29 Mastrolia Simona 30 Vissani Michela 28,8 6 PRO 1

7 Gasparri Benedetta 10 Montenegro Geraldine 30 Luciani Massimo 44 Vissani Michela 29 Barbini Roberta 30 Carnevali Donatella 28,8 7 PRO 1

8 Tarabelli Marica 10 Barbetti Giulia 30 Farabolini Alessandro 44 Baccifava Samantha 28 Rubini Matteo 29 Barbini Roberta 28 8 PRO 1

9 Mastrolia Simona 10 Vissani Michela 30 Palanca Enrico 44 Carnevali Donatella 28 Tarabelli Marica 28 Ortolani Gaia 26,6 9 AVANZATO 3

10 Carnevali Donatella 10 Barbini Roberta 30 Mataloni Marta 43 Barbini Roberta 28 Baccifava Samantha 28 Baccifava Samantha 26,4 10 AVANZATO 3

11 Barbini Roberta 10 Farabolini Alessandro 30 Carnevali Donatella 43 Di Marco Angelica 28 Di Marco Angelica 28 Baldoni Simone 26,4 11 AVANZATO 1

12 Ortolani Gaia 10 Rubini Matteo 30 Baldoni Simone 43 Ortolani Gaia 28 Compagnucci Natascia 28 Rubini Matteo 25,4 12 AVANZATO 1

13 Baccifava Samantha 9 Tarabelli Marica 28 Barbini Roberta 42 Tosoroni Tiziana 26 Morandi Riccardo 27 Morandi Riccardo 25,2 13 AVANZATO 1

14 Compagnucci Natascia 9 Morandi Riccardo 28 Romozzi Donatella 41 Vitali Eleonora 26 Tosoroni Tiziana 26 Farabolini Alessandro 25 14 AVANZATO 1

15 Santucci Anna 8 Baccifava Samantha 20 Gasparri Benedetta 41 Morandi Riccardo 26 Cioci Angelo 25 Mastrolia Simona 24,6 15 AVANZATO 2

16 Menghini Irene 6 Mastrolia Simona 20 Rubini Matteo 41 Tinti Edoardo 26 Palanca Enrico 25 Cioci Angelo 24,6 16 INTERMEDIO 3

17 Morandi Riccardo 6 Di Marco Angelica 20 Ortolani Gaia 40 Farabolini Alessandro 26 Santucci Anna 24 Tarabelli Marica 24,4 17 AVANZATO 2

18 Tosoroni Tiziana 5 Compagnucci Natascia 20 Morandi Riccardo 39 Rubini Matteo 26 Farabolini Alessandro 21 Di Marco Angelica 24,2 18 AVANZATO 2

19 Vitali Eleonora 5 Mataloni Marta 19 Mastrolia Simona 38 Mastrolia Simona 25 Mataloni Marta 20 Compagnucci Natascia 23,8 19 AVANZATO 1

20 Mataloni Marta 4 Ortolani Gaia 19 Vitali Eleonora 38 Compagnucci Natascia 25 Vitali Eleonora 20 Mataloni Marta 22 20 AVANZATO 1

21 Farabolini Alessandro 4 Cioci Angelo 13 Cioci Angelo 38 Romozzi Donatella 24 Tinti Edoardo 20 Santucci Anna 21 21 INTERMEDIO 3

22 Romozzi Donatella 3 Romozzi Donatella 10 Compagnucci Natascia 37 Mataloni Marta 24 Baldoni Simone 19 Vitali Eleonora 19,6 22 INTERMEDIO 2

23 Montenegro Geraldine 3 Vitali Eleonora 9 Tarabelli Marica 36 Santucci Anna 21 Romozzi Donatella 18 Tosoroni Tiziana 19,4 23 INTERMEDIO 2

24 Di Marco Angelica 1 Santucci Anna 8 Tosoroni Tiziana 35 Tarabelli Marica 20 Carnevali Donatella 18 Romozzi Donatella 19,2 24 INTERMEDIO 2

25 Rubini Matteo 1 Tosoroni Tiziana 5 Menghini Irene 27 Montenegro Geraldine 18 Menghini Irene 17 Montenegro Geraldine 14,8 25 BASE 2

26 Baldoni Simone 0 Menghini Irene 0 Montenegro Geraldine 10 Menghini Irene 17 Montenegro Geraldine 13 Menghini Irene 13,4 26 BASE 1


