
Ikigaï sushi et poke 
850 rue Sauvé Est,  
Montréal, QC, H2C 1Z2 
(514)384-7780 
Jeudi au dimanche de 17h00 à 20h30  

Futomaki (5 morceaux)   $ # 

🎔 California  
Mélange de crabe, avocat, tempura, concombre et 
masago  

8.25  

Crevettes Tempura  
Crevettes tempura, concombre, laitue, avocat et 
masago  

9.25  

Dragon eyes   
Saumon, thon, échalotes, mélange de crabe, ail, sel 
de mer et masago 

9.75  

🌶 Hawaiien  
Crevettes tempura, concombre, mayonnaise épicée, 
ananas et masago  

8.50  

🌶 Kamikaze   
Saumon épicé, tempura, avocat, concombre et 
masago  

9.75  

Mexicain   
Mélange de crabe, fromage à la crème, mangue, 
asperge tempura, avocat et masago  

9.25  

Unagi 
Anguille du japon cuit, mélange de crabe, concombre, 
avocat et masago  

9.25  

🥬 Végétarien  
Avocat, concombre, carottes, poivron, tempura, 
daïkon mariné et wakame 

8.25  

   

Spécialités   $ # 

🎔 Spécial Ikigaï (8 mcx)  
Maki à la feuille de riz, saumon, crevettes tempura, 
thon rouge, mélange de crabe, légumes printaniers et 
masago 

12.50  

Pizza sushi (4 mcx) 
Galette de riz tempura, mélange de crabe, saumon 
fumé, avocat, concombre et masago 

13.00  

O’ahu (6 mcx) 
Maki à la feuille de soya avec légumes tempura, 
crevettes, mélange de crabe, asperge, concombre et 
avocat 

12.00  

Moloka’i (8 mcx) 
Maki à la feuille de riz avec kamikaze au thon ou 
saumon et fruits du moment 

12.00  

Ni’ihau (8 mcx)  
Maki printemps à la feuille de riz avec fruits de mer et 
laitue 

12.00  

🌶 Maui (6 mcx) 
Maki à la feuille de soya avec pétoncle du japon, thon 
épicé, mélange de crabe, asperge, mangue et masago 

13.50  

🌶 Big Island (5 mcx) 
Maki tempura avec crevette tigrée, mélange de crabe, 
asperge tempura, ail et masago 

13.50  

🎔 Kaua’i (6 mcx) 
Maki à la feuille de soya avec crevette tigrée à la pâte 
phyllo, poivron rouge, asperges et masago 

14.00  

   

Spécialité du vendredi et samedi seulement   $ # 

🎔 🌶 🌶 Homard (5 mcx)  
Futomaki homard, avocat, mayonnaise épicé yuzu, 
épice japonaise et tobico  

14.50  

   

Extra  $ # 

Sauce IkigaÏ, mayonnaise épicée, soya ou wasabi 1.00  

   

Boisson  $ # 

Coke, Coke Diet, Pepsi, Seven Up, Eau, Capilco 
mangue, Capilco pêche, Café froid Kona et plus. 

1.00-
3.75$  

 

 
*Commande sur mesure et service corporatif disponible sur 

demande.  
 

Nom:   

Notes:  

Nos plats sont préparés sur mesure, ainsi pour une expérience 
optimale, nous vous recommandons de commander en avance. 

Entrées $  

Soupe Miso  4.00  

Salade Ikigaï (laitue, légumes et fruits du moment) 7.00  

Crevettes tempura (4 mcx)  7.00  

Gyoza viande (5 mcx)  7.00  

   

Sushi express (choix du chef)  $ # 

🥬 Combo Végétarien / Végétarien (11 mcx) 
Futomaki (5) et hosomaki (6)  

11.00  

Combo Futomakis spécialités (11 mcx) 
Futomaki (5) et hosomaki (6) 

15.00  

Combo Nigiri (15 mcx)  
Nigiri (4), Futomaki (5) et Hosomaki (6)  

17.00  

Combo Sashimi (15 mcx)  
Sashimi (4), Futomaki (5) et Hosomaki (6)  

19.00  

Combo assortis (20 mcx) 
Personnalisé au choix du chef  

24.00  

   

Combo traiteur assortis* $ # 

Combo 36 MCX   42.00  

Combo 72 MCX   82.00  

   

Hosomaki 6 mcx  $ # 

Avocat   4.50  

Concombre   4.25  

🎔 Avocat et saumon   7.00  

Saumon   6.25  

🌶 Saumon épicé   6.50  

Thon   6.50  

🌶 Thon épicé   6.75  

   

Nigiri sushi (2 mcx) & Sashimi (3 mcx) $ # 

Saumon   5.00  

Thon rouge  5.50  

Thon blanc   5.00  

🎔 Maquereau 6.25  

Pétoncle   6.00  

🌶 Pétoncle épicé   6.25  

Unagi   5.50  

Crevette Ebi 4.50  

Tamago du chef 4.00  

   

🎔 Poke avec légumes et fruits du moment $ # 

🥬 Végétarien  14.00  

Saumon  16.00  

🌶 Saumon épicé  17.00  

Thon  17.00  

🌶 Thon épicé  18.00  

 
Notez que nos aliments peuvent contenir les ingrédients 
suivants : lait, œuf, blé, soja, arachides, noix, poissons et 

crustacés. 
 


