
Ikigaï sushi et poke   
850 rue Sauvé Est, Montréal, QC, H2C 1Z2   

(514) 384-7780   
Jeudi au dimanche: 17h00 à 20h30   

Nos plats sont préparés sur mesure, ainsi pour une expérience 
optimale, nous vous recommandons de commander en avance. 

Entrées   $ # 

Crevettes tempura (4 mcx)    8  

Gyoza viande (5 mcx)    8  

   

🎔 Poke avec légumes et fruits du moment   $ # 

🥬 Végétarien    17  

Saumon    18  

🌶 Saumon épicé    19  

Thon    19  

🌶 Thon épicé    20  

   

Combo (choix du chef)   $ # 

🥬 Combo Végétarien / Végétarien (11 mcx)   
Futomaki (5) et hosomaki (6)    

14  

Combo Futomakis spécialités (11 mcx)  
Futomaki (5) et hosomaki (6)   

18  

Combo Nigiri (15 mcx)    
Nigiri (4), Futomaki (5) et Hosomaki (6)    

20  

Combo Sashimi (15 mcx)    
Sashimi (4), Futomaki (5) et Hosomaki (6)    

20  

   

🚫 Menu sans gluten    $ # 

Assortis 16 mcx choix du chef (1 personne) 26  

   

Combo assortis au choix du chef*   
(Tout autre assortissement ou modification 1,60$ le mcx)  

$ # 

Combo 20 mcx (1-2 personnes) 29  

Combo 36 mcx (2-3 personnes) 49  

Combo 50 mcx (3-4 personnes) 75  

Combo 72 mcx (5-6 personnes) 95  

Combo 100 mcx (6 et plus) 135  

   

🎣 Plateau assortis nigiri et/ou sashimi seulement choix du 
chef (Tout autre assortissement ou modification 3,25$ le mcx)  

$ # 

Assortis 24 mcx  80  

Assortis 36 mcx   115  

Assortiss 48 mcx    145  

   

Hosomaki 6 mcx    $ # 

Avocat    6.75  

Concombre    6.25  

🎔 Avocat et saumon    8.00  

Saumon    7.50  

🌶 Saumon épicé    7.75  

Thon    7.75  

🌶 Thon épicé    8.00  

   

   
   

Nigiri sushi (2 mcx) & Sashimi (3 mcx)   $ # 

Saumon    6.25  

Thon rouge    6.75  

Hamachi (quantité limitée)   7.75  

Maquereau du chef (quantité limitée)  7.00  

Pétoncle   7.00  

Pétoncle épicé 🌶  7.50  

Unagi (anguille)  6.50  

Crevette Ebi   5.50  

   

Futomaki (5 morceaux)   $ # 

🎔 California    
Mélange de goberge, avocat, concombre et masago    

9.95  

Crevettes Tempura    
Crevettes tempura, concombre, avocat et masago    

10.50  

Dragon eyes     
Saumon, goberge japonais, ail, sel de mer et masago   

11.95  

🌶 Hawaiien    
Crevettes tempura, avocat, concombre, mayonnaise épicée, 
ananas et masago    

10.75  

🌶 Kamikaze     
Saumon épicé, tempura, avocat, concombre et masago    

10.75  

Mexicain     
Mélange de goberge, fromage à la crème, mangue, asperge, 
avocat et masago   

10.25  

Unagi   
Anguille, mélange de goberge, concombre, avocat et masago    

10.50  

🥬 Végétarien    
Avocat, concombre, carottes, poivron, daïkon mariné, 
betterave et salade algues  

9.75 
 

 

   
Spécialités    $ # 

🎔 Spécial Ikigaï (8 mcx)   - Maki à la feuille de riz 
Saumon, thon rouge, crevettes tempura, laitue et masago   

13.95  

Moloka’i (8 mcx) - Maki à la feuille de riz 
Kamikaze de thon et fruit du moment   

13.95  

Ni’ihau (8 mcx) - Maki printemps à la feuille de riz 
Saumon, mélange de goberge et laitue mélange printanier  

13.50  

Big Island (5 mcx) - Maki frit 
Crevettes, asperge, ail, mélange de goberge, sel de mer et 
masago   

13.95  

Pizza sushi (4 mcx) - Galette de riz tempura frit 
Mélange de goberge, saumon fumé, avocat, concombre et 
masago   

14.25  

Kaua’i (6 mcx) - Maki à la feuille de soya 
Crevette enroulée à la pâte phyllo en filaments, poivron, 
asperge et masago   

13.95  

🎔 Maui (6 mcx) - Maki à la feuille de soya 
Thon épicé, pétoncle du japon, mélange de goberge, 
asperge, mangue et masago  

14.95 
 

 

O’ahu (6 mcx) - Maki à la feuille de soya 
Légumes tempura, crevettes, mélange de goberge, 
concombre et avocat   

13.50  

   
Spécialité du vendredi et samedi seulement   $ # 
🎔 🌶 🌶 Homard (5 mcx) Quantité limitée  
Futomaki queue homard, avocat, mayonnaise épicé, épice 
japonaise et masago 

16.50  

   
Extra   
Mayonnaise IkigaÏ, mayonnaise épicée, soya, gingembre ou 
wasabi   

1.25  

 

Nom:     

Notes:     


