
Sesión Dos: El Principio de la Mente Maestra 

 

Sr. Stone:  Después de ver la Session Uno, estoy seguro de que puede ver por qué Napoleon Hill 

siempre me ha inspirado y entusiasmado. En esta primera sesión, discutió la importancia de la 

definición del propósito. Y te dio tres sencillos pasos a seguir como punto de partida para tomar el 

control de tu futuro. Espero que hayas seguido sus instrucciones para que puedas ganar impulso 

rápidamente hacia el cumplimiento de tus mayores deseos. 

 

Y ahora pasamos a la Sesión Dos:  El Principio de la Mente Maestra. En mi introducción a este 

curso, hablé de mi almuerzo con Napoleon Hill y la Alianza de Mentre Maestra (Master Mind 

Alliance) que creamos ese día. Todavía se lleva a cabo más de 30 años después por la Fundación 

Napoleón Hill. En esta segunda sesión contigo, el Dr. Hill te mostrará cómo puedes comenzar a 

usar el poder de la Mente Maestra. 

 

Dr. Hill:  Llegamos ahora al segundo de los 17 principios que conducen a la Llave Maestra con la 

cual puede abrir la puerta para el logro de su principal propósito definido en la vida. 

 

Este principio de éxito se llama el Principio de la Mente Maestra. Quiero que entiendas la 

naturaleza del Principio de la Mente Maestra, porque debes usarlo antes de que puedas tomar 

posesión de la Llave Maestra. 

 

Una definición comprensible de Master Mind en esto: consiste en dos o más personas que trabajan 

en perfecta armonía para el logro de un propósito definido. Ahora, aquí hay algunos datos 

interesantes sobre Master Mind que le dan una idea de cuán importante es y cuán necesario es que 

adopte este principio y haga uso de él para lograr el éxito en su ocupación elegida. 

 

En primer lugar, es el principio a través del cual puede tomar prestada y utilizar la educación, la 

experiencia, la influencia y quizás el capital de otras personas para llevar a cabo sus propios planes 

en la vida. Es el principio a través del cual puedes lograr en un año más de lo que podrías lograr 

sin él en toda tu vida, si dependieras completamente de tus propios esfuerzos para lograr el éxito. 

 

Y he oído a estudiantes de la Biblia bien informados decir que la primera aplicación conocida de 

la Mente Maestra fue la que existió entre el Nazareno y sus doce discípulos. De un hecho estoy 

absolutamente seguro, cuando formas una verdadera Alianza de Mentre Maestra con otros, y 

trabajas con ellos en el espíritu de perfecta armonía, puedes recurrir libremente a las fuerzas 

espirituales dentro de ti para llevar a cabo tus planes y deseos. 



También sé que el Principio de la Mente Maestra puede brindarle protección absoluta contra el 

fracaso, siempre que su propósito al utilizar este principio sea beneficioso para todos aquellos a 

quienes influya. 

 

En mi investigación, mientras organizaba la Ciencia del Éxito, conté con la colaboración de 

prácticamente todos los hombres exitosos destacados que este país ha producido durante los 

últimos 50 años. Y puedo decirles definitivamente que su éxito se debió, principalmente, a su 

conocimiento y aplicación del Principio de la Mente Maestra. 

 

También deseo llamar su atención sobre el hecho de que nuestro gran estilo de vida estadounidense 

y nuestro inigualable sistema de libre empresa se han construido sobre el Principio de la Mente 

Maestra. El mayor documento jamás concebido por la mente del hombre es un ejemplo perfecto 

del Principio de la Mente Maestra en acción. Es la Declaración de Independencia. Y la mejor 

evidencia de la importancia de mantener una armonía perfecta en una Master Mind Alliance se 

puede encontrar en el hecho de que los 56 hombres que firmaron la Declaración de Independencia 

sabían muy bien que podría convertirse en una licencia de libertad para toda la humanidad o una 

sentencia de muerte que provocaría la horca de cada uno de los firmantes. 

 

Ahora veamos cómo el Principio de la Mente Maestra ha llevado el éxito a personas que todos 

conocemos. 

 

Primero, considere cuándo comenzó Kate Smith su carrera como cantante. Tuvo dificultades para 

ganar lo suficiente con su canto para pagar sus gastos de manutención. Y quizás nunca hubiera 

hecho que su canto valiera la pena si no hubiera descubierto y aplicado el Principio de la Mente 

Maestra, que le dio acceso a la Llave Maestra del Éxito cuando formó una Alianza de Mente 

Maestra con Ted Collins. Y según un informe que vi en Reader's Digest, Kate Smith ha ganado 

más de 30 millones de dólares y todavía se encuentra en los niveles superiores de ingresos. 

 

Dos: recuerdo cuando Edgar Bergen y ese pequeño y lindo bloque de madera conocido como 

Charlie McCarthy solían tocar en cualquier lugar donde pudieran conseguir un compromiso. Y a 

menudo todo lo que obtenían por sus servicios era una comida. Pero Edgar Bergen es un hombre 

inteligente en el campo del entretenimiento, por lo que formó Master Mind Alliance que lo 

presentó a él y a Charlie a millones de personas por radio y televisión. Y sospecho que ya no le 

preocupa el dinero. 

 

Y puede que se sorprenda cuando le diga que el gran imperio industrial de Ford comenzó con la 

formación de una Master Mind Alliance entre Henry Ford y su esposa. Al comienzo de su carrera, 



Henry Ford era tímido y carente de confianza en sí mismo. Fue la Sra. Ford quien inspiró a Henry 

Ford con la fe y el coraje para seguir adelante con la perfección de su carruaje sin caballos. 

 

Aunque sus familiares y vecinos en general trataron de disuadirlo de perder el tiempo con el 

artilugio, como lo llamaban. 

 

Y aquí mismo puedo ofrecer un consejo a las esposas. Tienes a tu alcance hacer o deshacer a tu 

esposo. Al formar una alianza de trabajo de Master Mind con él, puede inspirarlo a apuntar alto y 

continuar cuando las cosas se ponen difíciles hasta que logre sus objetivos. A menudo he observado 

que en algún lugar del trasfondo de cada hombre exitoso que he conocido, hay evidencia de la 

influencia de una mujer. Bueno, en términos generales, esta mujer es una esposa. Pero también he 

notado que cuando la esposa falla en formar una Master Mind Alliance con su esposo y se niega a 

servirle de inspiración, a menudo hay otra mujer cerca y buscando esa misma oportunidad. 

 

Cuatro: La federación de estados, conocida como los Estados Unidos de América, es la nación más 

rica y poderosa que la civilización ha producido hasta ahora. Y el secreto de nuestra fuerza y 

riqueza consiste en nuestra forma de gobierno a través de la cual todos nuestros estados funcionan 

en un espíritu de armonía basado en el Principio de la Mente Maestra, a través de un gobierno 

federal central ubicado en Washington. 

 

Y ahora unas palabras para usted personalmente. Si trabaja por un salario o salario, tiene una 

oportunidad maravillosa de ascender a un puesto de mayor ingreso y más responsabilidad al formar 

una Master Mind Alliance con sus trabajadores asociados, incluida la gerencia. Si, eso es correcto. 

Le mostraré cómo escribir su propia etiqueta de precio, fijar su propio salario, establecer su propio 

horario de trabajo y obtener independencia financiera. 

 

Pero ahora quiero que hagas tres cosas antes de nuestra próxima visita: 

 

Primero: Decida definitivamente dónde desea estar y qué desea hacer durante los 

próximos tres años. Y, 

Segundo: Decide cuánto dinero deseas ganar y qué vas a hacer para ganarlo. Y, 

Tercero: Forme una Alianza de Mentre Maestra con al menos una persona de su familia 

inmediata y al menos otra persona entre aquellos a quienes les está vendiendo sus 

servicios. 

 



Al dar estos tres pasos, habrá recorrido un largo camino hacia la apropiación de la gran Llave 

Maestra del Éxito. No existe tal cosa como algo por nada. Todo, incluido tu éxito personal, tiene 

un precio que hay que pagar. Ahora el único precio que se te pide que pagues por el presente es el 

esfuerzo necesario para hacer tres cosas sencillas que te he sugerido. 

 

Ahora bien, antes de que comience a dar los tres pasos que he sugerido, hay un hecho importante 

que deseo que recuerde, y es este: controle su actitud mental y hágase amistoso y agradable 

con todas las personas con las que está asociado estrechamente si espera cooperación 

amistosa a cambio. 

 

La indiferencia no puede crear una Master Mind Alliance para ti. Una actitud mental negativa no 

puede traerte más que fracaso. Recuerda siempre, estás donde estás y lo que eres por la actitud 

mental en la que te relacionas con otras personas. Recuerda también, tu actitud mental es lo único 

sobre lo que tienes control total. 

 

El éxito es algo que debe planificarse y el éxito es algo que debe ganarse de antemano. Cierto, 

existe la suerte, pero recuerda que la suerte es algo que puedes crear por ti mismo si conoces las 

reglas y las sigues tal como te las doy. Recuerde también que el éxito en los niveles más altos de 

logros es algo que solo se puede lograr llevando a otros con usted. Y la mejor definición de éxito 

que conozco es esta: el éxito es el conocimiento con el que obtener lo que quieras de la vida 

sin violar los derechos de los demás y ayudando a otros a adquirirlo. 

 

Existe una fórmula conocida para alcanzar el éxito, es tan definida y cierta como lo son las reglas 

de las matemáticas o los principios de la ciencia. Mi propósito en estas visitas es traerles esa 

fórmula en términos simples que puedan entender y aplicar. Pero nunca podré darte aquello para 

lo que no estás preparado. Si está listo para avanzar hacia los niveles más altos de éxito, 

reconocerá este hecho por su voluntad de seguir las sencillas instrucciones que le daré a 

medida que avancemos. 

 

Si Kate Smith no hubiera estado lista para el éxito cuando formó Master Mind Alliance con Ted 

Collins, él no podría haberle traído el éxito. Esta cosa llamada éxito es algo muy profundo e 

interesante porque la línea de demarcación entre el éxito y el fracaso es tan pequeña que a menudo 

es difícil saber dónde termina uno y comienza el otro. 

 

Por ejemplo, en mi asociación con el difunto Henry Ford, reconocí que tenía miles de personas 

trabajando para él que tenían mucha más educación que él, personalidades más magnéticas, más 

capacidad para hacer amigos y muchas más posibilidades de éxito que el Sr. Ford tenía cuando 



trabajaba por un salario. Pero el Sr. Ford tenía una cualidad simple que los demás que trabajaban 

para él no poseían. La misma cualidad que les describiré claramente en mis futuras visitas con 

ustedes. 

 

Mientras tanto, me interesaría saber si puede describir esta simple cualidad que poseía Henry Ford, 

que lo convirtió en el mayor industrial que jamás haya producido esta nación. Les daré una pista 

definitiva sobre la cualidad del éxito que ayudó a Henry Ford a extender su influencia por todo el 

mundo y hacerse más rico que Creso a pesar de que solo tenía una escasa educación escolar común. 

Hasta entonces, ten buen ánimo, ¿quieres? Y recuerda que tu única limitación real es la que aceptas 

y estableces en tu propia mente. 

 

Mario:  Ahora que ha oído hablar del poder del Principio de la Mente Maestra, espero que esté 

inspirado para tomar medidas sobre las cosas que el Dr. Hill le pide que haga antes de comenzar a 

trabajar en la Lección Tres. 

 

Las vidas de Andrew Carnegie, Henry Ford, Kate Smith, Edgar Bergen y los firmantes de la 

Declaración de Independencia ofrecen un fuerte testimonio de la importancia del Principio de la 

Mente Maestra en la formación de su mayor éxito. Y funciona tan bien hoy como siempre, ¿no es 

así, Danielle? 

 

Danielle:  Oh, tenemos todas esas historias de éxito modernas como Donald Trump y Lee Iacocca. 

Lo que Lee Iacocca hizo por la industria automotriz con su equipo Master Mind a finales de los 

años 70 todavía se está escribiendo hoy. Donald Trump . . . su pasión es New Your City. Mucha 

gente no se da cuenta, pero su primer socio Master Mind en la alianza es su esposa. 

 

En mi propia vida, tengo que admitir que tengo una Master Mind Alliance con mi esposo. Él y yo 

somos socios en nuestra empresa de habla. Antes de conocerlo y formar nuestra empresa, mi primer 

mentor fue Tom Hopkins. Tom Hopkins es un orador conocido a nivel nacional, y me escuchó 

hablar, creyó en mí y trabajamos juntos y descubrimos que mi talento podía florecer aún más en 

medio de otras personas a mi alrededor que creían en él tanto como yo. 

 

Mario:  Colaboración tan positiva, el Principio de la Mente Maestra. 

 

Danielle:  Funciona. 

 



Mario:  Está bien. . . Bien, repasemos los pasos de acción para la sesión dos para que pueda 

comenzar con ellos de inmediato: 

1. Decide definitivamente lo que quieres hacer durante los próximos tres años y anótalo 

en tu cuaderno. 

 

2. Decida cuánto dinero quiere ganar y cómo lo ganará, y anote también estas cosas. 

 

3. Forme una Master Mind Alliance con un familiar y una persona que recibirá su 

servicio. 

 

Danielle:  Y ahora, para cerrar esta sesión, déjame recordarte una vez más que sigas los buenos 

consejos del Dr. Hill. Actúe para completar estos tres pasos antes de continuar con el estudio de la 

Sesión Tres. Créame, será ricamente recompensado si lo hace. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Preguntas para responder sobre el principio de la mente maestra 

 

1. ¿Cuáles son los tres ingredientes necesarios para una Master Mind Alliance? 

 

 

2. ¿Qué ganará haciendo uso del Principio de la Mente Maestra? 

 

 

3. Dé ejemplos del Principio de la Mente Maestra en acción en 

 

a. gobierno: 

b. entretenimiento: 

c. negocio: 

 

4. ¿Cómo influye tu actitud en otras personas? ¿Por qué es esto significativo? 

 

 

5. Según el Dr. Hill, ¿qué es el éxito? 

 

 

6. ¿Cuál es la diferencia entre el éxito y la suerte? 

 

 

7. ¿Qué principio o idea clave obtuviste al estudiar esta lección? 

 

a. ¿Qué significa para usted este principio o idea clave? 

b. ¿Cómo aplicará este principio o idea clave? 

c. ¿Cuándo comenzará a aplicar este principio o idea clave? 

 

8. ¿Qué harás ahora que no habrías hecho si no hubieras estudiado esta lección? 


