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Sinalética de Saude Somatica

< VERBETE()

Definologia

A 'sinalética de saude somaética' é o conjunto de sinais percebidos pela conscin a partir do sistema
sensorio ou dos sentidos somaticos, aferidores da condicdo natural, de equilibrio biolégico e a
qualidade do holopensene pessoal, com boa disposi¢ao, funcionamento e completo bem-estar com
relacdo aos sistemas anatomicos e fisiologicos do corpo humano.

Sinonimologia

1. Sinalética de homeostase somatica.

Antonimologia

1. Sinalética de doenca fisica.

Especialidade

"Homeostaticologia".

Interdisciplinologia

1. . 'Sinaleticologia'.
2. . 'Holossomatologia'.

Taxologia

Neologia Multilingue

Citaciologia

» Bem-estar®. O sinal de saude nao necessariamente € auséncia de doenga. A percepgao de bem-
estar, por exemplo, pode estar relacionada a um conjunto de sensagdes, como: acalmia
emocional, disposicao fisica, ampliagdo da motivagéo e agilidade mental e de modo mais
avancgado tem relagao direta com

a automegaeuforizacao (VIEIRA, 2014; Comunicacao verbal — Circulo Mentalsomatico: Bem-Estar).

Argumentologia

Os sinais béasicos de satde somatica podem variar de pessoa para pessoa, porém a maioria aponta os
sinais a seguir como sendo os relativos a satde ou a sensacdo de bem-estar: a disposicao fisica; a
sensacao de bem estar; a lucidez; a temperatura corpérea; a pressao arterial; a coloracao da pele do
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rosto (corado); a auséncia de dores; a auséncia de doencas.

Casuisticologia

Pensatologia

» Sensibilidade*. A hipersensibilidade quanto aos sentidos do corpo humano pode ampliar a
Parapercepciologia da conscin, quando lucida: as sensacgdes fisicas intensificam as
autoparapercepgdes. (Vieira, 2009; p. 1.806).
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