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Definição. A autoconsciência holossensorial é a lucidez quanto aos sentidos sensoriais somáticos e
os parassentidos extrassensoriais, energossomáticos, psicossomáticos e mentaissomáticos, incluindo
a percepção intrapsíquica e orgânica e a extrapsíquica e ambiental.

Sinonímia. 1. Sensibilidade holossomática. 2. Atilamento perceptivo e paraperceptivo demonstrável.
3. Maturidade parapsíquica. 4. Lucidez sinaleticológica.

Antonimologia. 1. Cascagrossismo. 2. Imaturidade parapsíquica.

Holossensoriologia

Sinaleticologia.
Holossomaticologia.

Natureza Holossomática.

A. Sinalética somática. B. Sinalética energossomática. C. Sinalética psicossomática. D. Sinalética
mentalsomática.
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PAS. As pessoas altamente sensíveis, ou denominadas "PAS". Você "simplesmente sabe" como as
coisas ficaram do jeito que estão ou como vão ficar. É o tal do "sexto sentido" de que tanto se fala.
Pode se enganar, claro, assim como seus olhos e ouvidos pode se enganar, mas sua intuição costuma
acertar o suficiente para que as PAS tendam a ser visionários, artistas altamente intuitivos ou
inventores, bem como indivíduos mais escrupulosos, cautelosos e sábios. (Aron, 2021; página 25).

Atilamento. O estímulo dos sentidos físicos ou humanos pode ampliar a percepção dos
parassentidos ou a percepção holossensorial.

Sensibilidade. A ampliação da sensibilidade holossomática e holossensorial começa com a
autoconsciência corporal e a partir do mapeamento da sinalética da comunicação interveicular.

Maturidade. A conscin intermissivista de perfil sinaleticológico maduro conquista a maior
sensibilidade sem no entanto perder o equilíbrio holossomático.

Multidimensionalidade. A autoconsciência holossensorial e holossomática é manifestada também
durante as projeções lúcidas para fora do soma.

Holossensoriologia. A Holossensoriologia é especialidade da Sinaleticologia e estuda a percepção
além dos 5 sentidos ou a percepção holossensorial, envolvendo os sentidos somáticos e
holossomáticos.

Jardim. A criação de um jardim holossensorial pode contribuir para o desenvolvimento e o
atilamento dos sentidos e parassentidos, além de funcionar ao modo de estimulador mnemônico e
holomnemônico.

Homeostase. Durante a atividade ao ar livre realizada pelo Colégio Invisível da Sinaleticologia em
parceria com a instituição conscienciocêntrica (IC) COMUNICONS, no dia 14 de maio de 2023, na
parte da manhã, no Campus Discernimentum, os alunos relataram ampliação do padrão
homeostático de referência e ampliação da percepção holossensorial. Na condição de facilitadora eu
também passei pelos experimentos holossensoriais propostos: a) Audição. Fechar os olhos para ouvir
melhor os sons do ambiente. Nesse momento ocorreu um incremento dos sons dos pássaros do local;
b) Olfato. Fechar os olhos para perceber melhor o aroma de plantas medicinais, ervas e flores; c)
Paladar. Fechar os olhos e ingerir de modo lento as frutas, uma específica, a pitaya. Utilizamos
também a fruta para estimular o sentido da visão pela cor exuberante da mesma. O tato também pode
ser utilizado antes pelo toque na casca da fruta por ser bem diferente em termos de textura. A pitaya
foi apelidada por nós de a fruta holossensorial. Outra experiência marcante para todos nós foi a assim
com as árvores do local. No meu caso fiz um acoplamento muito profundo com determinada árvore e
tive a nítida sensação de ter me conectado com ela da raiz até a copa. Recebi banhos energéticos, me
senti acolhida pela árvore. Me senti embalada pela pulsação energética da mesma. Sincronicamente
era o dia das mães e senti um acolhimento materno vindo da árvore. Tive também o sentimento de
gratidão por todas as árvores pelo fato de manter o oxigênio e manter a saúde de nossos pulmões e
vida na terra.

Árvore. Toda árvore tem história de vida para contar. Quando fazemos o acoplamento com uma
árvore acessamos seu microuniverso consciencial vivo e temos a sensação de conversar com um ser
sábio e antigo. Essa sensação gera o sentimento de respeito e fraternismo por todas as árvores do
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planeta terra. Cuidemos das árvores. Árvore: ser fitoenergético.
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