
Basic Occupational Therapy Terminology 
[Language] 

 
Basic Vocabulary 

In English In [Language] Phonetic Spelling 

Yes oo  
No hindi  

Hello Kamusta  

Good morning Magandang umaga  

Good afternoon Magandang hapon  

Good evening Magandang gabi  
Goodbye paalam  

Please pakiusap  

Thank you Salamat  

You are welcome. Walang anuman  

Sorry sorry  
No problem Walang problema  

What is your name? Ano ang iyong pangalan  

My name is… Ang pangalan ko ay  

How are you? Kamusta ka  
I am good/ okay/ not well. Okay lang ako  

I only speak a little 
[language]. 

Kaunti lang ang pagsasalita 
ko 

 

I don’t understand. Hindi ko maintindihan  

Please wait a moment. Mangyaring maghintay ng 
ilang sandali 

 

I will look for an interpreter 
for you. 

Maghahanap ako ng 
interpreter para sa iyo 

 

 
Occupational Therapy Vocabulary 

In English In [Language] Phonetic Spelling 

Occupational therapy  terapewtika sa pamamagitan 
ng trabaho 
 

 

I am your occupational 
therapist. 

Ako ang iyong occupational 
therapist 
 

 

I help you complete your 
daily activities. 

Tinutulungan kitang tapusin 
ang iyong pang-araw-araw na 
gawain. 

 

I help your child gain skills 
through play. 

Tinutulungan ko ang iyong 
anak na magkaroon ng 

 



kasanayan sa pamamagitan 
ng paglalaro. 

What do you/ your child 
need help with? 

Ano ang kailangan ng iyong 
anak ng tulong 

 

What do you do for work? Ano ang trabaho mo  

What are your hobbies? Ano ang iyong hilig?  
Sleep tulog  

Strength puwersa  

Tone tono  

Range of motion saklaw ng paggalaw  

Flexion pagbaluktot  
Extension pagpapahaba  

Reflexes mga reflexes  

Motor coordination koordinasyon ng motor  

Bilateral coordination bilateral na koordinasyon  

Cognitive skills mga kasanayang nagbibigay-
malay 

 

Mental health kalusugang pangkaisipan  

Gross motor skills   

Fine motor skills mahusay na mga kasanayan 
sa motor 

 

Visual motor skills/  
Eye-hand coordination 

koordinasyon ng mata-kamay  

Emotional regulation emosyonal na regulasyon  

Social skills kasanayan panlipunan  
Play skills kasanayan sa paglalaro  

Executive functioning paggana ng ehekutibo  

Sensory integration pandama integrasyon  
Auditory pandinig  

Visual biswal  
Tactile pandamdam  

Oral pasalita  

Olfactory (smell) olpaktoryo  
Gustatory (taste) panlasa  

Vestibular vestibular  
Proprioceptive   

Interoception   

Praxis praksis  
 


