
Moxa 

TAÏCHI ChuZhen 

HOPE 
L'atelier Bien être 

GuaSha 

Massage des pieds 

Ventouse 

En utilisant les soins traditionnels 

chinoises, nous agissons sur les 

méridiens et les points d'acupuncture 

pour favoriser l'équilibre du Yin et du 
Yang ainsi que la circulation de 

l'énergie dans le corps. 

Massage abdominal 



SOINS A LA CARTE 
XCarte Cadeau à vendre 

nos spécialités 

Ventouse 
Gua Sha 

Moxa (boite bambou) 

MOxa (à la main) 

nos massages 

Massage traditionnel du corps 

(zone au choix) 

Massage aux huiles chaudes BIO 

Massage abdominal 

nos rituels 

Rituel relaxant de la tête 

Rituel anti-stress dos 

Rituel HOPE bien-être pieds 

Massage localisé 1 zone 

TAI CHI CHUZHEN 

nos forfaits 

Forfait bien-Çtre 6h 

durée tarif 

30min 

Tarif: 475¬ 

40min 

Massage aromatigue aux huiles essentielles lh15/2h 115/185¬ 

40min 

HOPE 
L'atelier Bien etre 

55 min 

durée 

55min 

40min 

durée 

30min 

32¬ 

lh15/2h 135/215¬ 

30 min 

aux huiles chaudes / essentielles) 

50¬ 

50¬ 

Forfait de TAI CHI CHUZHEN 3h/6h 
Tarif: 280/550¬ 

85¬ 

tarif 

37 Rue Gabrlel Pérl, 92300 Levallols-Perret 

85¬ 

30/55 min 45/85¬ 

50¬ 

55min 

30/55min 45/85¬ 
50¬ 

tarif 

6h des prestations au choix (Sauf TAI CHI CHUZHEN & Massages 

45¬ 

85¬ 

PRISE DE RDV SUR INSTAGRAM: @hope.blenetre OU PAR TELEPHONE: 01 87 09 65 41 
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