
Recursos en la Comunidad

Community Memorial Hospital (CMH)

Nuevo Centro de Recursos de apoyo a La Lactancia

(805) 658-2229 www.cmhshealth.org/mch

Butterfly Center

 (818) 599-8420

www.butterflycenter.org

La Leche League (LLL)

Contact: Natalie (805) 427-4724/

lalechecamarillo@gmail.com OR Karen: (805)

469-3812/ k_glenn@hotmail.com

http://www.lllscnv.org/group-locator/

Naval Base Ventura County

New Parent Home Visitation Program

(805) 989-8835

Secure Beginnings at the Nan Tolbert Ojai

Breastfeeding Helpline

(805) 646-7559 (Linea de ayuda)

www.securebeginnings.org

Ventura County Public Health Nursing/Salud

Publica del Condado de Ventura

(805) 981-5115

http://www.vchca.org/public-health-nursing

WIC- Programa de Nutrición Para

Mujeres,Infantes y Niños

SE HABLA ESPANOL/MIXTECO

(805) 981-5251 or 1-(800) 781-4449 Ext. 3

http://www.vchca.org/women-infants-and-children-wic

www.breastfeedventura.org/wic

Leyenda

Bilingue/ingles y espanol Visitas en el

Hogar

Teléfono de la ayuda $ Cobros Requeridos

Grupos de apoyo

Clases nuevo padres y/o prenatales

Quienes Somos
La Coalición es una corporación 501c3, formada por

profesionales de la salud, líderes comunitarios, creadores de
pólizas y padres, así como a las organizaciones públicas y
privadas con el objetivo común de promover y apoyar la

lactancia materna como la norma cultura en el condado de
Ventura.

Visión
¡Apoyar a todas las familias a amamantar!

Misión
Promover la lactancia materna en la comunidad

proporcionando recursos y educación a las familias, los
profesionales de la salud, los empleadores y los creadores

de pólizas.

CA Código Civil 43.3
“Una madre puede amamantar a su hijo/ a en

cualquier lugar, público o privado, donde la madre
y el niño están autorizados a estar presentes.”

www.breastfeedventura.org/espanol
www.breastfeedventura.org/wic

Linea de Ayudar:
English: 805-665-3604

Spanish/Español: 805-973-7015
Mixteco: 805-751-9610
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Recursos en la Comunidad

Diane Berger, RN, PHN $

(805) 654-1463 or (805) 368-2297

www.venturabreastfeeding.net

Alice Clark, IBCLC, RLC $

(818) 932-9906

alice@milkywaylactation.com

http://www.milkywaylactation.com

Coo, Babble & Breastfeed $

Nahal Papehn M.S. CCC-SLP, Certified Breastfeeding

Specialist (CBS)

coobabbleandtalk@gmail.com

Jessica McKee, RN, IBCLC $

(805) 390-0911

https://lactationlink.com/consultant/jessicamckee/

Janice Roodsari RN, IBCLC, $

Postpartum Doula TheSeedsOfSupport.com

janice@theseedsofsupport.com

Paula Loehr-Coleman, RN, BSN, CLC $

(805) 857-2561

bq.paulacoleman@gmail.com

Lori Manduke, RN, NP, IBCLC $

(818) 822 -1919

lorimanduke@gmail.com

Cindy Maynard, CLC, Doula (Dona) $

(805) 312-3245

Cindy@MaynardMail.com

Samar Mroue, RN, BSN, IBCLC $

(805)390-3943

loveandlatch.com

Aurelia Mullen Spadini, RN, BSN, PHN, MSN, IBCLC

$

(650) 255-5808

aurelia.spadini@gmail.com

Cindy Shelton, RN, IBCLC $

(805) 501-9397

cynthiasheltonrn@gmail.com

Darcy Wronkiewicz @ DayLily IBCLC, CD (DONA), CLEC

$

1-805-724-2229

Accepts most PPO insurance

Bethany Womack $

(805) 203-0450

www.sulalactation.com

Recursos de Hospitales

Community Memorial Hospital (CMH)

Un Miembro de la Iniciativa de Hospitales Favorable a Los Bebés

(805) 658-2229/ www.cmhshealth.org/mch

Los Robles Hospital and Medical Center

(805) 370-4465/ www.losrobleshospital.com

Santa Paula Hospital (affiliated w/ VCMC)

Un Miembro de la Iniciativa de Hospitales

Favorable a Los Bebés

(805) 933-8620

Simi Valley Hospital

Un Miembro de la Iniciativa de Hospitales Favorable a Los Bebés:

(805) 933-8620

Ventura County Medical Center (VCMC)

A “Baby Friendly” Designated Hospital

(805) 652-6090

St. John’s Regional Medical Center/Dignity

Health

(805) 988-2796

https://www.dignityhealth.org/central-coast/locations/stjohnsre

gional

Recursos Extractores/Bombas

de Leche Materna

Women Infants & Children (WIC) Program:

Sitios en todo el Condado de Ventura. 805-981-5251

Alquiler gratuito de extractores/bombas de leche

materna disponible a los participantes del Programa de

WIC.

CMH New Parent Resource Center:

Ventura (805) 658-2229.

Ventas y alquiler de extractores/bombas de leche

materna.

Paula Coleman, RN, BSN, CLC · Tender Years

Camarillo: (805) 857-2561.

Ventas y alquiler de extractores/bombas de leche

materna.

Hygeia - "Moms Get More" Program

(888) 786-7466

www.hygeiahealth.com o momsgetmore.com.

Extractores de leche cubiertos por Medi-Cal/Gold Coast

Health Plan y seguros privados. Entrega a domicilio.

Simply MaMa:

(805) 541-1462. www.simplymamabreastpumps.com.

Extractores de leche cubiertos por TriCare,Medi-Cal &

Gold Coast y seguros privados. Entrega a domicilio.

DISCLOSURE: BCVC provides this directory as a resource to the
public. While the information contained within the directory is
periodically updated, no guarantee is given that the information
provided in the Resource Directory is correct, complete, and
up-to-date. Your connection to and use of any services listed here is
at your own risk.

Divulgación: BCVC ofrece este directorio como un recurso para el
público. La información contenida en el directorio se actualiza
periódicamente, no se da ninguna garantía de que la información
proporcionada en el directorio de recursos es correcta, completa, y
actualizada. Su conexión y uso de cualquiera de los servicios
mencionados aquí es su propio riesgo.
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