
 

 

 

Vuestras vidas habrán cambiado por los muchos mundos asombrosos que
habéis presenciado y los Seres con los que habéis conversado durante los
últimos meses.
Ahora, el Don de la Iniciación os ha llevado a los Reinos Espirituales, que
están más allá de las palabras mientras os fundís en la Belleza, la Quietud y
el Amor Eterno de los Planos Superiores de Conciencia.
El arduo trabajo y la dedicación os han preparado bien, pues la Meditación
consiste en soltar.
El Mundo necesita ahora guerreros como vosotros, que les muestren el
camino: no tener miedo de explorar lo desconocido y darse cuenta de que
hay muchas otras formas de vida en el Universo que quieren contactar con
los humanos. Este conocimiento necesita ser recopilado y compartido.
Junto con otros Grupos de Meditación de todo el Mundo, vuestro trabajo es
invaluable para ayudar a la gente a comprender mejor el Universo en su
conjunto. Que el Amor y la Paz estén con todos vosotros.

Cuando una sociedad se desmorona, es inevitable que se haga esta
pregunta. A medida que el mal queda expuesto, la gente mirará a estos
perpetradores y se preguntará por qué elegirían una vida que implica
crueldad, manipulación y cosas por el estilo. Pero veamos esta cuestión
desde un punto de vista completamente diferente. Los humanos y los
animales conviven bastante felices hasta que invaden el espacio del otro y
causan un problema. Mucha gente no lo pensaría dos veces antes de mover
un hormiguero en su jardín, desplazando así a muchas hormigas. Sin
embargo, estas mismas personas se sentirían muy fuertemente sobre
desplazar a la población en zonas de guerra. Es una cuestión de
magnificación. Si te apartaras de la Tierra y vieras todas las cosas vivientes
desde ese punto de vista, entenderías muy claramente que hay guerras en
cada parte de la creación. Cada organismo, desde el más pequeño hasta el
más grande, simplemente está desempeñando un papel por el tiempo
asignado.
Es mejor considerar el bien y el mal como nombres inventados por los
humanos para entender por qué la gente se comporta como lo hace. Esta
es solo una forma de responder a tu pregunta.

Diciembre 2023

28th Diciembre 2023
Este es el Señor de la Luz.
Este mensaje es para todos vosotros que habéis sido iniciados en las Energías
de Luz y Sonido. ¡Bendiciones para todos!

23rd Diciembre 2023
¿Podemos preguntar si las personas nacen realmente malvadas?

Este es el Señor de la Luz



 

 

 

……..

(N) este Peter. Por favor, no sigas con la idea de dar dinero al 'Orfanato'.
Has sabido que ha habido discrepancias, pero porque tienes un corazón
bondadoso, has sido engañado por estas personas. Envíales Amor, ya que
no te quieren hacer daño: necesitan dinero para alimentar sus hábitos de
drogas y bebida. Hay mucha gente involucrada y apuntan a diferentes
áreas. Déjalos en paz ahora y concéntrate en tu verdadera Misión de
Evolución Espiritual. Ya han ocupado demasiado de tu valioso tiempo y
energía. Deja que las demás personas en la U.K. lo sepan. ¡Terminamos

exponiendo una estafa!

En efecto, como has comprendido, está penetrando muy profundamente en
tu psique y limpiando la energía negativa acumulada a lo largo de vidas de
abuso mental y físico. Esto es muy bueno para ti y, como puedes ver, tu
vida se está volviendo más fácil de manejar, lo cual en este momento es
algo muy bueno. Como dijimos antes, tú, como muchos otros, siempre
tuviste esa naturaleza sensible y, por lo tanto, estuviste sujeto a la
manipulación y la explotación. Sin embargo, en esta vida has aprovechado
tus oportunidades y has purgado muchas de las consecuencias de esas
vidas difíciles. Continúa con ello, especialmente con la respiración gutural,
que es muy útil y también lo sería para muchos otros. Máquina de

Retroalimentación

Estos son los Señores de la Luz.
Es fácil juzgar a las personas que se encuentran en ese camino: «Por la
gracia de Dios
Es muy real para ellos y, una vez en ese «estado», es casi imposible que
salgan sin ayuda. Es una forma de adicción que se puede curar llevándolos
a un entorno seguro, donde puedan, muy lenta y dolorosamente, ser
alejados de la paranoia de la que hablas. Desafortunadamente, el problema
con las personas en este estado delirante, como con todos aquellos adictos
al alcohol, las drogas, etc., es hacerles ver que necesitan ayuda. El otro
problema es que, una vez curados y de vuelta en la sociedad, les costará no
recaer sin un sistema de apoyo fuerte y amoroso.

20th Diciembre 2023

11th Diciembre 2023
Por favor, ¿podemos preguntar qué me está pasando mientras estoy sentado en la nueva Máquina de

Retroalimentación?

Hola (M), aquí Samuel.

4th diciembre de 2023
Por favor, ¿podría ayudarnos a comprender y darnos información sobre las personas

con paranoia y obsesión por las energías negativas?

» etc.



 

 

 

 

Todo tiene que ver con el poder del bien contra el poder del
mal. El bien (Dios) contra el mal (D)

Absolutamente: es primordial que lo hagas. Los antiguos egipcios
iniciaban desde las pirámides, que estaban preparadas para todo tipo de
transmisiones. La energía sanadora que envías a las personas y al mundo
también debe enviarse desde ese lugar.
Para las personas que ya conocen la Luz y el Sonido, el término Iniciación
debe referirse como Transferencia de Energía.

(N), tienes que entender que todo cuesta dinero y (Y) tenía razón en que la
gente no valora lo que no paga. Así es el mundo: la gente espera que le
cobren mucho dinero, especialmente por lo que llamarías cursos de la
nueva era. Van a por lo mejor que pueden pagar, pensando que cuanto más
paguen, más iluminador será. Como eres un Alma vieja, con muchas vidas
de Espiritualidad entregadas libremente con el ascetismo en el núcleo,
¡estos caminos modernos te resultan aborrecibles! Tienes que volver a la
Aceptación, el Amor y el Perdón, porque ha llegado para quedarse,
mientras la humanidad aprende que, con el tiempo, necesita vivir sus vidas
de una manera menos egoísta, menos egocéntrica y más amorosa. Hemos
dicho a menudo que la humanidad necesita encontrar su Esencia
Espiritual, y en este momento parece que cuesta dinero. Pero, como todo,
las cosas cambiarán, a medida que la gente empiece a entender el
verdadero funcionamiento del Universo.

Muy simplemente, se trata de vivir tu vida con patrones de pensamiento
positivos o negativos.
Como ya hemos dicho antes, hay un deterioro general en la sociedad,
del cual esto es parte.

Noviembre 2023

28th noviembre de 2023
¿Es una buena idea seguir enviando Energía para la Iniciación mientras estoy

sentado bajo la pirámide?

Estos son los Señores de la Luz.

22nd noviembre de 2023
¿Podemos preguntar sobre sus opiniones acerca del dinero y la espiritualidad?

Estos son los Señores de la Luz.

16th Noviembre 2023
Hola (N) y (M), soy Peter.
Tenemos una situación interesante aquí: hay personas involucradas
en la toma de decisiones que no conocen ciertos hechos importantes.



 

 

 

Si entra en una residencia, se adaptaría rápidamente. En el piso, se
deterioraría pronto, con poca o ninguna estimulación.

Somos los Señores de la Luz. Hemos estado deliberando y hemos decidido
que no es buena idea daros un Mantra en este momento. Podría ser mal
utilizado y es mejor, por ahora, dejar que la gente adquiera naturalmente la
capacidad de 'ver sin los ojos'. En su mayoría, los niños serán los que
puedan hacerlo. Esto conducirá a muchos otros poderes que desarrollarán.
Estos niños especiales tendrán la madurez y la sabiduría para ayudar a la
humanidad de maneras que no se creían posibles. Esto ya está sucediendo.

Debería haber más exposición a esto y a otras experiencias que llamaríais
paranormales. Estáis viendo lo que les ocurre a los niños, pero también
sabéis que puede ocurrirle a cualquiera a cualquier edad. La razón por la
que los niños pueden hacer estas cosas con tanta facilidad es que, en
general, son más espontáneos y están entusiasmados con los retos que
los adultos afrontarían con más reserva y timidez. Siempre habrá gente
que piense que sabe más e intente boicotear y ridiculizar. A medida que
estos niños, con los poderes desarrollados, crezcan, veréis un Mundo muy
diferente.
Véase a continuación: Niños con SUPERPODERES reales (tercer ojo)

¿Podríamos tener algún consejo sobre (T)?

(T) es un hombre muy confundido, que afronta la vida de forma al revés.
Como tantos otros, no encuentra paz en sí mismo y, desde luego, no está
en condiciones de mantener un empleo.
Haz todo lo posible (N), pero no tengas demasiadas esperanzas de que
llegue a ser Maestro, en el sentido que a ti te gustaría. El simple hecho de
que se asiente durante un tiempo ya sería un logro.

Habría que hacer más provisiones en el piso si él volviera
allí.

15th Noviembre 2023

11th Noviembre 2023
¿Podríamos tener vuestra Opinión/Sabiduría sobre el fenómeno de los niños que ven

con los ojos vendados?

Somos los Señores de la Luz.

6th Noviembre 2023



 

 

 

 

 

No importa cuándo pongas los remedios florales de Bach en la miel que se
va a potenciar. Esto se debe a que los remedios tienen una frecuencia
diferente y no se contaminarán en ningún caso.

¡Sí, tiene razón hasta donde llega! Esta es otra área que la mente no puede
comprender plenamente por mucho que se explique. Cuando las personas
canalizan, son capaces de traer respuestas de los Aspectos Superiores de
sí mismas. Estas son las respuestas que necesitan saber en ese momento
para ayudar, ya sea a su crecimiento personal o a los habitantes del Planeta
y más allá.
No importa la Fuente real de estos Mensajes; lo que importa es que lleguen
al lugar donde se necesitan. Como es arriba, es abajo. Cuando tienes
contacto con personas, les pones nombres; te transmiten sus
pensamientos. De nuevo, se necesitan, y la fuente no importa.

Sí, la miel se puede potenciar por sí sola o con ingredientes añadidos
como aceites esenciales o remedios florales de Bach.
Lo bueno de la miel, como ha entendido (N), es que puede almacenar una
impresión indefinidamente y, siempre que se almacene correctamente (y
no se contamine), ¡durará para siempre!
Como un inciso, la miel se ha utilizado como medio para todo tipo de
mezclas durante miles de años.

Necesita comprender plenamente que todo el Mundo está cambiando, y con eso
Queremos decir que quienquiera que seas, por rico que seas o dondequiera

que vivas, tu

Octubre 2023

28th octubre 2023
¿Cuál es el mejor momento para añadir los remedios florales de Bach al potenciar la

miel? De Samuel

25th octubre 2023
¿Son las percepciones de (N) sobre la canalización de mensajes una perspectiva

válida? De los Señores de la Luz.

24th octubre 2023
Por favor, ¿podemos preguntar sobre la idea de usar la miel como medio para potenciar?

De Samuel:

20th octubre 2023
Aquí los Señores de la Luz.
Lo que ha dicho (N) es correcto, y necesita decir más para ayudar a (T) a
aceptar lo que está experimentando.



 

 

 

las vidas se están volviendo más difíciles y desafiantes. Lo verás
simplemente observando a amigos, familiares y asuntos mundanos.
“Estar en el Mundo pero no ser de él” es desafiante en sí mismo, porque
es difícil ver sufrir a la gente. Pero hazte fuerte siguiendo el consejo de
(N); también puedes sentarte en silencio y pedir la ayuda de tus Guías
para enraizarte.

Los principios de la curación deben aplicarse aquí como con todas las
enfermedades. Debes volver a la causa raíz. Mientras la profesión médica y
los practicantes alternativos miren los síntomas y les pongan un nombre,
las causas no se consideran.
Como sabes, hay muchos virus que atacan al cuerpo. Estos virus pueden
permanecer latentes y luego aparecer cuando el cuerpo está en un nivel
bajo. Normalmente se puede encontrar un desencadenante.
¡Hay una sugerencia de que los virus están diseñados para atacar nuestros
cuerpos!

Llega un momento en cualquier sociedad (y estamos hablando del mundo
entero) en el que tiene que haber una retribución. Ahora hay más
'oscuridad' de lo que podrías imaginar. ¡Eso no se permitirá que continúe!

Sin Luz que los guíe, estas almas degeneradas se han infiltrado en todas
las partes de la sociedad en general.
Notarás que gradualmente los perpetradores de estos actos se
desvanecerán, mientras la Luz de los Despiertos lenta pero seguramente
los eclipsa. Esto tomará muchas formas, pero sucederá de una manera u
otra. Este no es el tono habitual al que estamos acostumbrados. Sin embargo,

¡lo pedimos! Recuerda el Mensaje de febrero 2019 prediciendo Covid.

Esto son los Señores de la Luz. Es todo – no solo las horas de ejercicio
que hace. Una vez que la gente se adentra en el chamanismo, es muy
difícil convencerlos de que no es el camino correcto.

17th octubre 2023
¿Podemos preguntar sobre las enfermedades

autoinmunes? Hola, soy Samuel.

Hay muchas enfermedades del cuerpo muy incomprendidas y esta es una
de ellas.

11th de octubre de 2023
¿Por favor, nos ayudarían con las preocupaciones que tenemos sobre el futuro? Esto
son los Señores de la Luz.

5th de octubre de 2023
¿Podemos preguntar si las prácticas de artes marciales que hace (L) son perjudiciales para

su contacto con la Luz y el Sonido?



 

 

 

¿Podrían ayudar a (N) a entender el Mensaje que recibió de (D) anoche, además

de algún consejo para tratar con él?

Esto son los Señores de la Luz. (N), depende de ti si pones esta respuesta
en el sitio de Transmissions.
Esto es para ayudarte a entender más y responder tu pregunta. Hay
muchos Trabajadores de la Luz, como sabes, y vienen en muchas formas –
(D) es un ejemplo. Puede ser difícil entender por qué esto sucede porque
los Espíritus son Espíritus y los Guías son Guías. Pero sí importa que los
Mensajes se interpreten correctamente y no desde un ego
sobredimensionado.
También importa quién contacta al Canalizador. En otras palabras, ¿de qué
parte de su ego obtienen la información? Tienes razón (N) en tu idea de que
él quiere financiación de alguna fuente. Piensa que si puedes 'manifestar'
algo de dinero, entonces puede que venga a su camino. Su Fuente es muy
sólida, como lo confirmó la Energía que ambos recibieron anoche. Sin
embargo, la interpretación del lenguaje de la Luz es un poco sospechosa.

Esto es de los Señores de la Luz para que todos lo atiendan, ya sea que
estén al final de la vida o no.
Lo que debéis comprender es que, como Meditadores, tenéis las
herramientas para mejorar vuestras vidas diarias y, al hacerlo, os estáis
preparando automáticamente para la muerte. Al simplificar gradualmente
vuestras vidas tanto como sea posible, podréis «soltar» continuamente en
vuestras Meditaciones y, por tanto, daros un «paso tranquilo», por así
decirlo, cuando llegue el momento. Al comprender realmente y aceptar por
completo que el Yo eterno no es vuestra mente/cuerpo/emociones físicos,
podréis aceptar más lo que sucede y, por tanto, ser una persona mucho
más feliz y completa. Aparte de simplificar vuestras vidas, necesitáis
examinar vuestras relaciones con los demás. Los familiares suelen estar
ahí para ayudaros a aprender vuestras lecciones esta vez. Sed amables,
aceptad y sed bondadosos con las personas y con vosotros mismos. Es
importante recordar las cosas buenas que están sucediendo en vuestra
vida. Dónde vivís, con quién estáis y qué hacéis ha sido todo

¡Ella está obstinadamente haciendo las cosas a su manera. Ya has visto todo esto antes (N)!

3rd de octubre de 2023

Septiembre de 2023

27th de septiembre de 2023
Por favor – ¿tienen algún consejo para dar a los Meditadores que se acercan al final de

sus vidas terrenales?



 

 

cuidadosamente planeado. No tengáis demasiada prisa por
cambiar/abandonar una situación antes de haber aprendido todo lo
que podáis de ella.

Este es Samuel. Es natural que hoy los tres hayáis sido afectados por la
Energía de las Dobles Bobinas junto con la música. Todos sois sensibles
y capaces de captar el aspecto curativo de la máquina.

(N) lo ha hecho bien y ha escuchado lo que su intuición le dijo sobre la
adición de las placas de metal.
Como toda Energía Curativa de las Dimensiones Superiores, el Poder se
dirige automáticamente a las partes del cuerpo donde más se necesita.
Vea la Máquina de Retroalimentación en el enlace siguiente. Sitio web de

Therapeutic Resonances

Este es el Señor de las Luces. En primer lugar, no subestimes los
beneficios de los ejercicios de estiramiento/yoga antes de sentarte a
Meditar, también 5 minutos en la Respiración. A la mayoría de las personas
no les resulta fácil estar en ese Espacio de Quietud en la Meditación. La
forma en que las personas están programadas hoy en día es estar
continuamente haciendo algo. Por eso es tan difícil animarlas a sentarse en
primer lugar. ¡No se dan cuenta de que es de ese pequeño Espacio quieto
dentro de todos de donde proviene Todo!
Como analogía, veamos a alguien que recorre el sendero del Camino El, un
viaje muy, muy largo. A menudo sucede algo en el camino que los cambia,
se sienten diferentes o tienen algún tipo de Despertar. No hay manera de
escapar del hecho de que la Meditación no es fácil, es una lucha como el
sendero del Camino El. Hay un Lugar al que llegas, una maravillosa
sensación de Paz que vale todo el trabajo duro y la sensación de
desesperanza. Algunas personas encuentran que la Luz es esquiva, pero
aún pueden encontrar esa Quietud, Amor y Alegría en su interior.
Si sientes que no estás avanzando con tu meditación, la tentación es hacer
menos. Es como con otras cosas de la vida que te resultan difíciles:
piensas que no eres bueno en ello, así que ¿para qué molestarse?
Por eso se dice que se necesita perseverancia y un deseo profundo de
conocer los secretos de la Creación y más allá, y tu lugar en ello. Así que,
como todo lo demás, necesitas dedicar más tiempo para alcanzar esa meta.

La idea de la meditación es lograr un estado de concentración relajada.
¡Eso, en sí mismo, requiere práctica!

21st sept 2023

16th sept 2023
¿Podrían ayudarnos a entender por qué algunos Meditadores devotos encuentran difícil

Contactar con las Energías de Luz y Sonido?



 

 

 

 

 

Hola (N) y (M), soy Samuel, es bueno hablar con ustedes de nuevo. La idea
de combinar los principios de la homeopatía y los remedios florales de
una manera única es buena: luego potenciar los aceites elegidos con la
tecnología de doble bobina.
Con gusto les ayudaré con esto, para seleccionar los aceites más útiles
para ciertas dolencias, teniendo en cuenta, por supuesto, que la mayoría
de las enfermedades son el resultado de una mente descontrolada.

Cuando las personas descubren que tienen la capacidad de canalizar, es
por diversas razones. A menudo están desarrollando una habilidad que ya
habían aprendido antes y pueden crecer en confianza y capacidad.
Todo tiene que ver con la confianza en que lo que canalizas es auténtico y
no proviene de tus propios patrones de pensamiento. A veces es difícil
apartarse a uno mismo, en cuyo caso es mejor pedir que se desbloqueen
tus conexiones, para que tus propias ideas y prejuicios no contaminen los
mensajes. A veces es difícil saber qué hacer con lo que se canaliza cuando
claramente no es un mensaje personal. Es bueno compartir la sabiduría
más esotérica con tantas personas como sea posible. La Tierra y sus
habitantes están atravesando cambios masivos en este tiempo auspicioso.
La gente está canalizando mensajes de esperanza e inspiración que
deberían documentarse ampliamente y distribuirse libremente.

Cuando empiezas a usar el mantra kundalini, en algunos casos los efectos
pueden ser bastante fuertes. Por eso es buena idea descansar unos días
después de recitarlo durante una semana.
Luego empieza de nuevo y, si quieres, aumenta el tiempo a unos 20
minutos. Este es un buen mantra para la salud general del cuerpo.

15th septiembre 2023
¿Podemos recibir orientación sobre nuestras recientes investigaciones sobre salud:

aceites potenciadores?

10th septiembre 2023
¿Podrían ayudarnos a entender un poco más sobre el mecanismo de la canalización? Esto
son los Señores de la Luz.

8th septiembre 2023
¿Qué intervalo se sugiere entre semanas de recitar el mantra kundalini? Esto
son los Señores de la Luz.

agosto 2023

20th agosto 2023
Esto son los Señores de la Luz.



 

 

 

(N) está viendo la majestad de las dimensiones superiores en su
meditación. Hay mucho más por ver y estas meditaciones más largas que
ambos están haciendo les están ayudando a explorar estas otras
regiones. Estas visiones ayudarán a profundizar su comprensión de los
principios universales.

Hola (M), soy Patrick – ha pasado un tiempo, quiero hablarte de los
Meditadores a los que les resulta difícil contactar con la Luz y el Sonido. Lo
que la gente tarda mucho en darse cuenta es que ¡están Meditando todo el
tiempo! Quiero decir que la Meditación es concentración; para abrirse
camino en la vida necesitas concentrarte. En cuanto te levantas por la
mañana, estás concentrado en algo u otra cosa. Así que lo que necesitas
practicar es dar a cada actividad del día tu concentración plena y completa.
Si haces esto, al cabo de un tiempo tu Meditación en el cojín mejorará,
porque tu mente no estará tan dispersa y estará mucho más tranquila.

Esto se debe a que estás entrenando tu mente de manera similar a tener un
perro con correa. No puedes esperar que un perro no entrenado haga lo
que le pides. Tampoco puedes esperar que una mente no entrenada
detenga de repente su parloteo cuando haces tu Meditación formal.

Tener depresión es como si toda tu energía estuviera agotada. Se podría
decir que es como quedarse sin gasolina en el coche o tener la batería
descargada. Te sientes sin vida, sin energía para hacer incluso las tareas
más sencillas. Como te sientes indefenso, tu mente toma el control con
patrones de pensamiento negativos. Decirle a alguien que se anime es
inútil y le hace sentir peor. A menudo, los episodios de depresión pueden
haber estado ocurriendo durante mucho tiempo.
Algo positivo es reconocer las señales de que estás entrando en una
espiral descendente y tomar medidas rápidamente para intentar salir de
ella. Haz cambios en tu vida. Mueve los muebles si es posible. Cambia lo
que comes y bebes. Ve por una ruta diferente al trabajo o a las tiendas.
Cambia lo que lees.

19th agosto 2023
¿Podría ayudarnos a comprender los «Paisajes» que (N) vio en su larga

Meditación de ayer?

16th ago. 2023

15th ago. 2023
¿Podemos recibir consejo para ayudar a las personas que sufren depresión?

Esto viene de los Señores de la Luz.



 

 

 

 

Todo esto es para cambiar tus patrones de hábitos diarios con el fin de
romper los lazos que te atan a la depresión (y posiblemente también a la
ansiedad). Si ciertos patrones de pensamiento negativos te atormentan
continuamente, visualízalos con un color y una forma determinados,
ponlos en una caja, átala a un globo de helio y ¡míralos flotar en el aire!

El punto principal que hay que transmitir a (N) es lo especial que es este
Camino. Sin él, la gente anda a la deriva en el desierto del materialismo.
¡No tienen idea de dónde vienen ni de adónde van! Las posibilidades de
adónde ir y qué lograr en la vida son infinitas. Pero sin el ancla de la
Espiritualidad en sus vidas, quedan totalmente atrapados.

Esto son los Señores de la Luz. Lo primero que debe desarrollarse en quien
desee contactar con su Guía es la Humildad y la Reverencia. Comprende
que es un Don total poder hacerlo y que nunca debes darlo por sentado.
Pide poder contactar con tu Guía; puede que necesites varias sesiones. Tu
Guía puede no aparecer, pero oirás una voz en tu cabeza que sabes que no
es tu proceso normal de pensamiento. Anota lo que oigas. Cuanto más
practiques, más aprenderás a confiar en lo que se dice. Sé totalmente
atento y muestra tu gratitud y respeto. Con (D) te dijimos que ella tiene sus
propias maneras de hacer las cosas. Sé amable con ella, pero comprende
que generalmente no hay beneficio en escuchar lo que dice. Ella tiene un
don y es muy amable y desea ayudar, pero lo que haces (M) es mucho más
de lo que ella podría comprender jamás. (D) es una amiga que es clarividente

en ejercicio.

13th ago. 2023
¿Podemos recibir Orientación para ((N) sobre la reescritura de la página de inicio del sitio

web de Luz y Sonido? Esto
viene de los Señores de la Luz.

10th ago. 2023
¿Podemos recibir algún consejo para los Meditadores de Luz y Sonido que deseen contactar

con su(s) Guía(s) Espiritual(es)?

Julio 2023

29th Julio 2023
(N) pregunta sobre los otros grupos que nos contactan en este momento. ¿Tienes

algún consejo al respecto?



 

 

 

Esto son los Señores de la Luz. (N), hay muchos grupos, como sabes,
todos con sus propios cometidos.
¿Recuerdas que te dijimos que cuando estés Iluminado, los Seres que
estarán en contacto se comunicarán desde las Dimensiones Superiores
relacionadas con la Meditación de Luz y Sonido hacia la Iluminación y más
allá. Esto significa que quienes hayan seguido el Camino hacia la
Iluminación podrán obtener una comprensión más profunda de los Reinos
Superiores. Dedicar un día al mes (para Meditar) será enormemente
beneficioso. Volviendo al tema de otros grupos que te contactan:
generalmente es mejor mantenerse apartado de ellos. Necesitas mantener
tu enfoque para Iniciar y ayudar a las muchas personas que están
Despertando en este momento.

DK Una vez que la Energía Kundalini ha sido elevada usando el Mantra
proporcionado, puedes sentir calor en la columna cuando Medites. Esto es
perfectamente normal y significa que los chakras se están energizando.
Hay muchos efectos diferentes de esta poderosa Meditación y sería útil que
tu grupo la probara y comparara sus experiencias y efectos. Tener presión
continua / demasiada energía en la cabeza (como en el caso de M) puede
dificultar el sueño. En este caso, baja la energía por tu cuerpo y a través de
tus pies para volver a conectarte a tierra. Puedes usar esta técnica en
cualquier situación incómoda; es bueno practicarla. Bajar la energía por el

cuerpo se logra mediante la visualización.

Esto son los Señores de la Luz. Al decir el Mantra Especial estás
perfectamente a salvo, pero si algunos de los efectos te hacen sentir fuera
de control, detente de Meditar y repite el Mantra de Iniciación o tu Mantra
Personal.

La Energía Kundalini es muy poderosa y debe usarse con sabiduría.
Implica equilibrar las Energías (Chakras) desde el Chakra base,
ascendiendo por la columna vertebral, sobre la parte superior de la cabeza
hasta el Tercer Ojo.
Con poderoso queremos decir que sus efectos pueden ser bastante
profundos para alguien relativamente nuevo en la meditación y debe
realizarse bajo la supervisión de un Maestro.

16th Julio 2023

8th Julio 2023
¿Podríamos preguntar cuál es lo mejor que se puede hacer si las personas se

preocupan al usar el Mantra Kundalini?

Esto es solo una precaución, ya que es inusual que esto suceda.

4th julio 2023
¿Podrían ayudarnos a comprender el posible uso del Kundalini en este momento? Esto
proviene de los Señores de la Luz.



 

 

 

 

Para meditadores experimentados, esto es muy útil como herramienta
para fortalecer el Aura y mantener un cuerpo saludable.
El mantra TEE LAA SEE TEE RAA LOM se puede usar para elevar el
Kundalini
durante 5/10 minutos cada día, durante una semana.
Testimonio sobre el Kundalini

DK Si puedo explicar que todas las personas que Meditan regularmente
automáticamente se ayudarán a sí mismas, y a aquellos con quienes entran
en contacto, a funcionar mejor en sus vidas.
A mayor escala, ayuda a la Tierra y a sus habitantes. Es importante
visualizar vaciar su cuerpo para que se convierta en un receptáculo para
dejar entrar la Luz Espiritual. Envíe esa Luz por todo el Mundo durante unos
minutos cada día. Siga trayendo la Luz y enviándola. ¡No puedo enfatizar lo
importante que es esto! Cuando se Iluminen, es muy útil pasar unos días
alejados de los asuntos Mundanos en un entorno donde no los molesten.
Entonces podrán sumergirse en una Meditación muy profunda sin
interrupciones. Esto no solo los ayudará a estar mejor equipados para lidiar
con los problemas de la vida y ayudar a otros, sino también a tener más
libertad en la muerte. Esta consulta fue el resultado de la Transmisión del 31st

de mayo de 2023.

Hay mucho por delante con respecto a los descubrimientos sobre los
Extraterrestres. Debe hacerse lentamente porque todavía hay mucho
miedo. Hay otras Formas de Vida ahí fuera que desean comunicarse; así
que estén atentos a todo lo que vean y oigan que pueda ser una conexión.

DK Hay muchas maneras de introducir a las personas al Camino en estos
días. La sociedad está muy abierta a todo tipo de ideas relacionadas con
formas alternativas de ver la

junio 2023

23rd junio 2023

Por favor, ¿podrían ayudarnos a comprender más acerca de: “A través de la Meditación profunda y prolongada, una persona Iluminada puede

forjar su identidad en Niveles de Conciencia mucho más Elevados.”

18th junio 2023
¿Podemos preguntar si hay algo que (N) deba saber con respecto a los avistamientos de

OVNIs?

Hola, soy Thomas.

17th junio 2023
Por favor, ¿podríamos tener algunos consejos y orientación para aquellos que están liderando

este Camino?



 

 

Dicho esto, cuando se trata de hablar sobre Espiritualidad, incluso las
personas que han tenido experiencias asombrosas encuentran difícil hablar
con otros sobre cómo sus vidas han sido transformadas.
Viven en una época de cambios masivos en la forma en que se gestionan los
gobiernos, los hospitales, las escuelas y los sistemas financieros; de hecho,
todos los ámbitos de la vida se ven afectados. Piensen en lo mucho más fácil
que es, como Meditadores, reconciliar las crisis que ocurren dondequiera
que miren. Como se ha dicho muchas veces, pueden ver las cosas desde
una perspectiva superior. Hay muchos Meditadores en todo el mundo que
difunden este Conocimiento con las habilidades que tienen. Lo hacen
hablando con la gente que conocen o haciendo videos en las redes sociales,
cualquier cosa para captar la atención de los demás. Hay una gran sensación
de logro cuando hacen esto, ya que cada persona adicional que Medita, junto
con hacer mecanismos de autoayuda, ayuda a que el mundo sea un lugar
más amable, más indulgente, más tolerante y amoroso para vivir.

DK Es extremadamente difícil ser cuidador de alguien con demencia. Lo
más importante que debes tener en cuenta es que, durante los arrebatos y
las situaciones que ocurren, esta cruel enfermedad no es ellos. Esa
persona ya no está allí mentalmente. Casi tienes que dar un paso atrás y
verlos como actuando en una obra: simplemente están representando un
papel.
¡Nunca discutas con ellos, es inútil! Mejor sal de la habitación y vuelve más
tarde, cuando quizá sea posible llegar a ellos. No reconocerán las lágrimas
ni la frustración como algo que tenga que ver con ellos. En una situación
delicada, puede ser mejor que otra persona resuelva las cosas, en lugar de
un familiar cercano. Tómate un descanso si puedes; de lo contrario, como
cuidador, te sentirás abrumado por la situación. Recuerda siempre
mantener la calma.

Hola (N y M), soy Thomas. Cuando comenzamos el proyecto E.T., no
sabíamos cómo resultarían las cosas. Lo que sí sabíamos es que llevaría
tiempo que la gente se 'subiera a bordo'. ¡En general, la gente no vería la
relevancia de descubrir vida en otras Galaxias en un grupo de Meditación!

Sin embargo, los Meditadores que se lo han tomado en serio generalmente
han encontrado los Mantras muy poderosos y han tenido muchas
experiencias variadas.

vida. Están felices de descubrir cómo mejorar sus vidas y las de los
demás.

15thjunio2023
¿Podemos preguntar cómo lidiar con las emociones que rodean el cuidado de una

persona con demencia?

11thjunio2023
¿Podemos tener una visión general de cómo ves el proyecto

extraterrestre?



 

 

 

Después de ver los testimonios recientes, puede que algunas personas
reconsideren los Mantras con una mente más abierta.

Estos son los Señores de la Luz en respuesta a su pregunta. Al hablar de si
alguien ha alcanzado un Estado de Conciencia, no se trata de que Nosotros
confirmemos el Estado. Los Buscadores necesitan darse cuenta
plenamente de lo que han alcanzado y estar totalmente felices en sus
Realizaciones.
Por ejemplo, en la Iluminación, ¿se han sumergido completamente en la
Unicidad y son el Todo – y el Todo son ellos – que es el Amor? Para la
Segunda Iniciación, ¿han estado en un Espacio donde todo queda en
silencio – sin Sonido, sin Luz? ¿Se dan plenamente cuenta de que Existen
más allá de su mente y NO TIENEN MIEDO A LA MUERTE?
No importa por qué proceso hayan llegado estas Realizaciones – aunque
para la mayoría de las personas, el Camino de la Luz y el Sonido ofrece las
Verdades más profundas.
Piensa en la Iluminación como la universidad de la vida – con el 'Diploma
Espiritual' puedes navegar por todos los giros y vueltas. Con la Meditación
diaria continuada, puedes explorar, desde la perspectiva más elevada, las
lecciones de tu vida y cualquier otra cosa que te sientas atraído a lograr.

Nunca estás solo – siempre hay ayuda a mano. Estar Iluminado no elimina
automáticamente todos los problemas de la vida, pero sí te da los medios
para resolverlos. ¡Pero tienes que pedirlo!

Es mucho mejor en la vida ser más fluido en tu pensamiento. Esto es
una buena preparación para el Mundo del Cielo donde nada está
categorizado y está sujeto a cambios en cualquier momento. Por eso
Tratamos de hablar en generalidades cuando haces preguntas sobre el
Más Allá. En respuesta a tu pregunta (N) sí, tienes razón – ¡en lo que
respecta! La pregunta era confirmar el entendimiento de que las Almas que

regresan podrían traer Elevación y Libertad a su Esencia.

9thjunio2023

1st junio 2023
DK Es naturaleza humana querer categorizar las cosas y ponerlas en cajas. ¡Ahí
es donde los científicos se equivocan!

1st junio 2023
Estos son los Señores de la Luz con un Mensaje para (I).



 

 

 

 

Estás en un proceso de purificación en el que elevarás tu vibración a un
nivel superior. Por eso se te dio el consejo sobre las parejas sexuales.

Es importante que organices tiempo para este retiro especial de
Meditación, donde recibirás alto Conocimiento Espiritual para ayudar a la
humanidad. Lo has hecho bien (I) – Te estamos llevando a otro Nivel,
donde puedes continuar trayendo tu Conocimiento especial para ayudar a
tu prójimo.

¿Puedes explicar cómo parece que has conservado tu individualidad en lugar de

disolverte en tu Esencia? ¿Es eso lo que nos sucederá? DK Has entendido que
cada ser encarnado regresará a su Esencia en la muerte. Para facilitar la
comprensión, Mi Esencia es la Esencia Djwhal Khul, un colectivo de Seres
que desean ayudar a los habitantes del Plano Terrestre.

Por supuesto, Mi individualidad ha desaparecido, igual que la tuya
desaparecerá. Debido a que ambos han avanzado mucho Espiritualmente
en sus vidas presentes (y aún no han terminado), su Esencia estará en
Reinos Superiores que antes de esta encarnación. A través de la Meditación
profunda y prolongada, una persona Iluminada puede forjar su Identidad en
Niveles de Conciencia mucho más Altos. Por lo tanto, en la muerte su
Libertad será mayor.

Si esa persona tiene una vibración más baja, puede afectarte, de modo que
podrías sentirte cansado o agotado. Cuantas más relaciones íntimas
tengas, más se verá comprometida tu integridad. Esto puede resultar en
no poder Meditar tan bien, ya que tu concentración se ve afectada. Puede
que no te sientas capaz de completar tus tareas, o en general te sientas
extraño o descolocado. Cuando estás Iluminado, conlleva cierta
responsabilidad, especialmente si eres un Maestro: ¡sé consciente de esta
responsabilidad! El acto sexual es muy saludable y debe practicarse con
regularidad. Sin embargo, necesitas discernir y ser consciente de las
consecuencias, especialmente con múltiples parejas.

mayo 2023

31st mayo 2023

24th mayo 2023
Mantra para la Ansiedad – público general. LAA TEE RAA

24th Mayo 2023
DK para (I).
Siempre que tengas relaciones íntimas con alguien, se producirá
un intercambio de energías.



 

 

 

DK Sí, les contaré algo de Mi pasado en referencia a las Enseñanzas que
se han Canalizado a través de Mí.
Hay ciertos momentos en que se considera necesario que un Maestro
como Yo imparta Conocimiento a los Buscadores de la Verdad sobre la
Espiritualidad. Cada vez que esto se hace, Nosotros decidimos quién
Canalizará los Mensajes y quién se beneficiará más de estas Verdades
escritas. Los libros que formaron la base de la Sociedad Teosófica a
principios del siglo 20th fueron Canalizados a través de Alice Bailey. En
ese momento se consideró necesario centrar las Enseñanzas en los
intelectuales que estudiaban los libros; esto continúa hoy en día. Sin
embargo, las personas cambian con el tiempo y sus necesidades cambian;
las Enseñanzas Espirituales necesitaban actualizarse y hacerse más
aceptables – de ahí la Canalización en los dos libros de Violet Starre cerca
del milenio. Hay muchas personas en la Tierra ahora escribiendo Mis
Palabras, de un Mundo diferente al que había, incluso hace veinte años. Mi
Mensaje principal, sin embargo, siempre ha sido el mismo: Amaos los
unos a los otros. Sed amables los unos con los otros. Y sed fieles a
vuestra Naturaleza Espiritual

DK Tu mayor lección (M) es confiar en que cuando has hecho algo solo con
las mejores intenciones y deseando solo el Bien más alto, entonces las
cosas saldrán bien. A veces tomará tiempo, como contigo en este
momento, pero necesitarás cambiar tus patrones de pensamiento
negativos por positivos. Tienes que ser fuerte (M), ser un guerrero en todas
las situaciones. Las cosas se desarrollarán como deben.
Esta pregunta se hizo como resultado de transmitir el Mensaje de Emma a su

esposo (R).

Desea tener la perspectiva del Mundo Celestial mientras está en la Tierra.
Dice que ahora puede ver que algunas de sus decisiones no siempre fueron
en el mejor interés de los demás, y por eso se disculpa. Es difícil, dice, ver
el dolor de sus seres queridos. Diles que los estoy cuidando y amándolos
ahora tanto como lo hice en vida.

19th Mayo 2023
¿Podríamos pedirle respetuosamente que comparta un poco de su historia para los lectores

de estas Transmisiones?

15th Mayo 2023
Por favor, ¿puedo preguntar, con todas las cosas que están sucediendo en este momento, cuáles son mis

principales lecciones?

10th Mayo 2023

Este es el Guía de Emma hablando. Emma está observando con interés todo lo que sucede en la Tierra relacionado con su familia y
aquellos que estuvieron cerca de ella en vida.
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No hay necesidad, dice, de tomar decisiones importantes mientras estás de
duelo. Asegúrate de esperar un tiempo; las cosas se verán diferentes y
estarás mejor preparado para avanzar.
Emma es mi sobrina, que pasó a los Reinos Celestiales el 23rd de abril a la edad de

No existía un Camino de Luz y Sonido como el de hoy. Se presentaban de
una manera muy diferente para ser estudiados por los eruditos de la época.
Las Iniciaciones, tal como las conoces, representan un Camino práctico con
Tres Iniciaciones, siendo la Tercera la Iluminación. Esto se consideró la
mejor manera para que los Buscadores en los últimos 25 años del siglo
20th persiguieran su Meta Espiritual.
Aunque los Meditadores serios todavía se sienten atraídos por el Camino de Luz

y Sonido, la gran mayoría de las personas hoy en día están Experimentando

Despertares Espontáneos.

Durante tus Canalizaciones en el siglo pasado hablaste de varias Iniciaciones.

¿Cómo se relacionan con las 3 Iniciaciones del presente Camino de Luz y

Sonido? DK Creo que tenemos asuntos más apremiantes que discutir. A
través de los escritos de (M), que ahora son muy públicos, la gente tiene
una idea de los altibajos de la Canalización y de lo que implica. Lo que no
se puede apreciar es el alto nivel de concentración que requiere su trabajo.

El Don realmente asombroso que posee puede considerarse una espada de
doble filo. Le ha dado un propósito y un enfoque reales en las últimas
etapas de su vida, lo cual ha aceptado totalmente.
La diferencia entre (M) y otras personas que han Canalizado a través de Mí
en el siglo pasado es que este es un Camino de Luz y Sonido vivo. Lo que
(M) hace y ha hecho durante casi diez años, junto con (N), es mantener el
impulso en este momento realmente auspicioso. Ahora, estás
presenciando cambios masivos en la sociedad, junto con un crecimiento
espiritual, que no se había visto en mucho tiempo. Lo que (M) está
haciendo, junto con muchos Canalizadores en todo el Mundo, es llevar
Mensajes de esperanza e inspiración en un Mundo de desesperación. Esta
no es una tarea menor y conlleva una enorme responsabilidad. Ella tiene
problemas mundanos que enfrentar como todos ustedes; ¡estos no
desaparecen mágicamente!

3rd de mayo de 2023
DK En respuesta a tu pregunta sobre la referencia a las Iniciaciones en el siglo
pasado, esto era mayormente teórico.

2nd de mayo de 2023
¿Podemos tener un remedio para la fiebre del heno para (N)?



 

 

 

 

Con Nuestra Ayuda y Compasión, (M) y personas como ella pueden
continuar su importante Trabajo con amor y devoción, para ayudar a traer
crecimiento espiritual a la Tierra y a sus habitantes.

DK Sabemos lo dura que puede ser la vida en la Tierra. Si eres un pez que
nada contra la corriente, como en un mensaje anterior, tu familia y tus
amigos pueden encontrar difíciles de comprender tus nuevas ideas.
La vida en la Tierra trata de tu relación contigo mismo y la relación que
tienes con los demás. No necesitas sentir que debes ser famoso, rico,
poderoso o tener una ocupación prestigiosa para tener una vida exitosa. No
tienes que llenar cada momento haciendo cosas.
Solía haber una máxima: Trabajo, descanso y juego. Debe haber un
equilibrio en sus vidas para estar sanos.
En su sitio web están las palabras: Amor, Aceptación y Perdón. En sus tratos
con las personas y en el cuidado de sí mismos, traten de incorporar estos

Sean más amorosos. Sean más aceptantes. Sean más perdonadores.
Propónganse tareas, especialmente con personas que les resulten
difíciles. En lugar de quejarse de ellos, envíenles Amor y Luz. Cuanto más
hagan esto, sus vidas cambiarán para mejor. No se rindan cuando las
cosas salgan mal: denle la vuelta teniendo una actitud positiva.

DK El Amor, la Paz y la Quietud que encuentras en tu interior deben
aprovecharse en cada parte de tus vidas. Si haces esto, tu tiempo en la
Tierra será fructífero y tus lecciones aprendidas.
Sin embargo, eso no es lo que suele suceder, ya que la mayoría de las
personas mantienen sus vidas espirituales y terrenales separadas.

DK Por favor, sean también conscientes de la importancia de relacionarse
en sociedad en lugar de esconderse frente a sus computadoras. Quizás
haciendo algún tipo de trabajo de caridad, aunque sea solo unas horas a
la semana. Tienden a olvidar sus penas cuando ayudan a alguien más, ya
que a menudo esa persona se encuentra en una situación peor que la
suya.

1st de mayo de 2023

tres atributos en sus vidas:

Abril 2023

29th Abril 2023
¿Podríamos preguntar cómo integrar nuestra Espiritualidad (Luz y Sonido) con nuestras

vidas terrenales?

28th Abril 2023



 

 

Por favor, no ignoren Mis palabras. He estado guiando a las personas en
la Tierra durante muchísimos años. Muchas de las situaciones
lamentables han ocurrido una y otra vez a lo largo de la historia. Ser
amable, generoso y perdonador resolverá la mayoría de los conflictos con
amigos y familiares. Prueben ser amables con alguien que
constantemente los menosprecia. ¡Puede que se sorprendan con el
resultado!

La humanidad tiene todas sus diversas formas. Hay tantas guerras, hambrunas,

pobreza, desplazamientos y trata de personas. Sin embargo, nos dicen que la

Espiritualidad se está extendiendo rápidamente por el Globo. Cada vez más

personas están Despertando. Teníamos la meta de 75,000 personas para

Iniciar: ¿tenemos ahora una meta? DK En respuesta a su pregunta (M), todo
tiene que ver con que las personas aprendan las lecciones que vinieron a
aprender. Están ahí para verse a diario y las mismas lecciones seguirán
regresando hasta que se aprendan. ¡El Planeta Tierra representa la escuela
de la vida!
El mejor consejo que pueden dar quienes enseñan meditación es aprender
a cambiar los patrones de pensamiento negativos. La energía mental, es
decir, sus pensamientos, es muy poderosa y si piensan habitualmente, por
ejemplo, en teorías de conspiración, les dan más energía para engendrar
negatividad. Si están meditando pero en realidad tienen un patrón de
pensamiento que no es útil sino habitual, rompan ese patrón levantándose
y haciendo otra cosa. Es mejor meditar poco tiempo de forma concentrada
y es mucho más beneficioso. Si es posible, limiten sus preocupaciones a
un día a la vez.

Es bueno que la gente los use en un grupo pequeño para que podamos
hacernos una idea de cómo funcionan.
Ahora pueden ver cómo los Mantras resuenan de diferentes maneras. La
idea siempre ha sido intentar contactar con formas de vida extraterrestres
y, si es posible, comunicarse con Ellos.
El protocolo para su uso es el siguiente: Use el primer mantra TEEM SEE
LAA durante una semana más o menos – 10 minutos al día. Use el segundo
mantra FAA ZEE RUU durante una semana – por el mismo tiempo; 10
minutos cada día. Vuelva al primer mantra durante una semana. Luego use
el tercer mantra KEEL ZUU LOMM. Vuelva al primer mantra. Luego el cuarto
mantra TEK RAM SOO.
Informen de sus hallazgos y luego les daremos más instrucciones.
Expliquen cómo también son útiles para mejorar la calidad de la meditación
en general.

27th Abril 2023

25th abril 2023
Soy Thomas. (N) – ahora es el momento de dar los Mantras Extraterrestres a
más personas.



 

 

 

No digan demasiado de una vez o se desconectarán. Lo verán por su
lenguaje corporal y si hacen preguntas. Recuerden que siempre partirán de
sus propias ideas y formas habituales de pensar. Siempre partan de su
fortaleza en lo que saben. Hoy hemos puesto el sitio web de Transmissions a

disposición de todos los Meditadores de Luz y Sonido.

Sin embargo, el lado negativo es que puede ser solitario, con pocas
personas que realmente entienden lo que significa su Estado Espiritual.
¿Cómo comunican entonces los asombrosos Conocimientos a otros? Al

igual que la eminente teósofa Alice Bailey, se nos ha instruido a usar

simplemente las Iniciales DK.

Cuando las personas están completamente Despiertas, su conciencia
cambia y ven las cosas de manera diferente. Esto es gradual, por supuesto,
ya que cuando la gente medita automáticamente siente que ha estado
mirando en la dirección equivocada mientras busca un significado en la
vida.
Así, por analogía, el pez nada río arriba en lugar de río abajo. Es más difícil
nadar contra la corriente, por lo que estos peces deben aprender ciertas
habilidades nuevas para continuar su viaje. Tienen que soportar las burlas
de los otros peces que aún descienden por el camino más fácil y pierden
amistades. Llegan al agua cristalina de la cima y pueden contemplar una
magnífica vista a su alrededor. Mágicamente se dan cuenta de que, aunque
hay muchos otros tipos de peces, todos comparten la misma Conciencia y
todo se convierte en Uno.
Así, el Buscador Espiritual a menudo se siente diferente de niño: tiene
dificultades porque nada contra la corriente, pero como resultado se vuelve
mucho más fuerte.

22nd abril 2023

DK Lo que siempre hay que considerar al hablar con la gente sobre los beneficios de la Meditación y posiblemente su Viaje es
sopesar su interés con su entusiasmo.

21st abril 2023

DK Debido a esa fuerza adicional, a menudo pueden afrontar mejor los asuntos mundanos. Pueden volverse más seguros y sabios.
La gente se siente atraída hacia ellos en busca de ayuda y apoyo.

20th abril 2023
¿Cómo nos conectamos mejor con personas que no están Despiertas?

De Djwhal Khul



 

 

 

 

 

Las cosas cambian tan rápido ahora en muchos sentidos. La gente ya no
está tan interesada en el pasado, salvo como referencia. Ahora todo gira en
torno a volverse Despierto y lo que eso significa, en un Mundo con tanto
énfasis aún en la mente inferior. Estoy aquí para comunicarme a través de
(M) para superar cualquier dificultad al respecto. Son los patrones de
pensamiento y de comportamiento los que necesitan cambiar.

Este es Djwhal Khul. Soy un Mensajero y puedo ser contactado para dar
palabras de esperanza y consejo a cualquiera que necesite ayuda con sus
vidas Terrenales y Búsquedas Espirituales. (M) ahora puedes recibir
Mensajes míos de forma regular. Mi cometido es dar una visión general de
las Enseñanzas Espirituales del pasado y ponerlas en contexto en el Mundo
actual.
Djwhal Khul se ha aparecido a muchos Canalizadores durante el último siglo y,

en particular, a miembros de la Sociedad Teosófica. Durante la Canalización se

me mostró una imagen etérea y me sentí envuelto por una poderosa Presencia

Energética.

Como antes, esto debe decirse internamente, con claridad y precisión, durante

unos días. Este es el Mantra final por ahora.

Hola (N), soy Samuel. Has hecho un buen trabajo con el nuevo proyecto
D.C.T. y debes continuar. Recuerda siempre que estás guiado para hacer
estas cosas y no necesitas comprobar la posición del dispositivo. Tu
conocimiento científico, como siempre, te sirve de ayuda y el experimento
debe llevarse a cabo hasta su culminación. El uso del dispositivo D.C.T. es
infinito. Así que, si tienes tiempo, puedes pensar en otras aplicaciones.

Esto hace referencia a un nuevo proyecto para impulsar el crecimiento de las
plantas.

18th abril 2023
De Djwhal Khul Por
si te lo preguntabas: de ningún modo mi Comunicación con (M) se escribirá
como un libro como antes.

17th abril 2023

3rd abril 2023
Este es Thomas para darte el cuarto Mantra.
DEK RAM SOO

Marzo 2023

27th marzo 2023



 

 

Hola, soy Thomas de nuevo. El Proyecto del que formas parte ha provocado
cambios en la Conciencia de las personas y, en algunos casos, han
ocurrido Eventos significativos mientras Meditaban.

Encontrarse y Comunicarse con Seres Extraterrestres nunca iba a suceder
de la noche a la mañana para la mayoría de las personas.
Antes de pasar al cuarto mantra, puedes probar a elegir uno de los tres
primeros (aquel con el que más resuenes). Después de recitar este mantra
durante los 10 minutos asignados, pon tu atención en tu tercer ojo, entre
las cejas. Concéntrate por un rato; si empiezas a tener dolor de cabeza,
detén la práctica y haz algunas respiraciones controladas, y luego reanuda.
Como antes, no esperes nada y sé consciente de lo que ocurra.

Eleanor, siento tu presencia. Sí (M), prestad atención a lo que estamos a
punto de decir. En este momento te sientes indigna; sientes que deberías
estar haciendo algo que considerases valioso, como estudiar aceites,
astrología o textos espirituales. Quizá incluso retomar alguna artesanía o
hacer trabajo benéfico para sentirte útil en la sociedad. Esto es bastante
comprensible ahora que ya no trabajas con tus alumnos.

Lo que tú y (N) estáis haciendo es bastante extraordinario. Vivís una vida
que para la mayoría de la gente del mundo exterior es bastante normal,
pero sabéis que no lo es. Os habéis elevado por encima de los asuntos
mundanos que a la mayoría de la gente les resultan realmente difíciles.
Ahora estás físicamente bastante bien como para llevar una vida cómoda,
siempre que te tomes tiempo para descansar durante el día.
Lo que te resulta difícil es integrar tu vida espiritual con la mundana.
Quieres estar ‘en el mundo pero no ser de él’, pero a veces no puedes
debido a tus lazos y compromisos familiares.
Lo que debes intentar hacer es esto: como tu familia cercana realmente no
tiene idea de tus aspiraciones, hazles saber lo que haces. Lo has hecho
bien recientemente, pero sigue haciéndolo. Intenta ayudarles a entenderte
mejor. Sé más directa, para que puedas ser útil mientras estés con ellos y
no estar a la defensiva, pensando que lo estás haciendo mal. Pronto
encontrarás algo que te haga sentir valiosa en la sociedad, pero no dejes
que ocupe demasiado y eclipse el Trabajo crucial que tú y (N) estáis
haciendo con la Ascensión y ayudando a innumerables individuos a
encontrar sus aspiraciones espirituales.
Eres verdaderamente amada, admirada y respetada por Nosotros en el
Mundo Celestial por tu compromiso, dedicación y amabilidad con todos los
que conoces.

23rd marzo 2023

19th de marzo de 2023



 

 

Vivir en el mundo tecnológico nunca iba a ser fácil, aunque ha habido
avances asombrosos en sanación y comunicación, la desventaja es
evidente. Es bastante impactante encontrar datos que te dicen cuánto usa
la gente sus teléfonos móviles y computadoras cada día. La energía de
microondas utilizada en estos dispositivos está causando problemas de
salud, sin considerar la inactividad durante el «tiempo de pantalla». Ante
estos hechos, es obvio lo que se debe hacer. Ciertamente, la clave es
reducir estas actividades y apuntar hacia más ejercicio, preferiblemente al
aire libre, pero si no se puede hacer eso, hacer algunos ejercicios de
estiramiento. Incluso solo cinco minutos al día ayudarían. Según los últimos

datos disponibles, la persona promedio (a nivel mundial) pasa alrededor de 7

horas al día frente a pantallas conectadas a internet. Muchas de las
enfermedades a largo plazo son kármicas y han sido planificadas antes del
nacimiento. Están ahí para un propósito específico y afectan a otros
miembros de la familia. A menudo es angustiante para todos los
implicados, pero en su mayoría debe ser soportado por un tiempo
específico.
El estrés y la depresión pueden ser a largo plazo si no se controlan. A
menudo, la persona estresada no puede ver lo que se está haciendo a sí
misma, pero sus amigos y familiares sí pueden. El estrés puede verse como
una adicción, aman la oleada de adrenalina y no se sienten cómodos
estando quietos y en silencio. Puede ser que alguna enfermedad grave y
potencialmente mortal llegue para detenerlos en seco y se les dé la
oportunidad de enmendar sus caminos. Hay muchas causas de depresión,
que también puede ser adictiva, y las personas pueden optar por salirse de
la sociedad. Dependiendo de la causa de la depresión, es posible curarse,
como con el estrés, usando remedios complementarios. De nuevo, es
mucho mejor detectar ambas condiciones en las etapas tempranas.
Lo más importante a recordar es que puedes ayudarte a ti mismo. Así como
puedes enviar Amor y Luz al Planeta, también puedes enviarte Amor y
Energía Sanadora a ti mismo. Haz de esto una práctica diaria durante 5-10
minutos. Ten en cuenta que hay contaminantes invisibles alrededor, así
que incluso si te sientes bien, es bueno mantener tu salud haciendo esta
práctica. Para la Técnica de Sanación, ver: 19th septiembre 2017.

Observamos que muchas personas se enferman: física, emocional y

mentalmente. ¿Podemos preguntar cuáles son las principales razones detrás de

esto? Esto es la respuesta de los Señores de la Luz a su pregunta. Hay
muchas razones para esto, pero la principal tiene que ser la tecnología:
Wi-Fi, computadoras y teléfonos móviles. Las personas no salen al

17th de marzo de 2023
Samuel, ¿podrías darnos alguna orientación sobre qué deberíamos hacer para llevar

una vida más saludable?

15th marzo 2023



 

 

campo, prefiriendo sentarse dentro mirando sus pantallas. No se dan
cuenta, porque están narcotizados por este fenómeno que se les ha
colado. ¡Se ha convertido en una adicción!
Debido a que las personas están sentadas en casa, cada vez hay menos
conexión con los demás. Así, cualquier problema menor, que podría
resolverse con una buena charla con un vecino, se ha magnificado. El
humor ha cambiado. Mucha gente ya no se ríe de verdad a menos que haya
bebido: ¡un deterioro general de la sociedad!

Aquí hablan los Señores de la Luz, colectivamente. Esta situación se ha
puesto ante vosotros por una razón. (M) en particular tiene cosas que
aprender sobre hablar cuando se siente atacada por cosas que sabe que
son verdad.
Eres Iluminado (M). Por lo tanto, te han puesto en contacto con muchos
Seres de muy alta Vibración, y ellos te cuidan. Te hemos guiado a lo largo
de los años y te hemos enseñado muchas cosas relacionadas con la
Espiritualidad, que has transmitido fielmente. Hay muchos clarividentes en
la Tierra que pueden sintonizar con las mentes de las personas y, por tanto,
dar las respuestas que ellas quieren. El futuro es arbitrario de todos
modos, ya que depende de tantas cosas.
La señora en particular a la que te refieres es alguien cuya vida ha sido
extraordinariamente desafiante. En realidad, lo ha hecho bien bajo
circunstancias difíciles.
Ella se preocupa mucho por vosotros dos y realmente cree en lo que os
cuenta y siente que debéis saberlo. Pero el hecho es que ¡no está
Iluminada! No sabe nada de los Niveles de Consciencia ni de Ser Uno con
Todo. Mencionamos antes que todas las Guías están ahí para igualar el
nivel del progreso espiritual de las personas. En su caso, no tiene sentido
tener una Guía que le hable de los beneficios de la Meditación y la
Iluminación, cuando no tiene el más mínimo interés en alcanzarla.
Así que, como amigo, es difícil, pero sé amable y aléjate suavemente de
ella. Te ayudaremos con esto. ¡La Espiritualidad no puede comprometerse!

Hola (M), soy Gandolf. Me temo que tu naturaleza sensible siempre va a
chocar con ciertos miembros de la familia que te desafían. Esto no es
realmente una lección como tal, sino más bien una aceptación de que
algunas personas son reactivas y propensas a ser confrontativas. Esto no
significa que no te aprecien o te deseen mal, sino que es su forma de
liberar frustraciones.

14th marzo 2023
¿Podrían ayudarnos a saber cómo lidiar con la situación que encontramos

ayer con nuestra amiga clarividente?

12th marzo 2023



 

 

 

Una buena idea es que les respondas de manera amable. Eso les gustaría y
ciertamente te haría sentir mejor.

Aquí es Tomás. En respuesta a la pregunta de (N), tiene toda la razón en su
deducción sobre lo que le sucedió en el Espacio. Las reglas del Tiempo y
el Espacio, tal como las conoceríais, no se aplican cuando se trata del tipo
de Energía que proporcionan los Mantras.

Por eso decimos que debéis esperar cualquier cosa. Las reglas de la física
no se aplican aquí. Por favor, comparte cualquier Experiencia que tengas.

KEEL ZUU LOMM
Este es Thomas.
Como dijimos antes, los efectos de este y de todos los Mantras dados en
este Proyecto serán muchos y variados.
Algunos serán terrenales, formas de sanar y maneras efectivas de lidiar con
las emociones, y todo tipo de preocupaciones terrenales, incluidas las
guerras. Algunos de ustedes encontrarán Caminos a diferentes Galaxias
para descubrir aspectos de las vidas de otros Seres en el Cosmos. Nada
está prohibido: sean audaces, sean valientes, ¡descubran su potencial!

Este es Thomas. Cuando alguien se encarna y emprende un viaje por la
vida, es con el propósito de aprender y de ponerse en una posición en la
que pueda ver los problemas Kármicos de vidas pasadas, a menudo con
miembros de su familia. Esto, por supuesto, es el telón de fondo de
cualquier esfuerzo Espiritual que hayan planeado antes de nacer.

Ahora, como bien saben, es el momento de un Crecimiento Espiritual
masivo. Debido al aumento del número de aquellos elevados a altos
Estados Espirituales, su Luz ha brillado en la oscuridad y muchas personas
se han despertado como resultado.
Sin embargo, hay quienes, incluso habiendo tenido la oportunidad de
encontrar la Verdad de su existencia, eligen no hacerlo. Esto no es algo
malo, ya que no es necesario en este momento que todos estén
Espiritualmente Evolucionados.

11th marzo 2023

10th marzo 2023

7th marzo de 2023



 

 

 

Este es Gerald. Me gustaría guiarlos por lo que podría suceder cuando se
dé el próximo Mantra. No será por unos días, pues queremos que
aprovechen al máximo los Mantras de preparación ya dados. Algunos de
ustedes han tenido Experiencias muy interesantes con ellos. Esto es nuevo
para ustedes, ya que la mayoría está acostumbrada a tener Experiencias
relacionadas con las Maravillas de la Meditación de Luz y Sonido, ¡no
necesariamente a ver Seres y/o Comunicarse con Ellos! Traten de no
buscar que algo suceda. Podría ser una voz en su cabeza o una sensación
de que un Ser intenta Contactarlos. Pregunten quiénes son y traten de
entablar una conversación. Puede ayudar escribirlo. O podrían ver a un Ser
interior que intente Comunicarse con ustedes telepáticamente. Muchos
Meditadores de todo el Mundo lo hacen con regularidad. Estamos tratando
de Conectar a más personas para que tengan la oportunidad de aprender y
crecer. ¡Solo necesitan estar abiertos a todas las posibilidades!

¿Podemos preguntarles su opinión sobre el Planeta Tierra y sus habitantes?

Realmente, es la diversidad lo que consideramos algo bastante increíble.
Desearía que ustedes, la gente de la Tierra, pudieran ver lo que Nosotros
podemos, para que apreciaran su belleza y majestuosidad: todos los tipos
de vida existiendo simultáneamente.
Enjaulan a sus animales y aves en lugar de dejarlos libres. Aún usan
armas de todo tipo para defenderse y librar sus batallas.

Pero en ustedes hay esperanza: esperanza de un mañana mejor,
esperanza de que cesen las guerras y termine la pobreza.
Por eso ha sido necesario tener una Revolución Espiritual, para elevar la
Conciencia de la humanidad. A nosotros, los Trabajadores de la Luz de
otras partes del Cosmos, se nos ha pedido ayudar en esto. Vosotros ya
habéis hecho vuestro trabajo forjando Conexiones/Caminos para que
podamos ayudar. Se os ha dicho muchas veces, y podéis verlo suceder,
que es el momento de un crecimiento espiritual masivo en el Planeta
Tierra. Habrá bajas y muchas personas se quedarán atrás porque no
pueden relacionarse con lo que ahora es un proceso automático.

Por favor, ¿podemos también tener un Mantra para ayudar a alguien que está de duelo?

5th marzo de 2023
¿Qué esperaríamos llegar a percibir al hacer contacto con

Inteligencias Extraterrestres?

3rd marzo de 2023

2nd Marzo 2023
Por favor, ¿podemos tener un Mantra para alguien que está en proceso de morir?

ZEEL TEE RAA



DEK TEE LOM

 

 

 

 

Este es Samuel. Cuando alguien está pasando por el proceso de morir, la
gente no sabe qué decirle. Se sabe muy poco sobre este tema y tienen
miedo de decir algo incorrecto. Lo mejor es dejarles hablar de sus miedos
y preocupaciones y ayudarles a llegar al punto en que finalmente acepten
lo inevitable. Entonces es el momento de ayudarles a estar en paz
consigo mismos.

Estamos fomentando el pensamiento libre y el altruismo en lugar de acciones
sin sentido,
egoísmo y avaricia.
¡Hablad!

la gente escuchará mucho más y estará dispuesta a conocer nuevas formas de
ganarse la vida, quizás con menos dinero pero más satisfactorias, aprendiendo a
valorar la buena salud, a no darla por sentada, promoviendo una vida sana para
poder cambiar de estilo de vida, aprendiendo a apreciar las actividades al aire
libre en lugar de las pantallas.

Este panorama general se ha comentado muchas veces, pero ahora se ha
abierto la puerta para hacerlo realidad. Muchos de los Seres de otros Mundos
tienen fácil acceso a las Dimensiones Superiores y, por tanto, están dispuestos
a impartir su gran Conocimiento.

Meditad, decid los Mantras y estad totalmente abiertos a nuevas ideas y
pensamientos, para que podáis reprogramar vuestras mentes para pensar de
forma más altruista. ¿Cómo puedo encontrar maneras de ayudar a los demás?

El Mantra debe decirse siempre que se sientan incapaces de hacer
frente a sus sentimientos.

Febrero 2023

20th Febrero 2023
Este es Thomas. En general,
estamos muy contentos con la acogida de los nuevos Mantras. Como se
ha dicho, tienen efectos de gran alcance.

Permite que los nuevos pensamientos se filtren suavemente en tu Conciencia.

19th Febrero 2023
¿Hay algún consejo para (M) en este

momento? ¡Debería meditar todo lo posible!

18th Febrero 2023
Este es Thomas. Es importante recordar que la Meditación es una
herramienta maravillosa para obtener Conocimiento de cualquier tipo. La
Misión que tenéis en este momento no es una



 

 

 

Sed también conscientes de que la información puede llegar en cualquier
momento del día o de la noche, no solo cuando estáis meditando
formalmente.
Algo simplemente 'amanecerá' en vosotros que no habíais comprendido
antes. Puede que estéis hablando con alguien y de repente obtengáis la
respuesta a una pregunta desconcertante.
Puedes tener sueños lúcidos en los que podrías ver puntos en el Espacio,
Galaxias, etc., o incluso conocer a Seres Extraterrestres y conversar con
Ellos. No descartes nada y comparte lo que estás aprendiendo. Luego
podrás observar cómo se desarrollan las cosas y se sabe más sobre los
Seres de otros Mundos.
Como se dijo antes, el Planeta Tierra y sus habitantes resultan fascinantes
para otras Formas de Vida por su diversidad.

(M) ¡Soy Gerald! Has recorrido un largo camino desde la última vez que
'hablamos'. Tú y (N) han hecho cosas asombrosas juntos. Han
perseverado en las buenas y en las malas y ahora han llegado a una parte
enormemente importante de la historia de la Tierra. (N) ha tenido la suerte
de tenerte como compañero en esta vida en la Tierra. Necesitaba a
alguien que escuchara sus ideas, alguien con fortaleza para avanzar, a
pesar de que tuvieron mucha oposición. La gente no ha comprendido lo
que es inevitable.
El próximo Mantra que se dará mostrará mucho más de las Conexiones
entre los habitantes de la Tierra y otras Galaxias. Todos comprenderán
mejor lo que llaman niveles de Conciencia y cómo otras Formas de Vida
en otras partes del Cosmos están intrínsecamente vinculadas a los
humanos en la Tierra.

Este es Thomas. A medida que más personas reciban Mensajes y tengan
Experiencias, puedes recopilarlos en el sitio. Es algo que debe hacerse. Te
sorprenderá el Conocimiento que ya existe. Debe escribirse para que la
gente pueda verlo y relacionar sus Experiencias con él. Verás otra
montaña rusa de eventos.

excepción, y el Conocimiento que se puede obtener mientras se
utilizan los Mantras es enorme.

17th Febrero 2023
Este es Thomas.

FAA ZEE RUU
Este es el Segundo Mantra para el Proyecto Extraterrestre.

14th Febrero 2023

13th Febrero 2023



 

 

 

 

En tu sitio no habrá miedo al ridículo, del que la gente ha tenido miedo
antes. ¡La Verdad debe estar ahí para que todos la vean!

Hola, soy Thomas. El Mantra TEEM SEE LAA forma parte de una serie de
Sonidos que deben pronunciar todos aquellos que deseen participar en
esta Misión. Es para alinear al Meditador y hacer ajustes cuando sea
necesario. Así que algunos de ustedes pueden sentir manipulaciones en la
cabeza y/o el cuerpo. Pueden sentirse más concentrados y ser llevados a
puntos en el Espacio. ¡Esto es solo el comienzo!

Sabrás cuando el Mantra haya cumplido su propósito de hacerte más
concentrado y quieto en tu Meditación (2/3 días). ¡Hay más por venir!
El Mantra anterior fue el Primero dado para el Proyecto Extraterrestre.

Hoy lanzamos 2 nuevos sitios web: Extraterrestrialcommunications.com para

llegar a los Meditadores de todo el Mundo, para ayudarnos a explorar el Espacio

y contactar con formas de vida extraterrestres. Extraterrestrialtransmissions.com

con el propósito de almacenar y recopilar las Experiencias de las personas en el

futuro.

Este es Thomas. Para las personas que leen esto, deben saber que de
repente las cosas son muy diferentes para (M), que es quien escribe esto.
Debido a que esto se transmite en vivo, por así decirlo, hay mucha más
expectativa y ella siente que pesa mucho sobre sus hombros.

Ella siente la enormidad de todo. También hay muchas cosas en su vida
en el ámbito familiar. Estamos asombrados de lo que está haciendo por
la humanidad: ¡y por los Mundos más allá!
Quisiéramos pedirles a todos que intensifiquen su Meditación en los
próximos días. Envíen a (M) Luz y Amor para ayudarla. También se les
darán percepciones sobre lo que sucederá. ¡Es imposible comprender
cómo afectará esto a la vida en la Tierra!

12th Febrero 2023

11th Febrero 2023

Acabamos de recibir este Mantra:

TEEM SEE LAA

9th Febrero 2023

8th febrero 2023
¿En el nuevo sitio web hay necesidad de mantener separados los Mensajes de Ustedes y

las Inteligencias Alienígenas (p. ej., Gerald)?



 

 

Este es Thomas. No, no hay necesidad de mantenerlos separados.
Podemos ver que será mucho más fácil recopilar la información de esa
manera. Es bueno ver toda la planificación que se está llevando a cabo
con el Proyecto. Han entendido muy bien lo que estamos tratando de
lograr.
Es bueno ver su entusiasmo (N), pero no se hagan demasiados enemigos
impulsando sus ideas demasiado rápido. Queremos hacer las cosas bien y
bien preparadas, para que la gente sepa exactamente qué está haciendo y
qué esperar. ¡No hay prisa!

Sí, absolutamente (N), eso es exactamente lo que quiero decir. Delinearé
cómo se desarrollará en los próximos días.
Esta es una noticia maravillosa: esto significa que cada ser humano tendrá el

potencial de hacer Conexiones y adquirir Conocimiento asombroso a través de

sus propias Experiencias personales.

Hola (M), este es Thomas. Estoy aquí para llevarlos a todos en un 'Viaje al
Espacio' con el fin de ayudarles a entender más sobre las Conexiones y
cómo afectan a la Tierra y a sus habitantes, flora, fauna, etc. – y viceversa.
Mi descripción de trabajo puede definirse mejor como Maestro Galáctico.

Solo mirando el Universo en su conjunto se pueden entender realmente las
cosas. Piensen en un cuerpo humano: no pueden darse cuenta de cómo
funciona solo mirando una parte.
Entonces, lo que estamos buscando es una manera de hacer que la gente
primero sepa por sí misma que no solo hay vida en otros lugares, sino que
hay una manera de Conectarse con estos Seres.
Como saben, esto se ha hecho con algunos miembros de su grupo, que
viajaron a diferentes puntos del Espacio.
Nuestro objetivo es hacer esto nuevamente, pero aumentar drásticamente
los números, para que muchos Meditadores tengan la oportunidad de
hacerlo. Cuantas más personas tengan pruebas personales de otros
Mundos y otras Formas de Vida, mejor. Solo ahora que muchas personas
han descubierto su verdadera Naturaleza, su vibración es mucho más alta y
ahora pueden Vincularse adecuadamente con los Seres Extraterrestres.
Esta Transmisión se recibió durante un período de 3 días.

¡Una gran 'Explosión' está a punto de suceder!

7th febrero 2023
¿Cuando dicen meditadores, se refieren a todas las personas que meditan?

Este es Thomas.

4th febrero 2023



 

 

 

Necesitamos explicar más sobre la vida en otros Planetas en otros
'Mundos', para que tengáis una imagen más completa de lo que realmente
está sucediendo, en lugar de medias verdades. Hay mucho que aprender
sobre un tema que ha fascinado a la gente durante mucho tiempo. El
proceso de Ascensión por el que os hemos llevado ha significado que
millones de personas estén ahora listas para Conectarse con Seres
avanzados de estos 'Mundos' para beneficio mutuo.

Hola (M), soy Gandolf, tu viejo amigo. Estás siendo muy valiente ante tu
situación familiar en este momento. Estamos tratando de mantenerte
animado, pero la muerte inminente de alguien tan joven es muy trágica.

Todos estamos muy agradecidos por que continúes las Transmisiones
Nuestras, a veces con situaciones muy difíciles en curso. Como sabes, no
podemos ayudar en asuntos kármicos, pero como siempre estamos ahí
para apoyarte en los momentos desafiantes de tu vida. Te amamos.

Es interesante notar que Patrick también apareció al comienzo de la

Transmisión, pero 'se hizo a un lado' para permitir que Gandolf entregara su

Mensaje personal.

Soy Patrick. Cuando a las personas se les presenta por primera vez un
Camino Espiritual, a menudo están ansiosas por ser Iniciadas,
especialmente si han tenido algún tipo de Despertar Espiritual. Eso
significa que tienen alguna idea de qué esperar. Es alentador para Nosotros
ver a personas esforzándose en su Meditación y viendo los resultados. Es
como cualquier otra cosa en la vida, si realmente te esfuerzas, por ejemplo,
en aprender un idioma o tocar un instrumento, mejora tu vida de alguna
manera. No solo eso, llevas esa habilidad a tu próxima o siguientes vidas.
Nada de lo que haces pasa desapercibido o no es reconocido. Por eso tiene
tanto sentido tener una actitud positiva, aprender más habilidades y
volverse más indulgente y amable, para mejorar tu vida (s) y la de los
demás.
Cuanto más Meditas, más ilumina tus habilidades innatas y encuentra un
significado a lo que sea que esté sucediendo en tu vida, bueno o malo.
Luego te da la oportunidad de cambiar de dirección si así lo deseas.
¡Siempre es tu elección!

3rd febrero 2023
Soy Patrick. Es
mi último mensaje para vosotros durante un tiempo, ya que pasamos a las Enseñanzas
Esotéricas como se mencionó antes.

2nd febrero 2023

1st febrero 2023



 

 

 

extraterrestrialtransmissions.com

 

Soy Patrick. Es muy fácil negar la existencia de otras Formas de Vida, como
es negar la existencia de una Fuerza Creativa. "¡Si no puedo verlo, sentirlo,
tocarlo, no existe!"

Pero solo imagina por un minuto lo bueno que sería aceptar ambos
conceptos como una posibilidad y obtener conocimiento de tu Existencia y
Conexiones.
"¿Por qué estamos aquí, cuál es nuestro propósito? Simplemente llegamos
a la Tierra, aparentemente de la nada, y en algún momento nos iremos.
¿Cuál es la razón de estar aquí?"

Hay muchos tipos de Seres que visitan la Tierra en muchos tipos de
'naves'. Tienen una forma de ver su destino elegido, por lo que no siempre
necesitan acercarse demasiado. Pero muchos de ellos aterrizan para hacer
su trabajo, sobre todo en zonas remotas, lejos de la vista de humanos que
pueden verlos con desconfianza y miedo.
Colectivamente, sentimos que es hora de que se sepa más sobre otros
Mundos en diferentes Galaxias. Cuando piensas que hay tantas Galaxias
como estrellas en el cielo, ¡no vamos a mostrárselas todas! El Planeta
Tierra es visto como un Planeta muy interesante e importante, visto desde
esos otros 'Mundos' lejanos. Tiene una miríada de formas de vida y
vegetación. No es de extrañar que atraiga tal actividad con visitas de Seres
Extraterrestres.

Este es Patrick. Hay ciertas Verdades fundamentales que no son
comprendidas plenamente por muchas personas. Esto es comprensible,
ya que son difíciles de captar con la mente humana.

Una de esas Verdades es la del perdón: ¡este es un obstáculo importante!
La forma de empezar a practicarlo es perdonar las cosas pequeñas,
intentar no juzgar y pasar de situaciones que normalmente retendrías. La
más grande, por supuesto, es el autoperdón. No sean demasiado duros
con ustedes mismos y dense cuenta de que otros también pueden estar
atrapados en la autocrítica. Comiencen su día con las

enero 2023

30th enero 2023

¡La respuesta a esa pregunta ahora está filtrándose en la Conciencia humana!

29th enero 2023
Hoy compramos 2 nuevos nombres de dominio: extraterrestrialcommunications.com

Soy Patrick

28th enero 2023



 

 

palabras: “Estoy lleno de Amor y Compasión por mí mismo y por los
demás”. Sigan reafirmándolo durante el día.
Se emiten juicios constantemente sobre personas y situaciones. Eso no se
puede evitar, ya que es una condición humana. Pero el truco es no
aferrarse a los juicios negativos, seguir adelante, ofrecer Compasión y
Perdón.

Este es Patrick. Cuando un Alma se encarna en el plano Tierra, es con el
propósito de completar lecciones, si es posible, que se planearon antes del
nacimiento. Las lecciones que no se aprendieron/experimentaron
completamente se dan de nuevo en una vida posterior. Has aprendido que
las Almas que han tenido vidas espirituales antes, con grandes Maestros,
se encarnan para estar con un Maestro de nuevo con el fin de ayudar con la
Evolución Espiritual en ese momento. Siempre es necesario que estos
Maestros tengan el apoyo de Almas elevadas para hacer su importante
Trabajo. La idea es llevar, en la medida de lo posible, simplicidad a la vida
de las personas. Luego guiar a aquellos que se han encarnado para ese
propósito: llevarlos en su Búsqueda Espiritual hacia la Iluminación.
Debido a que las ideas de Conexión entre otros sistemas planetarios y
Galaxias son una idea relativamente nueva, las personas no han entendido
que la Evolución Espiritual es solo parte de la historia. Es absolutamente
necesario que los habitantes de la Tierra se eleven más espiritualmente
para que el lugar donde viven vuelva a estar 'completo'.
Esa «plenitud» afectará al Cosmos de manera muy positiva, ya que las
Conexiones ya establecidas por los miembros de su grupo se fortalecerán.
Hay más avistamientos de extraterrestres que vienen a observar la Tierra
para comprobar el progreso de las Conexiones. ¡Cuanto antes haya una
creencia generalizada de que los habitantes de la Tierra no están solos en
el Universo, mejor!
Las Conexiones se refieren a las establecidas en el Proyecto de Luz Diamante

entre el Planeta Tierra y los Objetos Cósmicos 33.

Habla Patrick: me gustaría comunicarme con ustedes a través de los
escritos de (M), como antes. Ha pasado un tiempo desde que hubo
necesidad de que Yo estuviera nuevamente con ustedes. En un corto
período de tiempo (en su Mundo) han sucedido muchas cosas, muchas
más de las que ustedes son conscientes.
Como sugieren las últimas Transmisiones, se necesita un cambio de
énfasis que los Líderes de la Nueva Onda de Luz son aconsejados a seguir.
Se necesita estabilidad en la «cima» y respeto por las ideas de los demás.
Como mencioné antes, Nosotros realmente habíamos esperado que el
Nuevo Camino necesitara un Maestro, pero ustedes Nos mostraron que, de
hecho, tener muchos Maestros era un

26th enero 2023

25th de enero de 2023



 

 

plan mucho mejor, no solo en su Grupo sino en muchos otros Grupos de
Meditación alrededor del Mundo, cada uno con sus propios cometidos. El
suyo, por supuesto, como saben, es el que debe tener: Amor, Aceptación y
Perdón en sus Enseñanzas Fundamentales. La clave ahora, sin embargo,
es la CONSOLIDACIÓN: unir a todos.

Hay que recordar que cada Meditador es un individuo y, por lo tanto, no
necesitará la misma guía. Algunas personas en Sudamérica y África tal vez
solo necesiten un Toque y automáticamente «se soltarán» para alcanzar la
Iluminación.
No será lo mismo para todos, y nunca lo ha sido. En términos generales, es
aconsejable dar Energía para la Segunda Iniciación y la Iluminación, ya sea
a Distancia o mediante el Toque.
Cuando sea posible, es bueno vigilar a estos Meditadores para comprobar
cómo les va. Ahora que hay más Adeptos, esto es más posible que antes.

Estos son los Señores de la Luz con respecto a las Iniciaciones en el
futuro. Aunque continuará habiendo muchos millones de personas
Despertando Espontáneamente, el Camino de la Luz y el Sonido producirá
a los Líderes Espirituales, en todo el Mundo. Estos Maestros, en su
mayoría, tendrán sus propias formas de transmitir el Mensaje de Amor, Paz
y Perdón. Ahora es el momento de la Consolidación. Que las personas que
se han Iluminado recientemente se fortalezcan en su Meditación y
Realizaciones para luego tener la confianza de enseñar lo que han
aprendido sobre el Camino de la Luz y el Sonido.
Preparen a los Aspirantes durante más tiempo antes de que sean Iniciados,
para darles la oportunidad de disolverse en las Energías Espirituales y
descubrir la Magia de los Reinos Superiores. Ya no hay prisa para que la
gente se Ilumine. Dejen que tomen su tiempo y disfruten del Viaje desde la
Primera Iniciación hasta la Segunda Iniciación y la Iluminación.
Si el dinero se convierte en un problema, puede dividir a la gente y se
desilusionan. Vengan siempre desde el Amor para disolver cualquier
discordia. Traten de hacer las cosas Simples.

23rd de enero de 2023
En respuesta a su pregunta sobre dar Energía para Iniciaciones, de los
Señores de la Luz.

20th de enero de 2023
¿Podríamos tener algún consejo sobre el Camino de la Luz y el Sonido hacia adelante? En

particular: • Preparación • Las Tres Iniciaciones • Especialmente conseguir grandes

números



 

 

Hola a todos de parte de los Señores de la Luz. Comenzaremos dándoles la
bienvenida a este curso de estudio que les será muy útil cuando vean un
Mundo muy cambiante. Parecerá un paseo en montaña rusa, lo que
significa que si se sueltan y se dejan 'Llevar', comprenderán de verdad por
qué hay tanto malestar (aparentemente) en este momento.

Las Energías de Luz y Sonido se han intensificado, particularmente la
Corriente de Sonido, para llevarlos a través de esta próxima etapa de
Evolución. Es importante que se concentren en la Corriente de Sonido para
permitirles, en la medida de lo posible, dejar que los problemas Mundanos
se resuelvan solos. Esto se puede hacer durante los momentos en que no
estén Meditando formalmente.
Entonces se darán cuenta de que los altibajos de la vida en general son
parte de un patrón de eventos que pueden elegir no seguir. Como se dijo
antes, hay millones de personas que ahora se están despertando al hecho
de que no tienen que desempeñar un papel, en general, en los asuntos
Mundanos. Hay una imagen mucho más grande de la que ser conscientes,
que es el Camino a Seguir. Despáguense lentamente del Mundo de la forma.
Estén en el Mundo pero no sean de él, como dicen los grandes Sabios.

Las antiguas Enseñanzas que se mencionaron antes siempre tendrán un
lugar y la gente obtendrá mucha Sabiduría interior sobre la búsqueda del
hombre para encontrar a su Creador.
Desde que se establecieron estas Enseñanzas, el Mundo ha cambiado
drásticamente. Se ha descubierto más sobre el Cosmos y de repente hay
más aceptación de que podrían existir Seres Extraterrestres a muchos
años luz de la Tierra. Pero incluso a través de las vastas distancias, puede
haber Conexiones y Comunicaciones con estos Seres, sin necesidad de
gastar miles de millones de libras en cohetes espaciales. La gente ahora
piensa de manera diferente: hay una comprensión de que hay Conexiones
en todas partes: en la Tierra, en el Sistema Solar y en las Galaxias lejanas,
¡y también en los Cielos! Todo esto es parte del Proceso de Ascensión.

Cada ser humano juega un papel diminuto (pero muy significativo) en la
Evolución del Universo en general.

19th enero 2023

8th enero 2023

¿Hay alguna nueva Enseñanza Esotérica que se relacione directamente con el Camino de la Luz y el Sonido y que refleje maravillosamente

la Ascensión que estamos viendo ahora mismo?

Estos son los Señores de la Luz hablándoles colectivamente sobre este vasto
tema.



 

 

 

Estos son los Señores de la Luz. Cuando envías Amor y Luz a una
persona, o en general, significa que estás mostrando la intención de enviar
la mejor Energía posible para la situación. Intenta ser lo más neutral
posible al hacerlo. ¡El mejor resultado posible no es necesariamente el que

esperabas!

Estos son los Señores de la Luz para hablar sobre las Enseñanzas
Esotéricas. En primer lugar, hablaremos en términos muy generales sobre
cómo estas antiguas Enseñanzas son beneficiosas para el Buscador
Espiritual, para comprender mejor las complejidades del Viaje Espiritual y
para hablar con confianza sobre ello a los demás.

Estos son los Señores de la Luz con un Mensaje para ti, al comenzar el Año
Nuevo. Somos muy conscientes del deseo de los Meditadores del Mundo y
de otros por la Paz. También de que los líderes mundiales se alineen con
los valores Espirituales. Sin embargo, esto debe venir de la masa dedicada
de hermosas Almas alrededor del Globo, que trabajan incansablemente
para lograr una Revolución Espiritual. El número sin precedentes de
personas que 'Despiertan' es un testimonio del maravilloso Trabajo
realizado hasta ahora. Cada día, sigue enviando Amor y Luz a las zonas
devastadas por la guerra, a las zonas de desastre y a las personas que son
abusadas u oprimidas. Además, sin olvidar a tu familia y amigos, que se
beneficiarán enormemente.
Nunca subestimes el Poder de enviar Amor, no solo cuando Meditas, sino a
las personas con las que te encuentras en tus asuntos diarios. Está atento
cuando veas a alguien triste o enfermo, envíale tu Energía Amorosa para
ayudar a levantar su ánimo. No cuesta nada. Deja que el Amor fluya
libremente por el Mundo, disipando el odio, la desarmonía y trayendo PAZ.

7th enero 2023
¿Podemos pedir orientación sobre el envío de Amor y Luz a una persona enferma, ya que

podríamos estar esperando un resultado específico?

6th Enero 2023

1st Enero 2023


