
 

 

 

 

PROGRAMA CURSO 

 

ANTECEDENTES GENERALES 

CURSO   : REIKI EN CONTEXTO EDUCATIVO 

PREREQUISITOS  : TRABAJAR O ESTUDIAR PARA CONTEXTO EDUCATIVO 

DURACION   : 50 HORAS CRONOLOGICAS 

MODALIDAD  : PRESENCIAL 

 

DESCRIPCION CURSO 

El curso de “Reiki en contexto educativo” presenta conceptos básicos del Reiki sus 

aplicaciones y beneficios para la salud mental en el ámbito educacional, 

particularmente en el autoconocimiento, el aprendizaje y relaciones interpersonales. 

CONTENIDOS 

Historia 
¿Qué es el Reiki? 
Beneficios del Reiki en el contexto educativo 
Enfoque desde las neurociencias para la educación 
Regulación emocional 
Principios del Reiki 
Simbología 
7 Chakras 
5 cuerpos energéticos 
Canales energéticos 
Puntos de descarga 
Diagnóstico sintomatológico 
Técnicas 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

EVALUACION 

El curso de “Reiki en contexto educativo” según su formulación es práctico por ende 

requiere de aplicación entre estudiantes y/o pacientes con la supervisión docente 

correspondiente, el cual será evaluado al finalizar el proceso.  

 

METODOLOGIA 

La metodología corresponde a clases presenciales, con aplicación del contenido en 

casos bajo supervisión docente.  

 

MATERIAL DE APOYO 

Se entregará el material según lo expuesto en clases. 

 

PERFIL DOCENTE 

El o la docente cuenta formación, certificación y experiencia en el área. 

 

BIBLIOGRAFIA 

● Material entregado y sugerido por la docente. 
● Libro “Salud mental y educación”. Autor Arnis Andrade Rojas. Psicólogo. Año 

2023. 

 

 


