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“El hambriento nos pide dignidad no limosna”

Que se ponga en préctica la justicia, no sdlo legal, sino también
contributiva y distributiva, que se respetan en todas las circunstancias
los derechos fundamentales de la persona humana "y, en nuestro caso, .

|a persona con hambre”. : "' §) "Jg;if;:g';"n
Papa Francisco |
Discurso Il Conferencia Internacional de la Nutrician FAD/OMS. Roma 20

de Noviembre 2014.

Introduccion

Enfrentar la desnutricidn cranica en Guatemala y reducirla es un reto que exige todo el esfuerzo de |a sociedad
para lograrlo, es una labor de todos y es un proceso permanente que todos los ciudadanos deben apropiarse. De
esta manera cobrard vigencia la normativa nacional e internacional,

Asumir |a responsabilidad de transformar la historia del pais en materia de insequridad alimentaria y nutricional
requiere un esfuerzo sostenido desde diferentes actores y sectores, en donde a cada ciudadano nos corresponde
construir procesos que permitan hacer realidad el derecho a la alimentacian. Asi mismo garantizar una vida digna
a |la poblacidn vulnerable: nifios menores de cinco afios, con énfasis en los menores de dos, mujeres en edad fértil,
mujeres embarazadas y mujeres en post parto.

Para el Estado de Guatemala generar las condiciones para que todos |os ciudadanos puedan gozar de sus derechos,
requiere de un esfuerzo conjunto, sostenido, incluyente, participativo, dialdgico y de trabajo interinstitucional en
coordinacian con la Cooperacitn Interinstitucional para responder a las necesidades reales de |a poblacidn, lo que
incluye los procesos de planificacion, gestion, acompafiamiento, monitoreo y evaluacion en los diferentes niveles.
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02/07/14 - 00:00 COMUNITARIO
Pais encabeza lista positiva

—

"

El Instituto de Estudios de Desarrollo de Inglaterra, que analiza 43 paises, durante los afios 2012 y 2013 reconocic a
Luatemala por segundo afio consecutivo, el primer lugar en el Indice de Compromiso con el Hambre y la Nutrician

(HANCI, en ingles).

El documento considera positivo que el Gobierno aumentara el gasto en agricultura, y ha mejorado el acceso de la
poblacidn al agua y saneamiento, asi como el acceso de las mujeres embarazadas a la asistencia calificada durante
el parto.

Pese a estos logros, el informe también sefiala retos para el pais, como mejorar el registro de nacimientos, y la
cobertura en |a suplementacidn de vitamina A y aumentar el gasto en salud pablica.

Fuente: http://www.prensalibre.com/noticias/comunitario/ Pais-encabeza-lista-positiva_0 167483242 html
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|.2.4 Ruta de aprendizaje

l. PPHD compromisosy componentes
tCugles son los compromisos que el Estado de Guatemala ha suscrito en materia de
SAN?

LCOMD SE ESTRUCTURA EL PPHO?

LCOMD SE ORGANIZA EL PLAN DE PACTO HAMBRE CERD?
COMPONENTES DIRECTOS - DEFINICIONES

EJES TRANSVERSALES - DEFINICIONES

Componentes de Viabilidad y Sostenibilidad

|I. PPHD una estrategia de gestidn por resultados

4 Metodologia de gestidn por resultados

< los expertos se ponen de acuerdol!

4 PPHO y las acciones programéticas por Ministerio priorizado
Fortalecimiento técnico de |a gestion pablica del Plan de Pacto Hambre Cero
en Guatemala un proceso inter-ministerial

Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social - MSPAS

Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion - MAGA

Ministerio de Educacion de Guatemala -MINEDLC .

Ministerio de Educacicn de Guatemala -MIDES | PPHO com promisos y componentes
Ministerio de Finanzas Publicas -MINFIN

lll. PPHO y las acciones programaticas por Ministerio priorizado

IV. EI SINASAN (Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional) como
articulador de la corresponsabilidad ciudadana.
< [orresponsabilidad Institucional

< [orresponsabilidad Ciudadana
< [orresponsabiliad Mundial

V. Tarea Final

‘ Reflexiona, planifica reunian, haz un informe, ’
/ 7 soy /aﬁte del cambro/ ‘ @ ‘ @
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;Cuales son los compromisos que el Estado de
Guatemala ha suscrito en materia de SAN?

Acta de Contadora para
|la Paz y la cooperacidn
en I]Entruameru:a

Declaracidn de Puntarenas
Objetivos de Desarrollo del

Milenio
98
Asociacian Econdmica Pacto Internaclnnal
Tripartita (buatemala, de Derechos Econdmicos,
Honduras. El Salvador) Sociales y Culturales
XIV Cumbre de [ra. Cumbre Mundial
Presidentes sobre los Alimentos.
Centroamericanos Acuerdos de Roma
@ 1994 2005
1996
I 1993
Declaracian de Conferencia Internacional Politica de SAN
Tegucigalpa sobre la Paz y el Desarrollo Ley del SINASAN

de Centroamérica

/]
Cumbre de G8 en L'Aquila @

|| Conferencia Internacional

|
Iniciativa Scaling up @ sobre Nutricign, Acuerdos
Nutritian de Roma
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Elige dos documentos y en base a ellos responde:

De acuerdo a lo compromisos asumidos por el Estado de Guatemala

/@f/@w’a}( /ﬂe/o@a‘a/

1. éCudles son los avances en SAN y los retos?

2. &Cudl es tu opinidn ante los compromisos adquiridos por el Estado
de Guatemala?

d =i
Marco Le

4

;COMO SE ESTRUCTURA EL PPH0?

El propasito de los componentes del PPHO es la atencidn mediante
acciones de promocion, curacion y rehabilitacion a través del
cumplimiento de normas en la prestacidn de servicios, asi como apoyar
a las familias para que mejoren sus ingresos y/o produccion para
autoconsumo a fin de que sean capaces por si mismas de tener una
adecuada alimentacidn y nutricidn, ademas lograr la coordinacian intra
g interinstitucional para tener informacitn y comunicacion y asegurar
|a participacidn comunitaria con equidad de genero e interculturalidad.

;COMO SE ORGANIZA EL PLAN DE PACTO HAMBRE CERO?
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COMPONENTES

vk ),

Los componentes directos
influyen sobre el estado
de la salud y nutrician en
nifias y nifios menaores
de dos afios a traveés de
la provisian de servicios

basicos de salud y
nutrician.

Convce)) 7

jCOMO SE ORGANIZA EL PLAN DE PACTO HAMBRE CERO?

Los ejes transversales son aquellas teméticas

que se pueden implementar estratégicamente

para lograr la coordinacian interinstitucional,

generar procesos de comunicacicn y

participacion comunitaria con equidad de

género e interculturalidad. Asi como promover
un sistema de informacian, monitoreo y

evaluacian.

Conoce /‘@/ﬂ/@ ob‘a% :a>
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EJES TRANSVERSALES ﬁ

COMPONENTES DE VIABILIDAD Y

SOSTENIBILIDAD E

Los compaonentes de viabilidad y sostenibilidad estan
encaminados a lograr un impacto real en |a vida de las
personas, mejorar el ingreso y produccian de alimentos,
fortalecer |as capacidades de las personas, familias y
comunidades, asi como |a gobernanza local.

Después de haber leido sobre los componentes del Plan de Pacto Hambre Cero:

1. ldentifique, &Cules son las acciones que su institucidn realiza y se vincula con los componentes?

2. Proponga tres caracteristicas o condiciones que son necesarias para lograr la eficiencia y eficacia de los componentes

en favor de la erradicacion de la desnutricicn.
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COMPONENTES DIRECTOS - DEFINICIONES | "or=-*

7. Promocidn de la lactancia materna
y alimentacian complementaria. Apoyar
|a lactancia materna exclusiva durante
|os primeros seis meses de vida y
continuada hasta los dos afios de edad.

3. Educacian alimentaria y nutricional. —
Busca generar capacidades permanentes
en la familia para mejores alternativas
en la adecuada seleccion y preparacian (
de alimentos para el cuidado de la salud,

4. Aimentos fortificados. Vigilancia del cumplimiento a |a
s Ley General de Enriquecimiento de Alimentos y acuerdos de
4 fortificacian y el uso de alimentos complementarios fortificados

Fomentar adecuadas practicas de . . | | dirigidos a poblacian vulnerable.
_ N o nutricidn e higiene a nivel del hogar. Fl

alimentacion complementaria a nifios y |

nifias desde |os seis meses de edad =

3. Atencidn a poblacion vulnerable a la
insequridad alimentaria. Atender a la poblacidn
mas vulnerable a |a insequridad Alimentaria

y nutricional, y prevenir la desnutrician

aguda, principalmente en nifios /as mediante
mecanismos y redes de proteccidn social.

I. Provisidn de servicios basicos de salud y
nutricién a la poblacidn vulnerable.
Incorpora todas las acciones de salud
reproductiva, gestacian, parto y pospartao,
el cuidado de los nifios /as en hogares
vulnerables, |a promocitn del crecimienta,
vacunacian, desparasitacidn, suplementos
vitaminicos y nutricionales.

) Reﬂexi’

tCuales son las acciones de promocidan, prevencidn, vigilancia que realiza su
institucion a los componentes directos?
|dentifique logros y limitaciones de este componente

84 Vi 7 soy /aﬁz‘a del cambro/ Q @ ‘ @ 85
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I. Coordinacidn intra

e interinstitucional. Promocidn de
espacios de participacidn de técnicos,
asesores y autoridades locales y nacionales
de las diversas instituciones para coordinar
acciones en |a resolucion de problemas de

gestion para la implementacion del PPHD.

'S ala mujer como sujeto de derecho para

=

W& generar oportunidades individuales,

* sociales y profesionales, en una situacian
de igualdad, que dé como resultado |a

integracian de la mujer en condiciones de vida que |e puedan

garantizar una alimentacion adecuada que redundara en la mejora de

2 Apnyﬂ I[ls : 4 |a situacian de SAN.
. Comunicacidn para la sequridad alimentaria y
nutricional, el desarrollo e implementacitn de un Plan de Enmpunentes

Comunicacidn orientado D' d

a posicionar el tema en la !FBF!:DS B
agenda pblica nacional, _ - X V|ﬂh|l|dad y
sensibilizando a |a poblacian, |8 - | af ufs
divulgar los avances del PHD e |8 o ¢ ' S[IStEﬂIlJIlldﬂd
informacidn pertinente para |a '

toma de decisiones en SAN.

5. Sistemas de informacidn

oportunidad para evaluar

|a calidad de la ejecucidn y
SR resultados de los planes o
programas y permitira medir
periddicamente el impacto y
hacer correctivos de las intervenciones de este Plan a través
de |a elaboracion e implementacidn de un mecanismo de

monitoreo y evaluacidn.

3. Participacion comunitaria, promocian de la
participacion activa de los diferentes sectores de |a
sociedad guatemalteca, en la planificacidn, ejecucidn,

monitoreo y evaluacion para el avance del PHO.

E. Sistema de monitoreo y evaluacidn. Se integraré,
procesard, analizard y divulgara informacicn atil sobre
SAN, a través del Sistema de Informacidn Nacional de
Sequridad Alimentaria y Nutricional , facilitando |a toma de
decisiones y la generacian de consensos para implementar
|as acciones de coordinacitn focalizada y el monitoreo y

evaluacian del SINASAN
87
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Ejes transversales ;C0mo lo incorpora a su | ;Qué mas puede hacer!
quehacer?

Coordinacian intra e interinstitucional

Comunicacian para la seguridad alimentaria y
nutricional

Participacion comunitaria

Equidad de género e interculturalidad

Sistemas de informacion en SAN

Sistema de monitoren y evaluacidn

()Db.ma&‘e

0
o

¥ soy /Mﬁte del cambro/
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Lineamientos de Planificacion en Seguridad
Alimentaria y Nutricional

la SESAN es responsable de establecer los procedimientos de
planificacion técnica en coordinacion con la SEGEPLAN y la DTP del
Ministerio de Finanzas Publicas. En consecuencia, le corresponde revisar
los planes operativos anuales institucionales y velar por que reflejen
los lineamientos generales de la politica de Sequridad Alimentaria y
Nutricional y los objetivos estratégicos del PESAN.

EI PESAN orienta |a planificacion de mediano plazo para implementar los
ejes estratégicos de |a Politica SAN del pais, a través del PPHO, a través
de las instituciones publicas, para direccionar de forma técnica y politica
la gestian gubernamental en materia de alimentacidn y nutricidn, segin
el ambito de accion de cada uno de los actores involucrados a través de
los Planes  Operativos Institucionales  (POASAN); asequrando que
las intervenciones en la competencia que corresponde,
contribuyan al logro de los objetivos y ejes
programaticos enunciados en el marco
normativo de la Sequridad Alimentaria y
Nutricional, vigentes en el pais.
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Componentes de Viabilidad y Sostenibilidad

|. Mejoramiento de los ingresos 2. Agua y saneamiento,

v la economia familiar, orienta al desarrollo | propicia que todos los habitantes tengan acceso a agua sequra y 3. Gobernanza local en SAN'_ _

de potencialidades para la generacian de promueve acciones de incrementa de |a disponibilidad de agua a nivel del fortalece las haseg cnmumtamas.p.ara su propio desarrollo,
ingresos por medio de empleo y la creacidn | hogar. En el tema de saneamiento, la capacitacidn para la disposician con [a fn.rmacmn de las Enm|§|nnes de SAN dentro dE_ l'_JS

de condiciones necesarias para producir de excretas, alcantarillado y manejo de basura a nivel comunitario y ED”SEJD.S d? Desarrallo a nivel departamental, municipal y
excedentes de bienes agricolas y no del hogar. comunitario.

agricolas orientados al mercado nacional e

internacional.

b. Alfabetizacidn,

implementa programas de alfabetizacian familiar
dirigidos principalmente a mujeres, para disminuir el
analfabetismo, con el propasito de dotar de capacidades
para mejorar el capital humano y genera oportunidades
de desarraollo.

) Reﬂex’

4. Escuelas saludables,
promueve una alimentacidn sana y variada, estilos de
vida saludables, educacian en buenas précticas de
higiene personal y en |a preparacidn adecuada de
|os alimentas.

'l'.-u {T % [N

00/&0 I/‘/é'-q

1ol
W
o

3. Hogar saludable,

\ 4 apoya a las familias a mejorar las condiciones del hogar y la vivienda, y i_'[:”E'lES son las tematicas que su institucitn desarrolla’
@« ) .. . L. . 1Pl 1A 1 1 mi
ﬁ, - oromueve |a higiene del individuo, la familia, fomentanda el lavado de manas, t.Cuales son |os procesos dg pa;tlclpacmn comunitaria para el fortalecimiento de
> el aseo personal, la separacidn de ambientes y el ornato. la gobernanza en su comunidad:

90 Vi % soy /aa/%‘a del cambro/ ‘ @ ‘ @ 9]
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Criterios de m a fe

Planificacion
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Gestion por resultados

La gestian por resultados es una herramienta que estandariza a las distintas En el marco de |a gestian por resultados tanto cualitativas como cuantitativos. En
instituciones y dependencias de gobierno hacia el logro de resultados que le la figura |, se resume el proceso de planificacion y gestidn por resultados aplicado al
permitan alcanzar la coherencia y consistencia entre |os objetivos generales Plan Hambre Cero y a la Sequridad Alimentaria y Nutricional.

Figura |. Diagrama del ciclo de planificacion y gestian por resultados Plan Hambre Cero y SAN

de gobierno y los planes institucionales. El Plan Hambre Cero se ejecutara.
CICLO DEL PROCESO DE PLANIFICACION Y GESTION POR RESULTADDS

DI HESD DD IR 5D
RUTA HACIA LA SEGURIDAD ALIMENTARIA NUTRICIONAL

Objetivo 3 Objetivo 1 CICLO REPETITIVO

— o Garantizar sequridad i —— w Reducir un (0% la prevalencia g e ety -
alimentaria y nutricional de desnutricidn

[ = =
.- N B
| & Mujeres . =
I =2 - FAMILIAS Mujeres en edad fértil embarazadas NIZT::Z:]: % :
| E mpleo =
— — = Ingresos =
Derechos ‘l' 45‘!;.“]5 l’ 4/ i S N ~ ]
Cobertura de servicios: 12 afios y Te | | ?]NESES il afios 7 Dafios € > l5afios
L ¢ entana E los ias 3

RESPONSABLES
INSTITUCIONES DEL SINASAN, CONASAN, SESAN, INCOPAS, MUNICIPALIDADES

Objetivo 2
Atencian y reduccidn de

Desnutricidn Aquda

Objetivo 4
Prevencian y Atencidn de
emergencias en SAN

¥ soy /Mﬁb‘e del cambro/
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Para implementar un proceso de gestion=po cesario considerar las cuatro preguntas clave:

. ;En quiénes? 2. ;Cual es el cambio?
Se refiere a la poblacidn, ' Expresa el sentido de la modificacidn
medios socioecondmicos A del elemento qué. Puede ser un

y del ambiente que van a incremento, disminucion o eliminacidn
experimentar un cambin. de una condicitn o problema.

4. ;En qué magnitud BN 3. ;Qué va a cambiar

el ciudadano? Hace referencia a una
necesidad.

Condicion o problema que experimenta
La ciudadania, el ambiente o el medio
SOCioECONAMICO y que requiere atencidn

del Estado.

o tiempo? La magnitud expresa de
forma numérica

el avance que se espera lograr en el
resultado.

El tiempo se refiere al periodo que
tomard lograr el resultado.

97
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Ejemplo: Disminuir en 1.5 % la prevalencia de la
desnutricion cronica infantil en un plazo de | ano.

Conjunto estandarizado de bienes y servicios que
al ser entregados a la poblacian, contribuyen al
logro de los resultados estratégicos. El producto
genera cambio en quién |o recibe.

Poblacidn objetivo Grupo de poblacidn que debe ser clara y
especificamente definida.

Beneficiario directo Las personas o grupos sociales dentro de a
poblacidn beneficiaria.

Beneficiario indirecto Las personas o grupos sociales que acompaian al
benefeciario directo.

¥ soy /Mﬁte del cambro/

Brecha

Conoce 5’07%@

Poblacion Objetivo

Esta debe ser claramente

definida por sus caracteristicas
socioeconamicas, de localizacidn,
socioculturales, etc., que permitan
una focalizacian adecuada.

Ejemplo: Nifias y nifios en edad
escolar del nivel primario (7 -12
afios) de una comunidad.

Poblacion Beneficiaria
Las personas o grupos sociales

que reciben directamente a
indirectamente los bienes o servicios
prestados por las instituciones

Ejemplo: Nifias y nifios en edad
escolar del nivel primario (7-12 afios)
de una comunidad inscritos y activos
en |a escuela.
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& se aac/e cambrar

E} S td actias

a/maa /‘@/ﬂ{@‘ o Lua

POBLACION BENEFICIARIA
DIRECTOS INDIRECTOS

Promacidn de lactancia Madres en periodo de Madres en periodo de Nifios menores de b meses
materna exclusiva lactancia de nifias y nifios | lactancia que reciben lactancia
menores de b meses que materna exclusiva

Lo footing

> w‘“ asisten a los servicios de
El desqrrnllq, de los procesos Preparacitn ol
de Dlﬂﬂlﬁﬂﬂﬁlﬂn de las acciones Mujeres embarazadas Mujeres embarazadas que | Nifias y nifios que atn no

% “; asisten a |os servicios de | han nacido
del Plan.de Pacto HE!IT]hPE Cero, Abordaie o
se realizan a partic de una
identificacidn en la comunidad. Por ®
ello se requiere la organizacidn de | Quienes | Qué | Cambioinmediato |  Tiempo |

base para especificar el abordaje

para su implementacidn, desarrollo m
y sostenibilidad.

o _ Seguimiento
Para dar un seqguimiento a la mejora

continua, con una evaluacian vy
sistematizacion de |os datos.

N— — Realiza con dos personas el ejercicio

Redacta un producto, que cumpla con los criterios de Gestidn por mg
Resultado (MSPAS, MINEDUC, MAGA, CONALFA, MIDES).

Ver indicadores, Unidad |l

evaluacidn y
sistematizacidn:

101
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Impacto mundia|

\\'//|
= ScalingU
NU1'R|T||<>r<1Jl 5

Existe un movimiento de Fomento de Nutricidn que elabora metas a cumplir para
la erradicacidn del hambre denominado Scaling Up NUTRITION

—

| Los expertos se ponen de acuerdo!!

El  panel de Expertos del consenso de Copenhagen en 2012
(economistas) identificaron |as formas mas inteligentes de asignar

- dinero para responder a diez de los mayores retos mundiales.
SUN es un movimiento

mundial liderado por W Acordaron que el combate a la desnutricidn
los paises que se han deberia ser la mas alta prioridad para los

comprometido a llevar la .. 2
tomadores de decisiones politicas y los
nutricidn a mayor escala .
filantropos.

“lIna de las inversiones mas contundentes es llevar nutrientes a
los malnutridos del mundo. Los beneficios de hacerlo - en términos
de salud, escolaridady productividad - son tremendas,”

-Vernon Smith, premio Nobel de economia.
Fuente: Scaling Up Nutrition.

Yo soy parte ded canbro!
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;Por que nutricion?

- cuando...

Los nifios
reciben nutricidn
apropiada y
desarrollan
cuerpos y mentes
fuertes

£l mundo es un Los adolescentes

Las comunidades lugar mds sequro y aprenden mejor

y naciones son y tienen mejores

mas productivas y notas escolares
estables

mas Cuerfe

Los adultos jovenes
Las familias y tienen mejores
comunidades salen habilidades y
de la pobreza capacidades para
obtener trabajo y
ganar mejor

% soy parte deld canbro!

Impacto mundia|

Por ejemplo, los indicadores de salud y nutricion para
guatemala, seran una leccion aprendida ENSMI/2008-2009

12% de nifios nacen con bajo 3a% de los nifios menores de 3
peso al nacer afios tienen deficiencia de Zinc

29.1% de mujeres embarazadas con
deficiencia de hierro en un 29.1%

21.4% de deficiencia de hierro en 13% de los nifios menores de 3 afios
mujeres no embarazadas tienen deficiencia de vitamina B12

Prevalencia de anemia en
nifios menores de 3 afios
47.7%
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Resolucion de la Asamblea de Salud Mundial
2012

Para alcanzar las metas

Metal:  40% reduccion mundial del ndmero de menores
de cinco afios con baja talla
Meta 22 0% reduccidn de anema en mujeres en edad

fertil
Meta 3:  30% reduccian de bajo peso al nacer,
Meta4:  Incremento en |a tasa de lactancia materna

exclusiva en los primeros seis meses a por |o
menos al%
Metad:  Noincremento de sobrepeso infantil

MetaB:  Reduccion y mantenimiento de desnutricidn 1. PPHO y las acciones PrOgraméucaS por
aguda en |a nifiez a menos de 0% Ministerio priorizado

——* *
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-
Paso |

El contexto del Ministerio del que

hacer en PPHO

o

Dominar aspectos
conceptuales del PPHO
asociados a los enfoques
y responsabilidades.

Se presentan ejes tematicos del
marco conceptual del PPRO, como
el enfoque de determinantes, de

la atencidn vy los servicios que se
deben prestar y el desarrollo de los

procesos y modelos de intervencian.

108

Paso 2

Marco legal / politico y
corresponsabilidad sectorial del
Ministerio

Apropiarse del
marco legal, politico y
estratégico del PPHO.

Se estudiard el marco legal y

politico del Ministerio en Guatemala.
Se presentan |as orientaciones
estratégica del Gobierno y se vincula
con las politicas internacionales y

su articulacidn con el Plan del Pacto
Hambre Cero.

Fortalecimiento técnico de la gestion publica del Plan de Pacto Hambre Cero
en Guatemala un proceso inter-ministerial

Paso 3

Institucionalidad y estructuracidn
técnico/ administrativa e
instrumentos de la politica del PPHO

Visibilizar la organizacidn
central, departamental,
distrital y local para
ejecutar el PPHD.

@Ib 4”"”% Ae L‘b

-
Paso 4

Aplicacian de la metodologia de
Gestion por Resultados para la
formulacian y el sequimiento del Plan
del Pacto Hambre cero

Se describen generalidades de

|a estructura de funcionamienta,
mandatos y reformas del PPHO y
se analiza su articulacian al sistema
en todos los niveles técnicos y
administrativos como su ruta de
Procesos.

&

Conocer la metodologia
de gestion por resultados
y su aplicacian.

Se detalla el marco metodoldgico del
enfoque de Gestion por Resultados

para |a planificacidn global, estratégica,

sectorial e institucional. Ademas se
presentan |os pasos para construir
procesos y presupuestos anuales

y multianuales con impacto para
reduccion de |a desnutrician crénica y
Aguda.

N
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Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social - MSPAS

ACCIONES CONTRA EL HAMBRE
ESTACIONAL

ACCIONES CONTRA EL HAMBRE CRONICA

Provisi6n de servicios bésicos de salud y ?
nutricidn a la poblacidn vulnerable. Q

e e Atencidn a |a poblacion vulnerable
5. Suplementacion de zinc en el manejo de la diarrea.
Educacidn Alimentaria y nutricional. g yodada.

Plan de Pacto m 3. Mejoramiento de practicas de higiene incluyendo el
Hambre Cero lavado de manos.
‘ Prevencidn y tratamiento de |a
alimentacion complementaria. 8. Suplementacitn de hierro y 4cido fdlico para de s, suplementaria lista para consumo

4. Suplementacion de zinc terapéutico en el manejo de
de | 1
prevencian y o tratamiento de |a anemia en mujeres m | dlas
embarazadas. I (ASI'E) :

la diarrea.
9. Prevencitn de |a deficiencia de yodo, a través de sal

2. Mejoramiento de |a alimentacian complementaria, a
a INSAN.
@
desnutricion aguda moderada a nivel
6. Provision de micronutrientes en polvo.
10. fortificacion con micronutrientes a los alimentos

partir de los seis meses de edad.
Promocidn de la lactancia materna y e P comunitario incluyendo alimentacidn
7. Desparasitacian y vacunacion de nifios y nifias.
basicos.

Alimentos fortificados.

Gobernanza en SAN.

‘% 7 /MMZ del cambro/
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Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social - MSPAS

Marco legal y politicas publicas

a. Constitucidn Politica de la Repiblica de Guatemala
(seccidn séptima)

b. Ley del organismo ejecutivo

Ley de concejos de Desarrollo Urbano y Rural

C.
Ventana d. Ley General de Descentralizacian del Estado
e. Ladigo Municipal
¢. Cadigo de salud
g. Normas de atencidn en Salud Integral
h. Protocolos de vigilancia epidemiolagica
i. Orientaciones estratégicas : SEGEPLAN
j. Marco legal internacional

e

Es competencia para
todos los gobiernos

(central y municipal).
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Ministerio de Salud Publica y Asistencia Social - MSPAS

Criterios para la presta de los Mil Dias
GESTION TECNICA ADMINISTRATIVA Cj

=

= g Poblacidn por grupos fuente INE: N g NIVEL
a. Menores de un afio Lestidn de presupuesto en funcian de CENTRAL
(j b. Dela 2 afios programacian técnica
Vgntana c. Mujeres en edad fertil Link. Guia Nacional de formulacidn "POF
it PU 1 d. Mujeres embarazadas del presupuesto del Estado & NIVEL
mll dlas e. Mujeres en postparto Ley de contratacian del Estado ‘ DEPARTA
Planificacion Operativa Anual

MENTAL

Cobertura del afio anterior de la Ventana de los 1000 Dias

Indicadores esperados para dar la atencion. Fuente SIGSA. Ejemplo 5% de nifios Logistica de acuerdo a los criterios técnicos
menores de | afio con esquema de vacunacian completo.
Morbilidad y mortalidad de acuerdo al territorio
Priorizacion de comunidades en riesgo

NIVEL
DISTRITAL

manas-epidemiologicas .
‘ / Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacitn - MAGA- www.sunsan.guh.gt NITARID

y | Ir al sigui.ente.enla.::e: | .. V| \ Vigilancia Técnicay NIVEL
| @  http://epidemiologia.mspas.gob.gt/index.php/dos/situacion-de-se- | W Administrativa (LINK SINSAN) COMU- T
-/

15
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Conoce 5’07%@

Alimentacion — MAGA- (/¢

ACCIONES CONTRA EL HAMBRE CRONICA ACCIONES DEL MAGA PARA EL PPHO ACCIONES tﬂNTRA EL HAMBRE ESTACIONAL

Ministerio de Agricultura, Ganaderia

m PROGRAMA DE M
AGRICULTURA FAMILIAR

Para el Fortalecimiento de

la Economia Campesina

Programa de Agricultura Familiar para el
fortalecimiento de la economia campesina

Agua y saneamiento (PAFFECC)

1. Incremento sostenible de produccidn familiar Elstablemnémtn dEh“” S'STEmj de
campesina para la SAN alerta en SAN con base en redes

de vigilancia nutricional incluyendo
Gobernanza local en SAN " : — :
>. Acceso a mercados y cadenas de valor sitios centinelas. (Link sitios centinela
indicadores)

3. Fortalecimiento institucional

Red de proteccian social contra el

Hambre Estacional a traves de un

programa de empleo temporal (Mano
de obra intensiva) y de programas
de transferencias monetarias
condicionadas y asistencia
humanitaria.

Hogar saludable

Link al programa de agricultura MAGA.
Operacidn territorial del SNER.
http://web.maga.qob.

gt/?s=operacion+territorial

117
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Ministerio de Agricultura, Ganaderia y Alimentacion — MAGA-'(/2(€/4
Marco legal y politicas publicas del MAGA e

PROGRAMA DE | |

AGRICULTURA FAMILIAR Constitucidn de la Repdblica
Para el Fortalecimiento de A (seccidn décima)

la Economia Campesina

B Ley del organismo ejecutivo
a. Politica Nacional de
Desarrallo Integral (PNDRI)
b. Pulitica agropecuaria
c. Ley de Sanidad Vegetal y
Animal. Decreto 36-98
Al dar click en la literal puede
, ver los documentos en PDF

PAFFECC
=

7 soy /aﬁb‘e del cambro/
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Criterios para la |

Iclos del PAFFECC

D G (o

Poblacidn priorizada en los 166 municipios
Familia campesina de Infra subsistencia
Familia campesina excedentaria

(LinK PAFFECC 12-13) http://web.

maga.qob.qt/wp-content/uploads/ m&
pdf/home/programa_agricultura.pdf "

Cobertura del afio anterior

Indicadores esperados fuente PAFFECC y DIPLAN.
Situacian endémica en plantas y animales en su
territorio.

Priorizacian de comunidades en riesgo para fortalecer
el PAFFECC

Link http://visar.maga.gob.gt/?page_id=663

Vigilancia Técnica y Administrativa www.siinsan.gob.gt

% soy parte deld canbro!

Lestidn de presupuesto en funcidn de
programacion técnica

Link. Gufa Nacional de formulacin
del presupuesto del Estado

Ley de contratacidn del Estado
Planificacidn Operativa Anual (Link
MINFIN capacitaciones presupuesto)
http://www.minfin.
gob.qgt/index.php/

capacitaciones- /&“
presupuesto "
Logistica de acuerdo a los

DEPARTA-
MENTAL

criterios técnicos

NVEL
COML-
NITARID
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Conoce 5,’07%@ Ae L‘a'a;

Ministerio de Educacion de Guatemala —MINEDUC- Eﬁ%

Guatamala

- Acciones de MINEDUC para PPHO
ACCIONES

CONTRA
EL HAMBRE
CRONICA
— . Gurriculum 5. OErvicios de ~
C ueagid Alimantars 2. Gurriculum apoyo en Escuelas -
HEAEION AllmEntartd y Nacional Base Saludables Altabetizacitn
nutricional. .
8 en el drea (Proyecto de J
I de Ciencias presupuesto
Naturales y 2015-2017)
Tecnologia 2. Programa
Nacional de
Alfabetizacian
Escuelas saludables Bobernanza en SAN
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Conoce gﬂ;%/;‘(é‘

Ministerio de Educacion de Guatemala —MINEDU(- wﬂ

Guatamala

Marco legal y politicas publicas del MINEDUC

| CCMSNSISEEESNELY | S S e S S S —_  _ m— )

| | GESERISEREEECT S S S 1 S R S —_ _  E—

C U R R I C U I.U M | a. Lonstitucidn de |a Repiblica

b. Ley del organismo ejecutiva

c. Politicas educativas, Consejo
Nacional de Educacian. Acuerdo
Lubernativa 304-2008

d. Metas del Milenio y las Metas 20721,

e. Ley Nacional de Educacidn. Decreto

2-31

Marco filosafico contar con un
Sistema Educativo intercultural de
calidad, que cuente con politicas,
estrategias y programas que resuelvan los
grandes desafios educativos : cobertura,
equidad, educacidn bilingiie, modelo de
gestidn, descentralizacidn,

fortalecimiento institucional, recursos P RO G RAMA
humanos altamente calificados y N AC I O N AI. D E

comprometidos, en especial los

docentes, y aumento de la inversidn A I_ F A B ET I Z AC I O N

Educativa (Politicas educativas 2010)

NACIONAL BASE

Al dar un clic en cada literal,
automaticamente |o lleva al
documento

— m}g_
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Ministerio de Educacion de Guatemala —MINEDU(- ﬂﬂ

Guatamala

Criterios para el desarrollo educativo CNB y alfabetizacion

GESTION TECNICA ADMINISTRATIVA Cj

e e Tw T T Ty T

Comunidad educativa: Gestidn de presupuesto en funcidn de I]I!‘lllyfﬁll\L
% Maestros programacidn técnica

% Padres de familia Link: Guia Nacional de formulacidn del presupuesto del

o AImnos Estadohttp://www.minfin.gob.qt/index.php/informacion-

presupuestaria/formulacion-presupuestaria
Ley de contratacian del Estadohttp://www.sice.nas.org/

investment/NatLeg/GTM/ContratsEstado_s.pdf

NIVEL
DEPARTA-
MENTAL

% Escuelas Saludables vinculadas a las acciones
del PPHO

% Situacion nutricional en escolares (talla anual)

% |ndicadores esperados

% Mlfabetizacion de acuerdo a poblacidn analfa-
beta, cobertura del afio anterior

Planificacion Operativa Anual
Link: MINFIN capacitaciones presupuesto) http://www.minfin.
gob.gt/index.php/capacitaciones-presupuesto

NIVEL
DISTRITAL

Logistica de acuerdo a los criterios técnicos

NIVEL
COML-

Vigilancia Técnica y Administrativa www.siinsan.gob.gt NITARID
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Ministerio de
Desarrollo Rural

Acciones contra el hambre cronica

.. Bono seguro para la salud
>. Bono sequro para salud a nifias
y adolescentes judicializadas

;. Lomedores sequros

». Bolsa sequra de alimentos a
familias que viven en pobreza

s. Bono sequro escolar

7 soy /ﬂaﬁb‘e del cambro/ 129
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Ministerio de

Ministerio de Desarrollo Social — MIDES pesaral Rurl

A ONe a - ]

Marco legal y politicas publicas

A A o. Gonstitucidn de la Repiblica
.. Bono sequro para la salud ». Ley del organismo ejecutivo

>. Bono seguro para salud a nifias y .. Politica de derechos humanos
adolescentes judicializadas (para todos)

;. Gomedores sequros 4. Politicas de desarrollo social.

». Bolsa sequra de alimentos a Decreto 42-2001

.. Politica nacional de promocidn y
desarraollo integral de la mujer
¢. Politica Nacional de Juventud 3
2012-2020.
&

Al dar un clic en cada literal,
automaticamente lo lleva al
documento.
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| 4

Ministerio de

Ministerio de Desarrollo Social — MIDES Desarrollo Rural

Criterios MIDES vinculados al PPHO

TECNICA ADMINISTRATIVA @

NIVEL
CENTRAL

(

% [rupos sociales vulnerables, que viven
en situacion de pobreza y pobreza

Gestidn de presupuesto en funcidn de
programacidn técnica

NIVEL

extrema. Link: Guia Nacional de formulacidn del presupuesto del Estado DEPARTA-
& MquFES Ley de [:I]lll”[l‘El’[EEiljﬂ 'del Estado . MENTAL
& Nifios menores de 5 afios Planificacion Operativa Anual (LINK MINFIN capacitaciones
& Jovenes presupuesto)
I | f - NIVEL
Logistica de acuerdo a los ‘ MLNICIPAL

criterios técnicos

Vigilancia Técnicay
Administrativa
(LINK SIINSAN) www.siinsan.gob.gt

S

NVEL
COML-
NITARID
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MINFIN

Ministerio de
Finanzas Publicas

Ministerio de Finanzas Publicas -MINFIN-

1. Planificacion y presupuesto por resultados:
b. Diagnastico

c. Disefio

d. Implementacidn

e. Sequimiento y evaluacidn

;COMO  USAR LA GUIA CONCEPTUAL
DE PLANIFICACION Y PRESUPUESTO POR
RESULTADOS PARA IMPACTAR EN LA
DISMINUCION DE LA DESNUTRICION CRONICA

Y AGUDA?

6. Plan operativo y multianual

http://www.segeplan.gob.gt/2.0/index.phpoption=com_
k2&view=itemé&task=download&id=828

REFLEXION GENERAL:
Analice cuél es la importancia de realizar un trabajo
articulado a favor de la SAN y cuéles seria el impacto.
Considere qué retos plantea para cada institucion
realizar coordinaciones con otros sectores.

% soy parte ded canbro!
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IV. EI SINASAN  (Sistema Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional)
como articulador de la corresponsabilidad ciudadana.

“Considerando que cada municipio tiene sus propias particularidades, es
importante la creacion de un plan estratégico de acuerdo a sus propias necesidades”
Ing. German Gonzalez, Secretario de SESAN.




Corresponsabilidad Ciudadana PPHO

CONASAN
(Consejo Nacional de Seguridad
Alimentaria y nutricional)
ente rector del SINASAN

SECRETARIA DE
SEGURIDAD ALIMENTARIA

Y NUTRICIONAL SESAN
(COORDINADORA)

J

Instancia Central

CODESAN
(Comisidn
Departamental
de Sequridad
Alimentaria y
Nutricional)

COCOSAN
(Comisidn
Comunitaria
de Seguridad
Alimentaria y
Nutricional)

COMUSAN
(Comisidn
Municipal

Instancias Descentralizadas

de Seguridad
Alimentaria y
Nutricional)

Subcomisiones de Comunicacidn
para el desarrollo.

ESTRATEGIA

Fortaleci-

‘% 7 ,am‘e del cambro/

*

g

Vicepresidente y Ministros de: MAGA,
MINECD, MSPAS, MINEDLC, MICIVI,
MARN, MINTRAB, MIFIN, Secretarios
de : SESAN, SCEP, SOSEP, Dos
representantes del sector Empresarial y 3
de Sociedad Civil.

Comisidn: grupo técnico multisectorial

y multidisciplinario que representa a la
institucionalidad pablica, privada y sociedad civil
organizada, con poder de decision, que realiza
en forma sistematica andlisis critico y discusidn
de informacidn de |a realidad de la Sequridad

Alimentaria Nutricional

EN EL DEPARTAMENTO

EN LA COMUNIDAD

EN EL MUNICIPIO

EN LAS FAMILIAS

Convce %ﬂ;@?&‘ Ae L‘a’a! >

Corresponsabilidad Institucional

Para lograr que las intervenciones planificadas tenga los resultados esperados en la poblacian
mas afectada por el hambre es necesaria |a coordinacian y la corresponsabilidad de los diversos
actores, sectores e instituciones representados en los consejos. Jue integran el Sistema Nacional

de Sequridad Alimentaria y Nutricional (SINASAN)-

Link Decreto 32-2003 ley de sequridad alimentaria y nutricional

Corresponsabilidad Ciudadana

Conciencia y determinacidn en la persona para integrar un sentido de vida, en la transformacidn
y compromiso hacia el cambio de nosotros mismos y la comunidad, el municipio, el departamento
o la institucion a la que pertenezco y participar en las estrategias que permitan una Sequridad
Alimentaria y Nutricional, que respete |a vida de los nifios y nifias. de las condiciones de salud y
educacian de las madres.

las subcomisiones de comunicacion  son  un equipo de
personas de diferentes sectores e instituciones, especialmente
de las que forman parte de |a Comisidn Municipal de Sequridad
Alimentaria y Nutricional (COMUSAN). Se caracterizan por
trabajar a favor del desarrollo del municipio desde acciones

educativas con |a comunidad, deciden unir sus esfuerzos para
fortalecer las capacidades de las personas para cambiar su
propia realidad y romper con problemas graves como el de la
desnutrician infantil. Su base principal esta en promover los
cambios por medio del diglogo v la participacian, por ello, se
enfocan en la Comunicacicn para el Desarrollo.

CONVOCATORIA

Fotografia: http://4.bp.blogspot.com/-0zYqulbJUOM/Tz540qgAESI/AAAAAAAADEs/RerhWXPpf4s/s400/DSCO038E.JPG
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Recordemos. . . b~

Construir un proceso social basado en el diglogo: -

Hablamos que no trabajamos con “recetas de como cambiar comportamientos” porque conocemos que el cambio ocurre por
muchos factores. Hay muchos puntos de vista sobre el asunto, nosotros traemos algunas ideas desde nuestras instituciones,

pero las personas de las comunidades tienen también sus propias ideas, asi que lo mejor serd iniciar un proceso donde podamos
intercambiar estas ideas, escucharnos, expresarnos, compartir y dialogar.

Al referirnos a “proceso social”, reconocemos que no es trabajo solamente de nuestras instituciones, los cambios ocurren
solamente cuando la sociedad se involucra.

-Algo para reflexionar:

% 4lué deseo desde |a comisitn a la que puedo pertenecer?

% 4lué significa el diglogo, compartir un suefio y promaver |a participacion desde comunidad, el municipio, el departamento o la
institucian a la que pertenezco para combatir la desnutricion cranica®

% 4oe puede construir una cultura de confianza, diglogo, participacian y capacidad de propuesta contra el hambre?

4 Si los cambios ocurren cuando |a sociedad se involucra, éa quiénes podemos involucrar en nuestro contexto?

-“La participacidn ciudadana es clave para un desarrollo humano sensible” (andnimo)

Importancia de promover cambios en los diferentes niveles:
comunidad, municipal, departamental y nacional.

% 4 Cémo consutruir una co-responsabilidad ciudadana e institucional ?
% 4lué cambios son necesarios para que |os gquatemaltecos gocen del derecho a |a alimentacian?

[N
fa/ma» %”"@L‘/;/@ Ae L‘«/»
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20 de noviembre de 2014, Roma - El papa Francisco instd a los lideres
politicos de todo el mundo a considerar la alimentacian, la nutricion y el
medio ambiente como asuntos piblicos globales, en un momento en que las
naciones estan mas estrechamente vinculadas entre si . "Cuando falta la
solidaridad en un pais, se resiente todo el munda”, advirtia el Pontifice.

En su intervencion ante los delegados de |77 paises presentes en la
Sequnda Conferencia Internacional sobre Nutrician (CINZ). les pidid llevar
a |a préctica de forma concreta sus nobles promesas para garantizar |a
seguridad alimentaria de todos los ciudadanos, subrayando que el derecho a
una alimentacidn saludable es una cuestidn de dignidad, no de limosna.
Intervencian del Papa Francisco ante la CINZ /

A pesar de que hay alimentos suficientes para todos, las cuestiones
alimentarias son objeto de informacion manipulada, corrupcitn, de que se
esgriman argumentos de sequridad nacional o el "reclamo lastimero a la
crisis econdmica’, dijo el Santo Padre. "Ese es el primer reto que tenemas
que superar", sefiald, instando a que los derechos de |a persona humana se
incluyan en todos los programas de ayuda y desarrollo.

La lucha contra el hambre y la desnutrician esté siendo obstaculizada por "la
prioridad del mercado y la preeminencia de la ganancia, que han reducido

ey

|os alimentos a una mercancia cualquiera, sujeta a la especulacian, incluso
financiera”, anadic el obispo de Roma.

También destaca la necesidad de cuidar el medio ambiente y proteger el
planeta. "Los seres humanos pueden perdonar, pero la naturaleza no", dijo,
y afiadio: "tenemos que cuidar a la madre naturaleza, de modo que ella no
responda con la destruccion”, recordando en este sentido las praximas

conferencias sobre el clima de la ONU en Perd (COPZ0) y Francia (COP21)

como oportunidades para defender |a naturaleza.

El Papa se dirigio hoy en persona a los delegados de todo el mundo asisten

ala CINZ en la sede de la FAD en Roma.

VEA ESTOS VIDEDS: --[ Papa Francisco - Discurso
FAD 20-11-2014 ( https://www.youtube.com/
watch?v=XZWOCNPSI54)

--[ Declaracion Secretario German Rafael Gonzéalez FAD 21-11-2014 Fuente

SESAN

b—_

Y soy /mm‘e del cambro/

Organizacidn de las Naciones Unidas

para la Alimentacidn y la Agricultura

—

—

e

Reconocen voluntad del Gobierno
guatemalteco  por combatir la
desnutricion

berman Rafael Gonzalez, titular de la Secretaria de Sequridad Alimentaria
y Nutricional (Sesan), participo en la Sequnda Conferencia Internacional
sobre Nutrician (CINZ). en Roma, ltalia.

bonzélez sostuvo: “Por primera vez en la historia, Guatemala implementa
un plan articulado con todos los sectores de |a sociedad para reducir |a
desnutriciong; asequrd que “la Sequridad Alimentaria y Nutricional (SAN)
no es un tema de campaiia ni de ofrecimientos, sino que es un derecho de
|a poblacian”.

Fuente Texto: www.dca.gob.gt
Fuente Foto: http://www.dca.gob.gt/media/k2/items/cache/lcd3a2feaZ
8abb3ta336c7dctsb0d28 XL.jpg
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V. Tarea Final

I. Al concluir este reto de
aprendizaje, te proponemos
que mires este diagrama y
busques el significado de cada
palabra:

CONTEXTO

Yo soy parte ded canbro!
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- | 2. Planifica una reunidn con cinco personas cercanas a ti. ‘
| 2.|Anatalas en un papel y establece un lugar, un dia y una hora en que sea posible

2.2Ponte en contacto con ellas y citalas en el lugar, el dia y la hora QUE ellos pueden.

2.3 Haz un resumen de lo que consideres més importantes de este material que necesitan conocer tus
invitados y llévalo contigo. (Que no sea mayor de una hora tu exposicidn)

2.4Concluye con ellos, si estan interesados en conocer este material y se |os reproduces.

2.aComparteles este material en DVD

2.Bllama después de quince dias para darles sequimiento

2.TDespués de un mes, llamales para que se rednan nuevamente.

2.8 En la reunian final establezcan un plan de accidn.

3. Haz un informe de tu reunidn de convocatoria y andtala en el siguiente espacio:

3. Nombre de participantes... Institucion que trabaja correo electrénico

3.2 Lugar donde se realiza la reunion .. Departamento.. Municipio. Direccidn. Fecha

3.3 Aspectos relevantes que se compartieron, dudas resueltas y que otras no se resolvieron.
3.4 Fecha de |a praxima reunian de sequimiento.

Mira este video:
"Dar es la mejor comunicacian” "El que siembra recoge”
https://www.youtube.com/watch?v=sqFqMEBWOKIs
El video | "Giving" de la empresa de telecomunicaciones tailandesa True Move H ha sido un éxito,

‘ superd los 7 millones de vistas en menos de una semana. '

¥ soy /Mﬁb‘e del cambro/

147




