
PÉRICLES ZIEMMERMANN  WWW.ABSTEMIOLOGIA.COM 

 

 

PRINCÍPIO DA SUBSTITUIÇÃO DA SUBCULTURA ADICTA 

 

A adicção também consiste em ser um fenômeno social, de modo a 

estabelecer certas características e linguagens próprias, como qualquer 

outro evento social. A adicção tem gírias, linguagem, expressão verbal, 

formas sociais de manifestação e locais próprios para consumo de 

drogas/álcool. Toda essa subcultura adicta, durante o processo de 

abstinência, deverá ser substituída por outra forma de interação com o 

meio, outros conceitos e outras expressões de linguagem. A cultura adicta 

consiste no conjunto de todos os elementos que compõem o universo da 

drogadição, tais como: expressões corporais, frases de efeito, crenças, 

pensamentos, sentimentos, prazeres, amizades, locais preferidos, filmes 

preferidos, músicas, acontecimentos, modelos de pessoas ou profissões 

escolhidas. É tudo que pode ser associado à drogadição. É tudo aquilo em 

que o adicto acredita ou o que ele tenha por verdadeiro. Esse somatório de 

valores é o que deverá ser substituído pela nova ideologia abstêmia. 

 

http://www.abstemiologia.com/

