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PRINCÍPIO DA SOBERANIA ABSTÊMIA 

 

 

Esse princípio sinaliza a supremacia da abstinência sobre qualquer outro interesse 

individual ou coletivo e coloca a abstinência acima de qualquer outra necessidade. Não pode 

existir nada acima da abstinência, ela é a causa e o efeito de sucessivos atos responsáveis. Os 

atos responsáveis ou irresponsáveis terão, sempre, reflexo e respostas coerentes, porque a 

responsabilidade abstêmia consiste na capacidade de responder por seus atos e está, também, 

no reconhecimento dos erros, na flexibilidade conceitual, no comprometimento com o processo 

de abstinência e no cumprimento de suas obrigações. Enfim, são muitos os atos que espelham 

a responsabilidade. 
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