
PÉRICLES ZIEMMERMANN  WWW.ABSTEMIOLOGIA.COM 

 

 

PRINCÍPIO DO CASUÍSMO DIFERENCIADO NA JORNADA E 

ISONÔMICO NA RESPONSABILIDADE ABSTÊMIA 

 

A observação empírica demonstra que cada processo de adicção deverá 

ser tratado de forma casuística, ou seja, cada dependente terá um 

processo abstêmio ligeiramente diferenciado, de maneira que não haverá 

nenhuma fórmula, geral e abstrata, que se encaixe perfeitamente em 

todos os casos de dependência. No mesmo sentido, qualquer pessoa em 

processo de abstinência terá que percorrer sua própria jornada e assumir 

sua responsabilidade abstêmia. 

Entretanto, a responsabilidade abstêmia é isonômica, já que os 

atos responsáveis serão recompensados com a abstinência e os atos 

irresponsáveis serão punidos com a recaída. Em suma, o caminho da 

abstinência é individual e personalíssimo, mas a responsabilidade 

abstêmia é isonômica. 
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