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PRINCÍPIO DA INSUSTENTABILIDADE DE CONDIÇÕES 

DE VIDA CETERIS PARIBUS COM ABSTINÊNCIA 

 

A expressão ceteris paribus significa que algumas variáveis são 

mantidas constantes para que seja possível analisar o todo. 

Todavia, a abstinência requer nova forma de vida, sendo 

incompatível com o modelo de vida exercido no momento 

anterior. Não é possível ficar em abstinência e manter todas as 

demais condições de vida que eram exercidas durante o anterior 

período de drogadição. A abstinência exige, obrigatoriamente, 

alteração dos conceitos, costumes, juízo de valores e crenças 

irracionais que eram utilizados durante a drogadição e que 

culminaram com o processo de adicção. Por isso, se a pessoa 

tentar manter imutável alguma variável do processo de adicção 

(por exemplo, pessoas, hábitos ou lugares da ativa) não 

conseguirá permanecer abstêmia por longos períodos. 
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