PERICLES ZIEMMERMANN WWW.ABSTEMIOLOGIA.COM

PRINCIPIO DA INSUSTENTABILIDADE DE CONDICOES
DE VIDA CETERIS PARIBUS COM ABSTINENCIA

A expressao ceteris paribus significa que algumas variaveis sao
mantidas constantes para que seja possivel analisar o todo.
Todavia, a abstinéncia requer nova forma de wvida, sendo
incompativel com o modelo de vida exercido no momento
anterior. Nao é possivel ficar em abstinéncia e manter todas as
demais condicoes de vida que eram exercidas durante o anterior
periodo de drogadicdo. A abstinéncia exige, obrigatoriamente,
alteracao dos conceitos, costumes, juizo de valores e crencas
Irracionais que eram utilizados durante a drogadicdo e que
culminaram com o processo de adiccao. Por isso, se a pessoa
tentar manter imutavel alguma variavel do processo de adiccao
(por exemplo, pessoas, habitos ou lugares da ativa) néo

conseguira permanecer abstémia por longos periodos.
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