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     Le soleil brillait,
 les oiseaux chantaient. L'humanité avait déménagé à
Anthem car la Terre était devenue un lieu difficile à vivre
après les changements climatiques. Au début, il était difficile
de s'habituer à vivre sur cette planète en raison de la forme
du territoire et des différences entre la Terre et Anthem. Le
nombre insuffisant de structures rendait cette planète
inhabitable pour l'humanité, mais ils n'avaient pas d'autre
choix que de résister à ces circonstances. C'est pourquoi ils
s'habituaient à vivre de plus en plus lentement. À cette
époque, il y avait un enfant nommé Amy. Elle était si
serviable que tout le monde l'aimait, mais elle avait un
problème. Elle regrettait son ancienne maison et la planète
Terre. Elle savait qu'elle devait accepter son nouveau foyer à
Anthem, mais c'était très difficile pour elle, car elle n'était
qu'une enfant qui avait été affectée par le voyage entre les
planètes. Par conséquent, elle commença à réfléchir à ce
qu'elle pouvait faire. Une idée lui vint à l'esprit. Si elle aidait
les gens autour d'elle, elle se distrairait de ses pensées sur sa
vie précédente. Après cette décision, elle commença à aider
ses amis et ses proches. Le plan fonctionnait, mais elle ne
pouvait toujours pas être heureuse. Elle passait toujours son
temps pour les autres, mais personne ne se rendait compte à
quel point Amy était triste, à l'exception d'un enfant. 
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       Cet enfant était Jack. Jack était un peu plus âgé
qu'Amy. Il avait changé d'école et avait commencé la même
école qu'Amy.
       Un jour, alors qu'il se promenait dans l'école, il vit Amy
aider ses amis d'une manière solitaire et triste. Jack voulait
lui parler car il était surpris que personne d'autre ne fasse
attention à elle. Il avait déjà entendu le nom d'Amy et
devina facilement que celle qui fabriquait un avion en papier
était Amy. Jack voulait entamer une conversation et dit :
"Pourquoi as-tu l'air comme si l'un de tes proches était mort,
ça va ?" Amy fut surprise car il était la première personne à
lui poser cette question. Après quelques instants, elle réussit
à dire : "Oui, ça va. Veux-tu que je fasse quelque chose ?" Il
ne s'attendait pas à une telle réponse.
       Non, j'étais curieux à propos de toi, tu as l'air si fatigué
et je pense que tu devrais te reposer", répondit-il. Elle fut
surprise à nouveau et cette fois-ci, elle était plus curieuse
qu'avant. Il dit : "Je suis désolé pour ma réponse, je suppose
que tu voudras mon aide comme les autres étudiants". "Ça
ne fait rien", dit Amy. Pendant qu'un astéroïde passait au-
dessus d'eux, ils continuèrent à parler. "Et si on allait se
promener au parc après l'école ?" proposa-t-il. Tout d'abord,
Amy pensa à refuser cette suggestion à cause de sa mission
d'aider les autres, mais elle ne pouvait pas manquer cette
opportunité et acquiesça. 
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        Après leur conversation, Amy ne pouvait pas arrêter de
penser à leur rencontre pendant l'école. C'était l'heure de
leur rencontre. Après s'être retrouvés, ils ont commencé à
marcher et Jack a dit : "Savais-tu que tu n'as pas à faire ces
choses-là ?". "Oui, je sais, mais je veux faire le bien", a
répondu Amy. "En faisant le bien, tu te fais du mal à toi-
même. Si tu veux valoriser les autres, tu devrais d'abord te
valoriser toi-même", a dit Jack. Elle a été choquée et elle a
pensé qu'il était une personne en qui elle pouvait avoir
confiance. Elle a dit : "Je n'ai pas pensé à cela, mais ce n'est
pas la seule raison. Mon ancienne planète et ma maison me
manquent beaucoup, elles étaient très précieuses pour moi,
alors j'ai pensé que si je faisais beaucoup de choses et que je
me distrairais, je n'y penserais pas". Jack a dit : "Je
comprends. Si j'étais toi, j'améliorerais mes relations de
manière plus saine et je me valoriserais plus que les autres
personnes, mais ne pense pas que cela soit égoïste. Ce sont
des choses très différentes et essaie d'oublier tes anciennes
choses en passant du temps avec tes proches et tes amis". 
        Après cette rencontre, les pensées d'Amy ont changé.
Elle a commencé à essayer de s'habituer à vivre sur cette
planète et à s'apprécier elle-même afin de devenir une
enfant très heureuse avec ses nouveaux et anciens amis.
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