« Ecovilas no Senegal: Viver de outra forma, viver melhor »
1. Apresentacao do Senegal

Ola a todas e atodos,
Antes de falar sobre as ecovilas, permitam-me apresentar brevemente o Senegal, este
maghnifico pais da Africa Ocidental.

@ Onde ficao Senegal ?

O Senegal esta localizado no extremo oeste do continente africano, banhado pelo
oceano Atlantico. Faz fronteira com a Mauritania, o Mali, a Guiné, a Guiné-Bissau e a
Gambia, que atravessa o pais de leste a oeste.

© A sua capital é Dakar, uma cidade dindmica e aberta ao mundo.

SENEGAL '
e Afrique de l'Ouest

| e Population: env.
A 9 18 millions

o Capitale: Dakar
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Alguns dados importantes :

e Populacao: cerca de 18 milhées de habitantes

e Lingua oficial: francés, além de muitas linguas nacionais, como wolof, pulaar e
serer

¢ Religiao principal: islamismo (cerca de 95% da populagao), com espirito de
tolerancia e convivéncia

e Moeda: franco CFA (XOF)



v~ Um pais de riquezas naturais
O Senegal possui :
¢ Terras agricolas férteis
¢ Um litoral magnifico
¢ Parques nacionais ricos em biodiversidade (como o parque Niokolo-Koba ou o delta
do Saloum)
¢ Uma exposicao solar excecional, ideal para energia solar

Um pais estavel e comprometido
O Senegal é frequentemente citado como um modelo de estabilidade democratica na
Africa Ocidental. Também é muito ativo nas areas de desenvolvimento sustentavel,
educacao e inovagoes sociais.

Hoje, convido vocés a descobrir outra face do Senegal: a de aldeias que reinventam a
sua forma de viver em harmonia com a natureza.
Chamam-se ecovilas.

Mas afinal... o que € uma ecovila?

v' E uma aldeia — rural ou até urbana — onde os habitantes decidem viver de
forma diferente:

Proteger a natureza

Produzir o préprio alimento

Utilizar energias renovaveis

Criar empregos locais
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E sobretudo: viver de forma mais auténoma e solidaria

ay Como tudo comegou no Senegal

O Senegal é um pais pioneiro em Africa e no mundo.

Jaem 2008, criou uma Agéncia Nacional das Ecovilas (ANEV), com o objetivo
ambicioso de transformar 14.000 aldeias tradicionais em ecovilas sustentaveis.
Em 2014, o Senegal acolheu a primeira conferéncia Mundial das Ecovilas.

Isso mostra o quao sério é esse movimento.

@&, Como funciona, na pratica ?

Numa ecovila:

e Utiliza-se energia solar

* Produz-se gas com biodigestores a partir de residuos organicos
e Pratica-se a agricultura bioldgica e a permacultura

* Refloresta-se, protege-se o solo e os recursos hidricos

¢ Instalam-se escolas, minicentrais solares e cantinas ecoldgicas



Mas néo é sé tecnologia. E também um projeto humano, baseado na formacéo, no
compartilhamento e no orgulho comunitario.

Exemplo inspirador : a ecovila de Mbackombel
Antes, Mbackombel era uma aldeia como muitas outras : pouca eletricidade, poucos
empregos, pouco futuro para os jovens.
Hoje:
¢ A aldeia tem uma mini-central solar
* Poste de luz nas ruas
¢ Uma padaria a biogas que alimenta as criancas da escola
¢ Uma loja de energia para as familias
¢ Internet que permite aos alunos ter melhores resultados

® Resultado : 100% de sucesso na escola primaria.
¢ Rendimentos multiplicados por 10: de 75.000 para 800.000 FCFA/ano.

& Osjovensregressam da cidade, e até do estrangeiro, para trabalhar na aldeia.

E um modelo de sucesso que até atraiu a atengao das Nagdes Unidas!

@ E em outras partes do Senegal?

¢ Mais de 500 ecovilas ja criadas

¢ Um programa de 40 novas ecovilas ao longo da fronteira com a Gambia
¢ Parceiros internacionais : PNUD, cooperac¢ao japonesa...

1. Quais sao os desafios?
¢ Financiamento (cada ecovila custa cerca de 4 milhdes de euros)
¢ Formar mais jovens em profissdes sustentaveis
¢ Divulgar melhor estas aldeias aos turistas
e Criar um selo “ecovila” senegalés

Mas a dindmica ja estd em marcha. E traz esperanca para toda a Africa.

(@ Conclusio
As ecovilas mostram que um outro desenvolvimento é possivel:
@ mais sustentavel,

mais solidario,

© mais respeitador da natureza e das pessoas.



Bem-vindo também a Cité FSH: Um eco bairro diferente de tudo que vocé ja viu!

Imagine um bairro onde as mulheres constroem o futuro, onde as casas sao bonitas e
acessiveis, e as criangas brincam sob arvores frutiferas...

Seja bem-vindo a Cité FSH, um eco bairro solidario e sustentavel que esta nascendo
perto de Dakar!

© Ondefica?

No municipio de Diender, entre Dakar, Thies e Mbour — um ponto estratégico, bem
localizado, perto da rodovia, do novo aeroporto e no coragao de uma regiao cheia de
vida: agricultura, pesca, pequenos cCOmercios...

f Paraquem é?

Para mulheres e familias de baixa renda, membros da Federacao das Mulheres para
Habitacao Social (FSH).
Um bairro pensado para elas, construido com elas.

v~ Um bairro verde, bonito e acolhedor
« Cada casa terd seu préprio quintal com uma arvore frutifera = @
e Um corredor arborizado central atravessa todo o bairro
e Umviveiro comunitario produzira as plantas no local

U Areas verdes para descansar, se encontrar, respirar...

Um projeto coletivo
A Cité FSH é muito mais que um conjunto de casas:
« Eumacomunidade onde os moradores tomam decisdes juntos,

e As mulheres estdo no centro da gestao do bairro



e Teremos um posto de saude, um mercado e uma Casa FSH para formacao,
encontros e atividades econémicas.

*s Moradias acessiveis e sustentaveis
e 150 casas acessiveis, confortaveis e bem projetadas
e Construidas com materiais locais e ecoldgicos

e Financiadas por um modelo solidario, com empréstimo coletivo, poupanca
comunitaria e apoio de parceiros sociais.

& Umviveiro para plantar o futuro
Antes mesmo da construgado das casas, sera criado um viveiro comunitario:
e Paraproduzir as arvores e plantas do bairro
o Paraformar meninas e jovens em jardinagem e paisagismo

o Paragerar emprego e renda local

Por que isso € importante ?

Porque todo mundo merece um lar digno.
Porgue as mulheres podem transformar seu destino.
Porque um bairro pode ser ecoldgico, econémico e solidario ao mesmo tempo.

@ Cité FSH: Um sonho que esta criando raizes.

Um bairro modelo, inspirador, que pode ser replicado em outras regides do Senegal.

E se... o futuro do mundo passasse por essas pequenas aldeias africanas, onde se vive
melhor com menos?

Muito obrigado pela vossa atengao!



