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ها و تمامی  دهم که بر مارها و عقرب اینک به شما قدرت می"

قدرت دشمن را پایمال کنید و هیچ چیز به شما آسیبی نخواهد 

 (۰۱:۰۱رساند."  )لوقا 

تو‌تمام‌قدرت‌را‌
 داری

ای کهه  عیسی به ما قدرت غلبه بر تمام قدرت دشمن را داد. کلمه

ترجمه شده است، از کلمهه یهونهانهی  «قدرت»در اینجا به عنوان 

«exousia»  یها  «اقهتهدار»گهرتهتهه شهده اسهت کهه بهه مه هنهای

های دشهمهن اسهت. تهرقهی  بر تمام توانایی «قدرت تفویض شده»

کند یا از چه طهریه هی سه هی  کند که شیطان چگونه تلاش می نمی

در انجام کار دارد؛ ما به نام عیسهی بهر تهمهام قهدرت او اقهتهدار 

 تواند در مورد آن انجام دهد. داریم و او هیچ کاری نمی

 

کهران قهدرتهش را نسهبهت بهه مها  خواهد مها عهتهمهت بهی خدا می

(. این قدرتهی کهه بهه سهوی مها ۱:۱:ایمانداران بدانیم )اتسسیان 

م طوف است، همان قدرتی اسهت کهه او در مسهیها نشهان داد، 

هنگامی که او را از مردگان برخیزانید و در دست راسهت خهود 

در قلمروهای آسمانی قرار داد. هنگامی که خدا قهدرت خهود را 

به سوی عیسی م طوف کرد تا او را از مردگان برخیزانیهد، مها 

در او بودیم؛ بنابراین ما در آن صبا رستاخیز بزرگ، همراه بها 

 مسیا برخیزانیده شدیم.

 

نام عیسی بر هر بیماری که دشمن ممکن است س ی کند به شمها 

تحمیل کند، قدرت دارد. مهم نیست که بیماری چه نامهیهده شهود، 

نام عیسی بزرگتر و قدرتمهنهدتهر اسهتا خهداونهد نهام عهیهسهی را 

 بسیار بالاتر از هر نامی مطرح کرد.

 

از ایهن جهههت خهدا نهیهز او را بسهیهار »گهویهد۱  کتاب م دس می

سراتراز کرد و نامی برتر از هر نامی به او بخشیهد، تها بهه نهام 

 عیسی هر زانویی از آنچه در آسمان

  

 «و آنچه در زمین و آنچه زیر زمین است خم شود. 

 )۱:-۹۱۱تیلیپیان )

وی یک نهام  آی   سرطان یک نام است. مالاریا یک نام است. اچ

است. آرتروز یک نام است. هر چیزی که نامی دارد، تهابهن نهام 
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عیسی است و به همین ترتیب، تابن اقتدار ما ههنهگهام اسهتهفهاده از 

نام اوست. خدا را شکر برای اینا اگر امروز هرگونه بیماری یها 

خهواههم بهدانهیهد کهه بهه نهام  دهد، می ناخوشی بدن شما را آزار می

 عیسی قدرت کاتی برای م ابله با آن را دارید.

 

در نام عیسی قدرتی نهفته است. نام او بهه مها تسهلهط مهطهله  بهر 

دهد. آنچه قوم خهدا نهیهاز  ها می ها و ناتوانی شیطان و همه بیماری

دارند، درک قدرت پشت این نام و نحوه به کهارگهیهری آن اسهت. 

توانید از امروز شروع به درخواست کردن به نام عیسهی  شما می

 کنید.

 

خهواههیهد چهگهونهه  با بدن خود صحبت کنید و به آن بگویید که مهی

عمل کند؛ او اطاعت خواهد کردا به یاد داشته باشید که عیسی بها 

یک درخت، با بادها و امواج و حتی بها اجسهاد صهحهبهت کهرد و 

ثابت کرد که همه چیز دارای ش ور اسهت. بهدن شهمها و شهرایهط 

اطراف شما دارای ش ور هستند، پس امروز به نام عیسی با آنهها 

 صحبت کنیدا

 

هایی که مردم از آنها رنج  ح ی ت این است که بسیاری از بیماری

ای رنهج   شوند. اگر از بهیهمهاری برند، توسط شیاطین ایجاد می می

برید که علم پزشکی را به چالش کشیده است، اجازه ندهید کهه  می

توانید و باید آن شیهطهان را بهه  این بیماری ادامه پیدا کند. شما می

 نام عیسی بیرون کنید.

 

این آیات همراه ایمانداران خواهد بود:  ...»به یاد داشته باشید، 

های تازه سخخخن  به نام من دیوها را بیرون خواهند کرد؛ به زبان

ای  خواهند گفت؛ مارها را خخواهخنخد گخروخت؛ و اگخر زهخر کشخنخده

هخا بخر بخیخمخاران  بنوشند، آسیبی به ایشان نخواهد رسخیخد؛ دسخت

 (۶۱-۶۱:۶۱)مرقس  «خواهند گذاشت و شفا خواهند یاوت.



 محتویات

مدرسه شفا، یک وزارتخانه شفابخشی متعلق به پاستور کریس اویاخیلومه است.

 دعای نجات

برداری‌اعم‌از‌کامل‌یا‌‌شود.‌تمامی‌حقوق‌محفوظ‌است.‌هرگونه‌کپی‌ها‌توسط‌مدرسه‌شفا‌منتشر‌می‌مجله‌شفای‌ملت
 جزئی‌بدون‌اجازه‌کتبی‌ممنوع‌است.

ISSM 1597 – 0833 

  ۰ ۹ ۱ ۹ن سهخهه   مهه   

های باشکوه  وقت خداست برای نمایش
 قدرت و عشق

شفای‌خود‌را‌‌
برای‌‌

های‌‌‌‌شهادت‌
مجله‌ملل‌ارسال‌‌

 کنید‌

 از تروما تا پیروزی
 8 4 سفر شفابخشی جنیفر

خواهید عیسی مسیح را خداوند زندگی خود کنید، این دعا را با ایمان کامل  اگر می
 بخوانید:

  
آیم. من ایمان دارم که عیسی مسیح  ای خداوند، من به نام عیسی به سوی تو می»

پسر خدای زنده است. من ایمان دارم که خدا او را از مردگان برخیزانید و اعتراف 
کنم که عیسی مسیح از امروز خداوند زندگی من است. من با ایمان، بخشش  می

کنم. همین حالا، به نام خداوندمان، عیسی  گناهان را برای روح خود دریاوت می
 «ام! کنم. من دوباره متولد شده مسیح، حیات جاودان را در روح خود دریاوت می

  
 اگر همین الان دعا را خواندید، لطفاً یک ایمیل به آدرس

info@httnmagazine.org 
 ارسال کنید. خدا شما را برکت دهد. 
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جهههههان بهها بههرگههزاری مههراسههم 
های شهفها جریانشفای زنده 

به همهراه پهاسهتهور کهریهس در 
ای  ، شهاههد پهدیهده۹۱۹۰مارس 

بههود. مههیههلههیههاردههها نههفههر از هههر 
ای در سهراسهر   کشور و منط ه

جهههههان، در آرزوی تههجههربههه 
آسهای خهداونهد،   قدرت م هجهزه

 متحد بودند.
 

یکی از نکات قهابهل تهوجهه در 
مورد ایهن قسهمهت بهاشهکهوه از 
بههرنههامههه ایههن اسههت کههه اولههیههن 

ای کهه بهرای مهوعهتهه کهامهل  بهود، دوره ۹۱۹۰قسمت در سال 
ها اختصاص داده شده است. این نشانه ای از  انجیل در همه ملت

اتفاقات آینده خواههد بهود، زیهرا کهلهیهسهای عهیهسهی مسهیها بهرای 
 کند. بر روی زمین تلاش میگسترش پادشاهی بهشت 

 

ی سرشار امید که همان نهرهای شفابهخهش  با اتصال به سرچشمه

 پخش 

با‌‌۰۲۰۲گزارشی‌از‌پخش‌زنده‌خدمات‌شفابخشی‌مارس‌
 پاستور‌کریس

وقت‌خداست‌برای‌
های‌باشکوه‌‌نمایش

 قدرت‌و‌عشق

است )آنلاین، از طری  تلویزیون یا رادیو، و در مهراکهز شهفهای 
جسمانی(، همگی برای یهک قهرار مهلاقهات الهههی سهه روزه و 

 انگیز آماده شدند. شگفت
 

 برای یک انتصاب الهی منصوب شده است
در سهخهنهرانهی  -پاستوردئولا تیلیپس   –مدیر محترم مدرسه شفا 

از ههمهان ابهتهدای ایهن اتتتاحیه خود بر این موضوع تأکید کرد. 
کهنهنهد،  آیهنهد؛ پهاک مهی های حیات بهه سهوی شهمها مهی برنامه، آب

بهخهشهنهد،  بخشند، حیات دوباره مهی کنند، طراوت می بازسازی می
گهردانهنهد.  کنند و سلامتی را بهه شهمها بهازمهی مردگان را زنده می

بگذارید قلبتان برای دریاتت باز باشد.

خدا شما را در نتر دارد. ههر چه هدر او با شور و شوق گفت۱ 
داند کجا هستید. او نام و  هم که این دنیا بزرگ باشد، او دقی اً می

داند و برای شما آماده است. آماده بهاشهیهد تها  وض یت شما را می
ایهم،  های خود را ارسال کنید، زیرا اکنون که شروع کرده شهادت
ای از همه احتمالات در حال وقوع است. لحته

 کننده های میخکوب  های قابل توجه، شهادت بینش
پاستور دئولا روزانه با کشیشان ارشد محترم مدرسه شفا گفتهگهو 

ههای جهذابهی  های قابل توجهه و شهههادت کرد و همه آنها بینش می
 برای به اشتراک گذاشتن با مخاطبان جهانی داشتند.

 
دربهاره نهر شفاهای قبلی  کشیش محترم تام آمنخینان در نسخه

ها در نهتهیهجهه آن  نتیر خداوند و دگرگونی ملت جریان قدرت بی
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قبل بعد

صحبت کرد. او با ایهن جهمهلهه 
سخنان خود را به پایان رساند۱ 
در طول ایهن نسهخهه، قهدرت 
خداوند در هر کسی کهه بهه آن 
متصل است، جاری خواهد شد 
و قههههدرت شههههفههههابههههخههههش و 

کننده را برای همهه بهه  دگرگون
آورد. ناامید نشویهد.  ارمغان می

دلسرد نشوید. شفا به سوی شما 
آید. می

با تأکید بر این نهکهتهه، کشهیهش 
  محترم ری اوکوچا از شهرکهت

کنندگان خواست تا آماده شوند. 
این زمان شماست. به عنوان ترزند خدا، هر آنهچهه کهه او گفت۱ 

آرزو دارید از قبل مت ل  به شماسهت. مهوجهی از شهفها از ایهنهجها 
ای در بدن شما خواهد شد. باعث م جزه

بندی سخنانش اتهار داشت۱   پاستورمحترم یوهان دی بیر در جمن
شما باید خودتان شهادت دهید که عیسی مسیا دیروز، امروز و 

تا ابد همان است. و وقتی این کار را کردید، شهادت دهیدا

 های تغییر یاتته انگیز از زندگی های شگفت روایت
ههای  ها و چهنهدیهن بهحهث مشهابهه، راه را بهرای شهههادت این بحث

دهندگان از کشهورههای مهخهتهلهف  تر هموار کرد. شهادت بخش الهام
انگیزی از چگونگی تغییر  های شگفت روی صحنه آمدند تا روایت

شان از بدبختی بهه مه هجهزه و از آزمهایهش بهه  های زندگی داستان
 پیروزی ارائه دهند.

 
اوانجلین اهل چین وقتی او ت ط سه سال داشت، دچار آسهیهبهی شهد 
که باعث شکستگی و خمیدگی بازوی راستش شهد. درد شهدیهد و 

هایی شد که او را مجبور کرد همیشه  های عمی  باعث ناامنی زخم
سال به ایهن شهکهل زنهدگهی کهرد.  05بازوهایش را بپوشاند و او 

های شفابخش شنید، ثهبهت نهام کهرد و در آن  وقتی درباره جریان
 شرکت کرد.

 
همانطور که پهاسهتهور کهریهس بهه بهیهمهاران و دردمهنهدان خهدمهت 

کرد، اوانجلین با یک بهرخهورد مهاوراطالهطهبهیه هه مهواجهه شهد۱  می

بازوی راستش صاف شد و از آن لحته به ب د از هرگونه درد و 
جهای دههد۱  محدودیت رهایی یاتهت. او در مهراسهم شهههادت مهی

توانم اشیاط سهنهگهیهن را بهلهنهد  خارند و اکنون می ها دیگر نمی زخم
کردم این اتفاق بیفهتهد، امها اتهتهاد. مهتهشهکهرم،  کنم. هرگز تکر نمی

پروردگارا.

دچار درد شهدیهد در کشهالهه ران،  ۹۱۹۱جان اهل کلمبیا در سال 
اشتهایی و کاهش وزن شد. پس از چهنهدیهن آزمهایهش، سهرطهان  بی

هها و  در او تشخیص داده شد که به گهلهو، ریهه ۴پروستات مرحله 
های بدنش گسترش داده بود. به او گفته شد که کهاری  سایر قسمت

ناپهذیهر بهه نهتهر  شود کرد و وض یتش بدتر شد. مرگ اجتناب نمی
جریان های شفابخشرسید تا اینکه نوه جان او را به برنامه  می

 دعوت کرد. ۹۱۹۴در اکتبر 
 

در طول مراسم، پاستور کریس و پاستور بهنهی بهرای جهان روی 
خط شفا دعا کردند و او کاملاً شفا یاتهت. جهان بها خهوشهحهالهی و 

ام.  ام. انرژی گهرتهتهه من کاملاً تغییر کردهگوید۱  سپاسگزاری می
تهوانهم راه بهروم. بهه ههمهه، بهه  کنم. دوباره می احساس تازگی می

گویم که ایمان خود را از دست ندهید. من  خصوص سالمندان، می
یک بار ایمانم را از دست دادم و منتتر مرگ بودم، اما این برای 

من یک م جزه است.

ها، بها تهأکهیهد بهر ههدف بهه  دکتر ادی اواس، مجری بخش شهادت
این به شمها نشهان ها با جهان، گفت۱  اشتراک گذاشتن این شهادت

دهد که قدرت خدا واق ی است و به زندگی و شرایط امروز ما  می
شود. هر کجها کهه هسهتهیهد، تصهمهیهم بهگهیهریهد کهه چهه  مربوط می

خواهید. چه روی تخت بیمارستان باشید و چه در ماشین خهود  می
تواند شما را  نشسته باشید، امروز روز شماستا هیچ نیرویی نمی

تان باز داردا از دریاتت م جزه

 لحظات رهایی و کشف
این مراسم به زیبایی با لحتاتی از سهتهایهش و پهرسهتهش مهته هالهی 

هههای پهرسههتههشهی پههس از  پهروردگههار مهیههزبههان هههمههراه بههود. بههخهش
ههای بهاشهکهوه و سهخهنهان سهتهایهش،  ها، تضا را با مهلهودی شهادت

 کرد. سپاسگزاری و انتتار پر می
 

کهردنهد،  در حالی که مردم در سراسر جهان خداوند را ستایش مهی
وارد میدان شد. او با شفه هت تهراوان،  -پاستور کریس  -مرد خدا 

به بیماران خدمت کرد. او بها صهدور تهرامهیهنهی بهه نهام عهیهسهی، 
هایی  ها و ض ف شیاطین رنج را از بین برد و مردم را از بیماری

که آنها را در بند نگه داشته بود، رهایی بخشید. چه در سالن، چه 
در کنفرانس ویدیویی، چه در مراکز درمانهی و چهه بهه صهورت 

 کنندگان توراً شفا یاتتند. خصوصی، شرکت
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Betty from Kenya 
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 پخش 

ام را بهدون مشهکهل انهجهام دههم.   ههای روزانهه توانم ت هالهیهت می
متشکرم، پاستور کریس. من شما را خیلی دوست دارم.

 7نکته مهم درباره عیسی مسیا 
مرد خدا هر روز پس از خدمت به بیماران، در حالی که حضار 

کردند، به بیان کلام خدا پرداخت.  با اشتیاق به سخنانش توجه می

 او در میان موضوعات مختلف، الوهیت عیسی را روشن کرد.
او با استناد به روایاتی از کتاب م دس، به هفت نکته مهم اشهاره 

کهنهد۱ تهولهد،  کرد که به ما در درک شخصیت عیهسهی کهمهک مهی
زندگی، مرگ، رستاخیز و عهروج او، اقهتهدار نهام او و ادعهای 

 کتاب م دس.
همه رهبران مذههبهی مهردنهد و مهرده بهاقهی در پایان، او گفت۱ 

ماندند. تنها عیسی مسیا دوباره زنده شد ص ود کرد برخاست و 
به آسمان عروج کردا و تنها نام او قدرت کامل را داردا او به ما 
گفت که به نام او زنهدگهی کهنهیهم و بهر نهیهروههای طهبهیه هت، بهر 
نیروهای تاریکی، قدرت داشته باشیم. او نام خود را به ما داد تها 

ای داشته باشیم. حتی به نام او، گنهاههان شهمها  زندگی پیروزمندانه
شود زیرا او تنها کسی بود که جان خود را برای شما  بخشیده می

تدا کرد.

ای داریهد  اگهر بهه عهیهسهی مسهیها ایهمهان نهداریهد، بها  آیا چهاره

گناهانتان چه خواهید کرد  چگونه با خدا ارتیاط خواهید گرتت 

هها مهنهتهتهر ایهن  بسیهاری مهدت
لحتات دیدار مهاوراطالهطهبهیه هه 
بودند. ههمهانهطهور کهه آنههها از 

های پاستور کریس  دستورال مل
برای انجام کارههایهی کهه قهبهلاً 

توانستند انجام دهند پیهروی  نمی
کردند، از کشف مه هجهزات  می

خههود بههه وجههد آمههدنههد. لههنههگههان 
بههرخههاسههتههنههد و راه رتههتههنههد، 

های ناشنوا باز و پهر از  گوش
ههای گهنهه بهه  صدا شدند، لهب

ستایش خداوند گشوده شهدنهد و 
 مردگان به زندگی بازگشتندا

 
 ساله با شفا پایان یاوت ۰۲درد و رنج 

سهال طهولانهی، درد  ۹۱دیمیتری هیون اهل کره جهنهوبهی، بهه مهدت 
ترسایی را که ناشی از یک بیماری شدید ستون ت هرات بهود و   طاقت

داد، تحمهل  نواحی گردن، قفسه سینه و کمر او را تحت تأثیر قرار می
کرد. همه چیز از زمانی شروع شد که او هنگام کار در یک شرکهت 

ها رنهج را  ساختمانی، یک خمپاره سنگین را بلند کرد. آن لحته سال
ها، او برای بلند شدن از رختخهواب بهه  بیشتر صبا -به همراه داشت 
کرد؛ ب ضی روزها، برای انجام کارهها سهیهنهه خهیهز  سختی تلاش می

خوابی به  کرد و بی اش اغلب احساس گرتتگی می رتت؛ قفسه سینه می
ها درمان، پهزشهکهانهش در نهههایهت  اتزود. پس از سال پریشانی او می

ای که دیمیتری تمایلی بهه در نهتهر  گزینه -جراحی را توصیه کردند 
 گرتتن آن نداشت.

ههای  همه چیز تغییر کرد وقتی یکهی از دوسهتهانهش او را بها جهریهان
شفابخش آشنا کرد. دیمیتری مصمم از کره جنوبی بهه نهیهجهریهه سهفهر 

او آزاد کرد. وقتی پاستور کریس دست او را گرتت و اعلام کهرد۱ 

، دیمیتری احساس کرد قدرت خدا مانند برق در بهدنهش جهاری است
 بدون درد و غرق در شادی. -شد. او ایستاد 

کهنهنهده   از آن روز، زندگی دیمیتری دگرگون شده اسهت. درد نهاتهوان
تواند  گردن و مشکلات ستون ت رات از بین رتته است و او اکنون می

بینم کهه  اکنون به وضوح میدهد۱  آزادانه حرکت کند. او شهادت می
اند. مهمترین چیز این است که شهادی در روح  سردردها از بین رتته

کند. دیگر هیچ محدودیتی وجهود نهدارد و  من وجود دارد، مرا پر می
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ی   پاستور کریس با تکیه بر آیه
، از ۴۱:۹اعهههمهههال رسهههولان 

کسانی که هنوز دوبهاره مهتهولهد 
اند خواست تها بهه عهیهسهی  نشده

ایمان آورند و از او رستگهاری 
دریاتت کنند. سخنان او عهمهیه هاً 

انداز شهد  در دل حاضران طنین
و بسههیههاری از آنههههها در آن 
لههحههتههات بههه پههذیههرش مسههیهها 

 ترغیب شدند.
 

ها و  پایان از شگفتی جریانی بی
 م جزات

، مهرد ۹۱۹۰همزمان با پایان مراسم حماسی شفهای زنهده مهارس 
خدا از صدها کشیش و جوانی که از کشورهای خود برای شرکت 
در مراسم زنده به استودیو آمده بودند، ت دیر کهرد. آنههها بها ههم بها 

ها و جماعت جهانی دعها کهردنهد و بهرای  شور و شوق برای ملت
 همه برکت و رحمت ترستادند.

 
کنهنهده  ای دگرگون این نسخه برای همیشه در تاریخ به عنوان لحته

آمیز برای بسیاری از قوم خدا و یک رنسهانهس مه هنهوی  و موت یت
عمی  برای کلیسای خهدا در سهراسهر جهههان ثهبهت خهواههد شهد و 

 میراثی ماندگار از ایمان، امید و عش  را به جا خواهد گذاشت.
 

ها و مه هجهزات اسهت. ههمهیهن حهالا  پایان از شگفتی این جریانی بی
بها برای دوره به هدی خهدمهات شهفهای زنهده 

( آمهاده ۹۱۹۰جهولای  ۹۲تا یکهشهنهبهه  ۹۰پاستور کریس )جم ه 
 شوید.همین حالا در

 ثبت نام کنید. برای سوالات لطفا به آدرس

های پشت صفحه تماس بگیریهد. خهدا  ایمیل ارسال کنید یا با شماره
شما را برکت دهد.



 از‌تروما‌تا‌پیروزی‌

پنج سال پیش، من دچار یک تصادف رانندگی بزرگ شدم. با سهرعهت 

کردم و ماشینم  کیلومتر در ساعت در بزرگراه رانندگی می ۱۱:حدود 

به یک مانن بتنی برخورد کرد. کاملاً متلاهشهی شهد و یهادم هسهت کهه 

های هوا به سمت من آمدند، دود از ماشین بهلهنهد شهد. درهها  وقتی کیسه

تهمهاس  ::۱توانستم از مهاشهیهن پهیهاده شهوم. بها  شد و من نمی باز نمی

 ها رسیدند و من را بیرون کشیدند. نشان گرتتم و آتش

 

وقتی س ی کردند من را روی زمهیهن بهگهذارنهد، از حهال رتهتهم چهون 

توانستند وزنم را تحمل کنند. برایم شهوکهه کهنهنهده بهود چهون  پاهایم نمی

قبلاً هرگز چنین چیزی را تجربه نکرده بودم. من را سوار آمهبهولانهس 

هها  کردند و به سرعت به بیمارستان بردند. م اینه شدم و تمام آزمهایهش

را انجام دادم. ب د از آن، پزشکان بهه مهن گهفهتهنهد کهه آسهیهب عصهبهی 

 ام. دیده

 

لهرزیهد. پهاههایهم مهتهورم شهده بهود و  هایهم مهی از آن روز به ب د، دست

توانستم چیزی را در دسهت بهگهیهرم.  توانستم درست راه بروم. نمی نمی

توانستم کهیهبهورد  چون م لم موسی ی و عضوی از تیم رسانه بودم، نمی

یا درام بنوازم. نگه داشتن لیوان آب یا رتتن بهه دسهتهشهویهی کهارههایهی 

توانستم انجام دهم. والهدیهنهم مهجهبهور بهودنهد در راه  بودند که دیگر نمی

 سفر‌شفابخشی‌جنیفر

 ها‌معجزات‌ویژه‌با‌مجله‌شفا‌برای‌ملت

 ها‌شفای‌ملت

رتتن و رتتن به جاهای مختلف به من کمک کنند. دوران سختهی بهود. 

 ترسا بود. از نتر جسمی و روحی طاقت 

 

توانم بهه طهور عهادی راه بهروم و  به من گفته شد که دیگر هرگز نمی

تیزیوتراپی توصیه شد. ت ریباً به مهدت یهک سهال ههر ههفهتهه بهه آنهجها 

کردند و عضهلاتهم  هایی وصل می رتتم. هر بار، آنها مرا به دستگاه می

آگهی یکسان بود. هیچ چیز تهغهیهیهر  دادند. با این حال، پیش را کشش می

کرد. سپس، مادرم گفت که باید تیهزیهوتهراپهی را مهتهوقهف کهنهیهم و  نمی

هها  ایمان خود را به کار بگیریم. ما از طری  کلیسا با مجله شفای ملهت

های زیادی از اترادی که با این مجله شفا یاتتهه  آشنا شده بودیم. شهادت

بودند، شنیده و دیده بودیم. با توجه به اینکه در شرایط مشابهههی بهودم، 

 خوشحال بودم که به آن دسترسی داریم.

 

هها را روی پهاهها و بهازوههایهم  خوابیهدم، مهادرم مهجهلهه هر شب که می

ها کهم  کم قدرتم را به دست آوردم. لرزش کرد. کم گذاشت و دعا می می

کم تروکش کردند تا اینکه کاملاً متوقف شهدنهد. در نهههایهت، بها وجهود  

های مخالف قبلی و پهیهشهنهههاد اسهتهفهاده از عصها، دوبهاره  تمام گزارش

هها بهالا  تهوانهم خهودم از پهلهه شروع به راه رتتن عادی کردم. حهالا مهی

نهوازم. ههر کهاری کهه  بروم. کیبورد، درام و گیتار را بهتر از قبل می



 ها‌شفای‌ملت

اگر خبر خوش به 
زبان آنها نباشد، 

چگونه آن را 
 خواهند شنید؟

 با‌حمایت‌مالی‌از‌ترجمه‌مجله
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 گسترش‌دهید.

تهر  تهر و پهرانهرژی توانم انجام دههم. مهن قهوی دادم، دوباره می قبلاً انجام می

 ام. جلال بر خداا شده

 

تهر  این م جزه از بسیاری جهات بر زندگی من تأثیر گذاشته است. مرا قهوی

کرده و ایمانم را اتزایش داده است. خدا زنده است و مرا کامل کرده اسهت. 

تهوانهم از  هیچ چیز در زندگی من گم نشده یا شکسته نشده است. اکهنهون مهی

هها بهروم  توانم پیاده به بیمارستهان دستانم برای شفای بیماران استفاده کنم. می

 و انجیل مسیا را موعته کنم.

 

پاستور کریس، از خدمت شما متشکرم. از شما به خاطر تمام آنچه کهه خهدا 

شما را به آن تراخوانده است، سپاسگزارم. از شهمها بهه خهاطهر بهخهشهشهتهان 

 سپاسگزارم. من گواهی بر بذرهای کاشته شده شما هستم.

 

 جنیفر از کانادا



 ها‌شفای‌ملت

انرژی‌سمی‌

 ق
تهریهن مهواد غهذایهی  زا به یهکهی از اصهلهی  های انرژی هوه و نوشیدنی

اند که باعث اتزایش سهاعهات  ها نفر در سراسر جهان تبدیل شده میلیون

کاری طولانی، جلسات مهطهاله هه تشهرده و سهبهک زنهدگهی پهرمشهغهلهه 

وری   ها نوید اتزایش انرژی، تمرکز و بهره شوند. در حالی که این نوشیدنی می

شهود.  ها اغلهب نهادیهده گهرتهتهه مهی دهند، خطرات وابستگی به این محرک را می

 تر به آنها بیندازیم. بیایید نگاهی دقی 

 

 مصرف بیش از حد کاوئین

زا حاوی م دار زیادی کاتئین هستند، مهحهرکهی کهه  های انرژی  قهوه و نوشیدنی

تهوانهد بهه طهور مهوقهت  گذارد. این مهاده مهی بر سیستم عصبی مرکزی تأثیر می

تواند عهواقهب شهدیهدی  هوشیاری را بهبود بخشد، اما مصرف بیش از حد آن می

 داشته باشد، از جمله۱

اتزایش ضربان قلب و تشار خون زیرا کاتئین قلب را مجبور بهه کهار   •

کند و در نتیجه خطر تپش قلب، تشهار خهون بهالا و حهتهی  تر می  سخت

 دهد. بیماری قلبی را اتزایش می

اختلالات خواب زیرا کاتئین در چرخهه خهواب طهبهیه هی بهدن اخهتهلال   •

کهیهفهیهت  قهراری و خهواب بهی خهوابهی، بهی کند و مهنهجهر بهه بهی ایجاد می

 شود. می

تواند پس از مصرف منتم رخ دهد و مهنهجهر بهه  اعتیاد و وابستگی می  •

پذیری و خستهگهی در صهورت عهدم  علائم ترک مانند سردرد، تحریک

 مصرف شود.

 

 مشکلات اوزایش انرژی

زا اغلب به عنوان یک راه حل سرین برای رتن خسهتهگهی  های انرژی  نوشیدنی

شوند، اما حاوی چیزی بیش از کاتئین هستنهد. بسهیهاری از  به بازار عرضه می

ههایهی را  های مصنوعی و سایر مهحهرک دهنده برندها م ادیر زیادی شکر، ط م 

بندی خود دارند. خطرات سهلامهتهی  کنند، در بسته که اثرات کاتئین را ت ویت می

 زا عبارتند از۱ های انرژی نوشیدنی

زا را بخا  هخای انخرژی  : مطالعات، نخوشخیخدنخی. مشکلات قلبی عروقی: •

  اتزایش خطر حملات قلبی، آریتمی و تشار خهون بهالا مهرتهبهط دانسهتهه

 اند.

هخا  : سطخح بخالای کخاوخئخیخن هخمخراه بخا سخایخر مخحخر . اثرات عصبی۹ •

باعث اضطراب، حملات هراس) وحشت( و در موارد شهدیهد، تواند  می

 تشنج شود.

هخای  : بسخیخاری از نخوشخیخدنخی. اتزایش و کاهش ناگهههانهی قهنهد خهون۳ •

زا حاوی قند بیش از حد هستند که منجر بهه اتهزایهش نهاگهههانهی  انرژی 

شهود و بهه مهرور زمهان خهطهر  انرژی و به دنبال آن اتت شدید آن مهی

 دهد. را اتزایش می ۹ابتلا به دیابت نوع 

زا ادرارآور هستخنخد و بخاعخ  از   های انرژی نوشیدنی. کم آبی بدن۱ ۴ •

شهونهد کهه مهمهکهن اسهت  ههای بهدن مهی دست دادن مای ات و الکترولیهت

 منجر به کم آبی بدن و گرتتگی عضلات شود.

 

 تأثیرات بر سلامت روان

تهوانهد اثهرات جهدی بهر  زا مهی های انرژی  مصرف بیش از حد قهوه و نوشیدنی

کننده کاتئین مهمهکهن اسهت در مهوارد   سلامت روان داشته باشد. اثرات تحریک

زا‌‌‌‌‌های‌انرژی‌‌‌های‌منفی‌قهوه‌و‌نوشیدنی‌‌‌‌‌جنبه‌

 زیر ن ش داشته باشد۱

: 

اضطراب و وحشت۱ کاتئین سیستم عصبی را بهیهش از حهد تهحهریهک  •

کند و منجر بهه اتهزایهش اضهطهراب، عصهبهی بهودن و مشهکهل در  می

 شود. تمرکز می

تهوانهد بهه  ی اوج و ترود انرژی می  اتسردگی و نوسانات خل ی۱ چرخه •

 ثباتی خل ی، اتسردگی و خستگی عاطفی منجر شود. بی

مهدت را   توانهد تهمهرکهز کهوتهاه اختلال شناختی۱ در حالی که کاتئین می •

بهبود بخشد، مصرف بیش از حد آن در درازمدت با مشکلات حهاتهتهه 

 و دشواری در حفت اطلاعات مرتبط دانسته شده است.

 

 ?چه کسی بیشتر در معرض خطر است؟

زا احتهیهاط کهنهنهد، از  های انرژی  برخی اتراد باید در مصرف قهوه و نوشیدنی

 جمله۱

زا بخه شخدت بخرای جخوانخان   های انرژی : نوشیدنینوجوانان و جوانان •

مهدت را  شوند و خطر اعتیاد و مشکلات سلامتی طولانی بازاریابی می

 دهند. در آنها اتزایش می

: مصرف زیاد کاوئین با عخوارض بخارداری و مشخکخلات زنان باردار  •

 رشدی در نوزادان متولد نشده مرتبط دانسته شده است.

: اورادی که وشار خون بخالا یخا سخابخ خه های قلبی اتراد مبتلا به بیماری •

 بیماری قلبی دارند، در م رض خطر بیشتری برای عوارض هستند.

 

 های سالم برای حفت انرژی جایگزین

 .دارد : نوشیدن آب کاوی بدن و ذهن را هوشیار نگه میآبرسانی ✓

: غذاهای غنی از مواد مغذی ماننخد غخلات کخامخل، رژیم غذایی مت ادل ✓

 کنند. ها انرژی را حفت می ها و پروتئین میوه

دهد  : وعالیت بدنی گردش خون و سطح اکسیژن را اوزایش میورزش ✓

 کند. و به طور طبی ی انرژی را ت ویت می

های کاوئین ملایخم و  : چای سبز و جینسینگ جایگزینهای گیاهی چای ✓

 دهند. تری ارائه می سالم

تواند از یک ونجخان  ای می دقی ه ۰۲: یک چرت کوتاه های کوتاه چرت ✓

 قهوه مؤثرتر باشد.

 

 

از همه مهمتر، به یاد داشته باشید که بدن خود را با کلام خهدا تهازه و ته هویهت 

ای انهجهام دههیهد تها انهرژی   ها صحبت کنید و اعتراتات جسورانه کنید. به زبان

کنند، نیروی تهازه  کسانی که به خدا توکل می»الهی را در بدن خود ت ال کنید. 

دونهد و  گهیهرنهد. مهی گشایند و مانند ع اب اوج مهی های خود را می گیرند. بال می

 .(MSG :۴۱۱۳)اش یا  «مانند روند و ع ب نمی شوند، راه می خسته نمی

 

 برای نکات بیشتر در مورد سلامتی، زندگی سالم را در
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 ها‌شفای‌ملت

کند. به عبارت دیگر، با  لازم به ذکر است که این یک وعده نیست، بلکه بیان واق یتی است که شخصیت واق ی شما را آشکار می
تواند  ها نیستید. اکنون شما حیات غالب خدا را در خود دارید و این حیات نمی ها و عفونت تان، دیگر در م رض بیماری  تولد تازه

 ).::۲۱:)لاویان  «حیات جسم در خون است... ...»اسرائیل گفت۱  ای تض یف شود. در عهد عتی ، خدا به بنی توسط هیچ ناتوانی
 

آید، بلکه از خدا و روح او که در شما ساکن  شوید، زندگی شما دیگر از خون شما نمی ای که دوباره متولد می با این حال، لحته
گیرد. بنابراین، هر روز را در واق یت وجودی خود زندگی کنید. شما دیگر آن چیزی نیستید که قبلاً بودید.  است، سرچشمه می

 ها برتر استا زندگی خدا در درون شما از هر ناتوانی بزرگتر است. از شیطان، دیوها و انواع بیماری

 اعلانات

های ایمان    اعلامیه 
در مورد شفا و  

 سلامتی 

ام  پدر عزیز، از تو به خاطر تأثیر کلامت در زندگی
سپاسگزارم. من با پدر یکی هستم، با الوهیت یکی 

هستم. سلامتی، ثروت، رفاه و موفقیت تجربیات روزانه 
من هستند، زیرا من در کمال برکات انجیل باشکوه مسیح 

 کنم. زندگی می

من پیروزی خود را بر شیطان، جهان و عناصر آن اعمال 
کنم. من تیرهای آتشین دشمن را خنثی و خاموش  می
کنم. من بر بیماری، مرض و مرگ پیروزی و تسلط ابدی  می

دارم. کلام خدا بر لبان من، به نام عیسی، در زندگی من 
 غالب است.

روح کسی که عیسی را از مردگان برخیزانید، در من 
کند. بنابراین، من هیچ  ساکن است و او بدن مرا زنده می

جایی برای بیماری، کسالت یا ناتوانی در بدن خود 
های این دنیا و  بافی ها و منفی گذارم! من پلیدی نمی

 کنم. تأثیرات فاسدکننده آنها را دفع می

برم و  من پیوسته در آرامش و سلامت الهی به سر می
کنم. من  ام تجربه می ای از زندگی فیض خدا را در هر زمینه
دارم و در مسیر من هیچ بیماری،  در راه درست گام برمی

ناتوانی، ضعف یا مرگی وجود ندارد. قانون روح حیات در 
 مسیح عیسی مرا از مرگ رها ساخته است.

کند. من از  ایمان من پیروزی است که بر جهان غلبه می
حیات خدا در درونم آگاهم؛ بنابراین، هیچ بیماری، کسالت 

 تواند در بدن من رشد کند. یا ناتوانی نمی

من از قلمرو مرگ به قلمرو زندگی منتقل شدم. در مسیر 
ی تغییر مسیر وجود ندارد، زیرا  من، هیچ تاریکی یا سایه

زندگی الهی در من ذاتی است. من از پذیرفتن هر چیزی 
ورزم، زیرا من با  که از مرگ یا تاریکی باشد، امتناع می

 کنم. قانون روح زندگی، زندگی می

دهند یا بلایای  هایی که در تاریکی رخ می من از بیماری
ترسم، زیرا خداوند سپر و قدرت من  ناگهانی در ظهر نمی

است! هزار نفر ممکن است در کنار من و ده هزار نفر در 
دست راست من بیفتند، اما هیچ بدی به من نزدیک 

نخواهد شد. من پیوسته در سلامتی و امنیت گام 
 دارم. برمی

کلام خدا حقیقت است، و هر آنچه در مورد سلامتی و 
گوید، واقعیت است. ایمان من به کلام خدا  زندگی من می

راسخ است. کلام خدا سلامتی، قدرت، سرزندگی و تمام 
کند،  هایی را که در مورد آنها صحبت می ها و روزی نعمت

 آورد. آمین. در زندگی من به ارمغان می

من پارسایی خدا در مسیح عیسی هستم و حیات خدا را 
در خود دارم. روح، جان و بدن من کاملاً و از طریق قدرت و 

تأثیر پارسایی و کمال حیات الهی که از طریق انجیل 
 شوند. ام، زنده و پویا می دریافت کرده

های بدن  من به واسطه توانایی روح خدا، فراتر از محدودیت
کنم. سلامتی، آرامش،  انسان و قلمرو فیزیکی زندگی می

 شادی و زندگی باشکوه اکنون از آن من است.



های  انگیز شهادت بخش و هیجان برای تماشای ویدیوهای الهام

 مربوط به جریانهای شفابخش، اسکن کنید

www.healingstreams.tv/hovideos 
 آفریقای‌جنوبی

 مدرسه شفای سفارت مسیح
 ۳۰۳خیابان پرتوریا، پلاک 

)مرکز هارلی و برام فیشر(، 
 راندبورگ، گائوتنگ.

 
، راندبورگ ۳۲۳صندوق پستی 

۲۲۲۲. 
 

 ۲۶۳۲ ۳۲۳ ۲۲ ۲۲تلفن: +
+۲۲ ۲۷۷ ۳۲۲ ۲۲۲ 
+۲۲ ۲۷۷ ۳۲۲ ۲۲۳ 

 نیجریه
 مدرسه شفای سفارت مسیح

 02/02خیابان ایزه ایامو، پلاک 
 ایکه جا، لاگوس.

 
، ایکه جا، 22232صندوق پستی 

 لاگوس.
 

 2222 378 828 022تلفن: +
+022 822 182 3022 
+022 (22 )888 2233 

 آسیا
 مدرسه شفای سفارت مسیح

 طبقه دوم، فلوریدا آمنیتی،
 کشاو ناگار،

 ۶۲۲۰۳۳پونا 
 مهاراشترا.

 
 ۳۲۳۲ ۷۶۷۷ ۷۲۲۲تلفن: +

+۷۲۷۲ ۰۲۷۲ ۲۲۳۲ 

 ایالات‌متحده‌آمریکا
 مدرسه شفای سفارت مسیح

، پاین ۳۲۲خیابان چنجبریج، پلاک 
 ۰۲۰۲۲بروک، نیوجرسی 

 نیوجرسی.
 ۷۳۷۰ ۲۲۶ ۲۳۲ ۲تلفن: +

+۲ ۳۶۲ ۲۲۲ ۳۲۲۲ 

 کانادا
 مدرسه شفای سفارت مسیح

22 Conair Parkway, 
 وودبریج، انتاریو

L4H0S4. 
 

 2322 300 081 2تلفن: +

 بریتانیا
 2722 288 222( 2) 22تلفن: +

ها‌و‌اخبار‌زنده،‌کاربر‌ارشد‌‌روزرسانی‌برای‌اطلاع‌از‌آخرین‌به
 دنبال‌کنید. KingsChatمدرسه‌شفا‌را‌در‌

@hschool را‌در‌KingsChat جستجو‌کنید‌و‌دنبال‌کنید 

 اروپا:
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