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Los Objetivos de Desarrollo
Sostenible explican cómo
podemos proteger nuestro
medio ambiente y frenar el
cambio climático, desde los
bosques hasta los océanos,
pasando por todos los lugares
intermedios.

Ahorra energía en casa
Utiliza menos energía
reduciendo el uso de la
calefacción y el aire
acondicionado, cambiando a
bombillas LED y
electrodomésticos de bajo
consumo.

Hay muchas posibilidades de actuar, y
todas suman.

Cambia el tipo de energía
de tu casa

Si puedes cambia a fuentes
renovables, como la eólica o la
solar. O bien instala paneles
solares.

Desplázate a pie, en
bicicleta o en transporte
público

Caminar o ir en bicicleta, en
lugar de conducir, reduce las
emisiones de gases de efecto
invernadero y supone un
beneficio para la salud

Consume menos,
reutiliza, repara y recicla

Para proteger nuestro clima,
compra menos cosas,
compra de segunda mano,
repara lo que puedas y
recicla.


