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 في التلفزیون  الإضاءة

 

 

 

 

  

  التصویر السینمائي هو فن الإضاءة وجعل هذا الضوء یروي القصة فن 

 مصور سینمائي -ستیفن إتش بوروم 

 

اولاً  لتزوید کامیرا التلفزیون بکمیة کافیة من   للإضاءة في التلفزیون :یوجد هناك هدفان أساسیان 

الضوء لکي تستطیع أن ترى جیداً وتنتج صورة مقبولة تقنیاً. وثانیاً لکي توصل للمشاهد فکرة عن  

یخبرنا کیف تبدو الأشیاء التي نراها في   ءما. الضو) لحدث Mood( الحالة المزاجیةوالمکان والزمان 

وتحدید المکان والزمان والفصل    مع بیئتها،وکذلك   ببعضها البعض الواقع وعن علاقتها المکانیة 

 وحالة الطقس الذي یجري فیه الحدث.                                                                         

 الإضاءة في التلفزیون

ویر الفوتوغرافي  اسـي واحد للتصـ ر أسـ وء ،    أو التلفزیوني  إذا کان هناك عنصـ ویر  ف، فهو الضـ بحد  التصـ

وء  هو عبارة عن  ذاته م بالضـ تنفق علی.    الکتابة والرسـ ات  لیس مهما کم من المال سـ الفاخرة  العدسـ

واســتخدامه بشــکل   الضــوء والترکیز علیه وتوجیهه  اســتخداممن  تتمکن  إذا لم ،  والکامیرات الحدیثة

  والعدســة فقط، بل  لا یقع بالکامل علی عاتق الکامیرا  والفیدیوهات الجیدة  الصــورذا فإن أخذ  ل  جید.

 الضوءیحتاج المصور إلی معرفة کیفیة استخدام 

ور  ئ المصـ روري للغایة أن ینشـ وء ، من الضـ ة للضـ خیر القوة والدینامیکیة والطبیعة الخاصـ من أجل تسـ

یجب علی أي مصـور یرغب في الوصـول وعلیه أیضـا فهمه بشـکل جید ، لذا  علاقة حقیقیة مع الضـوء

 لفهم الخصائص الحیویة للضوء .یخصص وقتا إلی إمکاناته الإبداعیة الکاملة أن 
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تخدامها عند البدء   وء التي نحتاج إلی فهمها وتعلم کیفیة اسـ یة للضـ اسـ ائص الأسـ هناك بعض الخصـ

 في التصویر.

 فیما یلي بعض الخصائص الأساسیة للضوء:

 

 

 Brightnessالسطوع  – أو شدة الضوء( کثافة) کمیة  .١

سواء کانت طبیعیة أو  -فإن أول خاصیة للضوء    ،القیام بالتصویرعند الدخول إلی أي بیئة حیث تنوي  

 یجب الانتباه إلیها هي "الکثافة". -صناعیة 

یمکن أیضًـا الإشـارة إلی شـدة الضـوء علی أنها کمیة الضـوء وهي تشـیر إلی مدى سـطوع أو تعتیم مصـدر 

ا اسـتخدام شـدة الضـوء  الضـوء. هذه مجرد طریقة للتحدث عن مقدار أو قوة الضـوء الموجود. یمکن أیضًـ

علی سـبیل المثال الضـوء السـاطع کضـوء مبهج أو درامي وخافت    للمشـهد،لتمثیل الحالة المزاجیة  

 مثل الضوء الغامض أو الکئیب.

اء بعض   إلیخل  دتفکر في رد فعل عینیك عندما   عملي،کمثال   کل خافت بعد قضـ اءة بشـ غرفة مضـ

 لأن کل شـيء یبدو قاتما .لا یمکنك رؤیة الکثیر   ،ات الأولیللحظ سـاطعة،الوقت في غرفة ذات إضـاءة  

یکون سـأو ، عند دخول غرفة مضـاءة بشـکل سـاطع بعد التواجد في غرفة مضـاءة بشـکل خافت ، 

 .جدا قوي  لضوءا وستشعر أن الضوء غامرًا بعض الشيء 

ابهة   وء بطریقة مشـ وء   جدًا،تتفاعل الکامیرا مع الضـ یظهرالخافت  الضـ یاء معتمة في حین أن الأشـ سـ

  الضوء الزائد سیظر الأشیاء بشکل ساطع أکثر مما ینبغي .

ــوء ،  ــدة الض ــع لحظات حتی تتکیف عینیك مع التغییرات في ش في بینما یتعین علیك الانتظار بض

 ISOومسـتوى   shutter speedیمکنك ببسـاطة تغییر إعدادات فتحة الکامیرا وسـرعة الغالق  الکامیرا  

الشــيء المثالي الذي یجب  ،  التصــویر علی الشــاطئبللتحکم في الکثافة . لنفترض أنك ترید القیام  

 هيفعله هو الانتظار لمدة سـاعة تقریبًا قبل غروب الشـمس ، حیث تکون کمیة الضـوء أقل بکثیر مما 

 over   المفرط للصــورة  إلی الســطوع  قد تؤدية  القوی  أشــعة الشــمس  لأنعلیه في منتصــف النهار  

exposure  .،فســـیتعین علیك إجراء بعض التعدیلات المدروســـة علی إعدادات الکامیرا من أجل   وإلا

 الصحیح. ءالضو کمیةالحصول علی 

أو   ةمنخفض ISO  إعدادات سترغب عمومًا في الحفاظ علی الشدیدة،في المواقف ذات الإضاءة 

. سیعمل واحد أو  کبیر) stop-f (رقمفتحة العدسة صغیرة  أو shutter speed سرعة الغالق عالیة

حدوث  وبالتالي منع   الکامیرا،أکثر من هذه التعدیلات علی تقلیل شدة الضوء المسجل بواسطة  

 .    overexposure   إضاءة أکثر من اللازم
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سـوف یسـتدعي التصـویر في بیئة یتوفر بها إضـاءة   المعاکس،ینطبق نفس المبدأ علی السـیناریو  

رعة الغالق  ISOأقل لزیادة   ة  shutter speed ، أو إبطاء سـ . تتیح کل    aperture   ، أو فتح فتحة العدسـ

 المعتمه.من هذه التعدیلات مزیدًا من الضوء وستساعدك علی تجنب الصور 

 

ــور مذهلة من کامیرا  یمکن    ــول علی ص ــوء إلی الحص فیدیو أن یؤدي التلاعب الإبداعي بالض

 . حداثةکامیرات وأکثرها الأغلی عمل  ستفشلفي حین أن الإضاءة السیئة  منزلیة متواضعة،

  مایکل جروتشیلي      

 

 .فإن التحکم في شدة الضوء (أو الکمیة) یمثل متغیرًا رئیسیًا في الإنتاج الدرامي کما سنرى ،

في الصورة علی الیسار، یجب أن تکون   المثال،علی سبیل  

ــاءة الـداخلیـة والخـارجیـة متوازنـة بعنـایـة   مســـتویـات الإضـ

 .لمنع أحدهما من التغلب علی الآخر وإفساد التأثیر

ــوء  لاحظ کیف أن درجات حرارة اللون المختلفة (الأزرق لض

 .ر للضوء الداخلي) مهمة أیضًا للتأثیرمَ حالمُ والقمر  ، 

اء في  ــیـ علی الرغم من أنـه من الســـهـل رؤیـة هـذه الأشـ

ینتهي الأمر بالعین أن  الفعلي،إلا أنه في الوضـع   الصـورة،

ل من   ا لکـ ا ســـیئًـ ــدة اللونتکون حکمًـ ة حرارة    شـ ودرجـ

 .لهذا نحتاج إلی الأدوات للقیاس .اللون

في الولایات المتحدة،    لکن .في معظم البلدان الأخرى  luxاللوکس تُقاس شــدة الضــوء عادة بوحدة

  .Foot/Candles  القیاس بالشمعة لکل قدم یتم استبدال

   :لتقدیم بعض النقاط المرجعیة

 لوکس 100000 إلی 32000 منیتراوح ضوء الشمس في الیوم المتوسط  •

 لوکس 600التلفزیون بحوالي تضاء أجهزة  •

 لوکس 400مکتب جید الإضاءة حوالي  •

 لوکس 1یمثل ضوء القمر حوالي  •

 لوکس فقط 0.00005ضوء النجوم  یمثل •
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 مستویات إضاءة الاستودیو والمیدان

لوکس علی الأقـل من الضـــوء    600أن معظم کـامیرات التلفزیون الحـدیثـة تحتـاج إلی   علی الرغم من

إلا أن العـدیـد منهـا یمکن أن ینتج صـــورًا مقبولـة تحـت کمیـة قلیلـة من  مقبولـة،لإنتـاج فیـدیو بجودة  

 .الضوء

مع لکن  .لوکس  3000عندما تم تقدیم اللون لأول مرة ، کانت اسـتودیوهات التلفزیون تتطلب أکثر من  

  .إدخال المزید من الکامیرات الحساسة للضوء ، استمر هذا المستوى في الانخفاض

ل من    دام أقـ اســـتخـ ات التصـــویر في الموقع بـ د من عملیـ دیـ لوکس من   300الیوم ، یتم إجراء العـ

ــوء  10یمکن لأحدث جیل من کامیرات الفیدیو الاحترافیة إنتاج فیدیو بجودة جیدة تحت أقل من   .الض

 .لوکس

  depth of fieldیکمن جزء من الدافع لاسـتخدام إضـاءة أقل علی المواقع في الحد من عمق المیدان  

نرى هذا بشــکل شــائع  .واســعة f-stop   ( فتحة عدســة)باســتخدام  "film look""مظهر فیلم    وإنتاج

 .الیوم في الإنتاجات الدرامیة

ــاءة   الإضــ أن  مــن  الــرغــم  علی 

ــة إلی جـانـب   f stopsالمنخفضـ

اظ علی  ل الحفـ ة تجعـ الواســـعـ

عبًا ، لا   الترکیز البؤري الحاد أمرًا صـ

  التلفزیون عالي الدقةسـیما في

HDTV   فـإن هـذا یزیـد من الترکیز ،

ت   ل من تشـــتیـ ائي ویقلـ الانتقـ

ــهد    .الانتباه لاحظ في هذا المش

اعز من   ت" المرأة والمـ کیف "خرجـ

  .الفوضی في الخلفیة

ــة   اصـ ــات الخـ دسـ ل العـ تســـهـ

المســـتخدمة في معظم الإنتاج  

 .الدرامي هذا الترکیز الانتقائي

 

 Hardness of Lightالضوء  قساوة. جودة أو 2
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 البصـري.  إدراکنانصـفه بناءً علی یمکننا أن    ذلك،بدلاً من    ه،قیاسـجودة الضـوء لیسـت شـیئًا یمکننا  

 ). الأوصاف المماثلة( أو بعض  قاسي أوناعم إما  الضوءأن فنقول 

  الضــوء الناعم غیر اتجاهي وعادة ما یأتي من مصــدر منتشــر

ــتت ــت محددة )(مش ــوء الناعم لیس . الظلال الناتجة عن الض

ا.  جیدًا وناعمة تخدم    أیضـ وء  عندما تسـ  وتوجه إلیالفلاش  ضـ

الضـوء   تشـتیتعلی سـبیل المثال ، فإنك تقوم ب  بیضـاء،مظلة 

ــمس  ــوء الش ــر ض وتخفیفه أو في یوم ملبد بالغیوم ، ینتش

طة ال ماء بأکملها  غیومبواسـ بح السـ وء ناعم    وتصـ در ضـ .   مصـ

دون   المشـاهد المضـاءة الی المظلمة  یسـاعد الضـوء الخافت علی إنشـاء انتقالات سـلسـة وتدریجیة من

 . التسبب في ظهور ظلال قویة

فإنه  والاتجاهي    الحادهو الضــوء  و ،  الضــوء القاســيأما  

ــاطعـةیلقي بظلال قویـة  . إذا حـاولـت  وملامح بـارزة وسـ

فمن    الظهیرة،تحت شــمس  ما شــخصیر  صــوتمن قبل  

ت ملامح   ك لاحظـ ل أنـ ه،المحتمـ ــة العینین    وجـ اصـ خـ

ــتکون  والرقبة والتيوالأنف   ــیة.   س محاطة بظلال قاس

لامح سـیکون هناك نطاق کبیر من تباین الشـدة بین الم

 والظلال وهذه سمة نموذجیة للضوء القاسي. البارزة

مصــادر الضــوء الأکبر من أما  بظلال صــلبة و  موضــوع التصــویرمن    حجما  تلقي مصــادر الضــوء الأصــغر

کلما   للموضـوع،بالنسـبة  حجما  کلما کان مصـدر الضـوء أکبر   لذلك،تلقي بظلال أکثر نعومة.  ف  الموضـوع

في محاولة لتخفیف  دوات  یســـتخدم المصـــورون مجموعة متنوعة من الأ   کان الضـــوء أکثر نعومة.

وء ي    الضـ تخدامیمکن  و   .القاسـ وء    اسـ االطبیعي  الضـ وء ف  ،أیضًـ تخدام ضـ ویر في یوم غائم أو اسـ التصـ

مس ال وءًا  قادم  الشـ عبر النافذة یمکن أن یخلق ضـ

 خافتًا جمیلاً.

یعني أنـه لا توجـد اســـتخـدامـات   لا کـل هـذالکن    

ــوء   ــي؛للض ــوء    القاس ــدید،یمکن للض إذا تم    الش

ــحیح،اســتخدامه بشــکل   أن یضــفي لمســة    ص

أو الإبداعي    الاختیار الفنيإلی  یعودجودة الضـــوء الذي یفضـــله المرء   .الصـــورةدرامیة مذهلة علی 

هي فهم خصـائص الضـوء ،   .القرارات هذه  ولکن الخطوة الأولی في الاسـتعداد لاتخاذ مثل ،المطلوب

 الأساسي علی الصور التي تنشئها . قاسي ،وتأثیره الضوء الناعم أو الضوء ال

 .وء خفت شدة الضوءدر الضوء، زادت شدة الضوء وکلما ابتعد الض، کلما اقترب مصةمن حیث المساف
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 الضوء تماسك 

ربما تکون جودة الضـوء هي  .أو نعومة الضـوء  قسـاوةالجودة، هو   علیه غالبًا  یطلقذي ال،  الضـوء ماسـكت

  في میزات الضوء.  الأقل فهمًا والأکثر إهمالاً من بین المتغیرات الثلاثة

  

  

 

ور فوق وع   الصـ دة ودرجة حرارة  .تمامًاهي لنفس الموضـ وء متماثلان تمامًا: الشـ اثنان من متغیرات الضـ

 . قساوة الضوءالاختلاف الوحید هو المتغیر الثالث:  .اللون

، "تغییر المظاهر" ، سننظر في    .تم التقاط الصورة الأولی بضوء خافت ، والثانیة بمصدر ضوء قوي

   .العوامل الإضافیة التي یمکن أن تؤثر علی مظهر الموضوع

  

   Hard Lightي القاسالضوء 

وء در نالذي  ینتج الضـ رة من مصـ غیر   قطةینتقل مباشـ  ة  صـ

هذا یعطي الضـوء    .إلی أشـعة (متوازیة) متماسـکة نسـبیًا

 واضح.ونقیًا ومحدّدًا بشکل  قاسیامظهرًا 

ــافي  ــباح الکهربائي الص ــوء المنبعث من المص  یمثل الض

العـامیـة)( ا یقـال بـ أو الضـــوء المرکّز ، أو   ،بـدون غبش کمـ

  .شمس الظهیرة في سماء صافیة ، مصادر ضوء قاسیة

عند اسـتخدام    التصـویر.علی موضـوع  ظلاً حادًا ومحددًا بوضـوح Hard light ء القاسـيیلقي الضـو

ي الضـوء   غیر مرغوب النتیجة بشـکل عام   .تبرز عیوب البشـرة الوجه،لإلقاء الضـوء علی   Hardالقاسـ

 .فیها
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أو النقش علی   الجلـد،مثـل إبراز نســـیج    أخرى،ولکن في تطبیقـات 

يیکون الضـوء ا یمکن أن  المجوهرات،قطعة من   ك)    لقاسـ (المتماسـ

  .میزة

ورة علی   کیف تبرز الکتابةلاحظ  ا الظل   .  یمینالفي الصـ لاحظ أیضًـ

 .المحدد بوضوح للزهرة أسفل الصورة

قارن هذه الصـورة بالصـورة الموجودة في القسـم أدناه (بضـوء خافت)  

  .حیث یصعب قراءة الحروف واختفی ظل الزهرة

اءة   اء إضـ اءة في التلفزیون لإنشـ تخدم عدة أنواع من أدوات الإضـ تُسـ

 .  spot lightقاسیة ، بما في ذلك جهاز 

 

 ناعم)ال( خافتالضوء ال

 

کما هو موضـح في  .تأثیر معاکس  )(المشـتت  ما یکون للضـوء المنتشـر غالبًا

  .، یمیل الضوء الناعم إلی إخفاء  التفاصیل علی الیسار  الحجر صورة

 

ــدام   ــخ اســــت ــم  ــت ــت  ی ــت مشــ

ــوءال لــة(  ضـ ظـ قــدمــة المـ مـ وق  فـ  (

   .تعمل  أیضًا علی تقلیل شدة الضوءو،  الضوءالمصابیح لتنعیم  

تُســتخدم مصــادر الضــوء في الإنتاج لإنشــاء مســاحة واســعة   

  اغالبًا ما یعتمد مصـورو  المجال،في هذا   .الضـوءومتسـاویة من  

     .ناعم تأثیر إضاءة    لإنشاء  ) الیمینالفیدیو علی عاکسات (علی
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خفیف یسـتهلك طاقة أقل   LED الیسـار ضـوء الموجود علی  صـورةوضـح الت

  .بکثیر من الإصدارات المتوهجةبکثیر ویولد حرارة أقل 

ــ  LED تم تصنیف العمر الافتراضي لمصابیح ساعة ویمکن تحویلها   100000ب

  - 2000حوالي   بسـهولة من ضـوء النهار إلی درجات حرارة الألوان المتوهجة

 . کلفن أو ما نسمیه الإضاءة الداخلیة 3000

ــابیح المتوهجـة إلی   مزایـاهـا العـدیـدة ، بســـبـب نشـــهـد تحولاً من المصـ

 .في العدید من تطبیقات الإضاءة الاحترافیة LED مصابیح

 

شــکلها الأســاســي غیر في هذه  LED مصــابیحأن من  الرغم  علی 

الإصـدارات یمکن توجیهه أو لبعض  ، إلا أن  الضـوء    ( مشـتتة)  اتجاهیة

 .ترکیزه ، مما یعني أنها فعالة علی مسافات أکبر

ــوء الخافت یمیل إلی إخفاء الخطوط والتجاعید     یتم والعیوب،لأن الض

علی   ةالموجود  المرأةتم التقـاط صـــورة    .اســـتخـدامـه علی الوجوه

 .بضوء خافت مینالی

ــدر ــوء الناعم الموجود بالقرب من الکامیرا علی تقلیل   یعمل مص الض

 المسطحة.بالإضاءة  یشار إلی التأثیر عادة .تفاصیل السطح

 

 إضاءة فائقة النعومة

الإضـاءة فائقة النعومة ضـروریة لمنع معدات الفیدیو من تجاوز سـطوعها أو   فیها تکونحالات   هناك

(فــقــد ــغــط  ضــ لــذلــك  ونــتــیــجــة  الــتــبــایــن  نــطــاق  مــهــمــةانحــدود  ــیــل  تــفــاصــ  (.   

   .أدناهالصور في قارن الصورة الموجودة علی الیسار 

اءة الق تخدام الإضـ یةلاحظ أنه عند اسـ ام اللامعة تؤدي   اسـ ات من الأجسـ ار) ، فإن الانعکاسـ (علی الیسـ

 ) .إلی انخفاض مستویات الفیدیو في المناطق الأکثر قتامة
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 .، مثل المجوهرات والأواني الفضیة أشیاء لامعةالمشکلات عند تصویر  تواجه نفسکمصور س

 الصـورة أعلی علییمکن إصـلاح هذه المشـکلات (

في  -) باسـتخدام إعداد إضـاءة ناعم للغایة  مینالی

 هنا. الموضحة  الإضاءة هذه الحالة خیمة

هذه الإضــاءة فائقة النعومة في الصــورة  لإنشــاء

ا بورقـة  أعلاه ، ــة  کـان الموضـــوع محـاطًـ   أو قمـاشـ

ــة   ــغیرة لعدس ــوى فتحة ص ــاء ، ولم یتبق س بیض

 .الکامیرا

 .ثلاثة أضواء وضعت في زوایا مختلفة أضاءت الجوانب الخارجیة للورقة

 )Color temperature ( درجة الحرارة اللونیة .  درجة حرارة الضوء3

وء هي درجة الحرارة اللونیة  ائص الضـ یة الثالثة من خصـ وء.الخاصـ وء لون أو درجة حرارة  یعبر    للضـ الضـ

علی أنها ضـوء "بارد" أو   الانطباعالمشـاهد    تعطيألوان  الصـورة علیقد تحتوي    .المزاجیةالحالة    عن

الطبع لیس"دافئ". هـذا   اط    بـ الطقس في وقـت التقـ ة بـ ه علاقـ ذا التعبیر ینم عنولکن    ،الصـــورلـ   هـ

 الإضاءة تم التقاطها.من نوع أي الیوم أو تحت  خلال وقتال

ویمکن أن   لون.له    فإنالواقع  بل في   تمامًا،  صـافیالا یکون الضـوء عادةً    بأعیننا،علی عکس ما ندرکه  

یختلف هذا اللون في ظل ظروف معینة. الصـورة الملتقطة في الظل ، علی سـبیل المثال ، قد یکون 

 ذلك،. علی العکس من  (باردة)  نشیر إلیها علی أنها  عادة ما لقطة  الهذه  و  . لها إلی حد ما لون مزرق  

 .)دافئة(إلی لقطة  یؤديفإن الضوء الذهبي لغروب الشمس سوف 

دافئ   1000تُقـاس درجـات حرارة اللون بمقیـاس کلفن وتتراوح من   ا علی الطرف الأحمر الـ کلفن تقریبًـ

في نطاق    یقع ضـوء النهار  مرجعیة،کلفن علی الطرف الأزرق البارد من المقیاس. کنقطة   10000إلی 

درجة  2500مصـــابیح التنجســـتن / المتوهجة عند حوالي   بینما تقعدرجة کلفن ؛   5500إلی  5000

 درجة کلفن. 2800کلفن إلی 
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ــاءة التي تســـتخـدمهـا في   التصـــویر.درجة حرارة اللون لهـا تأثیر عمیق علی  اعتمـادًا علی نوع الإضـ

للتغلب   .لقطاتكبعض الألوان غیر المرغوب فیها في    وجود فمن المحتمل أن تتســبب في التصــویر،

سـیتعین علیك   بتصـویرها،لمشـاهد التي تقوم  ا اعلی هذا والتأکد من أن صـورك تمثل تمثیلا دقیق

 .اللون المطلوب  معناسب تلتالکامیرا  في  white balance الأبیضضبط توازن اللون 

، ویمکن تبرید المشــهد الدافئ ، وهو إنجاز ســهل للغایة مع   الباردومع ذلك ، یمکن تدفئة المشــهد  

ویر   افة إلی ذلك ، إذا قمت بالتصـ ویر الرقمي. بالإضـ لاح درجة حرارة اللون  Raw  الخامالتصـ ، یمکنك إصـ

ي لدرجة حرارة اللون . لهذا ،     )Color Grading –عملیة المونتاج ( التلوین  في  اسـ یمنحك الفهم الأسـ

 التصویر.عملیة تحکمًا إبداعیًا أکبر في   white balance اللون الأبیض ةوازنمو

 

 Direction . اتجاه الضوء4

ــیة الر ــوء . االخاص ــوء هي اتجاه الض ــاءة بعة للض ــافة إلی التحکم في کمیة وجودة ولون الإض بالإض

االجید  المصـور  یتمتع    المسـتخدمة، یتم  کیف؟    موضـوع الصـورة ، ببعض التحکم في "شـکل" وجه    أیضًـ

ا طول الظلال    ذلك عن طریق تحدید وهذه ، الاتجاه الذي یأتي منه الضــوء. یحدد اتجاه الضــوء أیضــً

 ، هذا سـهل نوعا ما في بیئة الاسـتودیو.   سـؤولة عن خلق إحسـاس بالعمق في الصـورالم هي  الظلال

الرئیســي    المصــباح  تحریكکل ما علیك فعله هو 

وء ي)  (الضـ کل الذي    الرئیسـ ئ الشـ ع یُنشـ إلی موضـ

ده   ا الضـــوء في   ،تریـ ة التي ینعکس بهـ الطریقـ

عیون الموضـــوع ، والطریقـة التي یلتف بهـا حول 

. إذا تم اســـتخدام    الوجه ، واتجاه وقوة ظل الأنف

  الثلاثيالإضــاءة    (کنموذج  الأضــواءمتعدد    عدادإ

ــواء  مثلاً  ــع تلك الأض ا ترتیب موض ــً ) ، فیمکن أیض

کل أکبر   يء بدقة والتأثیر بشـ بط کل شـ الأخرى لضـ

 علی شکل الوجه.

 فیما یلي بعض السیناریوهات القائمة علی اتجاهات الضوء:

یمکن أن یبدو الضـوء مسـطحًا بعض الشـيء دون   الأمام،عندما یصـطدم الضـوء بالهدف مباشـرة من 

وف تفتقر إلی الکثیر من الظلال وبالتالي لن یکون لها عمق  وع. سـ رؤیة الکثیر من المیزات في الموضـ

 کبیر.
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 60أو  45علی سـبیل المثال    بزاویة،إذا اصـطدم الضـوء بالموضـوع 

ة، د من   درجـ اك مزیـ ك یکون هنـ ذلـ ة لـ ــاء الظلال ونتیجـ یتم إنشـ

 . العمق في الصورة

فإنه یساعد في إنشاء    الجانبین،إذا اصطدم الضوء بالموضوع من  

ملئ الظلال  أو ضـوءصـور مثیرة. قد تحتاج إلی اسـتخدام عاکسـات  

 الجانب الآخر لملء أي ظلال داکنة. علی

فسـیؤدي ذلك إلی إنشـاء صـورة ظلیة. إذا تم اسـتخدام الإضـاءة  الخلف،إذا اصـطدم الضـوء بالموضـوع من  

 آخر مضاء بزاویة أو جانبیة أو أمامیة ، فیمکن للضوء الخلفي  رئیسيالخلفیة کمصباح ثانوي مع ضوء 

بشـکل إطار علی خلفیة رأس موضـوع التصـویر  کما سـناشـاهد عند    أن یسـاعد في إنشـاء إضـاءة جمیلة

 الحدیث عن الإضاءة الثلاثیة . 

تعد الدقة الشـدیدة أکثر صـعوبة عند العمل في الهواء الطلق مع الشـمس کمصـدر رئیسـي للضـوء. 

في هذه الحالة ، نظرًا لأن الشـمس لا یمکن تحریکها ، فسـیتعین علیك تحریك موضـوعك حتی تحصـل  

 علی المظهر المطلوب.

ؤثر علی کیفیة رؤیة المشـــاهد  ی  لماذا اتجاه الضـــوء مهم جدا؟ لأنه

للصـورة. علی سـبیل المثال ، إضـاءة "الفراشـة" هي تقنیة إضـاءة تخلق 

ص   ــخـ الشـ ف  أنـ ــفــل  أسـ ــة  راشــ فـ ــکــل  لاً علی شـ مــاثـ تـ مـ لاً  ظـ

بشـکل جید  وتبرز عظام الوجنتین البارزة والبشـرة    (الصـورة)المسـتهدف

أکـد من أن  ة التـ ایـ . من أجـل تحقیق هـذا المظهر  ، من الضـــروري للغـ

ــاءة تلامس وجه هدفك بطریقة محددة للغایة.   لذلك نقول بأنه  الإض

 .صورة جیدة أو یفسدها یمکن لاتجاه الضوء أن یصنع 

 

 

 

 

  Contrast التباین في الضوء -لا تنسی 

من الصـورة   کثر قتامةیشـیر التباین في الضـوء إلی الاختلاف في السـطوع بین الأجزاء الأکثر سـطوعًا والأ

ــورة والظلال   هيلامح البارزة  وهو التباین بین مناطق الإبراز والظل. الم ــطوعًا في الص الأجزاء الأکثر س

 هي المناطق الأکثر قتامة في الصورة.
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دف  ــاءة الهـ این في الصـــورة عن طریق إضـ ادة التبـ یمکن زیـ

بحکمة. سـتحتاج إلی المزید من الظلال للحصـول علی تباین  

 ظلال أقل لتباین أقل.بالتالي أفضل و

ارزة    High Contrast ســـیکون للصـــورة عـالیـة التبـاین ملامح بـ

ة ــاطعـ ة    سـ ات اللونیـ درجـ ة من الـ ة مع مجموعـ وظلال داکنـ

ــیکون لها    بینهما، ــة التباین س ــورة منخفض في حین أن الص

ــیق من الدرجات اللونیة. ونتیجة   ــور  لذلك،نطاق ض تبدو الص

ویمکن أن تبدو الصــور منخفضــة التباین    ممتازةعالیة التباین  

 وباهتة. مسطحة 

لن یجعلك مصـورًا   -الکمیة والجودة ودرجة حرارة اللون والاتجاه   -فهم هذه الخصـائص الأربع للضـوء   نإ

لکنها عدیمة الفائدة ما لم تکن مسـتعدًا لنقلها    بالتأکید،أفضـل بطریقة سـحریة. المعلومات مهمة  

تعرف علی کیفیة عمل الضــوء وتعلم   التصــویر.من النظریة إلی العملیة. الضــوء هو کل شــيء في  

ستکون في طریقك إلی أن تصبح المصور الذي ترغب   المهارات،کیفیة تقییمه. بمجرد استخدام هذه 

 في أن تکونه.

اءة  الإتعد   یا لإنتاج محتوى مرئي عالي الجودة للبث التلفزیوني والأفلام  في  ضـ اسـ التلفزیون جانبا أسـ

وحتی  ،  مزاجاً   قوتخل  للإنتاج،والوسـائط الأخرى. یمکن للإضـاءة المناسـبة أن تعزز الجاذبیة البصـریة  

 تنقل المعنی.

 التالیة:وبالإضافة إلی ما ذکر یجب أیضا إعطاء بعض الانتباه للعوامل 

یمکن استخدام    :Special effects  الخاصةالمؤثرات   .١

ــاءة المؤثرات   ــة،إضـ اصـ ل    الخـ   لجلاتینامواد    مثـ

ة   ة والأضـــواء المتحرکـ ــاء    والومیض،الملونـ لإنشـ

حالات مزاجیة أو تأثیرات محددة. یجب اســـتخدام  

ل   ة وبطریقـة تعزز الشـــکـ أثیرات بحکمـ التـ هـذه 

 والمظهر العام للمشهد.

المـ .٢ ــمـیـم  یـؤثـر      Set designوقـع  تصـ أن  یـمـکـن   :

ــاءة علی   وقعتصـــمیم الم دات الإضـ ووضـــع معـ
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وکذلك اسـتخدام الدعائم    الإضـاءة،  وترکیبیجب النظر بعنایة في وضـع ، لذا    النتیجة النهائیة

 لإنشاء مشهد متماسك وجذاب بصریا. والخلفیات،

ــلامة   .٣ ــاءة   :  Safetyالس ــوى عندما یتعلق الأمر بإض ــلامة دائما أولویة قص یجب أن تکون الس

اءة وتشـغیلها من قبل متخصـصـین مدربین ، ویجب اتخاذ   التلفزیون. یجب ترکیب معدات الإضـ

 الاحتیاطات اللازمة لمنع المخاطر الکهربائیة ومخاطر السلامة الأخرى.

بشـکل عام ، تعد إضـاءة التلفزیون عملیة معقدة ودقیقة تتطلب مهارة وخبرة واهتماما بالتفاصـیل.  

این   اه والتبـ ل الســـطوع ودرجـة حرارة اللون والاتجـ ل مثـ ایـة في عوامـ   والمؤثراتمن خلال النظر بعنـ

ــة ــمیم الم  الخاص ــلامة،  وقعوتص ــاء محتوى مرئي مذهل یجذب    والس یمکن لمنتجي التلفزیون إنش

 .مویأسره شاهدین الم

                

 الإضاءةنسب 

 key   نظرا لأن الضــوء الرئیســي

light    هو الضــوء الســائد علی

وع ، یجب أن یکون أقوى   الموضـ

  fill lightالظلال  ملئ من ضـوء 

اللون ، یجـب أن      . اج  إنتـ في 

لال  یـ ظـ الـ يء  لـ مـ ــوء  ون ضـ کـ

ــدة   الضـــوء  حوالي نصـــف شـ

 الرئیسي. 

  lighting ratio   .الإضاءة الظلال بنسبالرئیسي وضوء مليء  سطوع الضوءیتم التعبیر عن فرق 

ي   إذا کان   وء الرئیسـ اطعا  key light الضـ عفبمقدار  سـ بة  fill Light  مليء الظلال ضـ تکون النسـ   ، فسـ

، وهو المعیار لمعظم تطبیقات التلفزیون. في الوقت نفســه ، کما لاحظنا ، یفضــل بعض    1: 2 ي ه

نفس  ب  الظلال ءيملضــوء  الضــوء الرئیســي و  لعجمدیري الإضــاءة ، خاصــة في الأخبار التلفزیونیة  

 . باهتالکثافة ، مما یؤدي إلی تأثیر مسطح 

لوکس  1000لوکس ، فسیکون ضوء مليء الظلال   2000الضوء الرئیسي  ان  ک، إذا   1:  2باستخدام نسبة  

 45) ، فسـیکون ضـوء مليء الظلال  Foot Candle - FCشـمعة قدم (   90الضـوء الرئیسـي هو   إذا کانو
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شـمعة .علی الرغم من أنه یمکن اسـتخدام العدید من الأضـواء في المشـهد ، إلا أن نسـبة الإضـاءة  

 تشیر إلی النسبة بین مصباحین فقط : الضوء الرئیسي وضوء مليء الظلال.   

علی کیفیة عرض الشـکل    fill lightsإلی ضـوء مليء الظلال key Lightتؤثر نسـبة الضـوء الرئیسـي  

والأبعاد والملمس الســـطحي للموضـــوع ( ناعم أو قاســـي)  . لتحقیق تأثیرات دراماتیکیة ، وأحیانا  

 . 1: 2لتلبیة احتیاجات موضوع خاص ، یمکن استخدام نسب أخرى غیر 

إذا لم یکن مقیاس لوکس أو شـمعة  متاحا لتحدید نسـب الإضـاءة المناسـبة، فیمکن اسـتخدام مقیاس  

 بین شدة الأضواء إلی نسبة إضاءة.     f-stopضوء فوتوغرافي قیاسي. یمکن ترجمة فرق 

، علی سـبیل المثال ، نفترض أن الضـوء الذي یسـتدعي (في حد ذاته)    1: 2لتحقیق نسـبة قیاسـیة  

. باسـتخدام هذا المبدأ ، یمکننا  f: 11علی المتر هو ضـعف سـطوع الضـوء الذي یسـجل   f: 16التعرض ل  

 اه:إعداد الضوء الرئیسي ومليء الظلال  وفقا لنسب الإضاءة أدن

 F-stopفي إعدادات   نسب الإضاءة

المطلوبة بین شــدة ضــوء الضــوء الرئیســي وضــوء مليء  f-stop إعدادات  في  النســب  اختلافات 

  :الظلال

 لا فرق (إضاءة مسطحة)           1:1

 (لمعظم التصویر الفوتوغرافي بالألوان والفیدیو)F-stop  واحدة  درجة      2:1     

     3:1       3/2 .1)  f-stop   ((للتصویر الفوتوغرافي العام بالأبیض والأسود) واحد وثلثین 

 بسیطتأثیر لدرامي خلق لF-stop )  2درجتین (      4:1    

 .Contrastالفیـدیو    نظرا لقیود نطـاق تبـاین  ، للغـایـة قلیـلدرامي  تـأثیر   f-stop درجـات     3       8   1:

ــب تتجاوز   ــتخدام نس ــود ، دون    ذلك،باس من المحتمل أن یتم عرض المناطق المظلمة باللون الأس

  . تفاصیل واضحة
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افات بین   اءة هي التحکم في المسـ ب الإضـ یطة لتحدید نسـ وع تذکر أن إحدى الطرق البسـ وء وموضـ الضـ

 التصویر .

في بعض الأحیان یکون من المسـتحسـن تقلیل أو تنعیم تفاصـیل السـطح. إذا تم اسـتخدام مصـابیح  

ــیة ــرة  fill lights  مليء الظلالو   key lightsرئیس ــیکون هناك    الکامیرا،للغایة بالقرب من   منتش فس

  .تسطیح لمظهر الموضوع وتقلیل تفاصیل السطح والملمس

 

 

 

 

 

بة   وء مليء الظلال  بتقلیل نسـ ي إلی إلیfill lights  ضـ وء الرئیسـ يفإن ،     1: 1  الضـ وء الرئیسـ   کثافة الضـ

key Light   ، تم التقاط  ضــیف إلی تأثیر الإضــاءة المســطحة  تالتي تســاوي کثافة ضــوء مليء الظلال .

والثانیة  مع نسـبة إضـاءة عالیة من   بنسـبة إضـاءة منخفضـة (إضـاءة مسـطحة) ، علاهالصـورة الأولی أ

  fill lights   .إلی ضوء مليء الظلال key Light  الضوء الرئیسي

اءة   کل والأبعاد في الإضـ حیة بالشـ طحة،علی الرغم من التضـ اءة یمکن أن   المسـ إلا أن هذا النوع من الإضـ

ــاکـل   ــان. قد    الجلـد،یکون مفیـدا في تقلیـل التجـاعیـد ومشـ وفي خلق تـأثیر نـاعم وجـذاب لوجـه الإنسـ

  .علی سبیل المثال التجمیل،مستحضرات  اتیکون هذا مهما جدا في إعلان

سـیتم    بعدها،وما   5: 1من خلال زیادة نسـبة الضـوء الرئیسـي إلی ضـوء مليء الظلال إلی    المقابل،في 

طح والملمس   یل السـ وء   -التأکید علی تفاصـ تخدام ضـ ة إذا تم اسـ يخاصـ ي  رئیسـ  65بزاویة من   قاسـ

 .أعلاه في الصور یسارکما هو موضح علی ال واحد،جانب  مندرجة  85إلی 

. ة  الطبیعة الخارجیموجودة في ا hard-soft lighting الناعمة  و  قاسـیةنفس الاختلافات في الإضـاءة ال

. تم التقاط الصورة علی الیسار في یوم ملبد  ء من جدار خرساني  زلجالصورتین أدناه لنفس اتم التقاط  

بالغیوم ، وکانت الصـورة الیمنی مضـاءة بالشـمس  في یوم صـاف. هنا یمکننا أن نرى الفرق في کل من  
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اوةالجودة (ال اءة.    قسـ بة الإضـ مس ونسـ عة الشـ بحفي الیوم الملبد بالغیوم  ووالنعومة) لأشـ بة    تصـ  نسـ

 . تقریبا ، لأن الضوء منتشرمتساویة  الی الضوء الرئیسيالی ضوء مليء الظلال  يالضوء الرئیس

 

 

 

 

 

   back light شدة الضوء الخلفي

 

یجب أن یکون الضـوء    التصـویر،موضـوع  حولة من الضـوء فلتوفیر حافة خفی

خص  ي. في حالة وجود شـ وء الرئیسـ طوعا قلیلا من الضـ   أمامالخلفي أکثر سـ

  .ستعتمد شدة الضوء الخلفي علی لون الشعر والملابس الکامیرا،

ســـیحتاج الأشـــخاص الذین لدیهم شـــعر بني وملابس في النطاق الرمادي  

مرة ونصـف من شـدة الضـوء الرئیسـي. بافتراض  أشـد  المتوسـط إلی ضـوء خلفي 

ــیة تبلغ  ــوء الرئیس ــدة الض ــیکون   1,500أن ش ــوء الخلفي س لوکس ، فإن الض

  .لوکس 2,250

ــاطـة تحریـك الضـــوء     foot-candles  شـــموعالإذا لم یکن لـدیـك عـداد یقرأ بـاللوکس أو  ، فیمکنـك ببسـ

الخلفي أقرب قلیلا إلی الهدف من ضـوء الضـوء الرئیسـي (مع تشـغیل الضـوء الرئیسـي وأضـواء مليء 

  . هلاعأ صورةال المرأة شعر یظهر ف کما الظلال) ، حتی ترى حافة الضوء الدقیقة المطلوبة حول الهد

ضـوء أکثر من الأشـقر الذي یرتدي ملابس  یحتاج الیسـوف    الداکنة  والملابس الغامق  الشـخص ذو الشـعر

المضـبوط   viewfinder. احرص علی ملاحظة التأثیر علی الشـاشـة أو في محدد منظر الکامیرا  فاتحة

     .جیدا

ــعر وملابس   ــخاص الذین لدیهم ش ــة  مع الأش ــعب   ،  )(فاتحةعاکس لیس من الص

تحدید شـدة الضـوء الخلفي. لکن الصـعوبات تنشـأ عندما یکون لدى الشـخص شـعر 

داکن ومعطف خفیف ، أو شـــعر أشـــقر وملابس داکنـة. في مثـل هـذه الحـالات  
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بحیث یصـل الجزء    barn doorsالأمامي   غطاء الضـوءیمکن إخفاء شـعاع الضـوء (الأضـواء) الخلفیة جزئیا ب

  .الأکثر سطوعا من الحزمة إلی المناطق المظلمة

ت   وء الخلفي لیسـ وء    بذات الأهمیةدرجة حرارة لون الضـ ي وضـ وء الرئیسـ ابیح الضـ کما هو الحال مع مصـ

 .  مليء الظلال

 

 background lighting  کثافة ضوء الخلفیة

لمرکز بـالنســـبـة  نظرا لأن الخلفیـة ذات أهمیـة ثـانویـة  

، یجـب أن تتلقی مســـتوى أقـل    حـدث أمـام الکـامیراال

من الإضـاءة. بشـکل عام ، یجب أن تکون شـدة ضـوء 

من  3/2الخلفیة حوالي  یضـ ي. سـ وء الرئیسـ دة الضـ شـ

   .ذلـك أن الموضـــوع المرکزي یبرز قلیلا من الخلفیـة

دیهم شـــعر بنذکر أن  تـ  لکن ذین لـ اص الـ  يالأشـــخـ

تاجون سـیحوملابس في النطاق الرمادي المتوسـط 

 .أشدإلی ضوء خلفي 

، یمکنك الحصـول علی ثلثي أي رقم بضـربه في اثنین وقسـمة النتیجة  الریاضـیاتأنك نسـیت  في حالة  

لوکس ، فیجب أن یقیس الضــوء الســاقط علی  2,000علی ثلاثة. لذلك ، إذا کان الضــوء الرئیســي  

     .لوکس 1,300الخلفیة حوالي 

 

 

تصـویر فوتوغرافي ، فیمکنك  ضـوء إذا کنت تسـتخدم مقیاس  

من ضوء أقل      f-stop   3/2إلی    2/1  من  ضبط ضوء الخلفیة

 نظرا لأن الخلفیـات عـادة مـا تکون أحـادي .الضـــوء الرئیســـي
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ــواء وزوایاها لی ــع الأض ــي ، فإن وض ــوع الرئیس ــطحة) وذات أهمیة ثانویة للموض س بذات  البعد (مس

  الأهمیة.

  یجب أن یکون الضــوء عبر الخلفیة متســاویا ، خاصــة إذا کنت تســتخدم مؤثرات خاصــة مثل   ولکن  

chroma   ــاقط ، یمکنك    من خلالوذلك ــوء الس ــتخدام مقیاس الض ــي عبر منطقة الخلفیة باس المش

 .العثور علی بقع داکنة أو ساطعة

 

 المسافة من الموضوع إلی الخلفیة

المواهب المتحرکة ، وما  من   وأالمیکروفون ،    ذراععلی الخلفیات من  الســـاقطة  یمکن أن تکون الظلال  

ــي   ــابیح الخلفیة علی تفتیح الظلال ، ولکن عادة لا تقض ــتعمل مص ــتتة ومزعجة. س إلی ذلك ، مش

 من الخلفیة ، ستجد  أو أکثرأمتار   3علی بعد   موضوع التصویر ( الموهبة)  من خلال تحریك    لکنعلیها.  

درجة) أن الظلال ســتنتهي علی الأرض ، بعیدا عن الأنظار ،  45(إذا کان الضــوء الرئیســي علی ارتفاع   

     موضوع التصویر.بدلا من الجدار الخلفي خلف 

 ومع ذلك ، في بعض الأحیان ، من الضـروري أن تتحرك المواهب بالقرب من الخلفیة. مثال علی ذلك هو

  شخص یشرح مخططا علی الحائط. سیؤدي استخدام ضوء ناعم کبیر إلی جعل الظلال من الأضواء

ــتخلقه.  هذا باالطبعالأمامیة غیر مرئیة تقریبا   ــر الذي س    إذا کنت لا تمانع في المظهر الناعم والمنتش

  .لا تخلق ظلالا مشتتة للانتباه بزاویة  يالضوء الرئیسخلاف ذلك ، ستحتاج فقط إلی استخدام 

الخلفیات    الحد من یمکن تفتیح الخلفیات المظلمة باسـتخدام مسـتوى أعلی من الإضـاءة ، ویمکن  عادة  

     .الساطعة المتطفلة عن طریق خفض إضاءة الخلفیة

 

  أضواء متعددة الأغراض

ــا    الأحیـان،في بعض  یمکنـك جعـل الأضـــواء تخـدم أغراضـ

ــاءة    مزدوجـة مع   أثیر الإضـ ة.الحفـاظ علی تـ في    الثلاثیـ

  بثلاثة أضواء بدلاواحد لواحد هنا ، تضاء مقابلة الرسم 

کل مصــباح من الأضــواء (الموضــوعة  من ســتة. لاحظ أن  

  .بعنایة فائقة) یخدم غرضین

افات   بة    بعنایة،إذا تم التحکم في المسـ طوعا بنسـ واء أکثر سـ تکون الأضـ واء خلفیة   50فسـ بالمائة کأضـ

ــي.  مقارنة ــوء الرئیس ــکل جید في ظل المواقف التي یتم التحکم فیها    بالض یمکن أن یعمل هذا بش

  .ن ملابسهمالوأ) وشعر بعنایة حیث تعرف مسبقا لون شعر کل شخص (أو ربما عدم وجود
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تخدام هذا  بیل    النهج،باسـ ة. علی سـ تیعاب الاحتیاجات الخاصـ لن یکون لدیك الکثیر من الحریة في اسـ

 .لا یمکن تحریك الکراسي دون الإخلال بتوازن الإضاءة المثال،

 

 أدوات الإضاءة

 والمصابیح ولکل منها استخدامه الخاص. من المعداتالاستودیو عادة من الکثیر  تتکون الإضاءة في

   الأساسیة الخاصة بالإضاءة التلفزیونیة.   المعداتهذه  سنلقي الضوء علی بعض

 

 

 

 

 

 

 :الأستودیوأنواع المصابیح المستخدمة في إضاءة 

ــتودیو إلی حد کبیر علی نوع  ــاءة الاس ــاؤهیعتمد إعداد إض ــتکون،  المحتوى الذي یتم إنش  وبالتالي س

   .الإضاءة لبرنامج الأخبار الصباحیة مختلفة کثیرًا عن الإضاءة في مسلسل درامي

 

 :بالنسبة للعمل التلفزیوني، تنقسم معدات الإضاءة الأکثر استخدامًا إلی ثلاث فئات

 quartz مصابیح الکوارتز •

  Fresnel فرانلعدسات) مصابیح ( •

  LED مصابیح •

وف نذکر اثنین من أهمها ونرکز   بحت في طور الاندثار وسـ اءة التي أصـ لن نرکز کثیرا هنا علی أنواع الإضـ

 الأیام.علی نوع المصابیح الذي أصبح أکثر انتشارا هذه 
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 " Quartz مصابیح "کوارتز

 

 

 

 

 

 

کانت معظم المصـــابیح المســـتخدمة في إنتاج    عدیدة،قبل ســـنوات  

عـن عـبــارة  ــتـن الـتـلـفـزیـون  الـتـنـجسـ مـن  هــالـوجـیـن  ــابـیـح  ــمـی  مصــ تسـ

   . مصابیح الکوارتز عادةً 

تصـبح مصـابیح الکوارتز شـدیدة السـخونة عند اسـتعمالها لمدة من الزمن ، مما یجعل التهویة وتبرید  

 .المکان أمرًا مهمًا

ابیح وترکها تبرد)   ل المصـ افة إلی فصـ ابیح (بالإضـ کما کان من اللازم  توخي الحذر عند تغییر هذه المصـ

 .للتأکد من عدم ترسب الزیت من الأصابع علی الزجاج الخارجي (الکوارتز)  للمصباح

لحرارة المرکزة  کانت تؤدي إلی تعطل المصـباح ، وقد  فإن ابسـبب الحرارة المصـاحبة لهذه المصـابیح ، 

 .إلی حد ماکان استبدالها مکلفًا 

ا عدم تعریض مصـابیح الهالوجین التنجسـتن للصـدمات أثناء تشـغیلها ، وذلك لأن  العنصـر  یجب أیضـً

 .   یمکن أن ینکسر الداخلي الهش

ابیح الهالوجین اءة بما في ذلك النوع  ) لتنجسـتن  ا (  تُسـتخدم مصـ ائعة من أدوات الإضـ في عدة أنواع شـ

   (Fra-nell )یُنطق Fresnel  وهوالذي تم استخدامه لعقود من الزمن ، 

 

 Fresnelمصابیح الفرانل 

 

ضـخمة وثقیلة جدًا   کانت  Fresnels مصـابیح الفرانل علی الرغم من أن

 لدرجة أنها کانت مقتصرة علی الاستودیوهات ، إلا أن الإصدارات الحدیثة 
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   .واستخدامها في الموقع Light Kit الإضاءة حقائبفي  حملهاصغیرة بما یکفي لیتم 

ــة فر دسـ ل  اتتکون عـ ائي    ،   Fresnelنـ ا الفیزیـ التي اخترعهـ

تین جان ف ي أوغسـ نل ، من دوائر متحدة المرکز ترکز  راالفرنسـ

 .الضوء وتنشره قلیلاً 

ــابیح (الفرانل  ــتخدم في الکثیر       )  Fresnel مص ما زالت تس

ــابیح   دل بمصـ دأت تســـتبـ ــا بـ ا هي أیضـ ال لکنهـ من الأعمـ

 مهینمة في الاستودیوهات. أصبحتالتي    LEDاللید

  

  LED مصابیح

ــابیح في ــتخدام مص ــنوات الأخیرة ، بدأ اس علی   LED الس

 . نطاق واسع في استودیوهات التلفزیون

علی   LEDفي الســنوات الأخیرة ، بدأ اســتخدام مصــابیح  

 نطاق واسع في استودیوهات التلفزیون .

بعدة مزایا مهمة مقارنة بأنواع عناصــر    LEDتتمتع مصــابیح  

 الإضاءة الأخرى.

. إنها تنتج ضـوءًا لکل واط أکثر من المصـابیح المتوهجة ، ولا 1

تقلـل فقط من تکـالیف الطـاقـة ، ولکنهـا تجعلهـا مفیـدة في المواقع والأجهزة التي تعمـل بـالبطـاریـات ، 

 .مثل مصابیح کامیرا الفیدیو

. یمکنها أن تشـع الضـوء في نطاق درجات حرارة اللون المطلوب دون اسـتخدام مرشـحات الألوان . أي 2

أنه  بالإمکان التحکم بحرارتها اللونیة وهذا یؤهلها لاسـتخدامات متعددة في الإضـاءة اللیلیة والنهاریة  

 الثقیلة والباهظة الثمن أیضا. HMI بدل مصابیح الإضاءة النهاریة المسماة 

وء وتوجیهه   .3 ا خارجیًا لتجمیع الضـ ادر المتوهجة والفلوریة التي تتطلب غالبًا عاکسًـ علی عکس المصـ

 للترکیز وتوجیه الضوء. LED، تم تصمیم بعض أدوات 

ــوء أمام  عند الحاجة إلی التعتیم ، لا یتم   .4 ــع مخففات الض ــابیح  وض ، بل یتم تقلیل الجهد    LEDمص

 . Dimmer فقط

ا.    .5 ة ، من الصـــعـب إتلافهـ ــلبـ ا صـ ة والمتوهجـةعلی عکس  کونهـ ــابیح الفلوریـ الوجین     المصـ   -( هـ

 خاصة إذا سقطت .ها یسهل کسر التيالتنجستن)  
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سـاعة. هذا أطول من أنابیب الفلورسـنت والمصـابیح المتوهجة   100000إلی  35000 -عمرها طویل  .6

 بکثیر.

 فإنها تضيء وتستقر علی الفور تقریبًا. المصابیح،علی عکس بعض أنواع  .7

. إنها لا تولد کمیة الحرارة التي تنتجها العدید من أدوات الإضــاءة الأخرى ، مما یقلل من تکالیف تبرید  8

 الاستودیو.

 لذلك یسهل نقلها وترکیبها.  المصابیح،أدوات الإضاءة لیست ثقیلة مثل الأنواع الأخرى من  .9

 

ــر لتقلیـل   ــة في حـاجـة هـذا العصـ علی الرغم من أن هـذه مزایـا مهمـة ، خـاصـ

یمکن التحکم في  -لها بعض العیوب   LEDاســتهلاك الطاقة ، إلا أن مصــابیح  

 من هذه العیوب:. معظمها أو استیعابها

 

أغلی من تقنیات الإضـاءة التقلیدیة. ومع ذلك ، یمکن تعویض التکلفة الأولیة  علی الأقل تعتبر  حالیًا   .1

 بمرور الوقت من خلال خفض تکالیف الطاقة واستبدال المصباح.

یعتمد الأداء والعمر علی درجة حرارة بیئة التشغیل. سیؤدي ارتفاع درجات الحرارة المحیطة أو تراکم   .2

 الحرارة (إذا کان ذلك مسموحًا به)  إلی تقلیل کلیهما.

 إمدادات طاقة منظمة. وهذا یتطلب  ، ثابتًا کهربائیًاإنها تتطلب جهدًا کهربائیًا وتیارًا  .3

 

 

 

قسـم أیضـا الإضـاءة الی عدة أقسـام  ( صـفات ) من حیث طریقة اسـتخدامها . نسـتعرض هنا  نت

 أهمها: 

: توفر هذه الأضــواء شــعاعا ضــیقا ومرکزا من الضــوء وغالبا ما   Spotlightsالمســلطة    الأضــواء .١

 تستخدم لتسلیط الضوء علی مناطق أو ممثلین معینین في المجموعة.

واء   .٢ رةالأضـ وء وغالبا ما :   Floodlights   المنتشـ را من الضـ ا ومنتشـ عاعا عریضـ واء شـ توفر هذه الأضـ

 تستخدم لإضاءة مساحات أو مجموعات کبیرة.

: توفر الأضـواء الناعمة شـعاعا ضـوئیا منتشـرا وناعم الحواف مثالیا  Soft lights  الناعمةالأضـواء   .٣

 .وتخفي الکثیر من العیوب أحیانا لإنشاء إضاءة ذات مظهر طبیعي
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 أضواء الکامیرا

 – Electronic News Gathering   جمع الأخبار الإلکترونیة  ضـــاءة الکامیرا عادة في عملیةإتســـتخدم  

ENG)     حیث تکون الجودة غالبًا ثانویة للحصول علی قصة ، وحیث لا یتوفر ما یکفي من الضوء المتاح ( 

 من خلال المصابیح .

 

 .بواسطة مساعد یمکن ترکیب هذه الأضواء في الجزء العلوي من الکامیرا کما هو موضح هنا أو حملها

طة البطاریات   ابیح الکامیرا بواسـ غیل مصـ غل  و ،عادةً ما یتم تشـ غالبًا ما تکون نفس البطاریات التي تشـ

 .کامیرا الفیدیو

وکما هو الحال في إضــاءة الأســتودیو ، فقد تم اســتبدال إضــاءة  

 من مصــابیح الهالوجین التنجســتن (الکوارتز) ومصــابیح الکامیرا  

HMI اءة تهلك طاقة  LED بإضـ وءًا أکثر نعومة وتسـ ، والتي توفر ضـ

بالإضـــافة إلی ذلك ، یمکن أن تتنوع درجة حرارة اللون  .أقل بکثیر

ابیح کامیرا تخدامها تحت  LED لبعض مصـ ، وهو أمر مهم عند اسـ

 .ظروف الإضاءة المختلفة

 

 

 

 ملحقات أدوات الإضاءة

مصـمموا الإضـاءة الکثیر والکثیر من   مفي إضـاءة التلفزیون یسـتخد

فالمصـــابیح هي فقط جزء بســـیط من عملیة    والأدوات،المعـدات  

 سـنتناول هنا بعض الملحقات التي یتم اسـتخدامها بشـکل  الإضـاءة.

کبیر في إضـــاءة المواقع في الســـینما والتلفزیون وفي التصـــویر  

 بشکل عام :

 

 

 )Barn doorsأبواب الحظیرة غطاء الضوء الأمامي (

.   ( تسـمی کاشـات في بعض الدول العربیة)سـمیت بأبواب الحظیرة نظرا لتشـابهها مع أبواب الحظائر

  والطي وتوضــع أمام کشــافات الإضــاءة  ســوداء القابلة للتعدیلوهي عبارة عن أربع لوحات معدنیة  
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،   إلی المناطق التي لا تحتاج إلیها   غیر المرغوب فیه ولمنعه من الانســکاب  الضــوء حجب  لوتســخدم  

 کما یتستخدم أیضا في ترکیز الضوء عندما یتم فتحها بشکل جزئي.

ــوء ، توفر الأعلام نقطة  ة  ناعم حواف"  Barn doorsأبواب الحظیرة  "بینما توفر  أکثر   حوافلمحیط الض

 .وضوحًا وأکثر تحدیدًا

 

  Flags الأعلام

من أي نوع من المواد المعتمـة التي یمکنهـا حجـب وتحـدیـد   Flags تتکون

 وتشـکیلها حسـبغالبًا ما یتم إنشـاؤها   .حواف مصـدر الضـوء بشـکل حاد

ــدر الضـــوء ، کلمـا کـا  تکلمـا ابتعـد  .الحـاجـة الضـــوء أکثر   نـت حـافـةعن مصـ

   .تحدیدًا

 Filter الفلاتر 

ستخدم لحجب جزء من الضوء ومنها لما یستخدم  ی منها ما  الاستخدام.الفلاتر لها أنواع کثیرة ومتعددة  

ــا لهذا   ــیص ــع خص ــباح في إطار وض لتغییر اللون ، أو خلق تأثیر ما  .یتم تثبیت الفلاتر عادة أمام المص

 .  الغرض

ــوء الأمامي  جزءًا من    ترعادةً ما تکون إطارات الفلا ــات)  ال(     أو )Barn doors (غطاء الض . في تلك  کاش

 الإطارات یمکن وضع أي من القطع التالیة : 

 

 .شدة الضوءلتقلیل  scrimsواحد أو أکثر من  •

 .واحد أو أکثر لتخفیف الضوء  diffuser ناشر •

 .جل ملون لتغییر لون الضوء •

 

Cookies – Gobos الکعکات      

 أو    Cookiesما یسـمی بالکعکات    وأمن الأدوات    نوع أیضـا  وهناك  

gobos ( الصـورة )    مختلفة علی الخلفیة وتأثیرات  لخلق أشـکال  ،

    .عن الإضاءةکتب خاصة مکن التعمق فیها في ی،والکثیر  هاوغیر 
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 Light Metersالضوء  قیاس أجهزة

وء تخدم أجهزة قیاس الضـ وء تسـ دة الضـ واء المختلفة     .لقیاس شـ دة دقیقة للأضـ القدرة علی تحدید شـ

 .أمر مهم لعمل الفیدیو الاحترافي

سـیؤدي الضـوء غیر المتسـاوي حول المشـهد إلی اختلافات في مسـتویات الفیدیو ودرجات ألوان البشـرة  

 .الداکنة أو الباهتة

ــاقط والعثور بســـرعـة علی المنـاطق   من الممکن التجول في مکـان بـاســـتخـدام مقیـاس الضـــوء السـ

 .المظلمة أو "الساطعة" حیث یلزم تعدیل الإضاءة

 .الضوء بدقة في موقع التصویر آخر لقیاسسبب  كهنا 

من خلال التحکم بالسـطوع بمهارة في المناطق الأولیة والثانویة للمشـهد، یمکنك تحقیق انتاج تأثیر  

 .مرئي  رائع

فإن أعیننا تنجذب إلی المناطق المضـیئة  تلاحظ ، کما  

 .شهد کما هو موضح في هذه اللوحةالمفي 

ذلـك ، أکیـد علی مرکز   لـ یمکنـك اســـتخـدام الضـــوء للتـ

الاهتمام بالمشهد والتقلیل من أهمیة العناصر الثانویة  

 .أو التي یحتمل أن تشتت الانتباه

قبل أن تتمکن من اسـتخدام الشـدة النسـبیة بطریقة  

 .) ، یجب أن تکون قادرًا علی قیاس شدة الضوء بدقةهاإبداعیة (وتجنب المشکلات المتعلقة ب

ــاءة،لأن العین هي حکم غیر موثوق به إلی حد ما في إعداد   نظرًا ــتخدام إما   الإض فأنت بحاجة إلی اس

 .مقیاس الضوء أو عین مدربة إلی جانب شاشة ملونة عالیة الجودة

علی الرغم من أن الخیار الأخیر مفضـل لإجراء التعدیلات النهائیة ، إلا أنه عندما یتم وضـع الأضـواء في 

 .مکانها لأول مرة ، یکون استخدام مقیاس الضوء أسرع بکثیر

    .وواقعي انعکاسيهناك نوعان من العدادات: 

  

   Reflected Light Meters  نعکاسيمقیاس الضوء الا

وهذا هو نوع نظام قیاس الضـوء   .مقدار الضـوء المنعکس من الموضـوع نعکاسـيالضـوء الا یقیس مقیاس

 .الکامیرات الثابتةالمدمج المستخدم في معظم 
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وع  وء المنعکس یفترض أن کل موضـ اقط علیه  بالم  18یعکس نظرًا لأن مقیاس الضـ وء السـ  -ائة من الضـ

هذا  ي ، ولوالذي یمکن خداعه بسـهولة من خلال موضـوع غیر قیاسـ –ما یسـمی بالمشـهد المتوسـط  

ســـبـب لـك ییمکن أن   في کـامیرات الفیـدیو auto-iris or auto-exposure  فـإن اســـتخـدام الســـبـب   

 .المشاکل

ــین دقة ــتخدام   یمکن تحس ــوء المنعکس باس قراءات الض

 .)راسعلی الی ةالصورموضعي (  مقیاس

Spot meters    هي نوع من أجهزة قیاس الضوء المنعکسة

وء في زاویة رؤیة تتراوح من   إلی   1التي یمکنها قیاس الضـ

   .درجات 5

في إعداد الاســتودیو ، علی ســبیل المثال ، یمکنك الوقوف حیث ســتکون الکامیرات وأخذ قراءات من 

 .المهمة في المشهد اضیع جمیع المو

هد أکبر من خمس     ر المختلفة في مشـ وء بین العناصـ فهذا یعني أنه   ، f - stopsإذا کانت قراءات الضـ

 .تم تجاوز نسبة التباین المثلی وستنتهي ببعض المشکلات

ــوء علی المناطق المظلمة أو عن طریق  ــب التباین إما عن طریق إلقاء المزید من الض یمکن تقلیل نس

 .تقلیل شدة الضوء في المناطق الساطعة

یعـد اســـتخـدام العـداد أمرًا مهمًـا بشـــکـل خـاص في الإنتـاج الاحترافي للتلفزیون عـالي الـدقـة ، والـذي  

 . SDTV یتطلب أکثر من الناحیة الفنیة من تلفزیون

 

 

 Incident Light Meters عداد ضوء الساقط

اس الضـــوء المنعکس ذو قیمـة في تحـدیـد في این   حین أن مقیـ ــب التبـ نسـ

(الموضــح هنا) أن  یمکن لمقیاس الضــوء الســاقط ،(الســطوع) في مشــهد ما  

 .یخبرك بمدى سطوع الضوء الذي یسقط علی المشهد

وع ، تقیس عدادات  وء المنعکس من الموضـ وبالتالي ، بدلاً من قیاس کمیة الضـ

 .الحادث کمیة الضوء الموجه إلی المشهد

للحصـول علی قراءة دقیقة في الاسـتودیو باسـتخدام هذا النوع من العدادات ، 

ــه   ــوء الذي تقیس ــرة إلی الض ــوع یجب أن توجهها مباش ــتقف فیه الموهبة( موض من المکان الذي س

 التصویر).
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ظهر علی الیمین ، کمقیاس لکلا یالتي  مثل  الضوء،یمکن استخدام عدادات  

 .الحالتین ، للضوء المنعکس والضوء الساقط 

کما یتم    .نوعا ما تصـویر الفیدیو تحت إضـاءة منخفضـة  یتم  کثیر من الأحیان،   في

د علی الضـــوء  ة وبعض برامج الواقع التي تعتمـ ائقیـ ال الوثـ ار والأعمـ في  الأخبـ

 في الموقع.   الموجود

 الموقع،عند التحقق من   ذلك،ومع     .للضـــوءتعد کامیرات الفیدیو الاحترافیة الیوم حســـاســـة للغایة  

لذا قد ترغب في .  من المفضـل التأکد من أن الکامیرا یمکنها "التقاط صـور جیدة  أجهزتك،وقبل أن تضـع  

 .خاصةً إذا کانت ظروف الإضاءة مشکوك فیها ،استخدام عداد إضاءة لهذا الغرض 

 معرفة مدى حسـاسـیة الکامیرا من حیث مؤشـر التعریض الضـوئيعلیك  في ظروف الإضـاءة المنخفضـة ، 

((EI or ISO sensitivity)    ا ل التحقق من المواقع المشـــکوك فیهـ ذا ، من الســـهـ بمجرد أن تعرف هـ

 .باستخدام أي مقیاس إضاءة جید

 عدادات درجة حرارة اللون

ــابقـاً ذکرنـا أنـه من المهم أحیـانًـا اســـتخـدام   سـ

إبـداعیـة  لتحقیق تـأثیرات  اللون  .  درجـة حرارة 

علی   - أیضـاً مقاییس لدرجة حرارة اللون توجد

یوفر قراءة لدرجة حرارة اللون الســائدة   -الیســار  

 .للضوء

ــتخدم مقاییس درجة حرارة   في الفیدیو ، لا تُس

الضـــوء لأن الکـامیرات  قریبًـا مثـل عـدادات  اللون ت

 .یمکن أن تکون متوازنة مع اللون الأبیض لاستیعاب معظم مصادر الضوء تلقائیًا

ولکن ، عندما ترید خلق اختلاف مقصــود بین مصــادر الضــوء ، فإن معرفة درجات حرارة اللون النســبیة  

 .لمصادر الضوء مهمة لإنشاء التأثیر المطلوب

الأضــواء لتغییر    ووضــعها أمامیمکن اســتخدام المرشــحات أو الفلاتر الملونة المصــنوعة من الجلاتین،  

    .لونها
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 التحکم في شدة الضوء

 .، من غیر المفید معرفة کیفیة قیاس سطوع الأضواء إذا لم نتمکن من التحکم في سطوعها بالطبع

 : التحکم في الشدة من خلال ، هنا سنتناول طریق بذلكهناك عدة طرق للقیام 

 

   المتفاوتةالمسافة 

 .المسافة بین مصدر الضوء والموضوع، ینتشر الضوء علی مساحة أکبر وتقل الشدة کلما تزدادف

تقل شـدة الضـوء من مصـدر ضـوء غیر مرکز ، مثل تلك الموضـحة أدناه ، وفقًا لقانون التربیع   بتعبیر أدق ،

الریاضــیات ونوضــح هذا المفهوم من خلال إظهار شــدة   نوابغل FC / lux ســنترك حســاب .العکســي

 .المصباح الکهربائي علی مسافات مختلفة من الموضوع

 

تخدام وء علی بعد   آخر،مثال   لاسـ ت 3لنفترض أنه عندما یکون الضـ وع ما ، سـ ل علیأمتار من موضـ  حصـ

 20أمتار ( 6إذا ضـاعفت بعد ذلك مسـافة الضـوء إلی الهدف إلی   .لوکس من الضـوء علی موضـوعك 4000

وهذا هو التربیع   .لوکس 1000الضــوء الأصــلي فقط ، أو  )   4/1(  ربع  قدمًا) ، فســینتهي بك الأمر بحوالي

 العکسي.

وفلوریســنت الاســتودیو ، ولکن لیس للأنواع المرکزة من  LED تنطبق هذه العلاقة علی مصــادر إضــاءة

 ، وأدوات الإضاءة التي تحتوي علی عاکسات مصقولة للغایة.  spotlights و  Fresnels الأضواء ، مثل

  التصـــویر  یثبت مفهوم شـــدة المســـافة هذا أنه مفید بشـــکل خاص في إعداد الأضـــواء في مواقع

اءة إلی مکان أقرب أو    في  الخارجي، ألة مجرد تحریك الإضـ وء مسـ دة الضـ بح تغییر شـ هذه المواقف ، یصـ

   بعیدًا عن موضوع التصویر.
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Scrims - الشبکات 

وهـي  هـنــاك  الضــــوء  ــدة  لـلـتـحـکـم في شــ أخـرى  طـریـقــة 

 .والتي تشبه إطارًا من الأسلاك المنسوج بدقة ، الشبکات باستخدام

دة  وء ، یمکن خفض شـ بکة مفردة أو مزدوجة فوق الضـ تخدام شـ باسـ

   .في المائة دون تغییر درجة حرارة اللون 60إلی  30الضوء من 

 

 

  

 

  focusing light /الضوء یز ترک

علی  صـغیرةیدویة    باسـتخدام رافعة  .هذا یؤثر أیضًـا علی الشـدةو  اترکیزهکثیر من أدوات الإضـاءة یمکن  

لتغطیة   نشــرها تثبیت شــعاع هذه الأضــواء وترکیزها علی منطقة ضــیقة ، أو یمکن،  جانب الکشــاف  

   .مساحة أکبر

 

 

 Dimmers مخفتات الضوء 

ــابیح    ائي للمصـ د الکهربـ ل الجهـ ة عن طریق تقلیـ ــابیح المتوهجـ ل الســـطوع في المصـ یمکن تقلیـ

 .سوء الحظ ، هذا یؤثر أیضًا علی درجة حرارة اللونکن ل .   Dimmers المخفتات ذات

، تنخفض   بالنســـبـة للضـــوءقاعدة عامة تقریبیـة هي أنه مقـابل کل انخفـاض فولت واحد في الجهـد  

 .( کیلفن)  کیلو 10درجة حرارة اللون بمقدار 

، فإن هذا یعني أنه   4000K-2000في نطاق    200Kنظرًا لأن العین البشـریة یمکنها اکتشـاف تغیر لون 

  .بالمائة (بالنسبة للأضواء الأخرى) دون أن یتم ملاحظته 20لا یمکن تعتیم ضوء الاستودیو إلا بنسبة 
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 Three Point Lightingنموذج الإضاءة الثلاثي 

 

 :نموذج الإضاءة الثلاثي هناك أربعة أنواع أساسیة من الإضاءةفي 

 

ة اسـتخداما  وذج الإضـاءة الثلاثي من أکثر نماذج الإضـاءمیعتبر ن

في الصـورة التي  في التلفزیون وخاصـة في إجراء المقابلات .

علی الیسـار ترى تأثیر هذا النموذج من الإضـاءة علی موضـوع 

ــتخدم في هذا النموذج ثلاثة  ــم یس ــویر . کما یدل الاس التص

 یلي:فیما أنواع من الإضاءة نشرحها 

 :Key Lights الرئیسیة اءةالأض

في العدید .  تعمل الأضواء الرئیسیة کمصدر أساسي لإضاءة موضوع التصویر  

ــمی ــوء الذي یس ــباح  الض ــتخدام مص ــتودیوهات ، یتم اس  LED" من الاس

Fresnel Spotlight"  ، حیث یعتبر هو الاختیار الأنسب 

 التي تسـتخدم عدسـاتهناك سـببان مهمان  لاعتبار الأضـواء الکاشـفة  و

Fresnel  عنصر أساسي في الاستودیوک: 

مع خیارات تتراوح من تدفق واســـع  یمکن تعدیل الشـــعاع بســـهولة ، •

یســمح اســتخدام أبواب حجب   .ضــیقة)    (spot  للضــوء  إلی ترکیز بقعة

نتیجة لذلك ، هناك تحکم  بمسـتوى   . ) بمرونة أکبرBarn doors(  الإضـاءة
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ــباح الدقة في   ــع الفعلي للمص ــوء ومنطقة التغطیة ، دون الحاجة إلی تغییر الوض کثافة الض

  ة المعلق علیها. علی العارض

ــاءة الأخرى  • ــهولة مع ترکیبات الإض ــعاعًا ذا حواف ناعمة یمتزج بس ــة ش ــئ نظام العدس یُنش

  .المستخدمة في المجموعة

 یبرز الضوء الرئیسي الشکل، والبعد وتفاصیل موضوع التصویر.  •

یســار أو یمین  درجة إما من   45و 30الثلاث) یوضــع الضــوء الرئیســي في زاویة بین  النقاط  في إضــاءة (

 الکامیرا.

 

 Back Light  الإضاءة الخلفیة

وإظهار مسـافة بین موضـوع التصـویر   , تفصـل الإضـاءة الخلفیة الموضـوع عن الخلفیة، مما ینتج العمق

رةً وأعلی منوالخلفیة.   ویر مباشـ وع التصـ ابیح الخلفیة خلف موضـ ع المصـ في کثیر   .مرغوب فیها  توضـ

  أیضًا للإضاءة الخلفیة (بسبب قدرته علی Fresnel  من الحالات، یتم استخدام ضوء کشاف

مسـتوى الکامیرا، وهي مثبتة بعنایة لتجنب وضـع ضـوء مباشـر   .التکیف)

  علی عدسة الکامیرا وتولید ظلال وتسریبات ضوئیة غیر

 

 

 fill lights الظلال  أو ملئ إضاءة إخفاء

التي هي   الأمـامیـة  الأضـــواء 

ن  بــایـ تـ الـ حــدة  ن  مـ ف  فـ خـ تـ

 الظلال الغیر مرغوب وتخفیف 

افی ــابیح  .  هـ تعمـل هـذه المصـ

 کمصادر إضاءة ثانویة ، مما 

 

تقلیل التباین المفرط وإخفاء  أي ظلال تم إنشــاؤها بواســطة الضــوء   یلإ  فیوفر ضــوءاً منتشــرًا  یهد

 .الرئیسي 
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الأضواء الثلاثة المذکورة سابقا ، هناك أیضا ضوء رابع یستخدم في حال کان هناك خلفیة   إلی  بالإضافة

، ویجب أن نفرق    Background lightsیراد إظهارها في الصــورة . هذه الأضــاء تســمی بإضــاءة الخلفیة  

 لموضوع التصویر ..   Back Light بینها وبین الإضاءة الخلفیة

 

 

 cyclorama- Background lights  الخلفیة  اءةضإ

، یتم استخدام الأضواء   Background / cycloramaلإضفاء مظهر سلس ومتساوي علی الإضاءة الخلفیة

 أیضا ، بما في ذلك تکثیف إضاءة الخلفیة ، أو المزج مع  ةیمکن أن تخدم أغراضًـا مختلفوالتي  المختلفة  

   Effect .الإضاءة المستخدمة ، أو خلق حالة مزاجیة معینة

 یمکن تلخیص دور أدوات الإضاءة بأربع وظائف:

 "   "Key Lightإضاءة الوجه ومقدمة موضوع التصویر  - الرئیسیةالأضواء  -

ا " - این وتخفیف الظلال الغیر مرغوب فیهـ دة التبـ ة التي تخفف من حـ امیـ  fillالأضـــواء الأمـ

lights" 

ویر عن الخلفیة   - وع التصـ ل موضـ ویر وتفصـ یف العمق في التصـ واء في الخلف والتي تضـ أضـ

" back lights" 

 .  "Background Lights" لإضاءة الدیکور أو خلفیة المشهدأضواء الخلفیة  -

 تم التقاط الصورة الموجودة أدناه بأسلوب إضاءة "الصیغة المثالیة" أو الإضاءة الثلاثیة.

اءة، إلا  بة للإضـ یغة المثالیة " بالنسـ يء یدعی "الصـ اءة یقولون بأنه لا یوجد شـ رغم أن بعض مدراء الإضـ

ة   ذه الصـــیغـ دیو التي أن هـ ال الفیـ ازة لمعظم أعمـ ائج ممتـ دم نتـ ســـتقـ

 تصورها.

 إذا تفحصت بهذه الصورة قد تکتشف أربعة مصادر للإضاءة:

 واحد علی الیسار (الضوء الرئیسي) -

ــوء خافت أکثر بکثیر لیخفف حدة  - واحد علی الیمین (وهو ض

 التباین)

 واحد علی الشعر (ضوء یضیف العمق) -

 (ضوءالخلفیة)  وواحد علی الخلفیة -

 ملاحظة: تکون الصور باللونین الأبیض والاسود مفضلة غالبا عند دراسة الضوء لأن تأثیرات   
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الإضاءة تکون ظاهرة بسهولة أکبر دون إضافة بعد اللون. بالمناسبة، في حال کنت 

 تتساءل، نحن نسمي هذا 

باح الخلفیة لیس مسـلطا علی الموضـوع،  ابیح. بما أن مصـ اءة الثلاثیة، حتی لو تضـمنت أربعة مصـ بالإضـ

 فهو لا یحتسب في الإضاءة الثلاثیة.

هـذا یقودنـا إلی القـاعـدة التي علینـا تـذکرهـا، لا ســـیمـا إذا تم اســـتخـدام کـامیرات متعـددة وزوایـا کـامیرا  

 عدیدة في الإنتاج:

 الضوء من أجل کامیرا التصویر القریب

في عملیات الإنتاج التي تســتخدم فیها کامیرات متعددة ســیتعین علی مشــرف الإضــاءة اســتشــارة  

مرحلة تحدید وظائف الکامیرا في مرحلة ما قبل الإنتاج لمعرفة أي الکامیرات ســتلتقط  المخرج خلال

 معظم الصور القریبة لکل شخص.

هل من المهم إن کان الضوء الرئیسي علی الیمین أم علی الیسار؟ هذا ممکن. هناك أربعة أشیاء علیك  

 التفکیر بها عند اتخاذ هذا القرار.

باح طاولة قریب؟    - وء في المکان کالنافذة أو مصـ ح للضـ در واضـ در: هل هناك مصـ اتبع المصـ

 إن کان کذلك، تأکد بأن تنسق الإضاءة من هذا الاتجاه.

ــان  - ــخص ــيء إن کان هناك ش ــیبدو الأمر غریبا بعض الش ــق: في معظم الأماکن س التناس

من الیسـار والآخر من  يیجلسـان بجانب بعضـهما البعض وأحدهما سـلط علیه الضـوء الرئیسـ

 الیمین.

أفضــل جانب للشــخص: ضــع الضــوء الرئیســي علی هذا الجانب. ســیرکز ذلك علی الجانب   -

 الإیجابي وسیهمش الخصائص السلبیة للوجه. 

ائق علی أحـد جوانـب الموضـــوع، وهـذه  - دار أو عـ اك جـ ان هنـ ا هو الأمر العملي أکثر إن کـ مـ

تســلیط الضــوء   بحاجة إلیأنت   عموماالموقع،  مشــکلة محتملة عند تصــویر لقطات في  

 درجة. 45الرئیسي علی الجانب الذي سیمکنك من استخدام زاویة 

أمر واحد لا تریده هو "وضـع الإضـاءة في کل مکان" في جهد یائس للتخلص من کل ظل ومن کل زاویة  

 قد ینتهي الأمر بك بوضع ف ،للإضاءةممکنة للکامیرا في الاستودیو حیث تکون هناك مناطق متعددة 

بعشـرین    إضـاءةلتصـبح     سـینتهي الأمر بالإضـاءة الثلاثیة لموقع التصـویر  و  ،المصـابیحأعداد کبیرة من 

 لإضاءة السیئة.با یسمیمصباح، وهذا 

تودیو التقلیدي وفي البرامج           حیة  في الاسـ ور في المیدان غالبا ما یتم التضـ الإخباریة التي تصـ

بتأثیر الإضـاءة المثالیة لصـالح الإضـاءة الواضـحة وعدیمة الظلال، والتي تکون أبسـط، واقل تطلبا، کما  

     .تحیط بعدد أکبر من زوایا الکامیرا
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لیس من الغریب بالنسبة لموقع تصویر کبیر في مکان کبیر وهائل أن یتطلب أکثر من مئة مصباح، لکن 

  یتم جمعها معا لإضاءة مناطق معینة. ما لم یتم الحفاظ علی بساطة الإضاءة الأساسیة في مواقع

قریبة من الموهبة الرئیســیة، قد تنتهي الأمور وتصــبح في حالة فوضــی، مما یقودنا إلی توجیه آخر 

 في الإضاءة:

 کلما کان التصمیم أبسط، کان التأثیر أفضل        

من بین أمور أخرى، یخلق الضوء الرئیسي لمعة دائریة في عیون مواضیع التصویر، وهو انعکاس طیفي 

 "واحد" في کل عین لیمنح العین "بریقها".

ــواء في کل مکان، لا یؤدي ذلك إلی عدة لمعات دائریة   ــع الأض ــب، بل    الناس عیونفي  حین تض وحس

 لا حیاة فیها. إن الإضاءة المتعددة التي تغطي موضوع التصویر تخلق  باهتةیؤدي عموما إلی إضاءة 

وهي التي ذکرناها سـابقاً  "  flags" والــــ"Barn doorsبإمکان "في هذه الحالة   .الظلالأیضـا حشـدا من  

 عبارة عن حواجز، أن تساعد کثیرا في إبعاد الضوء عن المناطق غیر المرغوبة.

The Key's Vertical Angle  زاویة الضوء الرئیسي العمودیة 

درجة إلی یسـار أو یمین موضـوع التصـویر   45لقد ذکرنا أن الزاویة الأفقیة للضـوء الرئیسـي هي حوالي 

 بالنسبة للکامیرا. 

 30یفضــل بعض مدراء الإضــاءة وضــع الضــوء الرئیســي بجانب الکامیرا، أو في زاویة عمودیة تقل عن  

 درجة. أحیانا في ظروف موقع التصویر المحدودة قد یکون من المستحیل تجنب ذلك.

 لکن تنتج ثلاث مشکلات عن تقلیل هذه الزوایا:

 ستتم التضحیة بالعمق  •

رة  • ویر مباشـ وع التصـ ي تظهر في الخلفیة، خلف موضـ وء الرئیسـ هناك خطر وجود ظلال من الضـ

 (حیث تکون مکروهة للغایة).

تضـطر موضـوع التصـویر إلی النظر إلی ضـوء رئیسـي سـاطع بشـکل مباشـر في حین علیهم  النظر   •

 Auto Cue إلی الکامیرا ، مما ســـیؤدي إلی التحدیق ناهیك عن أنه یجعل قراءة ملقن الکامیرا  

 أمرا صعبا جدا.

د خفوتا في الإنتاجات غیر الکبیرة.  اءة الأقل حدة والأشـ نوات الأخیرة، کان هناك توجه إلی الإضـ في السـ

ــبـابـا، کمـا أنهـا أقـل تطلبـا من حیـث   هـذا یمنح الموهبـة التي تظهر علی الهواء مبـاشـــرة مظهرا أکثر شـ

 وجود الظلال.خبرة الإضاءة، کما أنها تسمح باستخدام زوایا عدیدة للکامیرات دون الخوف من 
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لکن کما ترى في الصـور أدناه، تأتي الإضـاءة الخافتة (علی الیسـار) علی حسـاب الشـکل والبعد الملحوظ 

 (علی الیمین).

 

 

رغم ذلك کما ذکرنا ســابقا، یشــعر بعض مدراء الإضــاءة بأن الإنارة غیر القویة  نســبیا لها فوائدها في 

 . الأخبار والمقابلات

 

شائع    إضاءة  إعداد  مبین یوجد  لاحظفي    الاستخدام  صفوف   الأسفل  أن 

اللید   أو  الفلورسنت  تستخدم    LEDمصباح  المتوازن  اللون  مصابیح  کذو 

 ح  ینص إلا أنه ،Fill Lightرئیسیة. رغم أنه لا داعي لمصباح الملء الأمامي 

وبسبب الأضواء الرئیسیة     التصویر. مصابیح لإضاءة خلفیة موضوع    باستخدام 

 ضروریا.    Backgroundالخافتة والمنتشرة ، قد لا یکون مصباح إضاءة الخلفیة 

  

 

   Key lights and Boom Mics  الرئیسیة والمیکروفونات ذات الذراعالأضواء  

 

 بالعودة إلی صیغتنا الخاصة بالإضاءة الثلاثیة، بما أن الضوء الرئیسي، یکون عادة من نوع

 وهو أشد الأضواء الموجودة أمام موضوع التصویر سطوعا، فانه سیخلق ظلا قاتما. "  Fresnel"فریزنیل 

یمکن تقلیل حجم الظلال الناجمة عن ذرا ع المیکروفونات (المیکروفونات المعلقة علی أعمدة طویلة 

 فوق منطقة الموهبة) بوضع الذراع بشکل مواز للأضواء الرئیسیة (أي تحتها مباشرة).

یة بدلا   یکون ظل الذراع علی الأرضـ ع الموهبة قریبا جدا من الخلفیة، وبهذا سـ ا بعدم وضـ ح أیضـ وینصـ

من إنشـاء ظلال مشـتتة للانتباه علی الخلفیة، إذا افترضـنا بأنك سـتحتفظ بالضـوء الرئیسـي علی زاویة  

 درجة کما ینصح.  45ارتفاع 
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الموقع خلال النهار، سـتکون الشـمس عادة هي الضـوء الرئیسـي بالنسـبة لك. لکن عند التصـویر في  

أشعة الشمس المباشرة القادمة من السماء الصافیة  

ارة   وداء مع خسـ بب مناطق ظلال عمیقة وسـ تسـ سـ

 کبیرة في التفاصیل.

إذا کانت الشـمس فوق الرأس مباشـرة، سـینشـأ "تأثیر  

داکنـة علی  الظهیرة"، ممـا ســـینتج ظلالا  وقـت 

التین   ا الحـ ة، في کلتـ ة التقنیـ احیـ العینین. من النـ

 تکون تجاوزت مدى التباین أو السطوع في نظام الفیدیو.

 ویکفي القول، أن أشعة الشمس المباشرة، وخاصة في الصور القریبة، قد تبدو ضارة وقبیحة، لیس 

بالنسـبة للشـخص الموجود أمام الکامیرا وحسـب، بل أیضـا بالنسـبة لك أیضـا واختبار إتقانك لمهارات  

 الإنتاج.

وللالتفاف علی "تأثیر وقت الظهیرة"، قد یکون من الأفضــل تصــویر الموقع المضــاء بنور الشــمس في 

درجة. إن لم یکن ذلك ممکنا،  45منتصـف الصـباح أو بعد الظهر حین تکون الشـمس علی ارتفاع حوالي 

 ) Fill Lightتقلیل التباین (لضوء  ستخدامسیکون علیك إ

 سیوفر ضوء الشمس المنتشر مصدرا خافتا للإضاءة.ففي الیوم الغائم، أما 

إذا کان نور الشـمس المنتشـر قادم من خلف موضـوع التصـویر، فقد یوفر إضـاءة خلفیة جیدة، بینما توفر 

 إضاءة المحیط القادمة من السماء الملبدة بالغیوم مصدرا خافتا للضوء. 

هو مبین في الصـورة    مریحة کماقد یؤدي المسـتوى الصـحیح للغیمة إلی إضـاءة  

 علی الیسار.

 

 لکن هناك مشکلة..

في کامیرات الفیـدیو التي تحتوي   .  لاحظ الخلفیـة الســـاطعـة في هذه الصـــورة

 قد یؤدي ذلك إلی عدم التعرض الکافي للضـوء (Exposure التعریض للإضـاءة علی تحکم آلي بنسـبة  
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لفتح    Backlightمع درجات بشــرة ســمراء ) ما لم یتم اســتخدام وحدة تحکم بالضــوء الخلفي  خاصــة 

 ".f-stopالعدسة بقیمة اثنین أو ثلاثة "

إذا احتوت الکامیرا علی تحکم یدوي بالعدســة، ســیکون لدیك خیار أفضــل. یمکنك أن تفتح العدســة 

  "viewfinderبشکل یدوي بینما تلاحظ بعنایة النتیجة في. "

 

هکذا نکون قد تناولنا موضــوع الإضــاءة بشــکل یســمح لك بمعرفة خصــائص الضــوء وأدواته وکیفیة  

 قرأته علی أرض الواقع لکي ترى تأثیره. ما استخدامه. لکن لا شيء سیغنیك عن ممارسة کل

 

 

 

 

  

  

 


