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¡DISFRUTE DE LA VIDA

PARA SIEMPRE!
C U R S O I N T E R A C T I V O D E L A B I B L I A

¡D
IS

F
R
U
T
E

D
E

L
A

V
ID

A
P
A
R
A

S
IE

M
P
R
E
!

lff-S

s
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Personajes y relatos conocidos
Noé y el Diluvio: Génesis 6:9-9:19
Moisés en el mar Rojo: ´

Exodo 13:17-14:31
Rut y Noemı́: Rut, capı́tulos 1-4
David y Goliat: 1 Samuel, capı́tulo 17
Abigaı́l: 1 Samuel 25:2-35
Daniel en el foso de los leones: Daniel, capı́tulo 6
Elisabet y Marı́a: Lucas, capı́tulos 1, 2

Buenos consejos para el dı́a a dı́a
La familia: Efesios 5:28, 29, 33; 6:1-4
Los amigos: Proverbios 13:20; 17:17; 27:17
La oración: Salmo 55:22; 62:8; 1 Juan 5:14
El Sermón del Monte: Mateo, capı́tulos 5-7
El trabajo: Proverbios 14:23; Eclesiastés 3:
12, 13; 4:6

Cuando necesite ayuda
El desánimo: Salmo 23; Isaı́as 41:10
La tristeza: 2 Corintios 1:3, 4; 1 Pedro 5:7
La culpa: Salmo 86:5; Ezequiel 18:21, 22

El presente y el futuro
Los últimos dı́as: Mateo 24:3-14; 2 Timoteo 3:1-5
Una esperanza para el futuro: Salmo 37:10, 11, 29;
Apocalipsis 21:3, 4

Ideas para empezar
a leer la Biblia
¡Usted puede disfrutar de la lectura
de la Biblia! Aquı́ tiene algunas ideas
para empezar a leerla. Elija un tema
que le llame la atención y lea los
textos indicados.

IDEAS: Para entender el contexto de las referencias bı́blicas de esta lista, lea el capı́tulo o los capı́tulos enteros
donde aparecen estos versı́culos. Use la tabla “Registro de mi lectura bı́blica”, que aparece al final de esta
publicación, para marcar los capı́tulos que lea. Propóngase leer un poco de la Biblia cada dı́a.

El relato de la creación
y el origen de todos los pueblos

Génesis 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50´
Exodo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 Levı́tico 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 Números 1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
35 36 Deuteronomio 1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

La conquista de
la Tierra Prometida

Josué 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Jueces 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 Rut 1 2 3 4

Los reyes del antiguo Israel

1 Samuel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31 2 Samuel 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 1 Reyes 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 2 Reyes 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 1 Crónicas 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29 2 Crónicas 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
32 33 34 35 36

El regreso del exilio

Esdras 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Nehe-
mı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Ester 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

La historia de Job

Job 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42

Canciones y consejos sabios

Salmos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62
63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73
74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85
86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96
97 98 99 100 101 102 103 104 105
106 107 108 109 110 111 112 113 114 115
116 117 118 119 120 121 122 123 124
125 126 127 128 129 130 131 132 133 134
135 136 137 138 139 140 141 142 143 144
145 146 147 148 149 150 Proverbios 1
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
30 31 Eclesiastés 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 El Cantar de los Cantares 1 2 3
4 5 6 7 8

Los libros proféticos

Isaı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66
Jeremı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
Lamentaciones 1 2 3 4 5 Ezequiel 1
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41
42 43 44 45 46 47 48 Daniel 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 Oseas 1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 Joel 1 2 3 Amós 1
2 3 4 5 6 7 8 9 Abdı́as 1 Jonás 1 2
3 4 Miqueas 1 2 3 4 5 6 7 Nahúm 1
2 3 Habacuc 1 2 3 Sofonı́as 1 2 3
Ageo 1 2 Zacarı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 Malaquı́as 1 2 3 4

La vida y el ministerio de Jesús

Mateo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
28 Marcos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 Lucas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 Juan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21

Los comienzos de
la congregación cristiana

Hechos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Las cartas del apóstol Pablo

Romanos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 1 Corintios 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 2 Corin-
tios 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Gálatas 1 2 3 4 5 6 Efesios 1 2 3 4 5
6 Filipenses 1 2 3 4 Colosenses 1 2
3 4 1 Tesalonicenses 1 2 3 4 5 2 Te-
salonicenses 1 2 3 1 Timoteo 1 2 3
4 5 6 2 Timoteo 1 2 3 4 Tito 1 2 3
Filemón 1 Hebreos 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13

Los escritos de otros apóstoles
y discı́pulos

Santiago 1 2 3 4 5 1 Pedro 1 2 3 4
5 2 Pedro 1 2 3 1 Juan 1 2 3 4 5
2 Juan 1 3 Juan 1 Judas 1 Apoca-
lipsis 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22

Registro de mi lectura bı́blica

Marque cada capı́tulo de la Biblia
que lea.

ESCRITURAS
HEBREOARAMEAS

ESCRITURAS
GRIEGAS CRISTIANAS
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“Los que buscan a Jehová lo alabarán. Que ustedes vivan para siempre”
(Salmo 22:26).
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Muchos nos hacemos preguntas sobre la vida, el sufrimiento, la muerte y el
futuro. También nos preocupan las cosas normales del dı́a a dı́a, como ga-
nar lo suficiente para vivir o tener una familia feliz. Mucha gente se ha
dado cuenta de que la Biblia responde a esas preguntas tan importantes y
que además les da buenos consejos para la vida diaria. ¿Cree que la Biblia
podrı́a ayudar a alguien que usted conozca?

1. ¿Cuáles son algunas de las preguntas que contesta la Biblia?
La Biblia responde preguntas importantes como estas: ¿cómo empezó la
vida?, ¿por qué estamos aquı́?, ¿por qué sufren las personas buenas?, ¿hay
vida después de la muerte?, ¿por qué hay tantas guerras si todo el mundo
quiere la paz? y ¿qué será de nuestro planeta? La Biblia nos invita a bus-
car en sus páginas las respuestas a esas preguntas, y los millones de per-
sonas que ya lo han hecho se sienten muy satisfechas con lo que han
descubierto.

2. ¿Cómo nos ayuda la Biblia a disfrutar de nuestra vida diaria?
La Biblia nos da buenos consejos. Por ejemplo, les enseña a las familias
cómo ser felices de verdad. También nos dice cómo combatir el estrés y
disfrutar del trabajo. A medida que vayamos estudiando juntos esta infor-
mación, usted aprenderá lo que dice la Biblia sobre estos y muchos otros
temas. Seguramente llegará a la conclusión de que “toda la Escritura
[todo lo que dice la Biblia] [...] es útil” (2 Timoteo 3:16).

01

¿Cómo puede ayudarle
la Biblia?

Esta publicación no sustituye a la Biblia. Al contrario, le ayudará a
estudiarla. Por eso lo animamos a leer todas las citas bı́blicas que
aparecen en las lecciones y a comparar lo que dicen esas citas con lo
que vaya aprendiendo.

5

Cómo sacarle
el máximo provecho
a este curso de la Biblia
Antes de empezar el curso,
lea esta información.
Luego vea el VIDEO.

VIDEO: Bienvenido a su curso de la Biblia
(2:45)

Para encontrar el VIDEO, escanee
este código o busque la publica-
ción Disfrute de la vida en jw.org

Cómo encontrar un texto
en la Biblia
La Biblia está compuesta por 66 libros. Tiene
dos secciones: las Escrituras Hebreoarameas
y las Escrituras Griegas Cristianas. Algunas
personas también las llaman Antiguo Testa-
mento y Nuevo Testamento.
En las referencias bı́blicas de este curso,
primero aparece el nombre del libro (A),
luego un número que indica el capı́tulo (B)
y después uno o varios números que indican
el versı́culo o los versı́culos (C).
Por ejemplo, Juan 17:3 significa “el libro
de Juan, capı́tulo 17, versı́culo 3”.

PRIMERA PARTE
Antes de las clases, lea por su
cuenta la primera parte de cada
lección. Las preguntas numera-
das (A) y las citas bı́blicas en
negrita (B) destacan los puntos
principales. Note que algunos
textos bı́blicos llevan la
indicación “Lea”.

(

A

B

van a tener sufrimientos. Pero
¡sean valientes!, que yo he venci-
do al mundo”.

17 Después de decir estas co-
sas, Jesús levantó la mira-

da al cielo y dijo: “Padre, ha
llegado la hora. Glorifica a tu
hijo para que tu hijo te glorifi-
que a ti, 2 ası́ como le has dado
autoridad sobre todas las perso-
nas para que él les dé vida eter-
na a todos los que le diste.
3 Esto significa vida eterna: que
lleguen a conocerte a ti, el único
Dios verdadero, y a quien tú en-
viaste, Jesucristo. 4 Yo te he
glorificado en la tierra; he com-
pletado la obra que me encar-
gaste. 5 Ası́ que ahora, Padre,
glorifı́came a tu lado con aquella

JUAN 16:33-17:24
�A

�B

�C

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_1_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_1_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_1_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF


P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos cómo la Biblia ha ayudado a otras personas, qué podemos hacer
para disfrutar de su lectura y cuáles son las ventajas de que alguien
nos ayude a entenderla.

3. La Biblia nos guı́a
La Biblia es como una luz muy potente capaz de iluminar nuestro
camino. Podemos usarla para tomar buenas decisiones y para
saber lo que pasará en el futuro.
Lean Salmo 119:105 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué pensaba de la Biblia el escritor de este salmo?
˙ ¿Qué piensa usted de la Biblia?

4. La Biblia responde a nuestras preguntas
Una mujer descubrió que la Biblia daba la respuesta a preguntas
que la habı́an inquietado por muchos años. Vean el VIDEO y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué tipo de preguntas tenı́a la mujer del video?
˙ ¿Cómo le ayudó a ella estudiar la Biblia?

La Biblia nos invita a que hagamos preguntas. Lean Mateo 7:7
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que la Biblia le podrı́a contestar algunas de sus
preguntas? Por ejemplo, ¿cuáles?

VIDEO: Nunca pierda
la esperanza (1:48)

(

RESUMEN
La Biblia da consejos para la vida
diaria, responde preguntas importan-
tes y ofrece consuelo y esperanza.

Repaso
˙ ¿Qué tipo de consejos
encontramos en la Biblia?

˙ ¿Cuáles son algunas de
las preguntas que responde
la Biblia?

˙ Y a usted, ¿qué le gustarı́a
descubrir en la Biblia?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Lea la primera parte

de la siguiente lección.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra por qué los consejos
de la Biblia son prácticos en
nuestros dı́as.
“La eterna sabidurı́a
de la Biblia”
(La Atalaya, núm. 1 2018)

Fı́jese en cómo la Biblia
le ayudó a un hombre que
luchaba desde niño con
sus emociones.
Cómo empecé una vida
nueva y feliz

( 2:53

Conozca los consejos prácticos
que da la Biblia para tener
una familia feliz.
“12 claves para una familia
feliz” (¡Despertad!, núm. 2 2018)

Vea cómo la Biblia aclara una
idea equivocada y muy común
sobre quién es realmente el
gobernante del mundo.
¿Por qué estudiar la Biblia?
(versión completa)

( 3:14

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCIÓN 01,
escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org

5. Podemos disfrutar
de la lectura de la Biblia
A muchos les gusta leer la Biblia y le sacan provecho.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué opinan sobre la lectura los jóvenes del video?
˙ ¿Por qué ven la lectura de la Biblia de forma diferente?

La Biblia nos ofrece enseñanzas que nos consuelan y nos dan
esperanza. Lean Romanos 15:4 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Le gustarı́a saber más sobre el consuelo y la esperanza
que ofrece la Biblia?

6. Podemos entender la Biblia
con la ayuda de alguien más
Además de leer la Biblia por su cuenta, a muchos les ha
resultado útil estudiarla con la ayuda de otra persona.
Lean Hechos 8:26-31 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué necesitamos para entender la Biblia?
(Vean los versı́culos 30 y 31).

VIDEO: Leer la Biblia (2:05)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Estudiar la Biblia es una pérdida de tiempo”.

˙ ¿Qué dirı́a usted? ¿Por qué?

(

El hombre de Etiopı́a necesitó
que alguien lo ayudara a entender
las Escrituras. En la actualidad,
a muchos les resulta útil estudiar
la Biblia con la ayuda de otra persona.

7

SEGUNDA PARTE
El primer párrafo de la sección “Profundicemos en el tema”
explica lo que se analizará en esta parte de la lección (C).
Los subtı́tulos numerados indican cuáles son las ideas
principales (D). Con su maestro, lea los textos bı́blicos,
responda las preguntas y vea los videos. Analice las
imágenes y la explicación que las acompaña (E),
y piense en cómo responderı́a a “Lo que algunos
dicen” (F).

TERCERA PARTE
Las lecciones terminan con el
“Resumen” y el “Repaso” (G).
Al terminar de estudiar la lección
escriba la fecha. En el recuadro
“Propóngase esto” recibirá suge-
rencias que le ayudarán a progresar
en este curso (H). En la sección
“Descubra algo más” encontrará
otros artı́culos y videos reco-
mendados para usted (I).

VIDEOS. En estos recuadros encontrará los archivos
multimedia que complementan el texto de la lección.
Algunos videos se basan en hechos de la vida real.
Otros son escenificaciones que no se basan en hechos
o personas de verdad, sino que representan situaciones
realistas.

Contenido del curso
N Sección 1 — página 4
N Sección 2 — página 54
N Sección 3 — página 142
N Sección 4 — página 200

Notas — página 255

Para descargar la
VERSI

´
ON ELECTR

´
ONICA

de este curso, escanee este
código o busque la publicación

Disfrute de la vida en jw.org

C

D

E

F

G

H

I



LECCIONES

01 ¿Cómo puede ayudarle la Biblia?

02 La Biblia nos da esperanza

03 ¿Se puede confiar en la Biblia?

04 ¿Quién es Dios?

05 La Biblia contiene el mensaje de Dios
para nosotros

06 ¿Cómo empezó la vida?

07 ¿Cómo es Jehová?

08 Usted puede ser amigo de Jehová

09 La oración le acerca a Dios

10 ¿Por qué es bueno que asista a las
reuniones de los testigos de Jehová?

11 Cómo sacarle el máximo provecho
a la Biblia

12 ¿Qué le ayudará a seguir
estudiando la Biblia?

SECCI
´
ON 1

Idea principal: Descubra
cómo le puede ayudar la Biblia
y cómo puede conocer a su autor



Muchos nos hacemos preguntas sobre la vida, el sufrimiento, la muerte y el
futuro. También nos preocupan las cosas normales del dı́a a dı́a, como ga-
nar lo suficiente para vivir o tener una familia feliz. Mucha gente se ha
dado cuenta de que la Biblia responde a esas preguntas tan importantes y
que además les da buenos consejos para la vida diaria. ¿Cree que la Biblia
podrı́a ayudar a alguien que usted conozca?

1. ¿Cuáles son algunas de las preguntas que contesta la Biblia?
La Biblia responde preguntas importantes como estas: ¿cómo empezó la
vida?, ¿por qué estamos aquı́?, ¿por qué sufren las personas buenas?, ¿hay
vida después de la muerte?, ¿por qué hay tantas guerras si todo el mundo
quiere la paz? y ¿qué será de nuestro planeta? La Biblia nos invita a bus-
car en sus páginas las respuestas a esas preguntas, y los millones de per-
sonas que ya lo han hecho se sienten muy satisfechas con lo que han
descubierto.

2. ¿Cómo nos ayuda la Biblia a disfrutar de nuestra vida diaria?
La Biblia nos da buenos consejos. Por ejemplo, les enseña a las familias
cómo ser felices de verdad. También nos dice cómo combatir el estrés y
disfrutar del trabajo. A medida que vayamos estudiando juntos esta infor-
mación, usted aprenderá lo que dice la Biblia sobre estos y muchos otros
temas. Seguramente llegará a la conclusión de que “toda la Escritura
[todo lo que dice la Biblia] [...] es útil” (2 Timoteo 3:16).

01

¿Cómo puede ayudarle
la Biblia?

Esta publicación no sustituye a la Biblia. Al contrario, le ayudará a
estudiarla. Por eso lo animamos a leer todas las citas bı́blicas que
aparecen en las lecciones y a comparar lo que dicen esas citas con lo
que vaya aprendiendo.

5



P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos cómo la Biblia ha ayudado a otras personas, qué podemos hacer
para disfrutar de su lectura y cuáles son las ventajas de que alguien
nos ayude a entenderla.

3. La Biblia nos guı́a
La Biblia es como una luz muy potente capaz de iluminar nuestro
camino. Podemos usarla para tomar buenas decisiones y para
saber lo que pasará en el futuro.

Lean Salmo 119:105 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué pensaba de la Biblia el escritor de este salmo?
˙ ¿Qué piensa usted de la Biblia?

4. La Biblia responde a nuestras preguntas
Una mujer descubrió que la Biblia daba la respuesta a preguntas
que la habı́an inquietado por muchos años. Vean el VIDEO y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué tipo de preguntas tenı́a la mujer del video?
˙ ¿Cómo le ayudó a ella estudiar la Biblia?

La Biblia nos invita a que hagamos preguntas. Lean Mateo 7:7
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que la Biblia le podrı́a contestar algunas de sus
preguntas? Por ejemplo, ¿cuáles?

VIDEO: Nunca pierda
la esperanza (1:48)

(

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_11_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_11_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_11_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_11_VIDEO&srcid=PDF


5. Podemos disfrutar
de la lectura de la Biblia
A muchos les gusta leer la Biblia y le sacan provecho.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué opinan sobre la lectura los jóvenes del video?
˙ ¿Por qué ven la lectura de la Biblia de forma diferente?

La Biblia nos ofrece enseñanzas que nos consuelan y nos dan
esperanza. Lean Romanos 15:4 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Le gustarı́a saber más sobre el consuelo y la esperanza
que ofrece la Biblia?

6. Podemos entender la Biblia
con la ayuda de alguien más
Además de leer la Biblia por su cuenta, a muchos les ha
resultado útil estudiarla con la ayuda de otra persona.
Lean Hechos 8:26-31 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué necesitamos para entender la Biblia?
(Vean los versı́culos 30 y 31).

VIDEO: Leer la Biblia (2:05)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Estudiar la Biblia es una pérdida de tiempo”.

˙ ¿Qué dirı́a usted? ¿Por qué?

(

El hombre de Etiopı́a necesitó
que alguien lo ayudara a entender
las Escrituras. En la actualidad,
a muchos les resulta útil estudiar
la Biblia con la ayuda de otra persona.

7

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=docid-502017181_1_VIDEO&srcid=PDF
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RESUMEN
La Biblia da consejos para la vida
diaria, responde preguntas importan-
tes y ofrece consuelo y esperanza.

Repaso
˙ ¿Qué tipo de consejos
encontramos en la Biblia?

˙ ¿Cuáles son algunas de
las preguntas que responde
la Biblia?

˙ Y a usted, ¿qué le gustarı́a
descubrir en la Biblia?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Lea la primera parte

de la siguiente lección.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra por qué los consejos
de la Biblia son prácticos en
nuestros dı́as.
“La eterna sabidurı́a
de la Biblia”
(La Atalaya, núm. 1 2018)

Fı́jese en cómo la Biblia
le ayudó a un hombre que
luchaba desde niño con
sus emociones.
Cómo empecé una vida
nueva y feliz

( 2:53

Conozca los consejos prácticos
que da la Biblia para tener
una familia feliz.
“12 claves para una familia
feliz” (¡Despertad!, núm. 2 2018)

Vea cómo la Biblia aclara una
idea equivocada y muy común
sobre quién es realmente el
gobernante del mundo.
¿Por qué estudiar la Biblia?
(versión completa)

( 3:14

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 01,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Por todo el mundo, la gente se enfrenta a problemas que les causan mu-
cha tristeza, ansiedad y dolor. ¿Ha pasado usted por algo ası́? Quizás esté
sufriendo por culpa de una enfermedad o por la muerte de alguien muy
querido, y puede que se pregunte si algún dı́a mejorarán las cosas. La Bi-
blia da una respuesta que nos tranquiliza.

1. ¿Qué esperanza da la Biblia?
La Biblia explica por qué hay tantos problemas en el mundo. Y, además,
nos da la buena noticia de que estos problemas son temporales y pronto
desaparecerán. Las promesas de la Biblia pueden darle a usted “un futu-
ro y una esperanza” (lea Jeremı́as 29:11, 12). Esas promesas nos ayudan
ahora a sobrellevar los problemas y a tener una actitud positiva. También
nos dan la seguridad de que podremos ser felices para siempre.

2. ¿Cómo describe la Biblia el futuro?
La Biblia habla de un futuro en el que “la muerte ya no existirá, ni habrá
más tristeza ni llanto ni dolor” (lea Apocalipsis 21:4). Dejarán de existir
los problemas que tanto nos hacen sufrir, como la pobreza, las injusticias,
las enfermedades y la muerte. La Biblia promete que la humanidad podrá
disfrutar de la vida para siempre en la Tierra convertida en un paraı́so.

3. ¿Qué le ayudará a confiar en la esperanza que da la Biblia?
Mucha gente tiene la esperanza de que las cosas mejorarán, pero no tienen
la seguridad de que eso realmente vaya a pasar. Con la Biblia no sucede
esto. Podemos llegar a confiar en sus promesas si examinamos “con
cuidado las Escrituras”, es decir, si estudiamos la Biblia (Hechos 17:11).
Esto le ayudará a decidir por usted mismo si puede creer en lo que ella dice
sobre el futuro.

02

La Biblia nos da esperanza
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P R O F U N D I C E MO S
E N E L T E MA

Analicemos algunas de las prome-
sas que contiene la Biblia para
nuestro futuro. Veamos cómo esa
esperanza está ayudando hoy a
otras personas.

4. La Biblia ofrece la esperanza de
vivir para siempre en condiciones perfectas
Fı́jese en la siguiente lista de promesas que encontramos en la Biblia.
¿Cuáles le llaman más la atención? ¿Por qué?

Lean los textos bı́blicos que aparecen junto a estas promesas
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que estos textos dan esperanza? Piense en sus familiares
y amigos, ¿les ayudarı́an a ellos?

Imagı́nese viviendo en un mundo ası́:

NADIE...

˙ ... sufrirá, envejecerá ni tendrá
que morir (Isaı́as 25:8)

˙ ... tendrá enfermedades ni ningún
otro problema fı́sico (Isaı́as 33:24;
35:5, 6)

˙ ... será vı́ctima de injusticias
(Isaı́as 32:16, 17)

˙ ... sufrirá por culpa de la guerra
(Salmo 46:9)

˙ ... tendrá pensamientos negativos
o malos recuerdos que lo hagan
sufrir (Isaı́as 65:17)

TODO EL MUNDO...

˙ ... verá que sus seres queridos resucitan, que vuelven
a vivir en la Tierra (Juan 5:28, 29)

˙ ... tendrá buena salud y la energı́a de los jóvenes
(Job 33:25)

˙ ... tendrá comida en abundancia, un hogar cómodo y
un trabajo agradable (Salmo 72:16; Isaı́as 65:21, 22)

˙ ... disfrutará de verdadera paz (Salmo 37:11)

˙ ... vivirá para siempre en condiciones ideales
(Salmo 37:29)



5. La esperanza que da la Biblia
puede mejorar nuestra vida
Muchas personas están decepcionadas o hasta furiosas por
culpa de los problemas de este mundo. Algunos hacen todo
lo posible para que las cosas mejoren. Vea cómo la promesa
bı́blica de que todo mejorará está ayudando hoy a muchas
personas. Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según el video, ¿qué injusticia le preocupaba a Rafika?
˙ Aunque las injusticias que ella veı́a no desaparecieron,
¿cómo la ayudó la Biblia?

La esperanza que da la Biblia nos puede ayudar a combatir
la frustración y a sobrellevar los problemas con una actitud
positiva. Lean Proverbios 17:22 y Romanos 12:12, y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Le parece que el mensaje de esperanza que da la Biblia
puede mejorar su vida ahora? ¿Por qué?

VIDEO: Querı́a luchar contra
las injusticias (4:07)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Lo que la Biblia promete es demasiado bueno para ser cierto”.

˙ Si hay pruebas de que las promesas bı́blicas se cumplirán, ¿valdrá la pena analizarlas? ¿Por qué?

(
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RESUMEN
La Biblia promete una vida llena de
felicidad, y eso nos da esperanza y
nos ayuda a seguir adelante a pesar
de los problemas.

Repaso
˙ ¿Por qué necesita la gente
tener alguna esperanza?

˙ ¿Qué dice la Biblia sobre
el futuro?

˙ ¿Cómo puede ayudarle ahora
tener una esperanza?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Para que las promesas que da

la Biblia se graben en su mente,
lea todos los textos bı́blicos de
esta lección.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Aprenda más sobre el poder
que tiene la esperanza.
“Esperanza: ¿dónde hallarla?”
(¡Despertad!, 22 de abril de 2004)

Descubra cómo la esperanza
ha ayudado a los que tienen
que vivir con una enfermedad
crónica.
“¿Puede la Biblia ayudarnos a
sobrellevar una enfermedad?”
(Artı́culo de jw.org)

Al ver este video musical,
imagı́nese con su familia
disfrutando de la vida en el
Paraı́so que promete la Biblia.
Contemplo ese dı́a

( 3:37

Lea cómo cambió la vida de
un activista cuando conoció
la esperanza que da la Biblia.
“Ya no siento la necesidad
de cambiar el mundo”
(La Atalaya, 1 de julio de 2013)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 02,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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En la Biblia encontramos muchas promesas y consejos. Quizás usted sien-
ta curiosidad por saber lo que enseña. Pero es posible que también tenga
sus dudas. ¿Se puede confiar en las promesas y los consejos de un libro
tan antiguo? ¿Es lógico creer lo que dice la Biblia sobre disfrutar de la vida
ahora y en el futuro? Millones de personas creen que sı́. Le animamos a que
descubra por qué piensan ası́, y vea si le convence.

1. ¿Sucedió realmente lo que cuenta la Biblia?
La Biblia dice que contiene “palabras de verdad” que fueron escritas con
exactitud (Eclesiastés 12:10). Habla de sucesos reales y de personas que
existieron (lea Lucas 1:3 y 3:1, 2). Muchos historiadores y arqueólogos han
confirmado la exactitud de fechas, personajes, lugares y acontecimientos
importantes que menciona la Biblia.

2. ¿Por qué confiamos en la Biblia aunque es un libro antiguo?
A lo largo de la historia, la Biblia ha sido en muchos sentidos un libro ade-
lantado para su época. Por ejemplo, menciona asuntos relacionados con la
ciencia. Y eso que habı́a opiniones muy distintas sobre estos temas cuan-
do se escribió la Biblia. Pero, en la actualidad, la ciencia confirma que la Bi-
blia es un libro exacto. Sus palabras “son siempre confiables, ahora y por
toda la eternidad” (Salmo 111:8).

3. ¿Por qué confiamos en lo que dice la Biblia sobre el futuro?
La Biblia contiene profecı́as� que anuncian “cosas que todavı́a no se han
hecho” (Isaı́as 46:10). Predijo con exactitud muchos acontecimientos his-
tóricos siglos antes de que ocurrieran. Además, describe con lujo de deta-
lles las condiciones actuales del mundo. En esta lección analizaremos al-
gunas profecı́as de la Biblia, y veremos que su exactitud es asombrosa.

� Las profecı́as son, entre otras cosas, mensajes de Dios sobre el futuro.

03

¿Se puede confiar
en la Biblia?
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos cómo lo que ha descubierto la ciencia concuerda
con la Biblia y analicemos algunas impactantes profecı́as
bı́blicas.

4. La ciencia confirma lo que dice la Biblia
Hace siglos, la mayorı́a de la gente creı́a que la Tierra estaba apoyada
en algo. Vean el VIDEO.

Fı́jese en lo que se escribió hace unos 3.500 años en el libro de Job.
Lean Job 26:7 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es sorprendente que la Biblia diga que la Tierra
está suspendida “sobre la nada”?

Hace solo unos 200 años que se entendió bien el ciclo del agua.
Pero fı́jese en lo que la Biblia dijo hace miles de años.
Lean Job 36:27, 28 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le llama más la atención de esta sencilla explicación
del ciclo del agua?

˙ ¿Le ayudan a confiar más en la Biblia los textos que acaba de leer?

5. La Biblia predijo
acontecimientos importantes
Lean Isaı́as 44:27-45:2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué detalles anunció la Biblia sobre la conquista de Babilonia
200 años antes de que ocurriera?

Vean el VIDEO.

VIDEO: LaTierra está suspendida
sobre la nada (1:13)

VIDEO: La Biblia predijo la
conquista de Babilonia (0:58)

(

(

La Biblia describe
el ciclo del agua
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La historia confirma que en el año 539 antes de nuestra era un
rey de Persia llamado Ciro y su ejército conquistaron la ciudad de
Babilonia. Primero, desviaron el rı́o que protegı́a la ciudad. Luego,
como las puertas de Babilonia se habı́an quedado abiertas, pudie-
ron entrar y conquistarla sin tener que luchar. Ya hace más de
2.500 años que eso sucedió, y Babilonia sigue estando en ruinas.
Fı́jese ahora en lo que predijo la Biblia.

Lean Isaı́as 13:19, 20 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo se cumplió esta profecı́a?

6. La Biblia predijo
acontecimientos
que están pasando ahora
La Biblia llama a nuestra época “los últimos dı́as”
(2 Timoteo 3:1). Fı́jese en lo que predijo sobre este
periodo.

Lean Mateo 24:6, 7 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué detalles importantes predijo la Biblia
sobre los últimos dı́as?

Lean 2 Timoteo 3:1-5 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según predijo la Biblia, ¿qué actitudes serı́an
comunes en los últimos dı́as?

˙ De las actitudes que menciona el texto,
¿cuáles ve usted ahora?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “La Biblia está llena de cuentos y leyendas”.

˙ ¿Qué prueba le convence más de que se puede confiar en la Biblia?

Las ruinas de Babilonia, en Irak
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RESUMEN
La ciencia, la historia y las profecı́as
demuestran que podemos confiar en
la Biblia.

Repaso
˙ ¿Es la Biblia un libro de sucesos
reales, o de leyendas?

˙ ¿Cómo confirma la ciencia lo que
dice la Biblia?

˙ ¿Cree usted que la Biblia predice
el futuro? ¿Por qué piensa ası́?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Para confiar todavı́a más en

la Biblia, vea el video o lea uno
de los artı́culos de la sección
“Descubra algo más”.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Desde el punto de vista
cientı́fico, ¿es exacta la Biblia?
“¿Concuerda la Biblia con
lo que ha descubierto la
ciencia?” (Artı́culo de jw.org)

¿Qué demuestra que estamos
en “los últimos dı́as”?
“Seis profecı́as bı́blicas
en pleno cumplimiento”
(La Atalaya, 1 de mayo de 2011)

Descubra cómo se cumplieron
las profecı́as bı́blicas sobre
el Imperio griego.
“La palabra profética”
nos fortalece

( 5:22

Vea cómo las profecı́as bı́blicas
hicieron que un hombre cam-
biara su opinión sobre la Biblia.
“No creı́a en Dios”
(La Atalaya, núm. 5 2017)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 03,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Prácticamente desde el comienzo de la humanidad, la gente ha adorado a
muchos dioses. Pero la Biblia habla de un Dios que “es superior a todos los
demás dioses” (2 Crónicas 2:5). ¿Quién es él? ¿Yqué lo hace superior a to-
dos los demás dioses que adora la gente? Aprenda en esta lección lo que
Dios quiere que usted sepa de él.

1. ¿Cuál es el nombre de Dios, y cómo sabemos que él desea
que conozcamos su nombre?
Mediante la Biblia, Dios se presenta a sı́ mismo: “Yo soy Jehová. Ese es mi
nombre” (lea Isaı́as 42:5, 8). Jehová es la traducción de un nombre hebreo
que, según muchos expertos, significa “él hace que llegue a ser”. Jehová
quiere que conozcamos su nombre (

´
Exodo 3:15). ¿Cómo lo sabemos?

Porque él se aseguró de que su nombre apareciera en la Biblia más de
7.000 veces.� Jehová es el nombre del “Dios verdadero arriba en los cielos
y abajo en la tierra” (Deuteronomio 4:39).

2. ¿Qué nos cuenta la Biblia acerca de Jehová?
La Biblia dice que, de todos los dioses que adoran los seres humanos, el
único Dios verdadero es Jehová. ¿Por qué? Hay varias razones. Jehová es
la máxima autoridad, “el Altı́simo sobre toda la tierra” (lea Salmo 83:18).´
El es “el Todopoderoso”, y eso quiere decir que tiene el poder para hacer
todo lo que él quiera. También es el Creador, el que hizo “todas las cosas”:
el universo y todos los seres vivos que hay en la Tierra (Apocalipsis 4:
8, 11). Además, Jehová es el único que siempre ha existido y siempre exis-
tirá (Salmo 90:2).

� En el apéndice A4 de La Biblia. Traducción del Nuevo Mundo encontrará más información sobre
el significado del nombre de Dios y las razones por las que en algunas Biblias se ha quitado ese
nombre.

04

¿Quién es Dios?
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos la diferencia entre los tı́tulos de Dios y su nombre, un nombre que solo
le pertenece a él. También aprenderemos de qué manera nos da a conocer
su nombre y por qué quiere que sepamos cómo se llama.

3. Dios tiene muchos tı́tulos,
pero un solo nombre
Para ver la diferencia entre los tı́tulos de una persona
y su nombre, vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cuál es la diferencia entre un nombre y un tı́tulo,
como por ejemplo señor?

La Biblia dice que la gente adora a muchos dioses y señores.
Lean Salmo 136:1-3 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Quién es el “Dios de dioses” y el “Señor de señores”?

VIDEO: Muchos tı́tulos,
pero un solo nombre
(0:41)

JEHOV
´
A

(
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4. Jehová quiere que usted
conozca su nombre y lo use
¿Cómo sabemos que Jehová quiere que usted conozca su nombre?
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué cree usted que Jehová quiere que se conozca
su nombre?

Jehová quiere que la gente use su nombre. Lean Romanos 10:13
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es tan importante usar el nombre de Dios, Jehová?
˙ ¿Cómo se siente cuando alguien lo llama a usted por su
nombre?

˙ ¿Cómo cree que se siente Jehová cuando usted usa su
nombre?

5. Jehová quiere que usted sea su amigo
Una mujer de Camboya llamada Soten dijo que aprender el nombre
de Dios es una de las mejores cosas que le puede pasar a alguien en
la vida. Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según el video, ¿cómo influyó en Soten conocer el nombre
de Dios?

Por lo general, para ser amigo de alguien, primero hay que saber
cómo se llama. Lean Santiago 4:8a y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le gustarı́a a Jehová que usted hiciera?
˙ ¿Cree usted que conocer y usar el nombre de Dios puede
ayudarle a acercarse a él? ¿Por qué?

VIDEO: ¿Tiene Dios un
nombre? (fragmento) (3:11)

VIDEO: Mi búsqueda del Dios
verdadero (8:18)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Como solo hay un Dios, da igual cómo lo llamemos”.

˙ ¿Cree usted que Jehová es el nombre de Dios?
˙ ¿Cómo les explicarı́a a otros que Dios quiere que usemos su nombre?

(

(
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RESUMEN
Jehová es el nombre del único Dios
verdadero.

´
El quiere que conozcamos

ese nombre y lo usemos para que
podamos ser sus amigos.

Repaso
˙ ¿Qué diferencia a Jehová de
todos los demás dioses que
adora la gente?

˙ ¿Por qué deberı́amos usar el
nombre de Dios?

˙ ¿Quiere Jehová que usted sea
su amigo? ¿Cómo lo sabe?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Cuando hable de Dios,

use su nombre, Jehová.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Analice cinco argumentos que
demuestran que Dios existe.
“¿De veras existe Dios?”
(Artı́culo de jw.org)

Descubra por qué es lógico
pensar que Dios siempre
ha existido.
“¿Quién hizo a Dios?”
(La Atalaya, 1 de agosto de 2014)

Vea por qué debemos usar el
nombre de Dios aunque no se-
pamos cómo se pronunciaba
originalmente.
“¿Quién es Jehová?”
(Artı́culo de jw.org)

¿Importa cómo llamamos a
Dios? Vea por qué decimos
que Dios solo tiene un nombre
propio.
“¿Cuántos nombres tiene
Dios?” (Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 04,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2014569&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502016128&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502017121&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502014187&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502014187&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2014569&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502016128&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502017121&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502017121&prefer=content&srcid=PDF


Jehová nos ha dado un maravilloso regalo: los 66 libros que forman la Biblia.
Pero quizá se pregunte: “¿De dónde salió la Biblia? ¿Quién es su autor?”.
Para responder a estas preguntas, veamos cómo ha llegado el mensaje de
Dios hasta nuestros dı́as.

1. Si la Biblia fue escrita por hombres, ¿cómo es que Dios es su autor?
Unos 40 hombres —de diferentes oficios y clases sociales— escribieron la
Biblia. Se empezó a escribir en el año 1513 antes de nuestra era y se termi-
nó en el año 98 de nuestra era. Por lo tanto, tomó unos 1.600 años escribir-
la. Aun ası́, en la Biblia no hay contradicciones. ¿Cómo es posible eso?
Porque Dios es su autor (lea 1 Tesalonicenses 2:13). Estos hombres no escri-
bieron sus propias ideas. Más bien, “hablaron de parte de Dios impulsados
por espı́ritu santo” (2 Pedro 1:21).� Con su espı́ritu santo, Dios inspiró o im-
pulsó a estos hombres para que pusieran por escrito lo que él piensa (2 Ti-
moteo 3:16).

2. ¿Quiénes tienen acceso a la Biblia?
Gente de “toda nación, tribu, lengua y pueblo” puede beneficiarse de las
buenas noticias que da la Biblia (lea Apocalipsis 14:6). Dios se ha encarga-
do de que esté disponible en muchı́simos idiomas. De hecho, es el libro más
traducido de la historia. Casi todo el mundo puede saber lo que dice la Bi-
blia, sin importar dónde viva o el idioma que hable.

3. ¿Cómo protegió Jehová la Biblia?
La Biblia se escribió en materiales que se deterioran fácilmente. Se usaron
rollos que se hacı́an con piel animal o con tallos de una planta llamada pa-
piro. Pero hombres que amaban la Biblia hicieron muchas copias a mano y
con cuidado. Aunque mucha gente poderosa trató de acabar con ella, otros
estuvieron dispuestos a arriesgar su vida para protegerla. Jehová no ha per-
mitido que nada ni nadie le impida comunicarse con nosotros. La Biblia dice:
“La palabra de nuestro Dios permanece para siempre” (Isaı́as 40:8).

� El espı́ritu santo es la fuerza activa de Dios, es decir, su poder en acción, como se explica en la
lección 07.

05

La Biblia contiene el mensaje
de Dios para nosotros

21



P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Conozcamos más detalles sobre cómo inspiró Dios a algunos hombres
para que escribieran la Biblia. Veamos también lo que ha hecho para protegerla
y para que la humanidad tenga acceso a ella.

4. La Biblia nos dice
quién es su autor
Vean el VIDEO. Luego lean 2 Timoteo 3:16
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si la Biblia fue escrita por hombres, ¿por
qué se dice que es la Palabra de Dios?

˙ ¿Es realista creer que Dios les comunicó
sus pensamientos a escritores humanos?

5. La Biblia sobrevivió a muchos ataques
Si la Biblia viene de Dios, lo lógico es que él la proteja. A través
de la historia muchos gobernantes trataron de acabar con la Biblia.
También hubo lı́deres religiosos que no querı́an que la gente la leye-
ra. Pero, a pesar de los enemigos y las amenazas de muerte, mu-
chos arriesgaron su vida para protegerla. Para conocer a uno de
estos hombres, vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Al saber que se luchó tanto para proteger la Biblia,
¿le dan más ganas de leerla? ¿Por qué?

Lean Salmo 119:97 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué ha llevado a mucha gente a arriesgar la vida
para traducir y distribuir la Biblia?

VIDEO: ¿Quién es el autor
de la Biblia? (fragmento)
(2:48)

VIDEO: Atesoraron la Biblia
(fragmento sobreWilliam
Tyndale) (6:17)

(

(

El secretario escribe la carta, pero el mensaje
es del jefe, que le dicta lo que debe escribir.
Lo mismo ocurre con la Biblia: la escribieron
humanos, pero el mensaje es de Dios.

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=docid-502017150_1_VIDEO&srcid=PDF
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6. Un libro para todo el mundo
La Biblia es el libro más traducido y distribuido de la historia.
Lean Hechos 10:34, 35 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué quiere Dios que su Palabra se traduzca a tantos idiomas
y se distribuya por tantos lugares?

˙ ¿Qué le llama la atención de la Biblia?

Casi el

100%
de la población
mundial
puede leer la Biblia
en un idioma que
entiende

Disponible
en más de

3.000
idiomas,
completa o en parte

5.000 millones
Número aproximado de biblias impresas.
Por mucho, el libro más impreso de la historia

LO QUE ALGUNOS DICEN: “La Biblia es solo un libro antiguo escrito por hombres”.

˙ ¿Qué piensa usted?
˙ ¿Qué pruebas indican que la Biblia es la Palabra de Dios?
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RESUMEN
La Biblia es la Palabra de Dios,
y él se ha asegurado de que toda
la humanidad tenga acceso a ella.

Repaso
˙ ¿Qué quiere decir que Dios
inspirara a hombres para
escribir la Biblia?

˙ ¿Qué le llama la atención sobre
cómo sobrevivió la Biblia a tan-
tos ataques? ¿Yqué destacarı́a
de su traducción y distribución?

˙ ¿Cómo se siente al saber todo
lo que ha hecho Dios para
comunicarse con usted?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Comience a leer la Biblia

diariamente con la tabla
“Ideas para empezar a leer
la Biblia”.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra la historia de la
Biblia: desde los manuscritos
originales hasta las traduccio-
nes modernas.
“Cómo nos llegó la Biblia”
(¡Despertad!, noviembre de 2007)

Lea cómo la Biblia ha sobrevi-
vido a tres grandes enemigos.
“La Biblia. Una historia
de supervivencia”
(La Atalaya, núm. 4 2016)

Vea los riesgos que corrieron
algunas personas con tal
de traducir la Biblia.
Atesoraron la Biblia

( 14:26

Hay muchas copias y traduc-
ciones de la Biblia. ¿Cómo
puede usted estar seguro
de que el mensaje de Dios
no ha cambiado?
“¿Se ha cambiado
o manipulado la Biblia?”
(Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 05,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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“En ti [Dios] está la fuente de la vida” (Salmo 36:9). ¿Cree usted eso? Al-
gunas personas creen que la vida llegó a existir por sı́ sola, que no hay
un creador. Si estamos aquı́ por accidente, entonces nuestra existencia
no tiene ningún sentido. Pero, si Jehová creó la vida, esta deberı́a tener un
propósito, ¿verdad?� Analice el relato bı́blico sobre el origen de la vida y
vea por qué es lógico.

1. ¿Cuál es el origen del universo?
La Biblia dice: “En el principio, Dios creó los cielos y la tierra” (Génesis
1:1). La mayorı́a de los cientı́ficos aceptan que el universo tuvo un princi-
pio. ¿Cómo creó Dios el universo?

´
El se valió de su “fuerza activa” —su

espı́ritu santo— para hacer todo lo que forma el universo: galaxias, estre-
llas, planetas... (Génesis 1:2).

2. ¿Por qué creó Dios la Tierra?
Jehová “no la creó sencillamente para nada, sino que la formó para que
fuera habitada” (Isaı́as 45:18).

´
El hizo nuestro planeta para que fuera un

lugar cómodo y bonito, en el que los seres humanos siempre pudieran vivir
(lea Isaı́as 40:28 y 42:5). Los cientı́ficos dicen que la Tierra es muy espe-
cial. De hecho, no se conoce ningún otro planeta donde los humanos po-
damos vivir.

3. ¿Qué diferencia a los humanos de los animales?
Después de hacer la Tierra, Jehová creó la vida que hay en ella. Primero,
llenó la Tierra de plantas y animales. Y luego “Dios pasó a crear al ser
humano a su imagen” (lea Génesis 1:27). ¿Qué nos hace muy distintos de
los animales? Como Dios nos creó a su imagen, podemos reflejar sus cua-
lidades, como el amor y la justicia.

´
El también nos creó con la capacidad de

aprender idiomas, admirar la belleza y disfrutar de la música. Y, a diferen-
cia de los animales, nosotros podemos adorar al Creador.

� La lección 25 habla del propósito que tiene Dios para la humanidad.
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¿Cómo empezó la vida?
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Veamos algunas pruebas de que Dios diseñó todas las formas de vida
y por qué el relato bı́blico de la creación es lógico. Y aprendamos
lo que las cualidades humanas nos enseñan sobre Dios.

4. Los seres vivos tienen un diseñador
A los seres humanos les dan reconocimiento por los diseños que
copian de la naturaleza. Pero ¿a quién se le da el crédito por
los originales? Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué diseños de la naturaleza han copiado los humanos?

Todas las casas son diseñadas y construidas por alguien. Pero
¿quién diseñó y construyó todas las cosas que hay en la naturaleza?
Lean Hebreos 3:4 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué detalles de la naturaleza le impresionan más?
˙ ¿Es lógico creer que el universo y todo lo que hay en él fue
diseñado? ¿Por qué?

VIDEO: Creer en Dios (2:43)

¿Lo sabı́a?
En jw.org encontrará artı́cu-
los y videos sobre este tema.
Búsquelos en las series “¿Lo
diseñó alguien?” y “Opinio-
nes sobre el origen de la
vida”.

(

“Claro, toda casa es construida
por alguien, pero el que ha construido
todas las cosas es Dios”.

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=docid-502015255_1_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=docid-502015255_1_VIDEO&srcid=PDF
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5. El relato bı́blico de la creación
tiene lógica
En el capı́tulo 1 de Génesis, la Biblia describe el origen de
la Tierra y de toda la vida que hay en ella. ¿Será cierto ese
relato, o es solo una leyenda? Vean el VIDEO y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Enseña la Biblia que la Tierra y la vida que hay en ella
fueran creadas en 6 dı́as literales, de 24 horas?

˙ ¿Cree que el relato bı́blico de la creación es lógico
y tiene sentido? ¿Por qué?

Lean Génesis 1:1 y hablen sobre lo siguiente:

˙ La mayorı́a de los cientı́ficos dicen que el universo tuvo
un principio. ¿Coincide lo que ellos piensan con lo que
acaba de leer en la Biblia?

Algunas personas se preguntan si Dios creó una forma de vida
simple y luego dejó que evolucionara. Lean Génesis 1:21,
25, 27 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Enseña la Biblia que Dios hizo una forma de vida sim-
ple y luego dejó que evolucionara hasta convertirse en
peces, animales mamı́feros y seres humanos? ¿O creó
él mismo todos los “géneros” de vida?�

� En la Biblia, la palabra género se refiere a un grupo amplio de seres vivos;
los cientı́ficos usan esta palabra con otro sentido.

6. Los humanos somos distintos
a cualquier otra creación de Dios
Nosotros somos muy diferentes de los animales. Lean Génesis 1:26
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Los humanos somos capaces de demostrar amor y compasión
porque estamos hechos a la imagen de Dios. ¿Qué le dice eso
sobre la personalidad de Jehová?

VIDEO: ¿Fue creado el universo?
(fragmento) (3:51)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Lo que la Biblia cuenta sobre la creación
no es más que una leyenda”.

˙ ¿Qué piensa usted? ¿Por qué?

(
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RESUMEN
Jehová creó el universo y toda la vida
que hay en él.

Repaso
˙ ¿Qué enseña la Biblia sobre
el origen del universo?

˙ ¿Dejó Dios que una forma de
vida simple evolucionara para
convertirse en otros tipos de
vida, o más bien los creó él
todos?

˙ ¿En qué sentido somos especia-
les los seres humanos?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Lea un artı́culo o vea un

video de la serie “¿Lo diseñó
alguien?”, de jw.org.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea algunos ejemplos de
la naturaleza que muestran
que hay un diseñador.
“¿Qué nos enseña la
naturaleza?” (¡Despertad!,
septiembre de 2006)

Vea cómo un padre le explica
a su pequeño el relato bı́blico
de la creación.
Jehová creó todas las cosas

( 2:37

Analice si la evolución
es compatible con lo que
enseña la Biblia.
“¿Creó Dios los distintos
tipos de seres vivos
mediante la evolución?”
(Artı́culo de jw.org)

Compruebe lo que el registro
fósil y los experimentos cientı́-
ficos indican: si la vida se
originó por casualidad
o si alguien la creó.
El origen de la vida. Cinco
cuestiones dignas de análisis
(Folleto)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 06,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Cuando piensa en Jehová, ¿cómo se lo imagina? ¿Siente que es impresio-
nante pero que está muy lejos de usted, como las estrellas de una galaxia
lejana? ¿O se lo imagina como algo muy poderoso pero sin personalidad,
como una tormenta eléctrica? ¿Cómo es Jehová realmente? En su Palabra,
la Biblia, Jehová nos muestra algunas de sus cualidades y también el inte-
rés que siente por usted.

1. ¿Por qué no podemos ver a Dios?
“Dios es un espı́ritu” (Juan 4:24). Jehová no tiene un cuerpo de carne y
hueso.

´
El es un espı́ritu que vive en los cielos, un lugar que tampoco pode-

mos ver.

2. ¿Cuáles son algunas cualidades de Jehová?
Aunque no podemos ver a Jehová, cuando lo conocemos nos sentimos im-
pulsados a amarlo porque es una persona real con cualidades preciosas.
La Biblia dice: “Jehová ama la justicia y no abandonará a sus leales” (Sal-
mo 37:28). También “es muy cariñoso y misericordioso”, en especial con
las personas que están sufriendo (Santiago 5:11). “Jehová está cerca de
los que tienen el corazón destrozado; salva a los que están hundidos en el
desánimo” (Salmo 34:18). ¿Y sabı́a que nosotros podemos alegrar o entris-
tecer a Jehová con lo que hacemos? La persona que decide hacer las co-
sas mal lo decepciona y hiere sus sentimientos (Salmo 78:40, 41). Pero la
persona que hace lo que está bien lo llena de alegrı́a (lea Proverbios 27:11).

3. ¿Cómo demuestra Jehová que nos ama?
La cualidad más importante de Jehová es el amor. De hecho, “Dios es
amor” (1 Juan 4:8). Jehová nos demuestra su amor mediante la Biblia y
también mediante las cosas que creó (lea Hechos 14:17). Piense, por ejem-
plo, en cómo nos hizo. Nos dio la capacidad de ver hermosos colores y de
disfrutar de la música y de alimentos deliciosos.

´
El quiere que disfrutemos

de la vida.

07
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Veamos qué usa Jehová para hacer cosas
asombrosas. Y luego analicemos cómo
demuestra sus atrayentes cualidades.

4. El espı́ritu santo:
el poder de Dios en acción
Nosotros usamos las manos para trabajar, y Jehová
usa su espı́ritu santo. La Biblia no indica que el espı́ritu
santo sea una persona, sino que es la fuerza que
Dios utiliza para hacerlo todo. Lean Lucas 11:13 y
Hechos 2:17, y hablen sobre lo siguiente:

˙ Dios derramará su espı́ritu santo sobre quienes
se lo pidan. Ası́ que, ¿piensa usted que el es-
pı́ritu santo es una persona, o más bien que
es la fuerza activa de Dios, o sea, su poder
en acción? ¿Por qué piensa ası́?

Jehová usa su espı́ritu santo para hacer cosas
asombrosas. Lean Salmo 33:6 y 2 Pedro 1:20, 21,
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿De qué maneras ha usado Jehová su
espı́ritu santo?

5. Jehová tiene cualidades
que nos atraen
Moisés servı́a fielmente a Dios. Aun ası́, querı́a conocer mejor a su
Creador. Por eso Moisés le dijo: “Enséñame tus caminos para que
pueda conocerte” (

´
Exodo 33:13). Jehová le contestó hablándole de

algunas de sus cualidades. Lean
´
Exodo 34:4-6 y hablen sobre lo

siguiente:

˙ ¿Cuáles fueron las cualidades que Jehová le mencionó a Moisés?
˙ ¿Qué cualidades de Jehová le atraen más a usted?



6. Jehová se interesa por la gente
Los hebreos, el pueblo de Dios de la antigüedad, fueron
esclavos en Egipto. ¿Cómo se sentı́a Jehová al ver sufrir
a su pueblo? Escuchen el AUDIO y sigan la lectura, o solo
lean

´
Exodo 3:1-10. Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le enseña este relato sobre lo que siente Jehová
al ver sufrir a la gente? (Vean los versı́culos 7 y 8).

˙ ¿Cree que Jehová de veras quiere ayudar al ser huma-
no? ¿Cree que puede hacerlo? ¿Por qué piensa usted
ası́?

7. En la naturaleza vemos
las cualidades de Jehová
Jehová nos enseña su personalidad a través de las cosas
que creó. Vean el VIDEO. Luego lean Romanos 1:20
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué cualidades de Jehová ve usted en la creación?

AUDIO: A Jehová le dolió ver sufrir
a su pueblo (2:45)

VIDEO: La creación es prueba
del amor de Jehová: el cuerpo
humano (1:57)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Dios es una fuerza que está en todas partes,
no es una persona a la que uno pueda conocer”.

˙ ¿Qué piensa usted?
˙ ¿Por qué piensa ası́?

(

(
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RESUMEN
Jehová es un espı́ritu y por eso
no podemos verlo. Tiene cualidades
muy atrayentes, entre las que
destaca el amor.

Repaso
˙ ¿Por qué no podemos ver
a Jehová?

˙ ¿Qué es el espı́ritu santo?
˙ ¿Cuáles son algunas de las
cualidades de Jehová?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Lea el Salmo 23 y trate de

pensar en qué le enseña sobre
la personalidad de Dios.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Conozca mejor a Jehová
analizando sus cuatro cuali-
dades más sobresalientes.
“¿Cómo es Dios?”
(La Atalaya, núm. 1 2019)

Vea qué pruebas hay de que
Jehová no está en todas
partes.
“¿Está Dios en todas partes?
¿Es omnipresente?”
(Artı́culo de jw.org)

Vea por qué la Biblia se refiere
al espı́ritu santo como las
“manos” de Dios.
“¿Qué es el espı́ritu santo?”
(Artı́culo de jw.org)

A un hombre ciego le costaba
creer que Dios se preocupara
por él. Descubra qué lo hizo
cambiar de opinión.
“Ahora siento que puedo
ayudar a los demás”
(La Atalaya, 1 de octubre de 2015)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 07,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Jehová quiere que usted lo conozca mejor. ¿Por qué? Porque Dios tiene la
esperanza de que cuanto más sepa de él —sus cualidades, su forma de ha-
cer las cosas y su propósito— más ganas tendrá usted de ser su amigo.
¿Pero de veras se puede ser amigo de Dios? (Lea Salmo 25:14). ¿Qué debe
hacer usted para lograrlo? La Biblia nos da la respuesta a esas preguntas
y nos dice por qué la amistad con Jehová es la más importante que usted
puede tener.

1. ¿Qué invitación le hace Jehová a usted?
“Acérquense a Dios y él se acercará a ustedes” (Santiago 4:8). ¿Qué
quieren decir esas palabras? Que Jehová lo está invitando a usted a ser su
amigo. Puede que a algunos les cueste trabajo pensar en hacerse amigos
de alguien a quien no pueden ver, y menos de Dios. Pero él nos ha dejado
en su Palabra, la Biblia, todo lo que necesitamos saber sobre su personali-
dad para que nos acerquemos a él. Cuando leemos en la Biblia el mensaje
de Dios para nosotros, nuestra amistad con Jehová se hace más fuerte
aunque no podamos verlo.

2. ¿Por qué es Jehová el mejor amigo que usted puede tener?
Jehová lo quiere más que nadie.

´
El desea que usted sea feliz y que acuda a

él siempre que lo necesite. Puede echar “todas sus inquietudes sobre él”
porque él se preocupa por usted (1 Pedro 5:7). Jehová siempre está listo
para apoyar, consolar y escuchar a sus amigos (lea Salmo 94:18, 19).

3. ¿Qué espera Jehová de sus amigos?
Jehová ama a todas las personas en general, pero “tiene una estrecha
amistad con las que son rectas” (Proverbios 3:32). Jehová espera que sus
amigos intenten hacer las cosas que él considera buenas y eviten hacer las
cosas que él considera malas. Puede que algunos piensen que nunca van a
poder estar a la altura de lo que Jehová espera. Pero él es muy comprensi-
vo y acepta a todos los que de veras lo aman y se esfuerzan al máximo por
complacerlo (Salmo 147:11; Hechos 10:34, 35).

08

Usted puede ser
amigo de Jehová
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Aprendamos más sobre cómo podemos hacernos amigos de Jehová
y por qué es el mejor amigo que podemos tener.

4. Abrahán era
amigo de Jehová
El relato bı́blico de Abrahán
(también llamado Abrán)
nos da una idea de lo que
implica ser amigos de Dios.
Lean sobre Abrahán en
Génesis 12:1-4 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le pidió Jehová
a Abrahán?

˙ ¿Qué le prometió
Jehová?

˙ ¿Qué hizo Abrahán
después de recibir
las instrucciones
de Jehová?

5. Lo que Jehová les pide a sus amigos
Por lo general esperamos algo de nuestros amigos.

˙ ¿Qué espera usted de sus amigos?

Lean 1 Juan 5:3 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué espera Jehová de sus amigos?

Para obedecer a Jehová, quizás tengamos que hacer cambios en
nuestra conducta o en nuestra forma de ser. Lean Isaı́as 48:17, 18
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué les pide Jehová a sus amigos que hagan cambios?

Un buen amigo nos recuerda lo que tenemos que hacer
para que no nos pase nada malo y nos vaya bien.
Jehová hace lo mismo con sus amigos.



6. Lo que Jehová hace por sus amigos
Jehová ayuda a sus amigos a afrontar los problemas
de la vida. Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué ha hecho Jehová para ayudar a la mujer del
video a luchar contra sus emociones y pensamientos
negativos?

Lean Isaı́as 41:10, 13 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué promete hacer Jehová por todos sus amigos?
˙ ¿Cree usted que Jehová puede ser un buen amigo?
¿Por qué?

7. En la amistad con
Jehová es importante
la comunicación
La amistad con nuestros amigos
se fortalece cuando hablamos con
ellos. Lean Salmo 86:6, 11 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo podemos comunicar-
nos con Jehová?

˙ ¿Cómo se comunica Jehová
con nosotros?

VIDEO: Jehová vino a rescatarme
(3:20)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Es imposible ser amigo de Dios”.

˙ ¿Qué texto usarı́a para demostrar que sı́ podemos ser amigos de Jehová?

Los amigos de verdad están allı́ cuando
los necesitas. Jehová hará lo mismo por usted.

Nosotros le hablamos a Jehová
mediante la oración, y él nos habla
mediante la Biblia.

(
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RESUMEN
Jehová quiere ser su amigo
y le ayudará a dar pasos
para acercarse a él.

Repaso
˙ ¿Cómo ayuda Jehová a sus
amigos?

˙ ¿Por qué les dice Jehová a sus
amigos que hagan cambios?

˙ ¿Cree usted que Jehová espera
demasiado de sus amigos?
¿Por qué piensa ası́?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Cuéntele a un amigo algo que

haya aprendido de Jehová.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Qué le puede aportar a su
vida ser amigo de Dios?
“Jehová, un Dios que vale
la pena conocer” (La Atalaya,
15 de febrero de 2003)

Aprenda a cultivar la amistad
con Dios.
“¿Cómo puedo hacerme
amigo de Dios?” (Lo que los
jóvenes preguntan. Respuestas
prácticas [volumen 2], capı́tulo 35)

Descubra por qué una mujer
dice que la amistad con Jehová
le salvó la vida.
“¡Yo no querı́a morirme!”
(La Atalaya, núm. 1 2017)

Escuche lo que algunos adoles-
centes opinan sobre Jehová.
¿Qué significa ser amigo
de Dios?

( 1:46

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 08,
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¿Siente usted a veces que necesita guı́a en su vida? ¿Tiene preguntas im-
portantes aún sin responder? ¿Necesita ánimo o consuelo? ¿Le gustarı́a
sentirse más cerca de Jehová? La oración le puede ayudar a cubrir todas
estas necesidades. Pero ¿cómo se debe orar? ¿Escucha Dios todas las
oraciones? ¿Cómo puede asegurarse de que Dios escuche las oraciones
que usted haga? Veamos.

1. ¿A quién le debemos orar? ¿De qué podemos hablar
en nuestras oraciones?
Jesús enseñó que solo debemos orar a nuestro Padre celestial. De hecho,
él mismo oraba a Jehová. En cierta ocasión dijo: “Ustedes deben orar de
esta manera: ‘Padre nuestro que estás en los cielos...’ ” (Mateo 6:9).
Cuando oramos a Jehová, nuestra amistad con él se hace más fuerte.
En nuestras oraciones podemos hablar prácticamente de cualquier cosa.
Pero, claro, si queremos que Dios las responda, no podemos pedir algo que
esté en contra de lo que él quiere. La Biblia dice que “le podemos pedir
cualquier cosa que esté de acuerdo con su voluntad y él nos escucha”
(1 Juan 5:14). Jesús dio algunos ejemplos de cosas que podemos incluir al
orar (lea Mateo 6:9-13). Además de hablar de nuestros propios asuntos,
no debemos olvidar agradecerle a Dios lo que ha hecho por nosotros y pe-
dirle que ayude a otras personas.

2. ¿Cómo debemos orar?
La Biblia nos hace esta invitación: “Derramen su corazón delante de
él [Dios]” (Salmo 62:8). Ası́ que nuestras oraciones deben ser sinceras,
deben salir del corazón. Podemos orar en voz alta o en silencio, y en cual-
quier posición que demuestre respeto por Jehová. Además, podemos orar
en cualquier momento y en cualquier lugar.

3. ¿Cómo contesta Dios nuestras oraciones?
Lo hace de distintas maneras. Mediante su Palabra, la Biblia, a menudo
responde nuestras preguntas. Leer la Palabra de Dios puede hacer “sabio
al inexperto” (Salmo 19:7; lea Santiago 1:5). Y, cuando tenemos proble-
mas, Jehová puede darnos paz mental. Además, es posible que impulse a
sus siervos a ayudarnos cuando lo necesitemos.

09
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Veamos cómo podemos hacer oraciones sentidas que le gusten a Dios
y cómo las oraciones pueden ayudarnos.

4. Hay ciertos requisitos para orarle a Dios
¿De qué depende que Dios acepte nuestras oraciones?
Vean el VIDEO.

Jehová quiere que le oremos solo a él. Lean Salmo 65:2
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que el Dios que “escucha las oraciones” quiere
que usted le ore? ¿Por qué piensa ası́?

Si queremos que Dios escuche nuestras oraciones,
debemos esforzarnos por vivir de acuerdo con sus normas.
Lean Miqueas 3:4 y 1 Pedro 3:12, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo podemos asegurarnos de que Dios escuche
nuestras oraciones?

5. Nuestras oraciones
deben salir del corazón
A muchos se les ha enseñado a repetir de memoria ciertas oraciones
y rezos. ¿Pero son esas las oraciones que le gustan a Dios? Lean
Mateo 6:7 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué podemos hacer para no decir “lo mismo una y otra vez”
en nuestras oraciones?

¿Qué tal si cada dı́a piensa en algo bonito de su vida y luego le da
las gracias a Jehová por eso? Si hace esto por una semana, al final
habrá hablado sobre siete cosas distintas en sus oraciones sin repetir
ninguna.

VIDEO: ¿Escucha Dios todas
las oraciones? (fragmento)
(2:42)

(

Puede que dos ejércitos le pidan
a Dios ganar la guerra. ¿Pero
serı́a lógico pensar que Dios
contestará esas oraciones?

Un buen padre quiere que
su hijo sea sincero y le abra
su corazón. Jehová también
quiere que nuestras oraciones
salgan del corazón.

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_91_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_91_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_91_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_91_VIDEO&srcid=PDF


6. La oración es un regalo de Dios
¿Cómo puede la oración darnos fuerzas, especialmente
en momentos difı́ciles de la vida? Vean el VIDEO.

La Biblia nos promete que la oración puede darnos
verdadera paz interior. Lean Filipenses 4:6, 7 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ Aunque la oración no soluciona todos nuestros
problemas, ¿cómo nos ayuda?

˙ ¿Sobre qué cosas le gustarı́a orar?

7. Aparte tiempo para orar
A veces estamos tan ocupados que se nos olvida orar.
¿Cuánta importancia le daba Jesús a la oración?
Lean Mateo 14:23 y Marcos 1:35, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Cómo lograba Jesús apartar tiempo para orar?
˙ Y usted, ¿de dónde podrı́a sacar tiempo para orar?

VIDEO: La oración nos ayuda
a seguir adelante (1:32)

¿Lo sabı́a?
La palabra amén significa “ası́ sea” o
“seguro”. Desde tiempos bı́blicos se
dice “amén” al final de las oraciones
(1 Crónicas 16:36).

LO QUE ALGUNOS DICEN: “La oración es solo una terapia psicológica”.

˙ ¿Qué dirı́a usted?

(
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RESUMEN
Las oraciones sinceras nos acercan
a Dios. También nos dan paz mental y
las fuerzas que necesitamos para ha-
cer lo que Jehová espera de nosotros.

Repaso
˙ ¿A quién le debemos orar?
˙ ¿Cómo debemos orar?
˙ ¿De qué maneras nos ayuda
la oración?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Cuando ore, incluya algo que

le preocupe y algo que quiera
agradecerle a Jehová, y pida
también por otra persona.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra la respuesta a
preguntas que mucha gente
se hace sobre la oración.
“Siete preguntas sobre
la oración” (La Atalaya,
1 de octubre de 2010)

Lea por qué es importante
que usted ore y cómo puede
mejorar sus oraciones.
“¿Por qué es importante
orar?” (Artı́culo de jw.org)

Vea lo que la Biblia enseña
sobre a quién dirigir nuestras
oraciones.
“¿Está bien rezar a los
santos?” (Artı́culo de jw.org)

Vea en este video musical
si hay que orar en un lugar
o momento especı́fico.
Dondequiera que esté
puedo orar

( 1:22

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 09,
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¿Lo han invitado alguna vez a las reuniones de los testigos de Jehová?
Si nunca ha estado en una, quizás sienta un poco de nervios al pensar en ir
por primera vez. Tal vez se pregunte: “¿Qué hacen los Testigos en sus reunio-
nes? ¿Por qué son tan importantes para ellos? ¿Deberı́a ir yo también?”.
En esta lección aprenderá que estas reuniones pueden fortalecer su amistad
con Dios y ayudarlo personalmente.

1. ¿Cuál es el motivo principal para reunirse?
Un escritor bı́blico dijo cuál era la razón más importante para reunirse: “En
la gran congregación alabaré a Jehová” (Salmo 26:12). Hoy dı́a, los testi-
gos de Jehová también se reúnen, y eso les da mucha alegrı́a. Por todo el
mundo, cada semana se reúnen para alabar a Dios, cantarle y orarle juntos.
Y algunas veces al año hacen lo mismo en grupos más grandes.

2. ¿Qué va a aprender en nuestras reuniones?
Las reuniones giran en torno a la Palabra de Dios, y en ellas se explica con
claridad lo que esta quiere decir (lea Nehemı́as 8:8). Si usted asiste,
aprenderá más acerca de Jehová y sus hermosas cualidades. Cuanto más
sepa del amor que él le tiene, más ganas tendrá usted de ser su amigo. Tam-
bién descubrirá cómo le puede ayudar él a tener una vida con sentido (Isaı́as
48:17, 18).

3. ¿Qué le aportarán las personas que conozca en las reuniones?
Jehová nos pide que “estemos pendientes unos de otros para motivarnos
a mostrar amor y a hacer buenas obras, sin dejar de reunirnos” (Hebreos
10:24, 25). En nuestras reuniones, conocerá a personas que se tienen ver-
dadero cariño y que, como usted, quieren aprender más acerca de Dios. Allı́
escuchará ideas animadoras basadas en la Biblia (lea Romanos 1:11, 12).
También podrá conversar con personas solteras y casadas que han logrado
sobrellevar distintos tipos de problemas. Y estas son solo algunas de las ra-
zones por las que Jehová quiere que tengamos la costumbre de reunirnos.
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Veamos cómo son las reuniones
de los testigos de Jehová y por qué
vale la pena esforzarse por asistir
a ellas.

4. Las reuniones de los testigos de Jehová
En el siglo primero, los cristianos solı́an reunirse para adorar a Jehová
(Romanos 16:3-5). Lean Colosenses 3:16 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo adoraban a Jehová los primeros cristianos?

Hoy en dı́a, los Testigos también se reúnen frecuentemente en
sus lugares de adoración. Para saber cómo son sus reuniones,
vean el VIDEO. Luego vean el dibujo de una reunión y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué similitudes encuentra entre lo que se hace en un Salón
del Reino y lo que dice Colosenses 3:16?

˙ Al ver el video o el dibujo, ¿hay algo en especial que le haya
gustado de nuestras reuniones?

Lean 2 Corintios 9:7 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué no se pide dinero en las reuniones de los testigos
de Jehová?

Eche un vistazo, junto a su maestro, a lo que se va a estudiar
en una de las reuniones de esta semana.

˙ ¿Qué parte de esa reunión le parece a usted más útil
o interesante?

VIDEO: ¿Cómo son nuestras
reuniones? (2:12)

¿Lo sabı́a?
En jw.org podrá averiguar
dónde y cuándo se celebran
nuestras reuniones en dife-
rentes partes del mundo.

(

A) En nuestras reuniones se presentan
conferencias, escenificaciones y videos.
Todas empiezan y acaban con una canción
y una oración.

B) En algunas partes del programa, los asisten-
tes pueden participar con sus comentarios.

Durante una reunión

A

B

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_101_VIDEO&srcid=PDF
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5. Se requiere esfuerzo
para asistir a las reuniones
Pensemos en la familia de Jesús. Vivı́an en Nazaret y, para ir
al templo de Jerusalén cada año, tenı́an que caminar unos
tres dı́as por una región montañosa. Lean Lucas 2:39-42
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree usted que este viaje a Jerusalén requerı́a esfuerzo?
˙ Yen su caso, ¿qué obstáculos tal vez tenga que superar
para ir a las reuniones?

˙ ¿Piensa que valdrı́a la pena el esfuerzo? ¿Por qué?

La Biblia enseña que es muy importante reunirnos para adorar
a Jehová. Lean Hebreos 10:24, 25 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué debemos tener la costumbre de ir a las reuniones?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “No hace falta juntarse con ningún grupo
para adorar a Dios. La religión es cosa de cada uno”.

˙ ¿Qué texto o ejemplo de la Biblia muestra lo que Jehová espera que hagamos?

C) Todo el mundo es bienvenido:
hombres y mujeres, personas
mayores y niños...

D) Las reuniones de los testigos
de Jehová son gratuitas.
No se hacen colectas ni se
paga una entrada.
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RESUMEN
Asistir a las reuniones le dará la opor-
tunidad de aprender más acerca de
Jehová, de fortalecer su amistad con
él y de adorarlo con otras personas.

Repaso
˙ ¿Por qué nos invita Jehová
a ir a las reuniones?

˙ ¿Qué aprenderá en las reuniones
de los testigos de Jehová?

˙ ¿De qué otra forma cree usted
que le podrı́an ayudar las
reuniones?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Asista a una reunión y converse

con algunas de las personas
que estén allı́.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Lo pone nervioso pensar en ir
a las reuniones? A un hombre
que se sentı́a ası́ le terminaron
gustando mucho. Vea por qué.
¡Nunca olvidaremos cómo
nos saludaron!

( 4:16

Conozca a un joven al que le
fascinaban las reuniones y vea
lo que tuvo que hacer para
seguir asistiendo a ellas.
Me encantaron las reuniones

( 4:33

Lea lo que otros piensan
sobre las reuniones.
“¿Por qué estarı́a bien ir a
las reuniones en el Salón del
Reino?” (Artı́culo de jw.org)

Descubra cómo la vida violenta
de un pandillero cambió des-
pués de asistir a las reuniones
de los testigos de Jehová.
“No iba a ningún lado
sin mi arma” (La Atalaya,
1 de julio de 2014)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 10,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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¿Se ha sentido abrumado alguna vez al pensar en emprender un proyecto
muy grande? Para que no le resultara tan complicado, tal vez lo dividió en
tareas más pequeñas o más sencillas. Pues lo mismo puede decirse de la
lectura de la Biblia. Quizá se pregunte: “¿Por dónde empiezo?”. En esta
lección veremos algunos consejos básicos que le ayudarán a disfrutar de
leer y estudiar la Biblia.

1. ¿Por qué es bueno que leamos la Biblia diariamente?
La persona que lea a diario la Biblia, o “la ley de Jehová”, será feliz y
tendrá éxito en la vida (lea Salmo 1:1-3). Para empezar, intente leerla unos
cuantos minutos al dı́a. Mientras más conozca la Palabra de Dios, más
disfrutará leyéndola.

2. ¿Qué le ayudará a sacarle provecho a la lectura de la Biblia?
Para aprovechar bien la lectura de la Biblia tenemos que pararnos a pen-
sar en lo que estamos leyendo. Este libro no solo hay que leerlo, también
hay que “meditar en él” (Josué 1:8). Cuando lo esté leyendo, hágase
preguntas como estas: “¿Qué me dicen de Jehová estos versı́culos? ¿Cómo
puedo ponerlos en práctica en mi vida? ¿Cómo podrı́a usarlos para ayudar
a otros?”.

3. ¿De dónde puede sacar tiempo para leer la Biblia?
¿Se le hace difı́cil sacar un rato para leer la Biblia? A muchos nos pasa.
Trate de aprovechar “el tiempo de la mejor manera” (Efesios 5:16). Puede
lograrlo apartando un momento especı́fico del dı́a para leer la Biblia.
Algunos la leen temprano por la mañana. Otros prefieren hacerlo más tar-
de, quizá cuando descansan para comer algo. Y hay quienes leen la Biblia
por la noche, antes de dormir. ¿Cuál serı́a un buen momento para usted?

11

Cómo sacarle el máximo
provecho a la Biblia
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Veamos qué se puede hacer para que la lectura de la Biblia sea más interesante.
Aquı́ encontraremos algunas ideas que nos ayudarán a prepararnos bien para
las clases y a sacarle el máximo provecho a este curso de la Biblia.

4. Aprenda a disfrutar
de la lectura de la Biblia
Quizá no sea fácil empezar a leer la Biblia. Pero, igual que
con el tiempo nos empieza a gustar una nueva comida,
también podemos ir desarrollando “un fuerte deseo” de
leer la Biblia. Lean 1 Pedro 2:2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que si leyera la Biblia todos los dı́as acabarı́a
gustándole y hasta querrı́a leer cada vez más?

Vean el VIDEO para conocer a algunos jóvenes que
aprendieron a disfrutar de leer la Biblia. Luego hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué retos lograron superar los jóvenes del video?
˙ ¿Qué les ayudó a no tirar la toalla?
˙ ¿Qué hicieron para que la lectura de la Biblia
les resultara más interesante?

VIDEO: Jóvenes que han aprendido a
amar la Palabra de Dios (5:33)

Ideas para empezar:

� Elija una traducción confiable y que
utilice un lenguaje actual. Pruebe la
Traducción del Nuevo Mundo si está
disponible en su idioma.

� Comience leyendo los relatos que
más le llamen la atención. Encontrará
ideas en la tabla “Ideas para empezar
a leer la Biblia”.

� Lleve un registro de lo que lea. Use
la tabla “Registro de mi lectura bı́bli-
ca”, disponible en esta publicación.

� Utilice la aplicación JW Library˙.
Si la instala en su teléfono o en otro
dispositivo, podrá leer y escuchar la
Biblia en cualquier lugar.

� Use las secciones adicionales de la
Traducción del Nuevo Mundo. Ahı́ en-
contrará mapas, tablas y un glosario
que harán más interesante su lectura
de la Biblia.

Tal como aprendemos a disfrutar
de comer otros alimentos, podemos
aprender a disfrutar de leer la Biblia.

(

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201804_5_VIDEO&srcid=PDF
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5. Prepárese para cada clase bı́blica
Lean Salmo 119:34 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es bueno que ore antes de leer la Biblia
o de prepararse para las clases?

¿Cómo puede sacarle el jugo a cada clase? Cuando estudie
las lecciones de este curso, intente seguir este método:

A) Lea todos los párrafos de la primera parte de cada lección.
B) Busque los textos bı́blicos, léalos y trate de relacionarlos

con la información que esté analizando.
C) Marque las palabras o frases clave que contestan las preguntas.

Esto le ayudará a estudiar la lección después con su maestro.

¿Lo sabı́a?
Los testigos de Jehová
hemos usado varias traduc-
ciones de la Biblia, pero
preferimos la Traducción
del Nuevo Mundo porque
es exacta y clara, y utiliza
el nombre de Dios (vea este
artı́culo de jw.org: “¿Tienen
los testigos de Jehová su
propia Biblia?”).

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Eso de estudiar la Biblia es demasiado
para mı́. No tengo ni tiempo ni ganas”.

˙ ¿Y usted qué opina?

A B C
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RESUMEN
Para sacarle el máximo provecho a la
Biblia, póngase un horario para leerla,
pı́dale a Dios que le ayude a entender
lo que lee y prepárese para las clases
bı́blicas.

Repaso
˙ ¿Qué le ayudará a sacarle
el máximo provecho a la Biblia?

˙ ¿En qué momento del dı́a podrı́a
usted leer y estudiar la Biblia
por su cuenta?

˙ ¿Por qué vale la pena que se
prepare para las clases bı́blicas?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Prepárese para la próxima clase

siguiendo el método sugerido
en esta lección.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Repase algunas ideas que
podrı́an ayudarle a sacarle el
jugo a su lectura de la Biblia.
“Disfrute leyendo la Biblia”
(La Atalaya, núm. 1 2017)

Descubra tres maneras
de leer la Biblia.
“¿Cómo puede ayudarme
la Biblia? Primera parte:
Busca tesoros en la Biblia”
(Artı́culo de jw.org)

Vea cómo disfrutar leyendo
la Biblia.
“¿Cómo puede ayudarme
la Biblia? Segunda parte:
Aprende a disfrutar la lectura
de la Biblia” (Artı́culo de jw.org)

Vea las ideas que dan algunas
personas que llevan tiempo
leyendo la Biblia.
Cómo estudiar la Biblia
y sacarle provecho

( 2:06

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 11,
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Estudiar la Biblia es como hacer un viaje enriquecedor. Pero no siempre es
fácil. A veces quizás se pregunte si de veras va a poder seguir estudiándo-
la. ¿Por qué vale la pena hacer el esfuerzo? ¿Qué le ayudará a continuar a
pesar de los problemas?

1. ¿Por qué vale la pena estudiar la Biblia?
“La palabra de Dios está viva y actúa con poder” (Hebreos 4:12). La Bi-
blia es un libro muy valioso porque dice lo que Dios piensa y lo que siente
por usted. No solo le servirá para aumentar sus conocimientos, también le
ayudará a tomar buenas decisiones y a tener una esperanza para el futuro.
Y lo más importante es que la Biblia le permitirá convertirse en amigo de
Jehová. Cada vez que usted la estudia, está dejando que su poder influya
de forma positiva en su vida.

2. ¿Por qué es importante reconocer el valor de las verdades bı́blicas?
Las verdades que enseña la Biblia son como tesoros muy valiosos. Por
eso ella misma nos hace esta invitación: “Compra la verdad y nunca la
vendas” (Proverbios 23:23). Si tenemos presente lo valiosas que son las
verdades bı́blicas, nos esforzaremos por seguir estudiando aunque surjan
obstáculos (lea Proverbios 2:4, 5).

3. ¿Qué hará Jehová por usted para que siga estudiando?
Como Jehová es el Creador todopoderoso y es su amigo, lo conoce muy
bien y quiere ayudarle a que sepa más de él. Dios puede darle “tanto
el deseo como las fuerzas para actuar” (lea Filipenses 2:13). Ası́ que,
si a veces usted necesita más motivación para estudiar o para poner en
práctica lo que aprenda, él le ayudará. Y, si necesita más fuerzas para
superar algún obstáculo o la oposición de otros, él se las dará. No deje de
pedirle a Jehová que le ayude a seguir estudiando la Biblia (1 Tesalonicen-
ses 5:17).

12

¿Qué le ayudará a seguir
estudiando la Biblia?
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Veamos qué puede hacer para seguir estudiando la Biblia aunque otros quieran
impedı́rselo o tenga un horario muy apretado. Y luego veamos qué hará Jehová
para ayudarle a seguir adelante.

4. Asegúrese de que estudiar la Biblia
sea importante para usted
A veces surgen tantas cosas que se nos hace difı́cil encontrar tiempo para estudiar
la Biblia. ¿Qué se puede hacer? Lean Filipenses 1:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ En su opinión, ¿“qué cosas son las más importantes”?
˙ ¿Qué puede hacer para que el estudio de la Biblia sea una prioridad
para usted?

Estudiar la Biblia satisface nuestras necesidades espirituales, es decir,
nuestra necesidad de conocer a Dios y de adorarlo. Lean Mateo 5:3
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si convertimos el estudio de la Biblia en una prioridad,
¿cómo nos beneficiamos?

Si llena un recipiente de arena y luego trata de meter varias piedras,
las piedras no van a caber.

˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙ ˙

Pero, si primero pone las piedras, le quedará suficiente espacio para meter casi toda
la arena. Del mismo modo, si pone primero en su vida las cosas “más importantes”,
podrá cumplir con ellas y también le quedará tiempo para lo demás.



5. Siga adelante aunque otros se opongan
A veces puede que algunos traten de convencerlo para que usted deje
de estudiar la Biblia. Fı́jese en el ejemplo de Francesco. Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo reaccionaron la familia y los amigos de Francesco
cuando les dijo lo que estaba aprendiendo?

˙ ¿Por qué valió la pena que siguiera adelante?

Lean 2 Timoteo 2:24, 25 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué piensan sus familiares y amigos de lo que usted está
aprendiendo?

˙ De acuerdo con estos versı́culos, ¿cómo deberı́a reaccionar
cuando alguien no quiera que estudie la Biblia? ¿Por qué?

6. Confı́e en que Jehová le ayudará
Cuanto más se fortalece nuestra relación con Dios, más ganas
tenemos de hacerlo feliz. Aun ası́, puede que nos resulte difı́cil
hacer ciertos cambios para vivir de acuerdo con sus normas.
Si alguna vez se sintiera ası́, no se rinda, que Jehová le ayudará.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según el video, ¿qué cosas tuvo que cambiar Jim
para hacer lo que pide Jehová?

˙ ¿Qué es lo que más le impresiona de su caso?

Lean Hebreos 11:6 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué hará Jehová por todos “los que lo buscan con empeño”,
es decir, aquellos que se esfuerzan por conocerlo y agradarle?

˙ ¿Cómo cree que se siente Jehová al ver el esfuerzo que usted
hace por estudiar la Biblia?

VIDEO: Valió la pena seguir
adelante (5:22)

VIDEO: Jehová nos ayuda
a cambiar (3:56)

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Y tú para qué estás estudiando la Biblia?”.

˙ ¿Qué contestarı́a?

(

(
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RESUMEN
Aunque estudiar la Biblia no siempre
sea fácil, le ayudará a disfrutar de la
vida para siempre. Si sigue confiando
en Jehová, él lo recompensará.

Repaso
˙ ¿Por qué valora las verdades
que enseña la Biblia?

˙ Después de identificar “qué
cosas son las más importantes”,
¿qué deberı́a hacer usted?

˙ ¿Por qué deberı́a pedirle a
Jehová que le ayude a seguir
estudiando la Biblia?

Fecha en que terminó la sección:

Propóngase esto
N Siga recibiendo sus clases bı́bli-

cas por lo menos una vez a la
semana. Si sus circunstancias
cambian, busque otro horario
para continuar con este curso.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra cuatro estrategias
que han ayudado a muchas
personas a usar bien su
tiempo.
“Cómo invertir sabiamente
el tiempo” (¡Despertad!,
febrero de 2014)

Una mujer querı́a agradar
a Dios, pero su esposo
no entendı́a todo lo que
ella hacı́a para lograrlo.
Vea cómo Jehová la ayudó.
Jehová nos da las fuerzas
para llevar nuestras cargas

( 5:05

Vea cómo la constancia de
una mujer ayudó a su esposo.
Llevé la verdad a juicio

( 6:30

A veces se acusa a los testigos
de Jehová de romper familias.
¿Pero es eso cierto?
“¿Separan los testigos
de Jehová a las familias,
o las unen?” (Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 12,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org 52
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1. ¿Cuáles de las promesas bı́blicas
sobre el futuro le llaman más
la atención? ¿Por qué?
(Vea la lección 02).

2. ¿Por qué cree usted que la Biblia
es la Palabra de Dios?
(Vea las lecciones 03 y 05).

3. ¿Por qué es importante usar
el nombre de Dios?
(Vea la lección 04).

4. La Biblia dice que en Dios “está la fuente
de la vida” (Salmo 36:9). ¿Cree usted eso?
(Vea la lección 06).

5. Lean Proverbios 3:32.

˙ ¿Por qué es Jehová el mejor amigo
que podemos tener?

˙ ¿Qué espera Jehová de sus amigos?
¿Cree usted que eso es realista?

(Vea las lecciones 07 y 08).

6. Lean Salmo 62:8.

˙ ¿Sobre qué cosas le ha orado a Jehová?
¿Sobre qué más podrı́a orarle?

˙ ¿Cómo contesta Jehová nuestras
oraciones?

(Vea la lección 09).

7. Lean Hebreos 10:24, 25.

˙ ¿Por qué es bueno que asista a las
reuniones de los testigos de Jehová?

˙ ¿Cree que vale la pena esforzarse
por asistir a esas reuniones?

(Vea la lección 10).

8. ¿Por qué es bueno leer la Biblia
diariamente? ¿Qué programa sigue
usted para leerla cada dı́a?
(Vea la lección 11).

9. ¿Qué es lo que más le ha gustado
hasta ahora de este curso bı́blico?

10. Desde que empezó a estudiar la Biblia, ¿se
ha enfrentado a algún obstáculo? ¿A cuál?
¿Qué le ayudará a seguir adelante?
(Vea la lección 12).

Preguntas que usted tenga:

REPASO � SECCI
´
ON 1

Analice las siguientes preguntas
con su maestro:



LECCIONES

13 Las religiones falsas manchan
la reputación de Dios

14 ¿Qué hace falta para que Dios
acepte nuestra adoración?

15 ¿Quién es Jesús?

16 ¿Qué hizo Jesús cuando
estuvo en la Tierra?

17 ¿Cómo es Jesús?

18 Cómo saber quiénes son
los verdaderos cristianos

19 ¿Son los testigos de Jehová
verdaderos cristianos?

20 Cómo está organizada
la congregación

21 ¿Cómo se están predicando
las buenas noticias?

22 ¿Cómo puede predicar usted
las buenas noticias?

23 El bautismo: una meta
que vale la pena alcanzar

24 ¿Qué dice la Biblia sobre los ángeles?

25 ¿Qué propósito tiene Dios
para nosotros?

26 ¿Por qué hay tanta maldad
y sufrimiento?

27 ¿En qué sentido nos salva
la muerte de Jesús?

28 Demuestre que valora lo que Jehová
y Jesús hicieron por usted

29 ¿Hay vida después de la muerte?

30 ¡Sus seres queridos
pueden volver a vivir!

31 ¿Qué es el Reino de Dios?

32 ¡El Reino de Dios ya está gobernando!

33 Lo que logrará el Reino de Dios

SECCI
´
ON 2

Idea principal: Vea lo que Dios
ha hecho por nosotros y la clase
de adoración que él acepta



Si Dios es amor y las religiones dicen que hablan y actúan en su nombre,
¿por qué han cometido tantas atrocidades? En pocas palabras, porque es-
tas religiones son falsas. Con sus mentiras y sus actos manchan la repu-
tación de Dios. ¿De qué manera lo han hecho? ¿Cómo le hace sentir esto a
él? ¿Yqué va a hacer al respecto?

1. ¿Cómo han manchado la reputación de Dios con sus enseñanzas?
Las religiones falsas han cambiado “la verdad de Dios por la mentira”
(Romanos 1:25). Por ejemplo, muchas de ellas no le enseñan a la gente el
nombre de Dios. En cambio, la Biblia dice que tenemos que usarlo (Roma-
nos 10:13, 14). Algunos lı́deres religiosos dicen que cuando ocurre una tra-
gedia es por voluntad de Dios. Pero eso es mentira.

´
El nunca tiene la culpa

de las cosas malas que pasan (lea Santiago 1:13). Es triste decirlo, pero
mentiras como estas han hecho que la gente se aleje de Dios.

2. ¿Cómo han manchado la reputación de Dios con sus actos?
Las religiones falsas no tratan a las personas como las trata Jehová. La Bi-
blia dice que “sus pecados se han acumulado hasta el cielo” (Apocalipsis
18:5). Las religiones llevan siglos metiéndose en asuntos polı́ticos, apo-
yando guerras y causando o aprobando la muerte de muchı́simas perso-
nas. Algunos lı́deres religiosos viven rodeados de lujos y les exigen dinero
a los miembros de su religión para mantener ese estilo de vida. Esos actos
demuestran que ni siquiera conocen a Dios. Ası́ que ¿cómo van a ser sus
representantes? (Lea 1 Juan 4:8).

3. ¿Qué siente Dios al ver lo que hacen las religiones falsas?
Si a usted le indigna lo que hacen las religiones falsas, ¡imagı́nese cómo se
siente Jehová!

´
El ama a la gente, pero está furioso con los lı́deres religio-

sos que manchan su reputación y maltratan a las personas que los siguen.
Dios promete que la religión falsa será destruida y que “nunca más se la
volverá a ver” (Apocalipsis 18:21). Pronto acabará con todas las religiones
falsas (Apocalipsis 18:8).

13

Las religiones falsas manchan
la reputación de Dios
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Veamos con más detalle qué piensa Jehová de las
religiones falsas. También veamos más información
sobre lo que ellas han hecho. Y, por último, analicemos
por qué sus actos no deberı́an hacer que usted deje
de aprender más de Jehová.

4. Dios no aprueba
todas las religiones
Mucha gente cree que las religiones son distintos
caminos que llevan a Dios. ¿Pero es eso cierto?
Lean Mateo 7:13, 14 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según la Biblia, ¿cómo es el camino que lleva
a la vida?

Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Enseña la Biblia que Dios aprueba muchas
religiones?

5. Las religiones falsas
no reflejan el amor de Dios
Las religiones han manchado la reputación de
Dios de muchas maneras, y una muy importante
ha sido participando en las guerras. Para conocer
un caso, vean el VIDEO. Luego hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué postura adoptaron muchas Iglesias
durante la Segunda Guerra Mundial?

˙ ¿Qué piensa usted de lo que hicieron?

Lean Juan 13:34, 35 y 17:16. Luego hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Qué debe sentir Jehová cuando las
religiones se involucran en las guerras?

˙ Las religiones falsas son responsables de
muchas barbaridades y no reflejan el amor
de Dios. ¿Qué cosas ha visto usted que
demuestran que eso es ası́?

VIDEO: ¿Aprueba Dios todas las
religiones? (fragmento) (3:22)

VIDEO: El papel de las Iglesias en
la Segunda Guerra Mundial (2:22)

(

(
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6. Dios quiere liberar a la gente
de las religiones falsas
Lean Apocalipsis 18:4� y hablen sobre lo siguiente:

˙ Dios quiere salvar a las personas que han sido
engañadas por las religiones falsas. ¿Qué le
parece a usted eso?

� El libro de Apocalipsis pinta a las religiones falsas como una mu-
jer llamada “Babilonia la Grande”. Para saber por qué, vea la nota 1.

7. No deje de aprender
acerca del Dios verdadero
¿Deberı́a pensar mal de Dios por culpa de lo que
han hecho las religiones falsas? Piense en un hijo
que rechaza los sabios consejos de su padre, se va
de su casa y lleva una mala vida. El padre no aprueba
lo que hace su hijo. ¿Serı́a justo culpar al padre por
la vida que lleva su hijo rebelde?

˙ ¿Serı́a justo culpar a Jehová por lo que hacen
las religiones falsas y dejar de aprender más
de él?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Yo no quiero saber nada de Dios; la religión ha hecho mucho daño”.

˙ ¿Piensa usted lo mismo?
˙ ¿Por qué no deberı́amos pensar mal de Jehová por culpa de lo que hacen las religiones falsas?

Las religiones falsas
no han reflejado el amor de Dios.
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RESUMEN
Las religiones falsas han manchado el
nombre de Dios con sus enseñanzas
y las atrocidades que han cometido.
Pronto Dios acabará con ellas.

Repaso
˙ ¿Qué piensa usted de lo
que han hecho y enseñado
las religiones falsas?

˙ ¿Qué piensa Jehová de
las religiones falsas?

˙ ¿Qué les hará Dios a
las religiones falsas?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N En la próxima reunión de

la congregación, pregúntele
a alguien por qué decidió ser
testigo de Jehová.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

La mayorı́a de las religiones
le desagradan a Dios por dos
razones. Vea cuáles son.
“¿Nos acercan a Dios
todas las religiones?”
(Artı́culo de jw.org)

¿Por qué quiere Jehová que
lo adoremos como parte de
un grupo, y no por nuestra
cuenta?
“¿Es necesario pertenecer
a una religión?” (Artı́culo
de jw.org)

Un sacerdote tenı́a dudas
de su religión. Pero eso
no impidió que aprendiera
la verdad sobre Dios.
“Un sacerdote abandona
la Iglesia” (¡Despertad!,
febrero de 2015)

Por siglos, las religiones han
dicho mentiras sobre Dios y
le han hecho creer a la gente
que él es indiferente y cruel.
Conozca el origen de tres de
esas mentiras.
“Mentiras que nos alejan de
Dios” (La Atalaya, 1 de noviembre
de 2013)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 13,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502015150&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502015170&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=102015045&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2013802&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502015150&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502015150&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502015170&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502015170&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=102015045&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=102015045&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2013802&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2013802&prefer=content&srcid=PDF


Como vimos en la lección anterior, no todas las religiones tienen la aproba-
ción de Dios. Pero sı́ es posible adorar a nuestro Creador de una manera que
lo haga feliz. ¿Cuál es “la forma de adoración” o “religión” que él acepta?
(Santiago 1:27; nota). Veamos lo que enseña la Biblia.

1. ¿Dónde se explica cómo hay que adorar a Dios?
Las instrucciones para adorar a Dios están en la Biblia. Jesús le dijo a Dios:
“Tu palabra es la verdad” (Juan 17:17). Algunas religiones no tienen en
cuenta la verdad que encontramos en la Palabra inspirada de Dios, la Biblia;
más bien, prefieren seguir enseñanzas y tradiciones humanas. Pero a Jeho-
vá no le gusta que dejen de lado sus mandamientos (lea Marcos 7:9). Por
otra parte, nosotros lo hacemos feliz cuando tenemos muy en cuenta lo que
dice la Biblia y hacemos caso de sus consejos.

2. ¿Cómo debemos adorar a Jehová?
Como Jehová es nuestro Creador, él se merece que le demos devoción ex-
clusiva (Apocalipsis 4:11). Esto significa que debemos amarlo y adorarlo
solo a él, sin usar ningún ı́dolo, imagen o sı́mbolo (lea Isaı́as 42:8).
Nuestra adoración tiene que ser algo “santo y que agrade a Dios” (Roma-
nos 12:1). Esto quiere decir que hay que vivir según sus normas morales. Por
ejemplo, quienes aman a Jehová valoran y obedecen sus normas sobre el
matrimonio. También evitan hábitos perjudiciales, como el consumo de dro-
gas y tabaco o el abuso del alcohol.�

3. ¿Por qué debemos adorar a Jehová con personas
que quieran obedecerlo?
Nuestras reuniones semanales nos dan la oportunidad de alabar “a Jehová
[...] en la congregación” (Salmo 111:1, 2). Una manera de hacerlo es can-
tándole alabanzas a Dios (lea Salmo 104:33). Si Jehová nos pide que nos
reunamos es porque él nos quiere y sabe que esas reuniones nos ayudarán
a disfrutar de la vida para siempre. Cuando nos reunimos, damos y recibi-
mos ánimo.

� Estos asuntos se tratarán en futuras lecciones.

14

¿Qué hace falta para que Dios
acepte nuestra adoración?
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Averigüemos por qué Jehová no quiere que usemos imágenes para adorarlo.
Veamos algunas maneras importantes de alabar a Dios.

4. Está mal que usemos imágenes
en nuestra adoración
¿Cómo sabemos que eso no le gusta a Dios? Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué pasó en tiempos bı́blicos cuando algunos del
pueblo de Dios adoraron a Jehová usando un ı́dolo?

Algunas personas se sienten más cerca de Dios si usan
imágenes para adorarlo. Pero ¿no lo estarán echando a un
lado al hacer eso? Lean

´
Exodo 20:4-6 y Salmo 106:35, 36,

y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué objetos o imágenes religiosos ha visto que usa
la gente?

˙ ¿Qué opina Jehová de que se usen imágenes?
˙ ¿Qué le parece a usted que se usen imágenes?

5. Si adoramos solo a Jehová,
quedaremos libres de las creencias falsas
Veamos por qué adorar a Jehová como él quiere nos libera
de creencias falsas. Vean el VIDEO.

Lean Salmo 91:14 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si le demostramos a Jehová que lo amamos y que lo
adoramos solo a él, ¿qué se compromete él a hacer
por nosotros?

VIDEO: ¿Quiere Dios que usemos
imágenes para adorarlo? (3:26)

VIDEO: Libre gracias a la verdad
(5:16)

(

(
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6. Adoramos a Dios en las
reuniones de la congregación
Cuando cantamos y comentamos en las reunio-
nes de la congregación, alabamos a Jehová y
nos animamos unos a otros. Lean Salmo 22:22
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Disfruta de los comentarios que se dan
en las reuniones?

˙ ¿Le gustarı́a preparar un comentario y
participar en la reunión?

7. A Jehová le encanta
que hablemos con otros
de lo que aprendemos
Hay muchas maneras de contarles a los demás
lo que enseña la Biblia. Lean Salmo 9:1 y 34:1,
y hablen sobre lo siguiente:

˙ De todo lo que ha aprendido en la Biblia,
¿qué le gustarı́a contarles a otros?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Mientras seamos buenas personas, da igual cómo adoremos a Dios”.

˙ ¿Qué piensa usted?
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RESUMEN
Hacemos feliz a nuestro Creador
cuando lo adoramos solo a él, cuando
lo alabamos en las reuniones de la
congregación y cuando les contamos
a otros lo que hemos aprendido.

Repaso
˙ ¿Dónde se explica cómo quiere
Dios que se le adore?

˙ ¿Por qué debemos adorar solo
a Jehová?

˙ ¿Por qué debemos adorar a
Dios con personas que quieran
obedecerlo?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Dé un comentario en una

reunión de la congregación.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Lea en la biografı́a “Ya
no soy esclava de los
fetiches” cómo una mujer
se liberó de la idolatrı́a.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de julio de 2011)

Descubra algunas ideas
para ofrecer comentarios
en las reuniones.
“Alabemos a Jehová
en la congregación”
(La Atalaya, enero de 2019)

Vea cómo las reuniones le
ayudaron a un joven aunque
se le hacı́a difı́cil asistir a ellas.
Jehová se interesa por mı́

( 3:07

Mucha gente relaciona la
cruz con el cristianismo,
¿pero deberı́amos usarla
en nuestra adoración?
“¿Por qué no usan la cruz
los testigos de Jehová?”
(Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 14,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Jesús es uno de los personajes más famosos de la historia. Pero, aparte de
su nombre, pocas personas lo conocen bien, y muchas tienen distintas
ideas sobre quién es Jesús realmente. ¿Qué enseña la Biblia sobre él?

1. ¿Quién es Jesús?
Jesús es un espı́ritu poderoso que vive en los cielos. Jehová lo creó antes
de hacer todo lo demás. Por eso se le llama “el primogénito de toda la
creación” (Colosenses 1:15). La Biblia llama a Jesús el “Hijo unigénito” de
Dios, porque él fue el único ser creado directamente por Jehová (Juan
3:16). Jesús trabajó muy de cerca con su Padre, Jehová, ayudándolo a
crear todo lo demás (lea Proverbios 8:30). Y los dos siguen teniendo una
relación muy estrecha. Jesús es “la Palabra”, es decir, el portavoz leal de
Dios, que transmite las instrucciones y mensajes de su Padre (Juan 1:14).

2. ¿Por qué vino Jesús a la Tierra?
Hace unos 2.000 años, Jehová usó su espı́ritu santo para hacer un mila-
gro: pasó la vida de Jesús —aquel poderoso ángel— desde el cielo a la ma-
triz de una joven virgen llamada Marı́a. Gracias a eso, Jesús nació como un
ser humano (lea Lucas 1:34, 35).

´
El vino a la Tierra para ser el Cristo, o el

Mesı́as prometido, y para salvar a la humanidad.� Todas las profecı́as bı́bli-
cas que hablaban sobre el Mesı́as se cumplieron en él. Eso permitió que la
gente pudiera identificarlo como “el Cristo, el Hijo del Dios vivo” (Mateo
16:16).

3. ¿Dónde está Jesús ahora?
Cuando terminó su vida como humano, Jesús fue resucitado como un es-
pı́ritu y regresó al cielo. Allı́ “Dios lo elevó a un puesto superior” (Filipen-
ses 2:9). Ahora Jesús tiene un puesto de gran autoridad; solo Jehová es
más poderoso que él.

� En las lecciones 26 y 27 se explica por qué la humanidad necesita la salvación y cómo nos
salva Jesús.

15

¿Quién es Jesús?

63



P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos con más detalle quién es Jesús realmente
y por qué es tan importante conocerlo.

4. Jesús no es el Dios
Todopoderoso
Aunque Jesús es un poderoso ser espiritual en los
cielos, la Biblia dice que obedece a Jehová, que es
su Dios y Padre. ¿Por qué decimos esto? Vean el
VIDEO para entender lo que la Biblia enseña sobre
la posición de Jesús en relación con el Dios Todo-
poderoso.

Los siguientes textos nos ayudan a entender la
relación que existe entre Jehová y Jesús. Lean
cada texto y hablen sobre lo siguiente:

Lean Lucas 1:30-32.

˙ Según dijo el ángel, ¿qué tipo de relación
hay entre Jesús y Jehová, el “Altı́simo”?

Lean Mateo 3:16, 17.

˙ ¿Qué dijo la voz desde el cielo cuando
se bautizó Jesús?

˙ ¿De quién cree usted que era esa voz?

Lean Juan 14:28.

˙ ¿Quién es mayor y tiene más autoridad:
un padre, o su hijo?

˙ ¿Qué quiso decir Jesús cuando llamó
a Jehová “Padre”?

Lean Juan 12:49.

˙ ¿Pensaba Jesús que él y su Padre eran
la misma persona? ¿Qué cree usted?

VIDEO: ¿Jesucristo es Dios?
(3:22)

(
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5. Jesús resultó ser el Mesı́as
En la Biblia hay muchas profecı́as que ayudarı́an a
la gente a identificar al Mesı́as, es decir, a quien
Dios eligió para salvar a toda la humanidad. Vean
el VIDEO, donde encontrarán una breve explica-
ción sobre algunas de las profecı́as que se cum-
plieron en Jesús cuando estuvo en la Tierra.

Lean estas profecı́as de la Biblia y hablen sobre
lo siguiente:

Lean Miqueas 5:2 para aprender dónde nacerı́a
el Mesı́as.�

˙ ¿Se cumplió esta profecı́a cuando nació
Jesús? (Mateo 2:1).

Lean Salmo 34:20 y Zacarı́as 12:10 para ver
algunos detalles predichos sobre la muerte del
Mesı́as.

˙ ¿Se cumplieron estas profecı́as?
(Juan 19:33-37).

˙ ¿Cree que Jesús manipuló los asuntos para
que se cumpliera alguna de estas profecı́as?

˙ Y a usted, ¿qué le dice todo esto acerca
de Jesús?

� Vea la nota 2 para analizar una profecı́a que explica cuándo
aparecerı́a exactamente el Mesı́as en la Tierra.

6. Conocer a Jesús
nos beneficia
La Biblia destaca la importancia de aprender
acerca de Jesús y de la misión que Dios le ha
dado. Lean Juan 14:6 y 17:3, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Por qué es imprescindible que
conozcamos a Jesús?VIDEO: Profecı́as cumplidas

en Jesús (3:03)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Los testigos de Jehová no creen en Jesucristo”.

˙ ¿Qué contestarı́a usted?

(

Jesús abrió el camino para que podamos ser
amigos de Dios y enseñó la verdad acerca
de Jehová. Además, tenemos la oportunidad
de alcanzar la vida eterna por medio de él.
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RESUMEN
Jesús es un espı́ritu poderoso,
el Hijo de Dios y el Mesı́as.

Repaso
˙ ¿Por qué se le llama a Jesús
“el primogénito de toda la
creación”?

˙ ¿Qué hacı́a Jesús antes
de venir a la Tierra?

˙ ¿Cómo sabemos que Jesús
es el Mesı́as?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Para saber más acerca de la

vida de Jesús en la Tierra, vea
el video Con toda seguridad,
Dios lo hizo Señor y Cristo
(parte 1) o lea los capı́tulos 2
y 3 de Lucas.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Conozca más razones
que demuestran que Jesús
es el Mesı́as.
“¿Prueban las profecı́as
de la Biblia que Jesús fue
el Mesı́as?” (Artı́culo de jw.org)

Vea si la Biblia enseña que Dios
llegó a ser padre de Jesús tal
como los seres humanos
procrean hijos.
“¿Por qué se le llama
a Jesús el Hijo de Dios?”
(Artı́culo de jw.org)

Descubra por qué la trinidad
no es una enseñanza bı́blica.
“Jesús: ¿es Dios?”
(La Atalaya, 1 de abril de 2009)

Lea cómo cambió la vida de
una mujer después de investi-
gar lo que la Biblia dice sobre
Jesús.
“Una judı́a explica por qué
se replanteó sus creencias”
(¡Despertad!, mayo de 2013)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 15,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Por lo general, cuando la gente piensa en Jesús, solo lo ve como un bebé
indefenso, un sabio profeta o un hombre moribundo. Pero ¿no cree que si
estudiamos más a fondo su vida en la Tierra podremos conocerlo mejor?
En esta lección, analizaremos algunas de las cosas más importantes que
hizo Jesús y qué tiene que ver todo eso con usted.

1. ¿Cuál fue la principal labor de Jesús?
La principal labor de Jesús fue “anunciarles las buenas noticias del Reino
de Dios” a las personas (lea Lucas 4:43). Predicó la buena noticia de que
Dios establecerı́a un reino o gobierno que resolverı́a todos los problemas
de la humanidad.� Durante tres años y medio, Jesús se dedicó por comple-
to a dar este mensaje positivo (Mateo 9:35).

2. ¿Para qué sirvieron los milagros de Jesús?
La Biblia relata muchas “obras poderosas, cosas impresionantes y
milagros que Dios hizo mediante él [Jesús]” (Hechos 2:22). Gracias al po-
der de Dios, Jesús logró calmar una tormenta, alimentar a miles, curar en-
fermos y hasta devolverles la vida a algunos muertos (Mateo 8:23-27;
14:15-21; Marcos 6:56; Lucas 7:11-17). Los milagros de Jesús dejaron claro
que Dios lo habı́a enviado. Además, demostraron que Jehová tiene el po-
der para solucionar todos nuestros problemas.

3. ¿Qué nos enseña el tipo de vida que llevó Jesús?
Jesús le obedeció a Jehová en todo momento (lea Juan 8:29). Fue fiel has-
ta la muerte e hizo lo que su Padre le habı́a encargado a pesar de que mu-
chos trataron de impedı́rselo. Demostró que los seres humanos podemos
servir a Dios aunque pasemos por situaciones difı́ciles. De esta mane-
ra, Jesús “les puso el ejemplo” a sus seguidores “para que siguieran
fielmente sus pasos” (1 Pedro 2:21).

� En las lecciones 31 a 33 se explica más ampliamente lo que es el Reino de Dios.
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Veamos cómo anunciaba Jesús
las buenas noticias y cómo
realizaba milagros.

4. Jesús anunció buenas noticias
Jesús recorrió kilómetros y kilómetros de caminos llenos de
polvo para hablarles de las buenas noticias a tantas personas
como pudiera. Lean Lucas 8:1 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Les predicó Jesús solamente a las multitudes que
acudı́an a él para escucharlo?

˙ ¿Qué esfuerzo tuvo que hacer Jesús para encontrar
a la gente?

Dios anunció que el Mesı́as proclamarı́a buenas noticias.
Lean Isaı́as 61:1, 2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo cumplió Jesús esta profecı́a?
˙ ¿Dirı́a usted que hoy la gente también necesita
escuchar estas buenas noticias?

5. Jesús enseñó
lecciones muy valiosas
Además de predicar las buenas
noticias del Reino de Dios, Jesús
enseñó lecciones prácticas. Vea-
mos algunos ejemplos tomados de
su famoso Sermón del Monte. Lean
Mateo 6:14, 34 y 7:12, y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué buenos consejos dio
Jesús en estos versı́culos?

˙ ¿Piensa usted que estos
consejos pueden ayudar a
la gente de hoy?



6. Jesús hizo milagros
Jehová le dio a Jesús el poder para realizar muchos milagros.
Para ver un ejemplo, lean Marcos 5:25-34 o vean el VIDEO.
Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ Según el video, ¿de qué estaba segura la mujer enferma?
˙ ¿Qué le llama más la atención de este milagro?

Lean Juan 5:36 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué “confirman” o demuestran los milagros que
hizo Jesús?

VIDEO: La curación de una mujer
enferma (5:10)

¿Lo sabı́a?
Casi todo lo que sabemos de
Jesús está en los cuatro libros
bı́blicos llamados Evangelios.
Los escritores de los cuatro
Evangelios —Mateo, Marcos,
Lucas y Juan— contaron dis-
tintos detalles de Jesús. Todos
estos detalles encajan y nos
dan un cuadro completo y
fascinante de su vida.

MATEO
fue el primero en escribir uno
de los Evangelios. Su libro se
centra en las enseñanzas de
Jesús, especialmente en lo
que dijo sobre el Reino de
Dios.

MARCOS
escribió el Evangelio más
corto. El relato es dinámico
y emocionante.

LUCAS
destaca la importancia de la
oración y lo bien que trató
Jesús a las mujeres.

JUAN
dice mucho de la personalidad
de Jesús, porque incluye mu-
chas conversaciones de Jesús
con sus amigos cercanos y
otras personas.

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Jesús solo fue un buen hombre, y nada más”.

˙ ¿Qué opina usted?

(
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RESUMEN
Jesús predicó el Reino de Dios,
hizo milagros y siempre obedeció
a Jehová.

Repaso
˙ ¿Cuál fue la labor principal
de Jesús cuando estuvo en
la Tierra?

˙ ¿Qué demostraron los milagros
de Jesús?

˙ ¿Qué lecciones prácticas
enseñó Jesús?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Para saber más del ministerio

de Jesús, vea el video Con toda
seguridad, Dios lo hizo Señor
y Cristo (parte 2) o lea los
capı́tulos 5 a 7 de Mateo.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Cuál era el mensaje principal
de Jesús?
“¿Por qué es importante para
Jesús el Reino de Dios?”
(La Atalaya, 1 de octubre de 2014)

Vea por qué estamos seguros
de que los milagros de Jesús
realmente sucedieron.
“Los milagros de Jesús: ¿qué
puede aprender de ellos?”
(La Atalaya, 15 de julio de 2004)

Lea cómo cambió la vida de
un hombre cuando aprendió
que Jesús no se centró en
sı́ mismo.
“Lo más importante de
mi vida era yo” (La Atalaya,
1 de octubre de 2014)

Vea los principales aconteci-
mientos de la vida de Jesús
en orden cronológico.
“La vida de Jesús en la tierra”
(La Biblia. Traducción del Nuevo
Mundo, apéndice A7)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 16,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Al ir aprendiendo lo que Jesús hizo y dijo en la Tierra, descubrimos cualida-
des que nos acercan más a él y a su Padre, Jehová. ¿Cuáles son algunas de
esas cualidades tan atrayentes? ¿Yqué podemos hacer para parecernos a
Jesús?

1. ¿En qué se parece Jesús a su Padre?
Jesús ha estado en el cielo miles de millones de años observando a su
cariñoso Padre y aprendiendo de él. Por eso piensa, siente y actúa como él
(lea Juan 5:19). De hecho, Jesús refleja tan bien la personalidad de su Pa-
dre que él mismo dijo: “El que me ha visto a mı́ ha visto al Padre también”
(Juan 14:9). Ası́ que, si usted conoce mejor a Jesús, conocerá mejor a
Jehová. Por ejemplo, la compasión que Jesús tuvo por la gente demuestra
lo que Jehová siente por usted.

2. ¿Cómo demostró Jesús que ama a su Padre?
Jesús dijo: “Para que el mundo sepa que amo al Padre, hago exactamen-
te lo que el Padre me ha mandado” (Juan 14:31). Cuando estuvo en la
Tierra, Jesús demostró el gran amor que siente por su Padre obedeciéndo-
lo incluso en los momentos difı́ciles. Además, a Jesús le encantaba hablar
de su Padre y ayudar a los demás a hacerse amigos de Dios (Juan 14:23).

3. ¿Cómo ha demostrado Jesús que ama a las personas?
La Biblia dice que Jesús les tiene “un cariño especial a los seres huma-
nos” (Proverbios 8:31). Demostró este amor al reconfortar y ayudar a las
personas sin esperar nada a cambio. Realizó milagros que no solo demos-
traron su poder, sino también su compasión (Marcos 1:40-42). Era amable
y trataba a todos por igual. Sus palabras les daban consuelo y esperanza
a todas las personas de buen corazón que lo escuchaban. Además, estuvo
dispuesto a sufrir y morir por amor a toda la humanidad, aunque siente un
cariño especial por los que obedecen sus enseñanzas (lea Juan 15:13, 14).
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Conozcamos mejor la personalidad de Jesús
y veamos cómo seguir su ejemplo de amor
y generosidad.

4. Jesús ama
a su Padre
Con su ejemplo, Jesús nos
enseñó cómo expresarle a Dios
nuestro amor. Lean Lucas 6:12
y también Juan 15:10 y 17:26.
Después de leer cada texto,
hablen sobre lo siguiente:

˙ Fijándonos en lo que hizo
Jesús, ¿cómo podemos
demostrarle nuestro amor
a Jehová?

5. Jesús se preocupa por los necesitados
Jesús se preocupaba más por los demás que por él mismo.
Incluso cuando estaba cansado, usaba su tiempo y sus energı́as
para ayudar a los demás. Lean Marcos 6:30-44 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Según este relato, ¿de qué maneras mostró Jesús interés
en los demás? (Vean los versı́culos 31, 34, 41 y 42).

˙ ¿Por qué ayudó Jesús a esas personas? (Vean el
versı́culo 34).

˙ En vista de que Jesús refleja la personalidad de su Padre,
¿qué le enseña todo esto acerca de Jehová?

˙ ¿De qué maneras podemos interesarnos por los demás
como lo hacı́a Jesús?

Jesús amaba a su Padre celestial
y le oraba a menudo.



6. Jesús es generoso
Jesús fue generoso aunque no tenı́a muchas cosas,
y nos anima a que nosotros también lo seamos.
Lean Hechos 20:35 y hablen sobre lo siguiente:

˙ De acuerdo con las palabras de Jesús,
¿qué nos hace felices?

Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿De qué maneras podemos dar aunque
no tengamos muchas cosas?

VIDEO: “Hay más felicidad en dar
que en recibir” (fragmento) (4:00)

¿Lo sabı́a?
La Biblia enseña que debemos
dirigir las oraciones a Jehová en
el nombre de Jesús (lean Juan
16:23, 24). Ası́ demostramos que
valoramos lo que Jesús ha hecho
para ayudarnos a ser amigos de
Jehová.

LO QUE ALGUNOS DICEN: “A Dios no le importa que la gente sufra”.

˙ Ya que Jesús refleja la personalidad de su Padre, ¿cómo demuestra su ejemplo
que le importamos a Jehová?

(
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RESUMEN
Jesús ama a Jehová y también ama
a las personas. En vista de que él es
como su Padre, mientras más conoz-
ca a Jesús, mejor conocerá a Jehová.

Repaso
˙ Teniendo en cuenta el ejemplo
de Jesús, ¿cómo podemos de-
mostrar que amamos a Jehová?

˙ Teniendo en cuenta el ejemplo
de Jesús, ¿cómo podemos
demostrar que amamos a
las personas?

˙ ¿Qué es lo que más le gusta
de la personalidad de Jesús?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Elija una de las cualidades de

Jesús y trate de ponerla en
práctica durante esta semana.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea algunas de las cualidades
de Jesús que podemos imitar.
“Imitemos el ejemplo
de Jesús” (Jesús: el camino,
la verdad y la vida, página 317)

Conozca el importante papel
que Jesús desempeña en
las oraciones.
“¿Por qué orar en el nombre
de Jesús?” (La Atalaya,
1 de febrero de 2008)

¿Dice algo la Biblia sobre
cómo era Jesús fı́sicamente?
“¿Qué aspecto fı́sico tenı́a
Jesús?” (Artı́culo de jw.org)

¿Qué aprendemos del trato que
Jesús les dio a las mujeres?
“Dios respeta y valora
a la mujer” (La Atalaya,
1 de septiembre de 2012)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 17,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Millones y millones de personas afirman ser cristianas, pero no todas com-
parten las mismas creencias ni tienen los mismos valores morales. Enton-
ces, ¿cómo podemos saber quiénes son los verdaderos cristianos?

1. ¿Qué es un auténtico cristiano?
Los cristianos son discı́pulos o seguidores de Jesucristo (lea Hechos
11:26). ¿Cómo demuestran que lo siguen de verdad? Jesús dijo: “Si perma-
necen en mis enseñanzas, realmente son mis discı́pulos” (Juan 8:31).
Esto quiere decir que los auténticos cristianos tienen que obedecer las en-
señanzas de Jesús. Los verdaderos cristianos basan sus creencias en la Bi-
blia, tal como Jesús basó sus enseñanzas en las Escrituras (lea Lucas
24:27).

2. ¿Cómo demuestran amor los verdaderos cristianos?
Jesús les mandó a sus discı́pulos: “Que se amen unos a otros tal como yo
los he amado” (Juan 15:12). ¿Cómo demostró Jesús que amaba a sus dis-
cı́pulos? Les dedicó tiempo, los animó y los ayudó, y hasta dio su vida por
ellos (1 Juan 3:16). Igual que Jesús, los auténticos cristianos no solo ha-
blan del amor; se lo demuestran unos a otros de palabra y con obras.

3. ¿Cuál es la labor principal de los verdaderos cristianos?
Jesús les encargó un trabajo a sus discı́pulos, “los envió a predicar el
Reino de Dios” (Lucas 9:2). Los primeros cristianos no solo predicaban en
sus lugares de adoración, también iban a predicar a otros sitios públicos y
a los hogares de la gente (lea Hechos 5:42; 17:17). Hoy dı́a los verdaderos
cristianos también predican las enseñanzas bı́blicas dondequiera que haya
gente. Como aman al prójimo, usan con gusto su tiempo y energı́as para
darle el mensaje de esperanza y consuelo de la Biblia (Marcos 12:31).
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Veamos en qué se diferencian
los verdaderos cristianos de otras
personas que no siguen ni el ejemplo
ni las enseñanzas de Jesús.

4. Buscan la verdad de la Biblia
No todos los que dicen ser cristianos reconocen
el valor de las enseñanzas de la Biblia. Vean el
VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Algunas Iglesias llamadas cristianas tra-
taron de impedir que la gente conociera
las enseñanzas de Jesús, ¿de qué manera
lo hicieron?

Jesús enseñó la verdad que contiene la Palabra
de Dios. Lean Juan 18:37 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Según lo que dijo Jesús, ¿cómo se puede
saber quiénes son los cristianos que están
“de parte de la verdad”?

5. Predican la verdad
de la Biblia
Antes de que Jesús subiera al cielo, les encargó
a sus discı́pulos una misión que todavı́a se está
llevando a cabo. Lean Mateo 28:19, 20
y Hechos 1:8, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Hasta cuándo y hasta dónde se tendrı́a
que predicar?

VIDEO: Cómo se corrompió
el cristianismo (5:11)

Los primeros cristianos reconocı́an
el valor de la Palabra de Dios,
predicaban y se amaban unos a otros.

(
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6. Predican con el ejemplo
¿Por qué estaba seguro un hombre llamado Tom de que
habı́a encontrado el cristianismo verdadero? Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según el video, ¿por qué le decepcionó a Tom la religión?
˙ ¿Por qué está Tom convencido de que ha encontrado
la verdad?

Las palabras se demuestran con hechos. Lean Mateo 7:21
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué es más importante para Jesús: lo que decimos que
creemos, o lo que demostramos por nuestras acciones?

7. Se aman unos
a otros
¿Han estado dispuestos a arries-
gar su vida los cristianos por sus
hermanos espirituales? Vean el
VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué impulsó al hermano
Lloyd a arriesgar su vida
por el hermano Johansson?

˙ ¿Cree que se comportó como
un auténtico cristiano?

Lean Juan 13:34, 35 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo tendrı́an que tratar
los discı́pulos de Jesús
—los verdaderos cristianos—
a las personas de otra raza
o nación?

˙ ¿Y cómo lo lograrı́an en
tiempos de guerra?

VIDEO: La religión me decepcionó
(5:20)

VIDEO: Estaba dispuesto
a dar su vida (2:55)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Los cristianos han hecho cosas terribles. ¿Cómo van a ser
la religión verdadera?”.

˙ ¿Qué texto leerı́a para probar quiénes son los verdaderos cristianos?

(

(
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RESUMEN
Los verdaderos cristianos siguen
las enseñanzas bı́blicas, están
dispuestos a hacer sacrificios
por amor a los demás y predican
la verdad de la Biblia.

Repaso
˙ ¿En qué basan sus creencias
los verdaderos cristianos?

˙ ¿Qué cualidad identifica a
los auténticos cristianos?

˙ ¿Yqué labor realizan?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Si es posible, visite la sucursal

de los testigos de Jehová
más cercana.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Conozca mejor a un grupo
que se esfuerza por seguir
el ejemplo y las enseñanzas
de Jesucristo.
¿Quiénes somos los testigos
de Jehová?

( 1:13

Lea cómo una mujer que habı́a
sido monja encontró “una
verdadera familia espiritual”.
“Contestaron todas mis
preguntas con la Biblia”
(La Atalaya, 1 de abril de 2014)

Vea cómo los auténticos
cristianos les muestran amor
a sus hermanos cuando
necesitan ayuda.
Ayudamos a nuestros
hermanos cuando se
produce un desastre
(fragmento)

( 3:57

Jesús describió las caracterı́s-
ticas de sus seguidores. Des-
cubra cómo encajan con esa
descripción tanto los primeros
cristianos como los cristianos
verdaderos de la actualidad.
“¿Qué identifica a los
cristianos verdaderos?”
(La Atalaya, 1 de marzo de 2012)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 18,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Los testigos de Jehová creemos que somos verdaderos cristianos. ¿Por
qué? Analicemos la base de nuestras creencias y el nombre que nos distin-
gue, y veamos también la clase de amor que nos mostramos.

1. ¿En qué basan sus creencias los testigos de Jehová?
Jesús le dijo a Dios: “Tu palabra es la verdad” (Juan 17:17). Los testigos
de Jehová hacemos lo mismo que Jesús: siempre hemos basado nuestras
creencias en la Palabra de Dios. Fı́jese en los comienzos de los testigos de
Jehová de la actualidad. Alrededor del año 1870, un grupo de estudiantes
de la Biblia comenzó a analizar a fondo la Palabra de Dios. Basaron sus
creencias en lo que decı́a la Biblia, incluso cuando esas creencias iban en
contra de lo que enseñaban las Iglesias. Y luego comenzaron a contarles a
otros las verdades que habı́an encontrado.�

2. ¿Por qué nos llamamos testigos de Jehová?
Jehová dice que las personas que lo adoran son sus testigos porque decla-
ran la verdad acerca de él (Hebreos 11:4-12:1). Por ejemplo, en la antigüe-
dad, Dios le dijo a su pueblo: “Ustedes son mis testigos” (lea Isaı́as
43:10). Y a Jesús se le llama “el Testigo Fiel” (Apocalipsis 1:5). Por eso
en 1931 elegimos el nombre testigos de Jehová. Estamos orgullosos de
llevar ese nombre.

3. ¿Cómo imitan el amor de Jesús los testigos de Jehová?
Jesús amaba tanto a sus discı́pulos que para él eran como de su familia
(lea Marcos 3:35). Los testigos de Jehová también estamos unidos, forma-
mos una familia mundial. Y por eso entre nosotros nos llamamos “her-
mano” y “hermana” (Filemón 1, 2). Además, obedecemos este mandato:
“Tengan amor a toda la hermandad” (1 Pedro 2:17). Los testigos de Jeho-
vá demostramos este amor de muchas maneras; una de ellas es ayudando
a nuestros hermanos de todo el mundo cuando pasan por dificultades.

� La Atalaya, que es nuestra principal publicación periódica, se ha estado publicando sin
interrupción desde 1879.
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¿Son los testigos de Jehová
verdaderos cristianos?
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Conozcamos mejor la historia de los testigos de Jehová
y veamos más pruebas de que somos verdaderos
cristianos.

4. Basamos nuestras creencias
en la Biblia
Jehová profetizó que la verdad de la Biblia se llegarı́a
a entender con mayor claridad. Lean Daniel 12:4 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué se harı́a “abundante” entre los siervos de Dios
a medida que examinaran la Biblia?

Fı́jese en cómo examinaba la Palabra de Dios un grupo
de estudiantes de la Biblia, entre quienes estaba
Charles Russell. Vean el VIDEO y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Según el video, ¿cómo analizaban la Palabra de Dios
Charles Russell y los demás estudiantes de la Biblia?

VIDEO: Se desentierra la verdad
de la Biblia (7:45)

¿Lo sabı́a?
En ocasiones, hemos modificado
algunas de nuestras creencias.
¿Por qué? Porque Dios nos va
dejando entender poco a poco
su Palabra, tal como al amanecer
la luz del sol nos va dejando ver
poco a poco los detalles de un
paisaje (lean Proverbios 4:18).
Ası́ que, aunque la Biblia no cam-
bia, a medida que la entendemos
mejor actualizamos nuestras
creencias.

Los cristianos verdaderos basan sus creencias en la Biblia
y hablan de ellas con otras personas.

(
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5. Hacemos honor a nuestro
nombre
¿Por qué decidimos llamarnos testigos de
Jehová? Vean el VIDEO y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Por qué es adecuado el nombre testigos
de Jehová?

¿Por qué ha elegido Jehová a personas para
que sean sus testigos? Porque, como se han
dicho tantas mentiras acerca de él, estas per-
sonas declararı́an la verdad acerca de Jehová,
el Dios verdadero. Analicemos un par de estas
mentiras.

Algunas religiones enseñan que Dios quiere que
se usen imágenes para adorarlo. ¿Pero es eso
cierto? Lean Levı́tico 26:1 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Según este versı́culo, ¿cuál es la verdad?
¿Qué opina Dios de las imágenes?

Algunos lı́deres religiosos enseñan que Jesús
es Dios. ¿Pero es eso cierto? Lean Juan 20:17
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según este versı́culo, ¿cuál es la verdad?
¿Son Dios y Jesús la misma persona?

˙ ¿Cómo se siente al saber que Jehová
ha mandado a sus testigos a enseñar
la verdad acerca de él y de su Hijo?

6. Nos amamos unos a otros
La Biblia compara a los cristianos a diferentes
partes del cuerpo humano. Lean 1 Corintios
12:25, 26 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué se espera que hagan los cristianos
verdaderos cuando otros cristianos sufren?

˙ Por lo que ha visto usted, ¿cómo se
muestran amor los testigos de Jehová?

Cuando los testigos de Jehová de un lugar
sufren, sus hermanos de todo el mundo
actúan enseguida. Para conocer un caso,
vean el VIDEO. Luego hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Dirı́a que las labores de socorro de
los testigos de Jehová son una muestra
de amor? ¿Por qué?

VIDEO: Un nombre que
nos identifica (2:40)

VIDEO: Haitı́ hace frente
al huracán Matthew (5:29)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Los testigos de Jehová son una religión nueva”.

˙ ¿Cuándo comenzó Jehová a llamar “testigos” a las personas que lo adoran?

(

(

Los cristianos verdaderos les demuestran
su amor a quienes necesitan ayuda.
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RESUMEN
Los testigos de Jehová son verdade-
ros cristianos. Formamos una familia
mundial de personas que adoran a
Dios, que basan sus creencias en la
Biblia y que dan a conocer la verdad
acerca de Jehová.

Repaso
˙ ¿Por qué decidimos llamarnos
testigos de Jehová?

˙ ¿Cómo nos demostramos amor
unos a otros?

˙ ¿Cree usted que los testigos
de Jehová son auténticos
cristianos?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Pregúntele a un testigo de

Jehová qué lo convenció de que
nosotros tenemos la verdad.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Conozca mejor nuestra
historia.
Los testigos de Jehová:
una historia de fe viva.
Parte 1: Salen de la
oscuridad

( 1:00:53

Vea una de las enseñanzas
falsas que los testigos de
Jehová han puesto al
descubierto.
El pueblo de Dios
glorifica su nombre

( 7:08

Encuentre la respuesta
a preguntas que usted
pudiera tener sobre los
testigos de Jehová.
“Preguntas frecuentes
sobre los testigos de
Jehová” (Sección de jw.org)

El odio llevó a Stephen
a cometer delitos graves.
Descubra qué vio él en los
testigos de Jehová que lo
impulsó a cambiar su vida.
“Mi vida iba de mal en peor”
(La Atalaya, 1 de julio de 2015)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 19,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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A Jehová le gusta el orden (1 Corintios 14:33). Por eso es de esperar que
su pueblo esté organizado. ¿Cómo está organizada la congregación cris-
tiana? ¿Cómo podemos contribuir a que todo funcione bien?

1. ¿Quién está al mando de la congregación cristiana?
“Cristo es cabeza de la congregación” (Efesios 5:23). Jesús supervisa
desde los cielos las actividades que realiza el pueblo de Jehová por todo el
mundo. Nombró al “esclavo fiel y prudente”: un pequeño grupo de an-
cianos con experiencia también conocido como Cuerpo Gobernante (lea
Mateo 24:45-47). Tal como hacı́an los apóstoles y los ancianos de Jerusa-
lén del siglo primero, el Cuerpo Gobernante dirige la congregación mundial
(Hechos 15:2). Pero estos hombres no son los lı́deres de nuestra organiza-
ción. Buscan la guı́a de Jehová y de su Palabra, y se someten a la autori-
dad de Jesús.

2. ¿Qué función cumplen los ancianos?
Los ancianos cristianos —que son hombres maduros— son maestros que
enseñan con las Escrituras y pastores que ayudan y animan a la congrega-
ción. Ellos no cobran por su labor. Más bien, prestan sus servicios “de
buena gana ante Dios”; no lo hacen “por amor a ganancias deshonestas,
sino con empeño” (1 Pedro 5:1, 2). Los ancianos reciben la ayuda de los
siervos ministeriales, que con el tiempo pueden reunir los requisitos para
llegar a ser ancianos.
El Cuerpo Gobernante elige a algunos ancianos para que sean superinten-
dentes de circuito. Estos hermanos visitan varias congregaciones y les dan
guı́a y ánimo. Además, nombran ancianos y siervos ministeriales teniendo
en cuenta los requisitos bı́blicos (1 Timoteo 3:1-10, 12; Tito 1:5-9).

3. ¿Qué función cumple cada Testigo?
Todos en la congregación alaban “el nombre de Jehová” participando en
las reuniones. También lo hacen al predicar, cada uno lo que pueda (lea
Salmo 148:12, 13).

20

Cómo está organizada
la congregación
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos qué clase de lı́der es Jesús,
cómo tratan los ancianos de imitar
su ejemplo y cómo podemos
colaborar con Jesús y con
los ancianos.

4. Jesús es un lı́der
que ofrece alivio
Jesús nos hace una hermosa invitación.
Lean Mateo 11:28-30 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Qué clase de lı́der es Jesús?
¿Y cómo quiere hacernos sentir?

¿Cómo imitan los ancianos el ejemplo
de Jesús? Vean el VIDEO.

La Biblia explica claramente cómo deben
realizar su labor los ancianos.

Lean Isaı́as 32:2 y 1 Pedro 5:1-3,
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Jesús les ofrecı́a alivio a los demás.
¿Cómo se siente al saber que los
ancianos se esfuerzan por hacer
lo mismo?

˙ ¿De qué otras maneras imitan
los ancianos a Jesús?

5. Los ancianos predican
con el ejemplo
¿Cómo quiere Jesús que los ancianos consideren
su propia labor? Vean el VIDEO.

Jesús dejó muy claro cómo deben ser los hermanos
que nos dirigen dentro de la congregación. Lean
Mateo 23:8-12 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo dice la Biblia que tienen que ser los
ancianos? ¿Cree que los sacerdotes y otros
lı́deres religiosos cumplen con esos requisitos?

VIDEO: La ayuda de los ancianos
tras el terremoto de Nepal (4:56)

VIDEO: Ancianos, ¡vayan al frente!
(7:39)

Los ancianos fortalecen su amistad
con Jehová y ayudan a su familia
a que haga lo mismo.

Los ancianos se preocupan por todos
los que forman parte de la congregación.

(
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6. Colaboramos con los ancianos
La Biblia nos da razones de peso para colaborar con los
ancianos. Lean Hebreos 13:17 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué dice la Biblia que debemos ser obedientes
y sumisos a los que nos dirigen? ¿Cree usted que eso
es razonable? ¿Por qué?

Lean Lucas 16:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es importante colaborar con los ancianos
incluso en asuntos que parecen de poca importancia?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “No hace falta pertenecer a ninguna religión”.

˙ ¿Qué ventajas hay en adorar a Dios dentro de la congregación?

Los ancianos predican con frecuencia.

Los ancianos son maestros.
También ayudan en la limpieza
y en otras tareas.
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RESUMEN
Jesús está al mando de la congre-
gación cristiana. Los ancianos están
bajo su autoridad, y nosotros colabo-
ramos gustosamente con ellos por-
que nos cuidan y nos enseñan con
el ejemplo.

Repaso
˙ ¿Quién está al mando de la
congregación cristiana?

˙ ¿Cómo ayudan los ancianos
a la congregación?

˙ ¿Qué función cumple cada
siervo de Jehová?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N En la siguiente reunión, pregún-

tele a un anciano qué es lo que
más le gusta de su labor en la
congregación.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea una prueba del interés tan
grande que sienten el Cuerpo
Gobernante y otros ancianos
por los demás cristianos.
Fortalecen a los hermanos
durante la persecución

( 4:22

Conozca el trabajo que desem-
peñan los superintendentes
de circuito.
La vida de un superintendente
de circuito en una zona rural

( 4:51

Lea qué papel tiene la mujer
en la congregación.
“¿Tienen ministras religiosas
los testigos de Jehová?”
(La Atalaya, 1 de septiembre
de 2012)

Descubra cómo los ancianos
hacen todo lo posible por
animar a sus hermanos.
“Los ancianos cristianos,
colaboradores para nuestro
gozo” (La Atalaya, 15 de enero
de 2013)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 20,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_202_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201905_10_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2012649&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2013047&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_202_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_202_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201905_10_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201905_10_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2012649&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2012649&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2013047&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2013047&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2013047&prefer=content&srcid=PDF


Pronto Jehová acabará con todos los problemas de la humanidad por me-
dio de su Reino. ¡¿Y cómo no les vamos a contar a otras personas esta no-
ticia tan buena?! Jesús querı́a que sus seguidores transmitieran este men-
saje a todo el mundo (Mateo 28:19, 20). ¿Qué han hecho los testigos de
Jehová para obedecer este mandato de Jesús?

1. ¿Cómo se está cumpliendo hoy Mateo 24:14?
Jesús predijo: “Las buenas noticias del Reino se predicarán en toda la
tierra habitada” (Mateo 24:14). A los testigos de Jehová nos encanta par-
ticipar en esta labor tan importante. Predicamos las buenas noticias por
todo el mundo en más de 1.000 idiomas. Hace falta muchı́simo esfuerzo y
organización para llevar a cabo esta tarea monumental. Serı́a imposible
hacer eso sin la ayuda de Jehová.

2. ¿Qué hacemos con tal de predicarle a la gente?
Predicamos donde sea que haya gente.Y, como hacı́an los cristianos del si-
glo primero, vamos “de casa en casa” (Hechos 5:42). Esta es una manera
organizada de llegar a millones de personas cada año. Pero, como la gen-
te muchas veces no está en su casa, también predicamos en diversos luga-
res públicos. Siempre estamos buscando oportunidades para hablarles a
otros acerca de Jehová y de lo que piensa hacer.

3. ¿Quiénes tienen el deber de predicar las buenas noticias?
Todos los verdaderos cristianos deben anunciar las buenas noticias. Noso-
tros nos tomamos esta responsabilidad muy en serio. Predicamos tanto
como nuestras circunstancias nos lo permiten porque sabemos que hay vi-
das en juego (lea 1 Timoteo 4:16). Nadie nos paga por realizar este trabajo,
pues la Biblia dice: “Recibieron gratis, den gratis” (Mateo 10:7, 8). Y, aun-
que no todo el mundo nos escucha, seguimos predicando porque es una
forma de adorar a Jehová y de hacerlo feliz.

21

¿Cómo se están predicando
las buenas noticias?
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Veamos todo lo que los testigos de Jehová
estamos haciendo para predicar alrededor
del mundo y cómo nos ayuda Jehová.

4. Nos esforzamos por llegar
a toda la gente
Los testigos de Jehová hacemos un esfuerzo especial por
predicar las buenas noticias a las personas estén donde estén.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le llama más la atención de lo que hacemos
los testigos de Jehová para predicar?

Lean Mateo 22:39 y Romanos 10:13-15, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Cómo demuestra nuestra predicación que amamos
al prójimo?

˙ ¿Cómo ve Jehová a los que predican las buenas noticias?
(Vean el versı́culo 15).

VIDEO: Predicamos “hasta
la parte más distante
de la tierra” (7:33)

A

B C D

E F

Predicamos por todo el mundo:
A) Costa Rica; B) Estados Unidos; C) Benı́n; D) Tailandia; E) Yap (Micronesia); F) Suecia.

(
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5. Colaboramos con Dios
Muchos casos demuestran que Jehová dirige
nuestra predicación. Veamos lo que ocurrió en
Nueva Zelanda. Una tarde, un Testigo llamado
Paul fue a predicar de casa en casa y encontró
a una señora. Ese mismo dı́a por la mañana,
ella le habı́a hecho una oración a Dios llamán-
dolo por su nombre, Jehová, y pidiéndole que
alguien la ayudara a conocerlo. “Tres horas
después —dice Paul—, yo estaba tocando a
su puerta”.

Lean 1 Corintios 3:9 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo demuestran casos como este que
Jehová está dirigiendo la predicación?

Lean Hechos 1:8 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué necesitamos que Jehová nos
ayude a llevar a cabo nuestra predicación?

6. Al predicar obedecemos
un mandato de Dios
En el siglo primero, los enemigos de los seguido-
res de Jesús trataron de impedir que predicaran.
Esos primeros cristianos defendieron su derecho
a predicar “estableciendo legalmente las buenas
noticias” (Filipenses 1:7). Hoy dı́a, los testigos
de Jehová hacemos lo mismo.�

Vean el VIDEO.

Lean Hechos 5:27-42 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Por qué no vamos a dejar de predicar?
(Vean los versı́culos 29, 38 y 39).

� Dios es quien nos manda predicar. Ası́ que los testigos
de Jehová no necesitamos el permiso de las autoridades
humanas para predicar las buenas noticias.

¿Lo sabı́a?
En la reunión de entre semana siempre se nos
enseña a predicar. Si usted ha asistido a una
de estas reuniones, ¿qué le ha parecido
la preparación que se nos da?

VIDEO: Defendemos legalmente
las buenas noticias (2:28)

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Por qué van los testigos de Jehová por las casas?”.

˙ ¿Qué contestarı́a?

(
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RESUMEN
Jesús les ordenó a sus seguidores
que predicaran las buenas noticias
en todas las naciones. Jehová está
ayudando a su pueblo a realizar esta
labor.

Repaso
˙ ¿Qué se está haciendo para
predicar las buenas noticias
por todo el mundo?

˙ ¿Cómo demuestra nuestra predi-
cación que amamos al prójimo?

˙ ¿Cree usted que la predicación
es una labor que nos puede
hacer felices? ¿Por qué?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Pregúnteles a algunos testigos

de Jehová en el Salón del Reino
qué obstáculos han tenido que
superar para poder predicar y
qué resultados positivos han
obtenido.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea cómo predican los
testigos de Jehová en
grandes ciudades.
Predicación pública especial
en áreas metropolitanas
en Parı́s

( 5:11

¿Cómo han logrado llegar
los testigos de Jehová
a los refugiados?
Calmamos la sed espiritual
de los refugiados

( 5:59

Escuche de primera mano
lo plena que puede ser la vida
de una evangelizadora de
tiempo completo.
Un viaje incomparable

( 6:29

Conozca algunas destacadas
victorias legales que han
contribuido a que se sigan
predicando las buenas
noticias.
“Los mensajeros del Reino
acuden a los tribunales”
(El Reino de Dios ya está
gobernando, capı́tulo 13)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 21,
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Al descubrir las verdades de la Biblia, tal vez usted piense: “¡Todo el mundo
deberı́a saber esto!”. Y tiene razón; todo el mundo tiene que saberlo. Pero
puede que le entren nervios al pensar en contarles a otros lo que está estu-
diando. Veamos cómo puede superar esos nervios y empezar a sentir la satis-
facción de hablar con otros de las buenas noticias que da la Biblia.

1. ¿Cómo puede contarles a sus conocidos lo que está aprendiendo?
Los discı́pulos de Jesús dijeron: “No podemos dejar de hablar de las cosas
que hemos visto y oı́do” (Hechos 4:20). Y es que valoraban tanto la verdad
que querı́an contársela a todos los que pudieran. ¿Siente usted lo mismo? En-
tonces, busque oportunidades para hablarles con respeto a sus familiares y
amigos de lo que está aprendiendo (lea Colosenses 4:6).

2. ¿Por qué vale la pena que se proponga predicar con la congregación?
Los discı́pulos de Jesús no se limitaron a hablar de las buenas noticias con sus
conocidos. Jesús “los envió delante de él de dos en dos a todas las ciuda-
des” para que predicaran allı́ (Lucas 10:1). Esta forma organizada de predicar
sirvió para que muchas más personas escucharan las buenas noticias. Ade-
más, los discı́pulos se sintieron muy felices predicando juntos (Lucas 10:17).
¿Yqué tal si usted también se pone la meta de predicar con la congregación?

22

¿Cómo puede predicar usted
las buenas noticias?

Algunas ideas para empezar
� Al conversar con un familiar, empiece a hablarle de la Biblia diciendo

algo como “Esta semana aprendı́ algo muy interesante”.
� Cuando un amigo suyo esté enfermo o preocupado, muéstrele

un texto bı́blico animador.
� Cuando sus compañeros de trabajo le pregunten cómo le fue

el fin de semana, cuénteles algo que haya aprendido en su
curso de la Biblia o en la reunión de la congregación.

� Enséñeles a sus amigos el sitio de internet jw.org.
� Invite a otros a sus clases de la Biblia o muéstreles cómo pueden

solicitar un curso bı́blico en jw.org.
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos qué puede ayudarle a superar los nervios
y a sentir la alegrı́a de predicar las buenas noticias.

3. Jehová estará con usted
A algunas personas que quieren predicar les preocupa
la reacción de la gente o lo que puedan pensar de ellas.

˙ Y usted, al pensar en hablar con otros de lo que está
aprendiendo, ¿se pone nervioso, o no? ¿Por qué?

Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo superaron sus temores los jóvenes del video?

Lean Isaı́as 41:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué deberı́a orar si le da miedo predicar?

VIDEO: Le pedı́ a Jehová
que me diera valor (4:05)

¿Lo sabı́a?
Muchos que hoy son testigos de
Jehová pensaban que nunca iban
a poder predicar. Por ejemplo, un
hombre llamado Sergey sentı́a que
no valı́a nada y se le hacı́a muy difı́cil
hablar con otras personas. Pero un
buen dı́a comenzó a estudiar la Biblia.´
El cuenta: “A pesar de mis temores,
me animé a conversar con los demás
de lo que aprendı́a. Para mi sorpresa,
eso fortaleció mi autoestima y grabó
en mi corazón las enseñanzas bı́blicas”.

(

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_221_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_221_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_221_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_221_VIDEO&srcid=PDF


4. Sea respetuoso
Antes de predicarle a alguien no solo piense en qué
le va a decir, sino también en cómo se lo va a decir.
Lean 2 Timoteo 2:24 y 1 Pedro 3:15, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Cómo podrı́a poner en práctica lo que dicen
estos versı́culos cuando hable de la Biblia
con otras personas?

˙ Tal vez algunos familiares o amigos no estén
de acuerdo con usted. ¿Qué puede hacer?
¿Yqué no deberı́a hacer?

˙ ¿Por qué es mejor conversar con ellos con
respeto en vez de decirles lo que tienen
que creer?

5. Hablar de las buenas
noticias nos hace felices
Jehová le encargó a Jesús la tarea de predicar
las buenas noticias. ¿Cómo veı́a Jesús esa
obra? Lean Juan 4:34 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Comer alimentos nutritivos nos
mantiene vivos y contentos. ¿Por qué
dijo Jesús que hacer la voluntad de
Dios, lo que incluye predicar las buenas
noticias, es como alimentarse?

˙ En su opinión, ¿qué alegrı́as puede
llevarse si habla de las buenas
noticias?

Algunas ideas
� Durante la reunión de entre semana,

fı́jese en algunas formas de empezar
conversaciones.

� Hable con su maestro sobre lo que debe
hacer para que se le incluya en el progra-
ma de la reunión de entre semana. Las
intervenciones que se le asignen le ayu-
darán a sentirse más preparado para
hablar con otros de lo que está apren-
diendo.

� Utilice las secciones “Lo que algunos
dicen” y “Lo que algunos preguntan”
de este curso para ensayar cómo
responderı́a a preguntas y objeciones
comunes.

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Cómo te va? ¿Qué has hecho últimamente?”.

˙ ¿Cómo podrı́a aprovechar esta oportunidad para contar lo que ha aprendido
en su curso de la Biblia?
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RESUMEN
Hablar de las buenas noticias nos hace
felices, y empezar puede ser más fácil
de lo que usted se imagina.

Repaso
˙ ¿Qué puede motivarle a predicar
las buenas noticias?

˙ ¿Cómo puede usted hacerlo
de forma respetuosa?

˙ ¿Cómo se pueden superar
los nervios?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Piense en una persona a la que

le gustarı́a predicarle. Luego
piense en qué le va a decir,
cómo se lo va a decir y
cuándo va a hacerlo.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea cuatro maneras sencillas
de predicar usando la tarjeta
de contacto de jw.org.
Ideas para presentar
la tarjeta de contacto
de jw.org

( 1:43

Conozca cuatro cualidades
que pueden ayudarle a hablar
de las buenas noticias.
“¿Está usted dispuesto
a ser pescador de hombres?”
(La Atalaya, septiembre de 2020)

Descubra un relato de la Biblia
que nos ayuda a tener el valor
de predicar aunque seamos
muy jóvenes.
Jehová te dará valor

( 11:59

Lea cómo puede hablar de la
Biblia con familiares suyos que
todavı́a no conocen a Jehová.
“Cómo llegarles al corazón
a familiares no creyentes”
(La Atalaya, 15 de marzo de 2014)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 22,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Jesús enseñó que para ser cristiano hay que bautizarse (lea Mateo 28:
19, 20). ¿Pero qué es el bautismo? ¿Yqué debe hacer una persona para al-
canzar esa meta?

1. ¿Qué es el bautismo?
El verbo bautizar proviene de una palabra griega que significa “sumergir”,
es decir, hundir en agua. Cuando Jesús se bautizó, fue sumergido en el rı́o
Jordán, y luego “salió del agua” (Marcos 1:9, 10). Cuando los cristianos
verdaderos se bautizan, también son sumergidos por completo en agua.

2. ¿Qué demuestra una persona cuando se bautiza?
Cuando alguien se bautiza, demuestra que ya se ha dedicado a Jehová.
¿Y qué hay que hacer para dedicarse a Jehová? Hay que hacerle una ora-
ción personal a Dios diciéndole que uno quiere servirle para siempre.Yesto
se hace antes del bautismo. En esa oración, la persona que se dedica pro-
mete que adorará únicamente a Jehová y que lo más importante en su vida
será hacer lo que Dios quiere. Además, decide seguir el ejemplo y las ense-
ñanzas de Jesús, quien dijo: “Si alguien quiere ser mi seguidor, que
renuncie a sı́ mismo [...] y me siga constantemente” (Mateo 16:24). Gra-
cias a la dedicación y el bautismo, esa persona puede tener una estrecha
amistad con Jehová y con otros que lo adoran.

3. ¿Qué hay que hacer para poder bautizarse?
Si usted quiere bautizarse, primero tiene que aprender sobre Jehová y de-
sarrollar fe en él (lea Hebreos 11:6). Mientras más aumente su conocimien-
to y su fe, más amará a Jehová. Y sin duda eso hará que usted quiera pre-
dicar y vivir a la altura de las normas bı́blicas (2 Timoteo 4:2; 1 Juan 5:3).
Una vez que la persona vive “de una manera digna de Jehová”, entonces
puede que decida dedicarle su vida a Dios y bautizarse (Colosenses 1:
9, 10).�

� Si alguien ya se habı́a bautizado en otra religión, tendrı́a que volver a bautizarse. ¿Por qué?
Porque esa religión no le enseñó la verdad de la Biblia (vea Hechos 19:1-5 y la lección 13).

23

El bautismo: una meta
que vale la pena alcanzar
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P R O F U N D I C E MO S
E N E L T E MA

Veamos qué nos enseña el bautismo
de Jesús y cómo puede una persona
prepararse para dar ese paso tan
importante.

4. Lo que nos enseña
el bautismo de Jesús
Para conocer más detalles sobre el bautismo
de Jesús, lean Mateo 3:13-17. Luego hablen so-
bre lo siguiente:

˙ Cuando Jesús se bautizó, ¿era un bebé?
˙ ¿Solamente le echaron un poquito de agua
en la cabeza? Entonces, ¿cómo se bautizó?

Cuando Jesús se bautizó, empezó la labor espe-
cial que Dios le habı́a encargado. Lean Lucas 3:
21-23 y Juan 6:38, y hablen sobre lo siguiente:

˙ Después de su bautismo, ¿a qué labor le
dio Jesús la máxima importancia?

5. El bautismo es una meta
que se puede alcanzar
La idea de dedicarse y bautizarse pudiera intimi-
dar al principio. Pero, si usted sigue aprendiendo
más de Jehová y lo conoce mejor, se sentirá más
seguro de tomar esa decisión tan importante.
Para conocer a algunas personas que lo logra-
ron, vean el VIDEO.

Lean Juan 17:3 y Santiago 1:5, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Qué le puede ayudar a una persona
a estar preparada para el bautismo?

VIDEO: Fortalece tu amistad
con Jehová (1:11)

Nos dedicamos a Jehová cuando
le decimos que queremos
servirle para siempre.

Cuando nos bautizamos, demostramos
públicamente que ya nos hemos
dedicado a Dios.

(
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6. Cuando uno se bautiza llega a formar
parte de la familia de Jehová
Al bautizarnos, entramos en una familia unida y mundial.
Sin importar nuestro origen o nuestro pasado, todos
compartimos las mismas creencias y vivimos a la altura
de las mismas normas bı́blicas. Lean Salmo 25:14 y
1 Pedro 2:17, y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según estos versı́culos, ¿cómo nos beneficia
el bautismo?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “No me siento preparado para bautizarme”.

˙ Aunque usted se sienta ası́, ¿cree que el bautismo es una meta que vale la pena alcanzar?
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RESUMEN
Jesús dijo que para ser cristianos
hay que bautizarse. Y, para alcanzar
esa meta, hay que desarrollar una
fe fuerte en Jehová, seguir sus
normas y dedicarse a él.

Repaso
˙ ¿Qué es el bautismo, y por qué
es tan importante?

˙ ¿Qué relación hay entre la
dedicación y el bautismo?

˙ ¿Qué pasos debe dar una
persona antes de dedicarse
y bautizarse?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Use las listas “¿Estoy preparado

para predicar con la congrega-
ción?” y “¿Estoy preparado para
bautizarme?” (al final de la sec-
ción 4) para comprobar si va
cumpliendo con los requisitos.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Conozca algunos conceptos
erróneos sobre el bautismo
y lo que realmente significa.
“¿Qué es el bautismo?”
(Artı́culo de jw.org)

Repase algunas sugerencias
que le ayudarán a llegar
al bautismo.
“El amor y la gratitud
a Jehová conducen
al bautismo” (La Atalaya,
marzo de 2020)

Lea sobre un hombre que tomó
la decisión de bautizarse sin
dejarse llevar por la emoción.
“Querı́an que descubriera
la verdad por mı́ mismo”
(La Atalaya, 1 de febrero de 2013)

Vea por qué el bautismo es
una meta que vale la pena
alcanzar y cómo puede
prepararse usted.
“¿Deberı́a bautizarme ya?”
(Lo que los jóvenes preguntan.
Respuestas prácticas [volumen 2],
capı́tulo 37)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 23,
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Jehová quiere que conozcamos a la familia que tiene en el cielo. Dentro de
esta familia están los ángeles, también conocidos como “hijos de Dios” (Job
38:7). ¿Qué enseña la Biblia sobre los ángeles? ¿Cómo influyen en la gente?
¿Pertenecen todos los ángeles a la familia de Dios?

1. ¿Quiénes son los ángeles?
Antes de hacer la Tierra, Jehová creó a los ángeles. Igual que él, son espı́ri-
tus o seres invisibles, y viven en los cielos (Hebreos 1:14). Hay millones de
ángeles y cada uno es diferente (Apocalipsis 5:11). Ellos “hacen lo que él
[Jehová] dice y obedecen sus mandatos” (Salmo 103:20). En la antigüe-
dad, Jehová a veces envió ángeles para transmitir mensajes y para ayudar y
rescatar a su pueblo. En la actualidad, los ángeles dirigen a los cristianos
para que encuentren a personas que quieren saber más de Dios.

2. ¿Quiénes son Satanás y sus demonios?
Algunos ángeles dejaron de ser fieles a Jehová. El primero que se rebeló es
“al que llaman Diablo y Satanás, que está engañando a toda la tierra ha-
bitada” (Apocalipsis 12:9). Satanás querı́a dominar a otros, ası́ que influyó
en los primeros seres humanos para que se unieran a su rebelión. Ymás tar-
de logró que hasta otros ángeles hicieran lo mismo. A esos ángeles rebeldes
se les llama demonios. Jehová los expulsó del cielo y los echó a la Tierra, y
serán destruidos (lea Apocalipsis 12:9, 12).

3. ¿Cómo tratan de engañarnos Satanás y sus demonios?
Satanás y los demonios engañan a muchas personas a través del espiritis-
mo y otras formas de ocultismo, prácticas perjudiciales que las ponen en
contacto con los espı́ritus. Por ejemplo, algunas personas leen el horóscopo
y otras consultan a astrólogos, adivinos, videntes, curanderos y brujos. Hay
quienes buscan tratamientos médicos relacionados con el ocultismo. Y a al-
gunos les hacen creer que pueden hablar con los muertos. Pero Jehová nos
advierte: “No recurran a los médiums ni consulten a los adivinos” (Levı́ti-
co 19:31). Yes que él quiere protegernos de Satanás y sus demonios, porque
son sus enemigos y quieren hacernos daño.

24

¿Qué dice la Biblia
sobre los ángeles?

99



P R O F U N D I C E MO S
E N E L T E MA

Hablemos de las cosas buenas que hacen
los ángeles y de los peligros del ocultismo.
Veamos también cómo podemos protegernos
de Satanás y los demonios.

4. Los ángeles ayudan a la gente
a conocer a Jehová
Los ángeles de Dios no le predican directamente a la gente.
Lo que sı́ hacen es dirigir a los siervos de Dios para que
encuentren a personas que quieren conocerlo. Lean
Apocalipsis 14:6, 7 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué necesitamos que los ángeles nos ayuden
en la predicación?

˙ ¿Le emociona saber que los ángeles pueden dirigirlo
a usted hacia personas que necesiten escuchar de
la Biblia? ¿Por qué?

5. Rechace el espiritismo
y cualquier otra forma de ocultismo
Satanás y los demonios son enemigos de Jehová,
y nuestros también. Lean Lucas 9:38-42 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo tratan a la gente los demonios?

No queremos abrirles la puerta a los demonios y que
influyan en nuestra vida. Lean Deuteronomio 18:10-12
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿De qué maneras tratan los demonios de contro-
larnos y de comunicarse con nosotros? ¿Qué cosas
relacionadas con el ocultismo son comunes donde
usted vive?

˙ ¿Le parece razonable que Dios prohı́ba todo lo que
tiene que ver con el ocultismo? ¿Por qué?



Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que el amuleto que llevaba la bebé de Palesa
era peligroso? ¿Por qué?

˙ ¿Qué tuvo que hacer Palesa para protegerse
de los demonios?

Los verdaderos cristianos siempre se han puesto en contra
de los demonios. Lean Hechos 19:19 y 1 Corintios 10:21,
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es importante que destruya cualquier
pertenencia suya que tenga alguna relación
con el ocultismo?

6. Gane la batalla contra
Satanás y sus demonios
A los demonios los gobierna Satanás. Pero a
los ángeles fieles los dirige el arcángel Miguel,
que es otro nombre que se le da a Jesús. ¿Cuánto
poder tiene Miguel? Lean Apocalipsis 12:7-9 y
hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Quiénes son más poderosos: Miguel y sus
ángeles, o Satanás y sus demonios?

˙ ¿Cree que los seguidores de Cristo deberı́an
tenerles miedo a Satanás y sus demonios?

Usted puede ganar la batalla contra Satanás y
sus demonios. Lean Santiago 4:7 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Cómo puede protegerse usted de Satanás
y los demonios?

VIDEO: “Opónganse al Diablo”
(5:02)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “No hay nada de malo en los juegos o en las pelı́culas
que tienen que ver con la magia o el mundo de los espı́ritus. Es solo una diversión”.

˙ ¿Por qué es peligroso pensar ası́?

(
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RESUMEN
Los ángeles fieles nos ayudan.
Satanás y sus demonios son
enemigos de Jehová, y se valen
del ocultismo para engañar a la
gente.

Repaso
˙ ¿Qué hacen los ángeles fieles
para que la gente conozca
a Jehová?

˙ ¿Quiénes son Satanás y sus
demonios?

˙ ¿Por qué no le conviene a usted
recurrir a ninguna forma de
ocultismo?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Piense si tiene algún objeto que

pudiera estar relacionado con
el ocultismo y pı́dale a Jehová
que le dé sabidurı́a para decidir
qué hacer con eso.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Compruebe por qué Jesús
es el arcángel Miguel.
“¿Quién es el arcángel
Miguel?” (Artı́culo de jw.org)

Lea qué pruebas hay de que
el Diablo no es un simple
sı́mbolo del mal.
“¿Existe el Diablo?”
(Artı́culo de jw.org)

Vea cómo una mujer se liberó
de la influencia de los demo-
nios.
“Halló propósito en la vida”
(La Atalaya, 1 de julio de 1993)

Descubra cómo engaña
Satanás a la gente con
el ocultismo.
“La verdad acerca de
la magia, la hechicerı́a
y la brujerı́a” (¿Ha encontrado
usted el camino a la vida eterna?,
parte 5)
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´
ON 24,
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La Biblia dice que los seres humanos tienen “una vida corta y llena de pro-
blemas” (Job 14:1). Pero ¿es esta la vida que Dios quiere que tengamos?
Y, si no es ası́, ¿qué propósito tiene para nosotros? ¿Se cumplirá algún dı́a?
Fı́jese en la respuesta tan animadora que da la Biblia.

1. ¿Qué clase de vida quiere Dios que tengamos?
Jehová quiere lo mejor para nosotros. Cuando creó a los primeros huma-
nos —Adán y Eva—, los puso en un paraı́so precioso: el jardı́n de Edén. Yallı́
“Dios los bendijo y les dijo: ‘Tengan muchos hijos, multiplı́quense, lle-
nen la tierra y tomen control de ella’ ” (Génesis 1:28). Jehová querı́a que
tuvieran hijos, que convirtieran toda la Tierra en un paraı́so y que cuidaran
de los animales. Su propósito era que todo el mundo tuviera salud perfec-
ta y viviera para siempre.
Aunque las cosas no resultaron ası́,� lo que Dios se propuso no ha cambia-
do (Isaı́as 46:10, 11).

´
El sigue queriendo que los humanos obedientes vivan

para siempre en condiciones perfectas (lea Apocalipsis 21:3, 4).

2. ¿Cómo podemos disfrutar de una vida plena desde ahora?
Jehová nos creó con “necesidades espirituales”, es decir, con el deseo de
conocerlo y adorarlo (lea Mateo 5:3-6). Dios quiere que tengamos una es-
trecha amistad con él, que andemos “en todos sus caminos”, que lo
amemos y que le sirvamos con todo el corazón (Deuteronomio 10:12;
Salmo 25:14). Si hacemos todo esto, podemos ser realmente felices a pe-
sar de los problemas. Adorar a Jehová le da sentido a nuestra vida, hace
que tenga verdadero propósito.

� En la siguiente lección veremos qué fue lo que salió mal.

25

¿Qué propósito tiene Dios
para nosotros?
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Veamos cuánto amor demostró Jehová al preparar el planeta para nosotros
y lo que enseña su Palabra sobre el sentido de la vida.

3. Jehová quiere que los seres humanos
tengamos una vida maravillosa
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué creó Dios nuestro extraordinario planeta?

Lean Eclesiastés 3:11 y hablen sobre lo siguiente:
˙ ¿Qué nos dice esto de Jehová?

VIDEO: ¿Por qué creó Dios
laTierra? (fragmento) (1:41)

(
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4. El propósito de Jehová no ha cambiado
Lean Salmo 37:11, 29 e Isaı́as 55:11, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo sabemos que el propósito que Jehová tiene para
nosotros no ha cambiado?

5. Adorar a Jehová le da
verdadero sentido a la vida
Conocer el propósito de la vida nos hace felices.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo le ayudó a Terumi descubrir el verdadero
propósito de la vida?

Lean Eclesiastés 12:13 y hablen sobre lo siguiente:

˙ En vista de todo lo que Jehová ha hecho por nosotros,
¿qué deberı́amos hacer para mostrarle nuestra gratitud?

VIDEO: Comprendı́ el propósito
de la vida (5:03)

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Por qué estamos aquı́? ¿Cuál es el sentido de la vida?”.

˙ ¿Qué responderı́a usted?

Una casa que está muy deteriorada
se puede restaurar. Lo mismo pasa
con la Tierra: el ser humano la ha
maltratado mucho, pero Dios la
restaurará para las personas que
lo aman.

(
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RESUMEN
Jehová quiere que disfrutemos de la
vida para siempre en la Tierra y en
condiciones perfectas. Incluso ahora,
nuestra vida cobra verdadero sentido
cuando adoramos a Jehová con todo
el corazón.

Repaso
˙ Cuando Jehová creó a Adán
y Eva, ¿qué propósito tenı́a
para ellos?

˙ ¿Cómo sabemos que el propósi-
to que Dios tenı́a para los seres
humanos no ha cambiado?

˙ ¿Qué le ayudará a tener
una vida plena?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Cuéntele a alguien el maravillo-

so propósito que Jehová tiene
para nosotros.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea por qué podemos estar
seguros de que el jardı́n de
Edén de veras existió.
“El jardı́n de Edén,
¿una simple leyenda?”
(La Atalaya, 1 de enero de 2011)

Descubra por qué estamos
convencidos de que la Tierra
jamás desaparecerá.
“¿Será destruida laTierra?”
(Artı́culo de jw.org)

Analice lo que dice la Biblia
sobre el sentido que tiene
la vida.
“¿Cuál es el sentido de
la vida?” (Artı́culo de jw.org)

Vea cómo un hombre que creı́a
que lo tenı́a todo se dio cuenta
de que faltaba algo en su vida.
Ahora mi vida tiene sentido

( 3:55
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escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2011002&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502018126&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502013275&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_252_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2011002&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2011002&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502018126&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502013275&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=502013275&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_252_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF


Cuando ocurre una desgracia, mucha gente se pregunta “¿Por qué?”. Es un
alivio saber que la Biblia da una respuesta clara a esta pregunta.

1. ¿Qué hizo Satanás para introducir la maldad en el mundo?
El Diablo, Satanás, se rebeló contra Dios. Como él querı́a dominar a otros,
influyó en los primeros seres humanos —Adán y Eva— para que también se
rebelaran contra Dios. Y lo logró diciéndole una mentira a Eva (Génesis 3:
1-5). Le hizo creer que Jehová la estaba privando de algo bueno y que eso
era injusto. En el fondo estaba diciendo que los seres humanos serı́an más
felices si le desobedecı́an a Dios. Cuando Satanás le dijo a Eva que no mo-
rirı́a, estaba diciendo la primera mentira. Por eso la Biblia dice que él es “un
mentiroso y el padre de la mentira” (Juan 8:44).

2. ¿Qué decisión tomaron Adán y Eva?
Jehová fue muy generoso con Adán y Eva. Les dijo que podı́an comer de
cualquier árbol del jardı́n de Edén menos de uno (Génesis 2:15-17). Aun ası́,
decidieron comer de ese árbol. Eva “agarró de su fruto y empezó a co-
mer”.Y, después, Adán “se puso a comerlo” (Génesis 3:6). Ası́ que los dos
le desobedecieron a Dios. Como Adán y Eva eran perfectos, hacer lo
correcto era parte de su naturaleza. Pero, al desobedecerle a Dios a propó-
sito, pecaron y rechazaron que los gobernara. Esa decisión les causó mu-
cho sufrimiento (Génesis 3:16-19).

3. ¿Cómo nos ha afectado la decisión de Adán y Eva?
Cuando Adán y Eva pecaron, se convirtieron en seres imperfectos, y como
resultado les pasaron esa imperfección a todos sus descendientes. Ha-
blando de Adán, la Biblia dice: “Por medio de un solo hombre, el pecado
entró en el mundo y por medio del pecado entró la muerte, y ası́ fue
como la muerte se extendió a todos los hombres” (Romanos 5:12).
Entonces, ¿por qué sufrimos? Algunas veces, porque tomamos malas de-
cisiones. Otras, por las malas decisiones de otras personas. Y, en ocasio-
nes, sufrimos por estar en el lugar y en el momento equivocados (lea Ecle-
siastés 9:11).

26

¿Por qué hay tanta maldad
y sufrimiento?
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Veamos por qué no podemos culpar a Dios
por la maldad y el sufrimiento que hay en
el mundo, y cómo se siente él cuando
nos ve sufrir.

4. El culpable
de nuestro sufrimiento
Mucha gente cree que Dios controla el mundo
entero. ¿Pero es eso cierto? Vean el VIDEO.

Lean Santiago 1:13 y 1 Juan 5:19, y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Tiene Dios la culpa del sufrimiento
y la maldad?

5. El resultado del dominio de Satanás
Vean el VIDEO.

Lean Génesis 3:1-6 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué mentira dijo Satanás? (Vean los versı́culos 4 y 5).
˙ ¿Cómo insinuó Satanás que Jehová estaba privando
a los seres humanos de algo bueno?

˙ Según Satanás, ¿necesitan los humanos que Jehová
los gobierne para ser felices?

Lean Eclesiastés 8:9 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Durante el tiempo en que Jehová no ha sido el gobernante
del mundo, ¿cómo le ha ido a la humanidad?

VIDEO: ¿Quién controla
el mundo? (1:24)

VIDEO: ¿Por qué permite Dios
el sufrimiento? (fragmento)
(3:07)

Adán y Eva eran perfectos y vivı́an en el
Paraı́so, pero le hicieron caso a Satanás
y se rebelaron contra Jehová.

(
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6. A Jehová le duele vernos sufrir
¿Le da igual a Dios que suframos? Fı́jese en lo que el
rey David y el apóstol Pedro escribieron. Lean Salmo 31:7
y 1 Pedro 5:7, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo se siente al saber que Jehová está al tanto de
nuestros problemas y que le duele vernos sufrir?

7. Dios acabará con el sufrimiento
de toda la humanidad
Lean Isaı́as 65:17 y Apocalipsis 21:3, 4, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Jehová promete que eliminará todo lo que ha hecho
sufrir al ser humano y que reparará todos los daños.
¿Le consuela esa promesa? ¿Por qué?

¿Lo sabı́a?
Con su primera mentira, Satanás
calumnió a Jehová. Esto quiere decir
que manchó su reputación, o su nom-
bre, al dar a entender que no es un
gobernante justo y bueno. Dentro de
poco, cuando Jehová elimine el sufri-
miento del ser humano, se vindicará
a sı́ mismo o limpiará su nombre.
En otras palabras, Dios demostrará
que su gobierno es el mejor. La vindi-
cación del nombre de Jehová es uno
de los asuntos más importantes del
universo (Mateo 6:9, 10).

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Dios nos trajo al mundo para sufrir”.

˙ ¿Qué dirı́a usted?

Tras esa rebelión, se
esparcieron por todo
el mundo el pecado,
el sufrimiento y la muerte.

Jehová acabará con el pecado,
el sufrimiento y la muerte. Los seres
humanos volverán a ser perfectos
y vivirán en el Paraı́so.
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RESUMEN
Satanás y los primeros dos seres
humanos son los principales culpa-
bles de la maldad que hay en el mun-
do. A Jehová le duele mucho vernos
sufrir y pronto acabará con el sufri-
miento.

Repaso
˙ ¿Qué mentira le dijo el Diablo
a Eva?

˙ ¿Cómo nos ha afectado la
rebelión de Adán y Eva?

˙ ¿Por qué decimos que a Jehová
le duele vernos sufrir?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Explı́quele a alguien por qué

Dios no tiene la culpa de la
maldad que nos rodea.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Conozca la definición
que da la Biblia del pecado.
“¿Qué es el pecado?”
(Artı́culo de jw.org)

Lea más acerca de la cuestión
que hizo surgir Satanás en
el jardı́n de Edén.
“¿Por qué permite Dios
el sufrimiento?” (La Atalaya,
1 de enero de 2014)

Encuentre una explicación que
nos consuela y que responde
a una pregunta difı́cil.
“¿Por qué sucedió
el Holocausto judı́o?
¿Por qué Dios no lo impidió?”
(Artı́culo de jw.org)

Vea lo que aprendió un hombre
que vivı́a rodeado de sufri-
miento.
Ya no estoy solo

( 5:09
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La primera pareja humana —Adán y Eva— le desobedeció a Dios. Por eso
nosotros pecamos, sufrimos y morimos.� Pero no todo está perdido. Jeho-
vá ha hecho algo para liberarnos del pecado y la muerte por medio de su
Hijo, Jesucristo. La Biblia enseña que, con su muerte, Jesús pagó un res-
cate. Un rescate es el precio que se paga para liberar a alguien. Y el precio
que Jesús pagó fue su vida humana perfecta (lea Mateo 20:28). Jesús re-
nunció voluntariamente a su derecho de vivir para siempre en la Tierra.
Al hacer eso, abrió el camino para que recuperáramos todo lo que Adán y
Eva habı́an perdido. Y también demostró cuánto nos quieren Jehová y él
mismo. Esta lección le ayudará a sentir más gratitud por la muerte de Je-
sús.

1. ¿Cómo nos ayuda ahora la muerte de Jesús?
Como somos pecadores, hacemos muchas cosas que no le gustan a Jeho-
vá. Pero podemos llegar a ser buenos amigos de Dios si de verdad nos
arrepentimos de nuestros pecados y le pedimos a Jehová, por medio de
Jesús, que nos perdone. Y también si nos esforzamos por no volver a caer
en esos mismos errores (1 Juan 2:1). La Biblia dice: “Cristo murió una vez
y para siempre por los pecados, un justo por injustos, a fin de llevarlos
a ustedes hacia Dios” (1 Pedro 3:18).

2. ¿Cómo nos ayudará en el futuro la muerte de Jesús?
Jehová envió a su Hijo a dar su vida humana perfecta “para que nadie que
demuestre tener fe en él [Jesús] sea destruido, sino que tenga vida
eterna” (Juan 3:16). Gracias a lo que Jesús hizo, Jehová muy pronto anu-
lará todos los efectos negativos de la desobediencia de Adán. Esto signifi-
ca que, si demostramos tener fe en el sacrificio de Jesús, tendremos la
oportunidad de disfrutar de la vida para siempre en la Tierra convertida en
un paraı́so (Isaı́as 65:21-23).

� El pecado no es solo algo malo que uno hace; también es la tendencia a hacer lo que está mal,
una tendencia que heredamos de Adán y Eva.

27

¿En qué sentido nos salva
la muerte de Jesús?
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P R O F U N D I C E MO S
E N E L T E MA

Comprendamos mejor por qué
dio su vida Jesús y veamos
cómo le ayuda esto a usted.

3. La muerte de Jesús nos
libera del pecado y la muerte
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué oportunidad perdió Adán cuando
le desobedeció a Dios?

Lean Romanos 5:12 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué tiene que ver con usted el pecado
de Adán?

Lean Juan 3:16 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué envió Jehová a su Hijo a la Tierra?

4. La muerte de Jesús puede
beneficiar a todo el mundo
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo es posible que la muerte de un solo
hombre beneficie a todo el mundo?

Lean 1 Timoteo 2:5, 6 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Adán era un hombre perfecto y, cuando
pecó, llevó a la humanidad al pecado y
a la muerte. Jesús también era un hombre
perfecto. ¿Qué hizo él para pagar un
“rescate correspondiente”?

VIDEO: ¿Por qué murió Jesús?
(parte 1) (2:01)

VIDEO: ¿Por qué murió Jesús?
(parte 2) (2:00)

Adán era un hombre perfecto y,
cuando le desobedeció a Dios,
llevó a los humanos al pecado
y a la muerte.

( (

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_272_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_271_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_271_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_272_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_271_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_271_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_272_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_272_VIDEO&srcid=PDF


5. El rescate es un regalo
de Jehová para usted
Los amigos de Jehová ven el rescate como
un regalo personal. Para conocer un ejemplo,
lean Gálatas 2:20 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué palabras del apóstol Pablo indican que
veı́a el rescate como un regalo personal?

Cuando Adán pecó, él y todos sus descendientes
fueron condenados a muerte. Pero Jehová envió a
su Hijo a la Tierra para que muriera y ası́ usted
tuviera la oportunidad de vivir para siempre.

Al leer estos versı́culos, trate de imaginar cómo se
habrá sentido Jehová al ver sufriendo a su Hijo.
Lean Juan 19:1-7 y 16-18, y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cómo se siente al pensar en lo que Jehová
y Jesús hicieron por usted?

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Cómo es posible que la muerte de un solo hombre
salve a todo el mundo?”.

˙ ¿Qué contestarı́a?

Jesús era un hombre perfecto y,
como le obedeció a Dios, abrió el
camino para que los humanos sean
perfectos y vivan para siempre.
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RESUMEN
Gracias a la muerte de Jesús, Jehová
perdona nuestros pecados y nos da la
oportunidad de vivir para siempre.

Repaso
˙ ¿Por qué murió Jesús?
˙ ¿De qué manera fue la vida
humana perfecta de Jesús un
“rescate correspondiente”?

˙ ¿Cómo le beneficia a usted
la muerte de Jesús?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N En sus oraciones, agradézcale

a menudo a Jehová el regalo
que nos hizo mediante su Hijo.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra por qué la vida
humana perfecta de Jesús
es un rescate.
“¿En qué sentido es
el sacrificio de Jesús
un ‘rescate por muchos’?”
(Artı́culo de jw.org)

Averigüe lo que tenemos
que hacer para salvarnos.
“¿De qué manera
nos salva Jesús?”
(Artı́culo de jw.org)

¿Perdona Jehová hasta
los pecados graves?
“Preguntas sobre la Biblia”
(La Atalaya, 1 de mayo de 2013)

Conocer el significado del
sacrificio de Cristo le ayudó
a un hombre a cambiar por
completo su personalidad.
Lea su historia.
“Ya no soy esclavo de la
violencia” (Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 27,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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¿Cómo se siente usted cuando un amigo le da un regalo precioso? Proba-
blemente, se siente muy feliz y quiere demostrarle a su amigo que valora el
regalo. Jehová y Jesús nos dieron el mejor regalo que los seres humanos
podrı́amos recibir: el rescate. Veamos cómo podemos demostrar que esta-
mos agradecidos.

1. ¿Cuál es una manera de demostrar que valoramos
lo que Dios y Cristo hicieron por nosotros?
La Biblia promete que quien “demuestre tener fe en él”—es decir, Jesús—
podrá vivir para siempre (Juan 3:16). ¿Cómo se demuestra fe en Jesús?
No solo creyendo en él; también por las decisiones que tomamos y las co-
sas que hacemos (Santiago 2:17). Cuando demostramos nuestra fe por
nuestras acciones y palabras, fortalecemos nuestra amistad con Jesús y
con su Padre, Jehová (lea Juan 14:21).

2. ¿Qué ocasión especial nos permite demostrarles
nuestro agradecimiento a Jehová y Jesús?
La noche antes de morir, Jesús les indicó a sus seguidores otra manera de
demostrar gratitud por su sacrificio. Estableció una celebración especial
que la Biblia llama “la Cena del Señor” y que también se conoce como la
Conmemoración de la muerte de Cristo (1 Corintios 11:20). Jesús la esta-
bleció para que sus apóstoles —y, de ahı́ en adelante, todos los cristianos
verdaderos— recordaran que él dio su vida por la humanidad. Hablando de
esta celebración, Jesús mandó: “Sigan haciendo esto en memoria de mı́”
(Lucas 22:19). Al asistir a la Conmemoración, usted demuestra que valora
el amor tan grande que Jehová y Jesús sienten por nosotros.

28

Demuestre que valora
lo que Jehová y Jesús
hicieron por usted
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Descubramos otras maneras de demostrar gratitud
por el inmenso amor de Jehová y Jesús. Y veamos
la importancia de la Conmemoración de la muerte
de Cristo.

3. La gratitud
nos impulsa a actuar
Imagı́nese que se está ahogando y
alguien lo salva. ¿Se olvidarı́a fácilmente
de lo que esa persona hizo por usted?
¿O buscarı́a alguna manera de expresarle
su gratitud?

Nosotros le debemos la vida a Jehová.
Lean 1 Juan 4:8-10 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Por qué es un regalo especial
el sacrificio de Jesús?

˙ ¿Cómo se siente al pensar en lo que
Jehová y su Hijo hicieron por usted?

¿Cómo podemos demostrar que valora-
mos lo que Jehová y Jesús hicieron por
nosotros? Lean 2 Corintios 5:15 y tam-
bién 1 Juan 4:11 y 5:3. Después de leer
cada versı́culo, hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo podemos demostrar
nuestra gratitud?

4. Imitamos a Jesús
Otra manera de demostrar nuestra gratitud es imitando
a Jesús. Lean 1 Pedro 2:21 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿De qué maneras podrı́a usted seguir fielmente
los pasos de Jesús?

Jesús amaba la Palabra de Dios,
predicaba las buenas noticias
y ayudaba a otras personas.



5. Celebramos la Conmemoración
de la muerte de Cristo
Para saber lo que pasó la primera vez que se celebró la Cena
del Señor, lean Lucas 22:14, 19, 20. Luego hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué pasó en la Cena del Señor?
˙ ¿Qué representan el pan y el vino?
(Vean los versı́culos 19 y 20).

Jesús querı́a que sus discı́pulos celebraran la Cena del Señor una
vez al año, en la fecha en que murió. Por eso, los testigos de Jehová
nos reunimos todos los años para recordar la muerte de Cristo, y lo
hacemos según el modelo que él estableció. Para saber cómo es
esta reunión tan importante, vean el VIDEO. Luego hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Qué se hace en la Conmemoración?

VIDEO: Recordemos la muerte
de Jesús (1:42)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Para salvarte, con creer en Jesús es suficiente”.

˙ ¿Cómo usarı́a usted Juan 3:16 y Santiago 2:17 para explicar que también
hay que hacer otras cosas?

El pan y el vino son sı́mbolos.
El pan representa el cuerpo
humano perfecto de Jesús, que
sacrificó por todos nosotros.
Y el vino representa su sangre.

(
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RESUMEN
Expresamos agradecimiento por
lo que Jesús hizo por nosotros
demostrando que tenemos fe en
él y asistiendo a la Conmemoración
de su muerte.

Repaso
˙ ¿Cómo se demuestra fe
en Jesús?

˙ ¿Quiere expresarles a Jehová y
Jesús que valora lo que hicieron
por usted? ¿Cómo le gustarı́a
hacerlo?

˙ ¿Por qué es tan importante
asistir a la Conmemoración
de la muerte de Cristo?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Asista a la próxima Conmemora-

ción de la muerte de Cristo. Pre-
gúntele a su maestro de la Biblia
cuándo se celebrará y apunte la
fecha en su calendario.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Escuche lo que la muerte de
Cristo nos impulsa a hacer.
Jesús honró a Jehová
con su cuerpo

( 9:28

Aprenda más sobre la fe y
cómo se puede demostrar.
“Ejerzamos fe en las
promesas de Jehová”
(La Atalaya, octubre de 2016)

Entender lo que significaba
el sacrificio de Jesús cambió
la vida de una mujer. Lea su
historia en el relato “Me siento
limpia, viva y en paz”.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de agosto de 2011)

Vea por qué son pocos los que
comen del pan y beben del vino
en la Conmemoración.
“¿Por qué los testigos
de Jehová celebran la
Cena del Señor de forma
diferente a otras religiones?”
(Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 28,
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¿Se le ha muerto algún ser querido? En ese momento tan doloroso, quizá
se haya preguntado “¿Habrá vida después de la muerte? ¿Podré volver a
ver a mis seres queridos?”. En esta lección y en la siguiente analizaremos
las respuestas tan reconfortantes que da la Biblia.

1. ¿Hay vida después de la muerte?
Jesús comparó la muerte a un sueño profundo. ¿En qué se parece la muer-
te a quedarse dormido? Cuando una persona está profundamente dormi-
da, no sabe lo que pasa a su alrededor. Cuando alguien muere, ya no sien-
te dolor ni sufre de ninguna otra manera. La Biblia dice que “los muertos
no saben nada en absoluto” (lea Eclesiastés 9:5).

2. ¿Por qué nos ayuda saber la verdad sobre la muerte?
Mucha gente le tiene miedo a la muerte, y también a los muertos. Si a us-
ted le pasa eso, lo que dice la Biblia acerca de la muerte puede darle tran-
quilidad. Jesús dijo: “La verdad los hará libres” (Juan 8:32). A diferencia
de lo que enseñan algunas religiones, la Biblia no dice que los seres huma-
nos tienen un alma inmortal, un alma que sigue viviendo después de la
muerte. Ası́ que nadie sufre después de morir. Como los muertos no saben
nada en absoluto, no pueden hacernos daño. Por eso no hace falta rezar
por ellos ni hacer ningún ritual para apaciguarlos o para honrarlos.
Algunas personas dicen que pueden comunicarse con los muertos, pero
eso es imposible. Como acabamos de ver, los muertos “no saben nada en
absoluto”. Quienes creen que se están comunicando con sus difuntos pue-
de que en realidad se estén comunicando con demonios que se hacen pa-
sar por personas muertas. Ası́ que saber la verdad sobre la muerte nos
protege de los demonios. Jehová nos advierte que no tratemos de comu-
nicarnos con los muertos porque sabe que entrar en contacto con los de-
monios nos pone en peligro (lea Deuteronomio 18:10-12).

29

¿Hay vida después
de la muerte?

119



P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Aprendamos más detalles de lo que enseña la Biblia sobre la muerte.
Veamos también cómo puede fortalecer su confianza en un Dios
que nos quiere y que no atormenta a los que han muerto.

3. Lo que realmente pasa
cuando uno muere
Por todo el mundo hay creencias distintas sobre lo que nos pasa
cuando morimos. Claro, no todas esas creencias pueden ser ciertas.

˙ ¿Qué creencias sobre los muertos son comunes
donde usted vive?

Para saber lo que enseña la Biblia, vean el VIDEO.

Lean Eclesiastés 3:20 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según este versı́culo, ¿qué le pasa a la gente cuando muere?
˙ Cuando una persona muere, ¿sigue viviendo su alma o espı́ritu
en alguna parte?

La Biblia nos habla de la muerte de Lázaro, un buen amigo
de Jesús. ¿En qué estado dijo Jesús que se encontraba Lázaro?
Lean Juan 11:11-14 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Con qué comparó Jesús la muerte?
˙ ¿Qué nos enseña sobre los muertos esta comparación?
˙ ¿Le parece lógico lo que dice la Biblia acerca de la muerte?

VIDEO: ¿Qué le pasa a
la gente cuando muere?
(fragmento) (1:19)

(
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4. La verdad sobre la muerte
nos libera
Cuando aprendemos la verdad sobre la muerte,
nos liberamos del miedo a los muertos. Lean
Eclesiastés 9:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Pueden los muertos hacernos daño?

Las verdades que enseña la Biblia también nos
liberan de la creencia de que hay que apaciguar
o que hay que honrar a los muertos. Lean Isaı́as
8:19 y Apocalipsis 4:11, y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cómo cree que se siente Jehová cuando
alguien venera a los muertos o busca
su ayuda?

5. La verdad sobre la muerte
nos consuela
A muchos les enseñan que, cuando mueran, van
a sufrir por las cosas malas que hicieron en vida.
Pero es un alivio saber que nadie va a sufrir des-
pués de la muerte, ni siquiera los que hicieron co-
sas muy malas. Lean Romanos 6:7 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Tal como dice la Biblia, la muerte absuelve o
libera a una persona de sus pecados. Enton-
ces, ¿cree que los muertos están sufriendo
para pagar por sus errores del pasado?

Cuanto más conocemos a Jehová, más claro
tenemos que él nunca harı́a sufrir a los muertos.
Lean Deuteronomio 32:4 y 1 Juan 4:8, y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Permitirı́a un Dios como el que describen
estos versı́culos que se atormente a las
personas muertas?

˙ ¿Cree usted que la verdad sobre la muerte
nos consuela? ¿Por qué?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Le tengo miedo a lo que me espera después de morir”.

˙ ¿Qué versı́culos podrı́a usar para consolar a alguien que le diga eso?

La verdad sobre la muerte
nos libera de costumbres
que no le gustan a Jehová.
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RESUMEN
Cuando alguien muere, su vida
termina. Los muertos no sufren
ni le pueden hacer daño a nadie.

Repaso
˙ ¿Hay vida después de la muerte?
˙ ¿Por qué nos libera saber
la verdad sobre la muerte?

˙ ¿Por qué nos consuela saber
la verdad sobre la muerte?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Trate de aprenderse un texto

bı́blico de esta lección para que
pueda explicarle a alguien lo
que pasa cuando uno muere.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra lo que realmente
significa la palabra alma
en la Biblia.
“¿Qué es el alma?”
(Artı́culo de jw.org)

Vea si Dios castiga a la gente
mala en el infierno.
¿Es el infierno un lugar
de tormento?

( 3:07

¿Hay que tenerles miedo
a los muertos?
Espı́ritus de difuntos...
¿pueden ayudar a uno?,
¿o causarle daño? ¿Existen,
realmente? (Folleto)

Conozca a un hombre
al que le consoló saber
la verdad sobre la muerte.
“Me impresionaron las
respuestas claras y lógicas
de la Biblia” (La Atalaya,
1 de febrero de 2015)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 29,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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La muerte produce mucha tristeza y dolor. Por eso la Biblia dice que la
muerte es un enemigo (1 Corintios 15:26). En la lección 27, usted aprendió
que Jehová acabará con ese enemigo. ¿Pero qué hay de la gente que ya
murió? En esta lección, conocerá mejor otra extraordinaria promesa de
Jehová: él resucitará a millones y millones de personas para que disfruten
de la vida para siempre. ¡Van a volver a vivir! ¿De verdad es eso posible?
¿Y resucitarán en el cielo, o en la Tierra?

1. ¿Qué desea hacer Jehová por nuestros seres queridos que han muerto?
Jehová ansı́a devolverles la vida a las personas que han muerto. Job, un
hombre que tenı́a mucha fe, estaba seguro de que Dios no se olvidarı́a de
él cuando muriera y estuviera “en laTumba”. Le dijo a Dios: “Tú llamarás y
yo te responderé” (lea Job 14:13-15).

2. ¿Cómo sabemos que los muertos pueden resucitar?
Cuando Jesús estuvo en la Tierra, Dios le dio el poder para resucitar a las
personas. Por eso Jesús le devolvió la vida a una niña de 12 años y al hijo
de una viuda (Marcos 5:41, 42; Lucas 7:12-15). Más tarde su amigo Lázaro
murió. Y, aunque llevaba cuatro dı́as muerto y enterrado, Jesús lo resucitó.
Después de orarle a Dios, solo tuvo que gritar mirando a la tumba: “¡Láza-
ro, sal!”. Y “el que habı́a estado muerto salió”, ¡y estaba vivo! (Juan 11:
43, 44). ¿Se imagina qué contentos se pusieron la familia y los amigos de
Lázaro?

3. ¿Volverán a vivir sus seres queridos que han muerto?
La Biblia promete que “va a haber una resurrección” (Hechos 24:15). Las
personas a las que Jesús resucitó no se habı́an ido al cielo (Juan 3:13). To-
dos estaban encantados de volver a la vida en la Tierra. Como sucedió en-
tonces, Jesús resucitará dentro de poco a miles de millones de personas
para que disfruten de la vida para siempre en la Tierra hecha un paraı́so.´
El dijo que “todos los que están en las tumbas conmemorativas”—es decir,
los que están en la memoria de Dios— resucitarán, incluso aquellos a los
que nadie más recuerda (Juan 5:28, 29, nota).
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¡Sus seres queridos
pueden volver a vivir!
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Analicemos las pruebas que ofrece la Biblia de que los muertos pueden
resucitar y de que esa promesa se cumplirá. Y veamos el consuelo
y la esperanza que le puede dar la resurrección.

4. Jesús demostró que puede
resucitar a los muertos
Conozca más detalles sobre lo que hizo Jesús
por su amigo Lázaro. Lean Juan 11:14 y 38-44,
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo sabemos que Lázaro de veras estaba
muerto? (Vean el versı́culo 39).

˙ Si Lázaro se hubiera ido al cielo, ¿cree que Jesús
le estaba haciendo un favor trayéndolo de nuevo
a la Tierra?

Vean el VIDEO.

5. ¡Muchos volverán a vivir!
Lean Salmo 37:29 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Dónde van a vivir los miles de millones
de personas que resucitarán?

Jesús no solo resucitará a los que adoraban a
Jehová; les devolverá la vida a muchas personas
más. Lean Hechos 24:15 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Cuando llegue la resurrección, ¿a quién le
gustarı́a ver?

VIDEO: Jesús resucita a Lázaro
(1:16)

(
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6. La resurrección puede darle
consuelo y esperanza
El relato bı́blico de la hija de Jairo ha consolado y animado
a muchos que están de duelo. Lean esta historia de la vida real
en Lucas 8:40-42 y 49-56.

Antes de resucitar a su hija, Jesús le dijo a Jairo: “No temas,
solo ten fe” (vean el versı́culo 50). ¿Cómo le podrı́a ayudar a usted
la esperanza de la resurrección...

˙ ... cuando se le muera un ser querido?
˙ ... cuando su vida esté en peligro?

Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo ha consolado y animado a los padres de Phelicity
la esperanza de la resurrección?

VIDEO: La esperanza de
la resurrección nos da valor
(3:21)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Me cuesta mucho creer que los muertos
vayan a volver a vivir en la Tierra”.

˙ ¿Qué piensa usted?
˙ ¿Qué texto bı́blico usarı́a para probar que habrá una resurrección en la Tierra?

Piense en esto: para Jesús es
tan fácil resucitar a la gente
como lo es para un padre
despertar a su hijo.

(

125

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwbcov_201805_27_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwbcov_201805_27_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwbcov_201805_27_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwbcov_201805_27_VIDEO&srcid=PDF


RESUMEN
La Biblia promete que millones y mi-
llones de personas resucitarán. Jeho-
vá desea que vuelvan a vivir y le ha
dado a Jesús el poder de resucitarlas.

Repaso
˙ ¿Cómo sabemos que Jehová
y Jesús están deseando devol-
verles la vida a quienes han
muerto?

˙ ¿Dónde van a vivir los miles de
millones de personas que resuci-
ten: en el cielo, o en la Tierra?
¿Por qué piensa ası́?

˙ ¿Qué le convence a usted de que
sus seres queridos pueden volver
a vivir?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Si conoce a alguien que esté de

duelo, háblele de la esperanza
de la resurrección cuando sea
conveniente.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Lea algunas sugerencias
prácticas para sobrellevar
el dolor.
“Ayuda para quienes están
de duelo” (¡Despertad!,
núm. 3 2018)

¿Puede ayudarle la Biblia
a alguien que esté de duelo?
Cuando muere alguien
a quien queremos

( 5:06

Vea cómo puede ayudar
a un niño que ha perdido
a un ser querido.
El rescate

( 2:07

¿Resucitará alguien en el
cielo? ¿Habrá alguien que
no resucite?
“¿Qué es la resurrección?”
(Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 30,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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El tema central de la Biblia está muy relacionado con el Reino de Dios. Por
medio de ese Reino, Jehová hará realidad el propósito que tenı́a para la
Tierra desde el principio. ¿Qué es el Reino? ¿Cómo sabemos que ya está
gobernando? ¿Qué ha logrado hasta ahora? ¿Y qué hará en el futuro? Es-
tas preguntas se contestarán en esta lección y en las dos siguientes.

1. ¿Qué es el Reino de Dios, y quién es su Rey?
El Reino de Dios es un gobierno que Jehová estableció. Su Rey es Jesucris-
to y gobierna desde los cielos (Mateo 4:17; Juan 18:36). Refiriéndose a
Jesús, la Biblia dice: “

´
El reinará [...] para siempre” (Lucas 1:32, 33). Como

es el Rey del Reino de Dios, gobernará a todos los habitantes de la Tierra.

2. ¿Quiénes gobiernan con Jesús?
Jesús no gobierna solo. “Personas de toda tribu, lengua, pueblo y na-
ción [...] reinarán” (Apocalipsis 5:9, 10). ¿Cuántos van a gobernar con
Cristo? Desde que Jesús estuvo en la Tierra, millones de personas han de-
cidido seguir a Cristo, hacerse cristianas. Pero solo 144.000 de ellas van
al cielo a reinar con Jesús (lea Apocalipsis 14:1-4). Todos los demás cris-
tianos serán ciudadanos del Reino aquı́ en la Tierra (Salmo 37:29).

3. ¿Por qué es el Reino de Dios mejor que los gobiernos humanos?
Aunque hay gobernantes que quieren hacer cosas buenas, no tienen la ca-
pacidad de lograr todo lo que se proponen. Y con el tiempo los sustituyen
otros que tal vez no se preocupen tanto por el pueblo. Pero a Jesús, el Rey
del Reino de Dios, nadie lo reemplazará jamás. Dios estableció “un reino
que nunca será destruido” (Daniel 2:44). Jesús gobernará toda la Tierra y
no le mostrará favoritismo a nadie.

´
El es cariñoso, amable y justo, y ense-

ñará a la gente a ser ası́ también: cariñosa, amable y justa con los demás
(lea Isaı́as 11:9).
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¿Qué es el Reino de Dios?
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Veamos por qué el Reino de Dios es mejor
que cualquier gobierno humano.

4. El poderoso Reino
que gobernará toda laTierra
Jesucristo tiene más poder y capacidad para
gobernar que cualquier otro lı́der de la historia.
Lean Mateo 28:18 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué la autoridad de Jesús es superior
a la de cualquier gobernante humano?

Los gobiernos humanos solo tienen autoridad
sobre una parte de la Tierra y tarde o temprano
llegan a su fin. ¿Pasará lo mismo con el Reino
de Dios? Lean Daniel 7:14 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cuál es la ventaja de que el Reino de Dios
no vaya a ser destruido?

˙ ¿Cuál es la ventaja de que gobierne
toda la Tierra?

5. Los gobiernos humanos
deben ser reemplazados
¿Por qué hace falta que el Reino de Dios
reemplace a los gobiernos humanos? Vean
el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué problemas han causado
los gobiernos humanos?

Lean Eclesiastés 8:9 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cree usted que el Reino de Dios deberı́a
reemplazar a los gobiernos humanos?
¿Por qué?

VIDEO: ¿Qué es el Reino
de Dios? (fragmento) (1:41)

(
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6. Los gobernantes del Reino
de Dios nos comprenden
Como nuestro Rey, Jesús, fue un ser humano
y vivió en la Tierra, puede “compadecerse de
nuestras debilidades” (Hebreos 4:15). Jehová
ha elegido a 144.000 hombres y mujeres fieles
para que gobiernen con Jesús. Estas personas
son “de toda tribu, lengua, pueblo y nación”
(Apocalipsis 5:9).

˙ ¿Le anima pensar que Jesús y todos los
que gobernarán con él saben bien lo que
es vivir como seres humanos? ¿Por qué?

7. Las leyes del Reino de Dios
son mejores que las humanas
Los gobiernos crean leyes con la intención de
ayudar y proteger a sus ciudadanos. El Reino
de Dios también tiene leyes, y sus ciudadanos
deben cumplirlas. Lean 1 Corintios 6:9-11 y
hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo cree que será el mundo cuando
todos respeten las normas de conducta
de Dios?�

˙ ¿Le parece lógico que Jehová espere que
los ciudadanos del Reino respeten estas
normas? ¿Por qué contesta ası́?

˙ ¿Cómo sabemos que la gente que
no obedece estas leyes puede cambiar?
(Vean el versı́culo 11).

� En la sección 3 se analizarán algunas
de estas normas de conducta.

LO QUE ALGUNOS DICEN: “El Reino de Dios está en nuestro corazón”.

˙ ¿Qué responderı́a?

Jehová ha elegido a hombres y mujeres
de distintas épocas y culturas para que
reinen con Jesús.

Los gobiernos crean leyes para proteger y ayudar
a sus ciudadanos. El Reino de Dios tiene leyes
mejores que las humanas, y también protegen
y ayudan a sus ciudadanos.
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RESUMEN
El Reino de Dios es un gobierno
de verdad que está en el cielo y
que gobernará todo el planeta.

Repaso
˙ ¿Quiénes son los gobernantes
del Reino de Dios?

˙ ¿Por qué es el Reino de Dios
mejor que cualquier gobierno
humano?

˙ ¿Qué espera Jehová de los
ciudadanos del Reino?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Lea en Isaı́as 11:1-10 algunas

caracterı́sticas del gobierno de
Jesús y piense en qué se diferen-
cia de los gobiernos humanos.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Lea lo que Jesús enseñó sobre
dónde estarı́a el Reino.
“¿Es el Reino de Dios algo
que se lleva en el corazón?”
(Artı́culo de jw.org)

¿Por qué prefieren los testigos
de Jehová ser leales al Reino
de Dios antes que a los gobier-
nos humanos?
Completamente a favor
del Reino de Dios

( 1:44

Analice lo que dice la Biblia
sobre las 144.000 personas
que Jehová elige para reinar
con Jesús.
“¿Quiénes van al cielo?”
(Artı́culo de jw.org)

¿Qué convenció a una presa
de que solo Dios puede lograr
que haya justicia en el mundo?
“Aprendı́ cómo se soluciona-
rán las injusticias”
(¡Despertad!, noviembre de 2011)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 31,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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El Reino de Dios empezó a gobernar en el cielo en el año 1914. En ese mis-
mo año comenzaron los últimos dı́as del gobierno humano. ¿Cómo lo sabe-
mos? A continuación verá, por un lado, lo que predijo la Biblia y, por otro,
la situación mundial y el comportamiento de la gente desde 1914.

1. ¿Qué predijo la Biblia?
El libro bı́blico de Daniel ya decı́a que el Reino de Dios empezarı́a a gober-
nar después de un periodo llamado “siete tiempos” (Daniel 4:16, 17).
Siglos más tarde, Jesús se refirió a ese mismo periodo como “los tiempos
señalados de las naciones”, y enseñó que este periodo todavı́a no ha-
bı́a acabado (Lucas 21:24). Como veremos, los siete tiempos terminaron
en 1914.

2. ¿Cuál ha sido la situación mundial y el comportamiento
de la gente desde 1914?
Los discı́pulos de Jesús le preguntaron: “¿Qué señal habrá de tu presencia
y de la conclusión del sistema?” (Mateo 24:3). Como respuesta, Jesús pre-
dijo muchas cosas que sucederı́an después de que él empezara a gobernar
en el cielo como Rey del Reino de Dios. Por ejemplo, habló de guerras,
hambre y terremotos (lea Mateo 24:7). La Biblia también predijo que el
comportamiento de la gente en “los últimos dı́as” provocarı́a situaciones
“difı́ciles de soportar” (2 Timoteo 3:1-5). Desde 1914, estas situaciones y
actitudes se ven de forma más clara.

3. ¿Por qué ha empeorado tanto la situación mundial
desde que el Reino de Dios comenzó a gobernar?
Poco después de que Jesús se convirtiera en el Rey del Reino de Dios,
estalló una guerra en el cielo, y él luchó contra Satanás y los demonios.
Satanás perdió y, como dice la Biblia, “fue arrojado a la tierra, y sus
ángeles fueron arrojados con él” (Apocalipsis 12:9, 10, 12). Satanás está
muy furioso porque sabe que pronto será eliminado. Por eso está cau-
sando dolor y sufrimiento en toda la Tierra. ¡Con razón la situación mundial
está tan mal! Pero el Reino de Dios acabará con todos estos problemas.
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¡El Reino de Dios
ya está gobernando!
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Analicemos las pruebas que nos indican que el Reino empezó a gobernar
en 1914 y veamos qué efecto deberı́a tener esto en nosotros.

4. Las profecı́as bı́blicas
nos llevan a 1914
Vean el VIDEO.

Dios hizo que Nabucodonosor, un rey de la anti-
gua Babilonia, tuviera un sueño profético. Tanto
el sueño como la interpretación de Daniel indican
que esa profecı́a tiene que ver con el gobierno de
Nabucodonosor y con el Reino de Dios (lean
Daniel 4:17).�

Lean Daniel 4:20-26. Luego usen el diagrama
para contestar las siguientes preguntas:

A) ¿Qué vio Nabucodonosor en su sueño?
(Vean los versı́culos 20 y 21).

B) ¿Qué pasarı́a con el árbol?
(Vean el versı́culo 23).

C) ¿Qué ocurrirı́a después de que
terminaran los “siete tiempos”?
(Vean el versı́culo 26).

Primer cumplimiento:

D) ¿A quién representaba el árbol?
(Vean el versı́culo 22).

� Lea los dos últimos artı́culos de la sección “Descubra algo
más” de esta lección.

E) ¿Cuándo dejó de gobernar?
(Lean Daniel 4:29-33).

F) ¿Qué le pasó después de los
“siete tiempos”?
(Lean Daniel 4:34-36).

Segundo cumplimiento:

G) ¿A quiénes representaba el árbol?
(Lean 1 Crónicas 29:23).

H) ¿Cuándo dejaron de gobernar?
¿Cómo sabemos que no estaban
gobernando cuando Jesús estuvo
en la Tierra?
(Lean Lucas 21:24).

I) ¿Dónde y cuándo se restauró
este gobierno?

VIDEO: El Reino de Dios empezó
a gobernar en 1914 (5:02)

¿Cuánto duran los siete tiempos?
Algunas partes de la Biblia nos ayudan a
entender otras. Por ejemplo, en Apocalipsis
se dice que tres tiempos y medio equivalen
a 1.260 dı́as (Apocalipsis 12:6, 14). Siete
tiempos es el doble, es decir, 2.520 dı́as.
A veces, en la Biblia, un dı́a representa un
año (Ezequiel 4:6). Esto es lo que sucede
con los siete tiempos mencionados en el
libro de Daniel: representan 2.520 años.

(
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El árbol del sueño
y el Reino de Dios

LA PROFEC
´
IA (Daniel 4:20-36)

Reinado

A) Un árbol altı́simo

Reinado interrumpido

B) “Corten el árbol” y dejen
“que pasen siete tiempos”

Reinado restablecido

C) “Recuperarás
tu reino”

PRIMER CUMPLIMIENTO

D) Nabucodonosor,
rey de Babilonia

E) Nabucodonosor pierde el juicio
después del año 606 a.e. c.� y no puede
gobernar durante siete años literales

F) Nabucodonosor recobra
el juicio y comienza a reinar
de nuevo

SEGUNDO CUMPLIMIENTO

G) Reyes israelitas que eran
representantes del gobierno
de Dios

H) Jerusalén es destruida en el año
607 a.e. c.; se interrumpe la dinastı́a
de reyes israelitas durante 2.520 años

I) Jesús comienza a gobernar
en el cielo como Rey del Reino
de Dios en 1914

607 a. e. c. 2.520 años 1914 e. c.

� Usamos a.e.c. para la expresión antes de nuestra era o antes de la era común.Y usamos e.c. para nuestra era o era común.



5. En 1914 el mundo cambió de rumbo
Vean el VIDEO.

Jesús predijo cómo estarı́a el mundo después de que empezara
a gobernar. Lean Lucas 21:9-11 y hablen sobre lo siguiente:

˙ De los aspectos de esta profecı́a, ¿cuáles ha visto
o de cuáles ha oı́do hablar?

El apóstol Pablo describió cómo serı́a la gente durante los últimos
dı́as del gobierno humano. Lean 2 Timoteo 3:1-5 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ De las actitudes que menciona el texto, ¿cuáles ha visto
usted?

VIDEO: En 1914 el mundo
cambió de rumbo (1:10)

(
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6. Saber que el Reino de Dios
ya está gobernando deberı́a
impulsarnos a actuar
Lean Mateo 24:3, 14 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué importante labor demuestra que el Reino
de Dios ya está gobernando?

˙ ¿Cómo puede usted participar en esta labor?

El Reino de Dios ya está gobernando, y falta poco
para que asuma por completo el control del planeta.
Lean Hebreos 10:24, 25 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué deberı́amos hacer todos “al ver que el dı́a
se acerca”?

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Por qué hablan tanto de 1914 los testigos de Jehová?”.

˙ ¿Qué dirı́a?

Si aprendiera algo que pudiera ayudar
a otros y salvarles la vida, ¿qué harı́a?
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RESUMEN
Las profecı́as bı́blicas y la situación
mundial indican que el Reino de Dios
ya está gobernando. Y nosotros de-
mostramos que lo creemos predican-
do ese Reino y asistiendo a las reu-
niones de la congregación.

Repaso
˙ ¿Qué pasó después de que
terminaran los siete tiempos
predichos en el libro de Daniel?

˙ ¿Qué le convence a usted de
que el Reino de Dios empezó
a gobernar en 1914?

˙ ¿Cómo puede usted demostrar
que cree que el Reino ya está
gobernando?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Trate de llenar los requisitos

para ser publicador de las
buenas noticias.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Lea lo que algunos historia-
dores y otros expertos dicen
sobre cómo ha cambiado el
mundo a partir de 1914.
“La era en que los valores
decayeron radicalmente”
(¡Despertad!, abril de 2007)

Vea cómo influyó en la vida
de un hombre la profecı́a
de Mateo 24:14.
“El béisbol era mi pasión”
(La Atalaya, núm. 3 2017)

¿Cómo sabemos que la pro-
fecı́a del capı́tulo 4 de Daniel
tiene que ver con el Reino de
Dios?
“¿Cuándo comenzó a
gobernar el Reino de Dios?
(Primera parte)” (La Atalaya,
1 de octubre de 2014)

¿Qué indica que los “siete
tiempos” del capı́tulo 4 de
Daniel terminaron en 1914?
“¿Cuándo comenzó a
gobernar el Reino de Dios?
(Segunda parte)” (La Atalaya,
1 de noviembre de 2014)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 32,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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El Reino de Dios ya está gobernando. Pronto hará grandes cambios en la
Tierra. Veamos algunas de las cosas buenas que este gobierno logrará y
que usted puede esperar con mucha ilusión.

1. ¿Qué hará el Reino de Dios para que vuelva a haber
paz y justicia en la Tierra?
En la guerra de Armagedón, Jesús —el Rey del Reino de Dios— eliminará a
las personas malvadas y a los gobiernos (Apocalipsis 16:14, 16). Para ese
tiempo, la siguiente promesa bı́blica se habrá cumplido por completo:
“Solo un poco más, y los malvados ya no existirán” (Salmo 37:10).
Mediante este gobierno, Jesús se encargará de que la paz y la justicia rei-
nen por toda la Tierra (lea Isaı́as 11:4).

2. ¿Cómo será la vida cuando se haga la voluntad de Dios en la Tierra?
Bajo el dominio del Reino de Dios, “los justos heredarán la tierra y vivirán
en ella para siempre” (Salmo 37:29). ¡Imagı́nese cómo será la vida cuan-
do todas las personas sean buenas, amen a Jehová y se amen unas a
otras! ¿No será maravilloso? Nadie se enfermará y todo el mundo vivirá
para siempre.

3. ¿Qué logrará el Reino de Dios después de eliminar a los malvados?
Tras acabar con los malvados, Jesús será Rey por 1.000 años. Durante ese
tiempo, Jesús y los 144.000 que gobiernen con él ayudarán a la humani-
dad a liberarse del pecado y alcanzar la perfección. Para cuando termine
ese periodo, la Tierra se habrá convertido en un precioso paraı́so, un lugar
lleno de gente feliz porque obedece las leyes de Jehová. Entonces Jesús le
devolverá el gobierno a su Padre, Jehová. Y el nombre de Dios será san-
tificado como nunca antes (Mateo 6:9, 10). Habrá quedado claro que
Jehová es un buen gobernante y que cuida de su pueblo. Después Jehová
acabará con Satanás y los demonios, y con cualquiera que decida rebelar-
se contra su gobierno (Apocalipsis 20:7-10). Las condiciones perfectas
que logre el Reino de Dios durarán para siempre.

33

Lo que logrará
el Reino de Dios
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos por qué podemos confiar
en que Dios cumplirá por medio del Reino
todas las promesas bı́blicas que tienen
que ver con nuestro futuro.

4. El Reino de Dios eliminará
a los gobiernos humanos
“El hombre ha dominado al hombre para su propio
mal” (Eclesiastés 8:9). Por medio de su Reino,
Jehová reparará los daños causados por esta
situación injusta.

Lean Daniel 2:44 y 2 Tesalonicenses 1:6-8,
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué harán Jehová y su Hijo, Jesús,
con los gobiernos humanos y con
quienes los apoyan?

˙ ¿Cómo le garantiza lo que ya sabe
sobre Jehová y Jesús que las medidas
que tomen serán justas e imparciales?

5. Jesús es el Rey ideal
En su posición de Rey del Reino, Jesús hará muchas cosas para
el bien de los habitantes del planeta. Vean el VIDEO para repasar
cómo demostró Jesús que tiene el deseo de ayudar a la gente y que
Dios le ha dado el poder para lograrlo.

Las cosas que Jesús hizo cuando estuvo en la Tierra son una
muestra de lo que el Reino logrará. De las promesas que aparecen
a continuación, ¿cuáles tiene usted más ganas de ver cumplidas?
Lean todos los textos donde se encuentran estas promesas.

VIDEO: Jesús demostró lo
que logrará el Reino (1:13)

(
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6. Gracias al Reino de Dios,
tendremos un futuro maravilloso
El Reino cumplirá por completo el propósito que
Jehová tenı́a desde un principio para los humanos.
Vivirán para siempre en la Tierra hecha un paraı́so.
Vean el VIDEO para saber cómo Jehová se está
valiendo de su Hijo, Jesús, para lograr su propósito.

Lean Salmo 145:16 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo se siente al saber que Jehová va a
satisfacer “el deseo de todos los seres vivos”?

EN LA TIERRA, JES
´
US... DESDE EL CIELO, JES

´
US...

˙ ... controló las fuerzas de la naturaleza
(Marcos 4:36-41)

˙ ... solucionará los problemas medioambientales
(Isaı́as 35:1, 2)

˙ ... alimentó milagrosamente a miles
(Mateo 14:17-21)

˙ ... acabará con el hambre del mundo
(Salmo 72:16)

˙ ... les devolvió la salud a muchos
(Lucas 18:35-43)

˙ ... le dará salud perfecta a todo el mundo
(Isaı́as 33:24)

˙ ... resucitó a algunas personas
(Lucas 8:49-55)

˙ ... anulará las consecuencias de la muerte
(Apocalipsis 21:3, 4)

VIDEO: Una ventana a un futuro
maravilloso (4:38)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Si todos luchamos juntos, podremos solucionar
los problemas del mundo”.

˙ ¿Qué problemas resolverá el Reino de Dios que no pueden resolver los gobiernos humanos?

(
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RESUMEN
El Reino de Dios alcanzará sus
objetivos. Convertirá todo el planeta
en un paraı́so lleno de gente buena
que adorará a Jehová para siempre.

Repaso
˙ ¿Qué hará el Reino de Dios para
santificar el nombre de Jehová?

˙ ¿Por qué estamos seguros de
que el Reino de Dios cumplirá
las promesas bı́blicas?

˙ De las cosas que logrará el
Reino, ¿cuál tiene usted más
ganas de ver?

Fecha en que terminó la sección:

Propóngase esto
N Use el tratado ¿Qué es el Reino

de Dios? para empezar una
conversación con alguien.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra qué es
el Armagedón.
“¿Qué es el Armagedón?”
(Artı́culo de jw.org)

Analice los acontecimientos
que tendrán lugar durante el
Reinado de Mil Años de Jesús
y cuando este termine.
“¿Qué pasará durante
el Dı́a del Juicio?” (La Atalaya,
1 de septiembre de 2012)

¿Cómo pueden las familias
imaginarse disfrutando de
lo que el Reino logrará en
el futuro?
Imagı́nate en el Paraı́so

( 1:50

Lea la biografı́a “Me inquieta-
ban muchas preguntas” para
ver cómo encontró un activista
polı́tico las soluciones que
buscaba.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de enero de 2012)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 33,

escanee este código o busque la publicación
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1. ¿Qué les hará Dios a las religiones falsas?
(Vea la lección 13).

2. Lean
´
Exodo 20:4-6.

˙ ¿Cómo se siente Jehová cuando la
gente afirma que hay que adorarlo
usando imágenes?

(Vea la lección 14).

3. ¿Quién es Jesús?
(Vea la lección 15).

4. ¿Qué cualidades de Jesús le llaman
más la atención?
(Vea la lección 17).

5. Lean Juan 13:34, 35 y Hechos 5:42.

˙ ¿Quiénes practican el cristianismo
verdadero? ¿Qué le convence a usted
de que ellos son auténticos cristianos?

(Vea las lecciones 18 y 19).

6. ¿Quién está al mando de la congregación,
y cómo la dirige?
(Vea la lección 20).

7. Lean Mateo 24:14.

˙ ¿Cómo se está cumpliendo hoy
esta profecı́a?

˙ ¿A quién le ha hablado usted
de las buenas noticias?

(Vea las lecciones 21 y 22).

8. ¿Cree que el bautismo es una meta
que vale la pena alcanzar? ¿Por qué?
(Vea la lección 23).

9. ¿Cómo puede protegerse de Satanás
y los demonios?
(Vea la lección 24).

10. ¿Qué propósito tiene Dios para nosotros?
(Vea la lección 25).

11. ¿Por qué sufrimos y morimos?
(Vea la lección 26).

12. Lean Juan 3:16.

˙ ¿Qué hizo Jehová para rescatarnos
del pecado y la muerte?

(Vea la lección 27).

13. Lean Eclesiastés 9:5.

˙ ¿Hay vida después de la muerte?
˙ ¿Qué hará Jesús por miles de millones
de personas que han muerto?

(Vea las lecciones 29 y 30).

14. ¿Por qué es el Reino de Dios mejor
que cualquier gobierno humano?
(Vea las lecciones 31 y 33).

15. ¿Cree usted que el Reino de Dios
ya está gobernando? ¿Por qué?
¿Cuándo empezó a gobernar?
(Vea la lección 32).

Preguntas que usted tenga:

REPASO � SECCI
´
ON 2

Analice las siguientes preguntas
con su maestro:



LECCIONES

34 ¿Cómo podemos demostrarle
a Jehová que lo amamos?

35 Cómo tomar buenas decisiones

36 Seamos honrados en todo

37 Lo que la Biblia dice
sobre el trabajo y el dinero

38 Agradezcamos el regalo
de la vida

39 El punto de vista de Jehová
sobre la sangre

40 Cómo ser limpios desde
el punto de vista de Dios

41 ¿Qué dice la Biblia
sobre el sexo?

42 ¿Qué dice la Biblia
de la solterı́a y el matrimonio?

43 Los cristianos
y las bebidas alcohólicas

44 ¿Acepta Dios
todas las fiestas?

45 ¿Qué implica ser neutral?

46 ¿Por qué dedicarse
y bautizarse?

47 ¿Está usted preparado
para bautizarse?

SECCI
´
ON 3

Idea principal: Aprenda lo que
Dios espera de las personas
que lo adoran



¿Se siente usted más cerca de Dios desde que está estudiando la Biblia?
¿Le gustarı́a que su amistad con él se hiciera aún más fuerte? De ser ası́,
recuerde que, si Jehová ve que usted lo quiere cada vez más, él también lo
querrá cada vez más y lo cuidará. ¿Cómo puede demostrarle usted que lo
ama?

1. ¿Cómo le demostramos a Jehová que lo amamos?
Cuando le obedecemos, le demostramos nuestro amor (lea 1 Juan 5:3).
Pero él no obliga a nadie a obedecerle. Más bien, nos da a todos la oportu-
nidad de decidir si lo haremos o no. ¿Por qué? Porque Jehová quiere que
seamos “obedientes de corazón” (Romanos 6:17). En otras palabras, él
quiere que usted le obedezca, pero no por obligación, sino por amor. El ob-
jetivo de las secciones 3 y 4 de este libro es ayudarle a demostrar su amor
por Jehová de dos maneras: haciendo lo que a él le gusta y evitando lo que
le disgusta.

2. ¿Por qué puede ser difı́cil demostrarle a Jehová nuestro amor?
“Muchas son las dificultades del justo” (Salmo 34:19). Todos batallamos
con nuestros propios defectos. Y, encima, es posible que nos enfrente-
mos a problemas económicos, injusticias y otras dificultades. Cuando pa-
samos por momentos difı́ciles, tal vez nos cueste más trabajo hacer lo que
Jehová espera de nosotros. Y es que puede ser más fácil desobedecerle.
Pero, cuando usted se esfuerza por hacer lo que Jehová le pide, le está de-
mostrando que lo ama por encima de todo. Y también le demuestra su leal-
tad. A su vez, él será leal con usted y nunca lo dejará (lea Salmo 4:3).

34

¿Cómo podemos demostrarle
a Jehová que lo amamos?
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos por qué nuestra obediencia
es importante para Jehová y qué
puede ayudarnos a serle
siempre leales.

3. Un asunto que tiene que ver
con usted
Según el relato bı́blico de Job, Satanás lanzó una
acusación, pero no solo fue contra Job, sino tam-
bién contra todas las personas que quieren servir
a Jehová. Lean Job 1:1 y 1:6-2:10, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Según Satanás, ¿por qué le obedecı́a Job a
Jehová? (Vean Job 1:9-11).

˙ ¿De qué nos acusa Satanás a todos los seres
humanos, incluido usted? (Vean Job 2:4).

Lean Job 27:5b y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo demostró Job que amaba a Jehová
de verdad?

4. Alegre el corazón de Jehová
Lean Proverbios 27:11 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cómo se siente Jehová cuando usted
le obedece y toma decisiones sabias?
¿Por qué?

Con su lealtad, Job demostró
que amaba a Jehová.



5. Usted le puede ser leal a Jehová
El amor que le tenemos a Jehová nos impulsa a hablar con otros
acerca de él. Y nuestra lealtad a él nos motiva a hacerlo incluso
cuando no sea fácil. Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Se le hace difı́cil hablar con otros acerca de Jehová?
˙ Según el video, ¿cómo logró Grayson superar sus temores?

Es más fácil ser leales a Jehová cuando amamos lo que él ama
y odiamos lo que él odia. Lean Salmo 97:10 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Teniendo en cuenta lo que usted ha aprendido hasta ahora,
¿cuáles son algunas de las cosas que Jehová ama? ¿Y cuáles
son algunas de las cosas que él odia?

˙ ¿Cómo puede aprender usted a amar lo que es bueno
y a odiar lo que es malo?

6. Obedecer a Jehová
nos hace bien
Obedecer a Jehová siempre es lo
mejor. Lean Isaı́as 48:17, 18 y
hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que Jehová realmente
sabe lo que es mejor para
nosotros? ¿Por qué piensa ası́?

˙ ¿Cómo le ha ayudado hasta aho-
ra estudiar la Biblia y conocer
mejor a Jehová, el Dios verda-
dero?

VIDEO: Defienda sus
creencias ante la oposición
(5:09)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “A Dios le da igual lo que yo haga”.

˙ ¿Qué texto bı́blico podrı́a usar para probar que nuestros actos
influyen en lo que Jehová siente?

(

Con nuestra lealtad, demostramos
que amamos a Jehová.

145

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201802_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201802_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201802_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201802_3_VIDEO&srcid=PDF


RESUMEN
Usted demuestra que ama a Jehová
cuando le obedece y se mantiene leal
a pesar de las dificultades.

Repaso
˙ ¿Qué le enseña el ejemplo
de Job?

˙ ¿Cómo demostrará usted
su amor por Jehová?

˙ ¿Qué le ayudará a mantenerse
leal a Jehová?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Apréndase de memoria Prover-

bios 27:11 y acuérdese de este
texto cuando se le haga difı́cil
obedecer a Jehová.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra cómo puede ser leal
a Jehová y a la congregación.
“Con alguien leal tú actuarás
en lealtad”

( 16:49

Conozca más detalles
sobre las acusaciones
que lanzó Satanás.
“Job se mantiene fiel”
(La Biblia y su mensaje,
sección 6)

Vea que hasta los niños
pueden demostrar que
quieren a Jehová.
¡Haz feliz a Jehová!

( 8:16

¿Cómo pueden los jóvenes
que se enfrentan a la presión
de grupo mantenerse leales
a Dios?
Rompe las cadenas de
la presión de grupo

( 4:00

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
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Todos tenemos que tomar decisiones. Muchas de ellas pueden influir pro-
fundamente en nuestra vida y en nuestra amistad con Jehová. Por ejemplo,
puede que tengamos que decidir dónde vivir, cómo mantenernos y si nos
vamos a casar o no. Si tomamos buenas decisiones, podremos ser felices
y hacer feliz a Jehová.

1. ¿De qué maneras puede ayudarle la Biblia a tomar buenas decisiones?
Antes de tomar una decisión, pı́dale ayuda a Jehová. Y trate de encontrar
en la Biblia lo que él piensa sobre el asunto (lea Proverbios 2:3-6). A veces
verá que Jehová da un mandato especı́fico. En ese caso, lo mejor que pue-
de hacer es obedecerlo.
Pero ¿qué pasa si en la Biblia no hay un mandato especı́fico que le indique
claramente qué hacer? De todos modos, Jehová lo guiará “por el camino”
en que debe andar (Isaı́as 48:17). ¿Cómo? Por medio de principios que lo
orientarán. Los principios bı́blicos son verdades fundamentales que nos
ayudan a entender lo que Jehová piensa y siente. Y eso muchas veces lo
descubrimos cuando leemos un relato de la Biblia. Percibir lo que Jehová
opina nos permite tomar decisiones que le gusten.

2. ¿Qué deberı́a tener en cuenta antes de tomar una decisión?
La Biblia dice que “el prudente mide bien todos sus pasos” (Proverbios
14:15). Esto quiere decir que antes de tomar una decisión hay que pararse
a pensar en las posibles opciones. Al sopesar cada opción, pregúntese:
“¿Qué principios bı́blicos están relacionados con este asunto? ¿Qué opción
me dejará más tranquilo? ¿Cómo les afectará a otros mi decisión? Y, sobre
todo, ¿hará feliz a Jehová?” (Deuteronomio 32:29).
Dios tiene el derecho de decirnos lo que está bien y lo que está mal. Cuan-
do conocemos bien sus leyes y principios y estamos decididos a obedecer-
los, desarrollamos una buena conciencia. La conciencia es esa voz interior
que nos dice lo que es correcto y lo que no lo es (Romanos 2:14, 15). Una
conciencia bien educada nos ayudará a tomar buenas decisiones.

35
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Analicemos con más detalle el importante papel que desempeñan
los principios bı́blicos y la conciencia a la hora de tomar decisiones.

3. Déjese guiar por la Biblia
¿Cómo nos guı́an los principios bı́blicos cuando
tenemos que tomar decisiones? Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué es el libre albedrı́o?
˙ ¿Por qué nos dio Jehová libre albedrı́o?
˙ ¿Qué nos ha dado Dios para ayudarnos
a usar el libre albedrı́o de la mejor forma
posible?

Para ver un ejemplo de un principio bı́blico, lean
Efesios 5:15, 16. Luego hablen de cómo se pue-
de aprovechar “el tiempo de la mejor manera”
para...

˙ ... leer la Biblia diariamente.
˙ ... ser mejores esposos, padres o hijos.
˙ ... asistir a las reuniones de la congrega-
ción.

4. Eduque su conciencia para
tomar buenas decisiones
Cuando hay un mandato bı́blico especı́fico so-
bre algún asunto, pudiera ser más fácil tomar
la decisión correcta. Pero ¿y si no lo hay?
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según el video, ¿qué pasos dio la hermana
para entrenar su conciencia y tomar una
decisión que le agradara a Jehová?

¿Por qué no deberı́amos pedirle a alguien que
decida por nosotros? Lean Hebreos 5:14 y
hablen sobre lo siguiente:

˙ Aunque pudiera ser más fácil pedirle a
alguien que decida por nosotros, ¿por qué
deberı́a cada uno ser capaz de distinguir
lo correcto?

˙ ¿Qué herramientas nos pueden ayudar
a educar nuestra conciencia y a tomar
buenas decisiones?

VIDEO: Que los principios
bı́blicos nos guı́en siempre
(5:54)

VIDEO: “Tengan una buena
conciencia” (5:13)

(

La conciencia es como un mapa,
nos ayuda a saber por dónde ir en la vida.

(
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5. Respete la conciencia de los demás
Como todos somos distintos, tomamos decisiones distintas.
¿Cómo podemos demostrar que respetamos la conciencia de
los demás? Veamos dos casos.

Caso 1: Una hermana a la que le gusta maquillarse se muda
a una congregación donde a muchas hermanas les incomoda
que se use maquillaje.

Lean Romanos 15:1 y 1 Corintios 10:23, 24, y hablen sobre lo
siguiente:

˙ De acuerdo con estos versı́culos, ¿qué decisión podrı́a
tomar esa hermana? Y usted, ¿qué harı́a si la conciencia
de una persona no le permite hacer algo que a usted sı́
se lo permite su conciencia?

Caso 2: Un hermano sabe que la Biblia no prohı́be que se
beba alcohol con moderación; pero él decide no beber nada.
Un dı́a, lo invitan a una reunión social y ve a hermanos bebien-
do alcohol.

Lean Eclesiastés 7:16 y Romanos 14:1, 10, y hablen sobre lo
siguiente:

˙ De acuerdo con estos versı́culos, ¿qué decisión podrı́a
tomar ese hermano? Y usted, ¿qué harı́a si ve que alguien
hace algo que a usted no se lo permite su conciencia?

¿Qué pasos debe seguir para
tomar buenas decisiones?

1. Pı́dale a Jehová que le ayude a
decidir qué hacer (Santiago 1:5).

2. Busque información en la
Biblia y en las publicaciones bı́bli-
cas para encontrar los principios
relacionados con el asunto. Tam-
bién puede consultar a cristianos
maduros.

3. Piense en el efecto que
tendrá su decisión en su propia
conciencia y en la de los demás.

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Tú tienes derecho a hacer lo que quieras.
¡Qué importa lo que piense la gente!”.

˙ ¿Por qué deberı́amos tener en cuenta los sentimientos de Dios y los de los demás?
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RESUMEN
Tomamos buenas decisiones cuando
averiguamos lo que piensa Jehová
sobre un asunto y tenemos en cuen-
ta si nuestras acciones ayudarán o
lastimarán a otros.

Repaso
˙ ¿Cómo puede usted tomar deci-
siones que le gusten a Jehová?

˙ ¿Qué puede hacer para educar
su conciencia?

˙ ¿Cómo puede usted mostrar
que respeta la conciencia
de los demás?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Piense en una decisión que

tenga que tomar dentro de
poco. Luego ponga en práctica
las sugerencias del recuadro
“¿Qué pasos debe seguir para
tomar buenas decisiones?”.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Cómo puede tomar
decisiones que fortalezcan
su amistad con Dios?
“Tomemos decisiones que
honren a Dios” (La Atalaya,
15 de abril de 2011)

Comprenda mejor cómo
nos aconseja Jehová.
Jehová guı́a a su pueblo

( 9:50

Descubra qué le ayudó
a un hombre a tomar
una difı́cil decisión.
Jehová nos garantiza
todo lo bueno

( 5:51

Vea con más detalle cómo
complacer a Jehová cuando
él no ha dado instrucciones
especı́ficas sobre un tema.
“¿Hace falta siempre un
mandato bı́blico?” (La Atalaya,
1 de diciembre de 2003)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 35,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Todo el mundo quiere tener amigos que sean honrados, y Jehová espera
que sus amigos también lo sean. Pero no es fácil ser honrados en un
mundo donde tanta gente engaña a los demás. ¿Hay ventajas en ser hon-
rados en todo? ¿Cuáles son?

1. ¿Cuál es la razón más importante para ser honrados?
Cuando somos honrados con los demás, le demostramos a Jehová que lo
queremos y lo respetamos. Tenga presente que Jehová sabe todo lo que
pensamos y hacemos (Hebreos 4:13). Cuando decidimos ser honestos, él
se da cuenta y lo valora mucho. Su Palabra dice: “Jehová detesta a las
personas retorcidas, pero tiene una estrecha amistad con las que son
rectas” (Proverbios 3:32).

2. ¿En qué aspectos del dı́a a dı́a debemos ser honrados?
Hacer lo que Jehová espera implica “decirse la verdad unos a otros” (Za-
carı́as 8:16, 17). ¿Qué significa eso? Que no mentimos o damos informa-
ción engañosa a familiares ni a compañeros de trabajo ni a hermanos de la
congregación ni tampoco a las autoridades. Las personas honradas no ro-
ban ni cometen fraude (lea Proverbios 24:28 y Efesios 4:28). Además, pa-
gan sus impuestos (Romanos 13:5-7). En estos y otros campos de la vida,
queremos “comportarnos con honradez en todo” (Hebreos 13:18).

3. ¿Cuáles son las ventajas de ser honrados?
Cuando tenemos la fama de ser honrados, nos ganamos la confianza de
los demás. Por otro lado, contribuimos a crear un ambiente de seguridad y
confianza dentro de la congregación, como si fuera una familia. También
disfrutamos de tener una buena conciencia. Con nuestra honradez, ador-
namos “las enseñanzas de nuestro Salvador, Dios”, y puede que logre-
mos que otros quieran servir a Jehová (Tito 2:10).

36
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Veamos cómo influye la honradez en nuestra relación con Jehová
y cómo podemos ser honrados en diferentes campos de la vida.

4. A Jehová le gustan
las personas honradas
Lean Salmo 44:21 y Malaquı́as 3:
16, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Tiene sentido pensar que
podemos ocultar la verdad?
¿Por qué piensa ası́?

˙ Si elegimos decir la verdad,
incluso cuando no sea fácil
hacerlo, ¿cómo cree que se
sentirá Jehová?

5. Seamos honrados siempre
Aunque muchas personas creen que ser honrado no siempre
es lo mejor, hay buenas razones para serlo en todo momento.
Averigüe cuáles son. Vean el VIDEO.

Lean Hebreos 13:18 y hablen sobre cómo ser honrados...

˙ ... con la familia.
˙ ... en el trabajo o en la escuela.
˙ ... en otras situaciones.

VIDEO: ¿Qué puede ayudarnos
a ser felices? Tener la concien-
cia tranquila (2:32)

Cuando los hijos dicen la verdad, hacen felices a sus padres.
Cuando nosotros decimos la verdad, hacemos feliz a Jehová.

(
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6. La honradez nos beneficia
Puede que ser honrados nos traiga algunos
problemas, pero a la larga siempre es la mejor
opción. Lean Salmo 34:12-16 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Cómo puede mejorar la honradez
nuestra vida?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Una mentirilla no le hace daño a nadie”.

˙ ¿Cree usted que Jehová odia todas las mentiras? ¿Por qué piensa ası́?

Cuando el esposo y la esposa son honrados,
su matrimonio se fortalece.

Cuando los trabajadores son honrados,
se ganan la confianza de sus jefes.

Cuando los ciudadanos son
honrados, se ganan una buena
reputación ante las autoridades.
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RESUMEN
Jehová espera que sus amigos sean
honrados en todo lo que dicen
y hacen.

Repaso
˙ ¿En qué aspectos debemos ser
honrados?

˙ ¿Por qué no tiene sentido creer
que se puede ocultar la verdad?

˙ ¿Qué razones tiene usted para
ser honrado siempre?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Pregúntese “¿Me considerará

Jehová una persona honrada?”.
Luego piense en qué campos
de la vida tal vez necesite hacer
algún cambio.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Cómo pueden los padres
enseñar a sus hijos a ser
honrados?
Di siempre la verdad

( 1:44

¿Qué recompensas recibirán
quienes cumplen su palabra?
Cumpla sus promesas y
reciba bendiciones

( 9:09

Analice si debemos pagar
impuestos incluso cuando
el dinero se use mal.
“¿Debe usted pagar
impuestos?” (La Atalaya,
1 de septiembre de 2011)

¿Qué impulsó a un estafador a
cambiar su vida y a convertirse
en una persona honrada?
“Aprendı́ que Jehová es
bueno y nos perdona”
(La Atalaya, 1 de mayo de 2015)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 36,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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¿Se ha sentido alguna vez muy preocupado por cuestiones de trabajo o dine-
ro? Pudiera ser complicado cubrir nuestras necesidades y a la vez darle a
Jehová la adoración que se merece. La Biblia nos da consejos muy prácticos
que nos pueden ayudar a lograrlo.

1. ¿Qué dice la Biblia sobre el trabajo?
Dios quiere que disfrutemos de nuestro trabajo. De hecho, la Biblia dice que
“no hay nada mejor para el hombre que [...] disfrutar de su duro trabajo”
(Eclesiastés 2:24). Jehová trabaja muy duro. Cuando lo imitamos y somos
muy trabajadores, estamos haciendo lo que a él le gusta y nos sentimos sa-
tisfechos.
El trabajo es importante, pero nunca deberı́amos dejar que sea más impor-
tante que nuestra adoración a Jehová (Juan 6:27).

´
El promete que nos dará lo

que necesitamos para vivir si lo ponemos en primer lugar en nuestra vida.

2. ¿Cuál es el punto de vista equilibrado sobre el dinero?
Aunque la Biblia reconoce que “el dinero es una protección”, también nos ad-
vierte que el dinero por sı́ solo no puede darnos la felicidad (Eclesiastés 7:12).
Por lo tanto, la Biblia nos dice que no amemos el dinero y nos da este conse-
jo: “Estén contentos con las cosas que tienen” (lea Hebreos 13:5). Cuando
estamos contentos o satisfechos con lo que tenemos, nos libramos de la frus-
tración de siempre andar buscando más y más. También nos ahorramos deu-
das innecesarias (Proverbios 22:7). Y evitamos los peligros de jugar por dine-
ro y de perseguir oportunidades para hacernos ricos de la noche a la mañana.

3. ¿Cómo usar el dinero de manera generosa y desinteresada?
Jehová es un Dios generoso, y lo imitamos cuando somos “generosos” y es-
tamos “dispuestos a compartir” lo que tenemos (1 Timoteo 6:18). Una ma-
nera de usar nuestro dinero de forma desinteresada es ayudando a cubrir los
gastos de la congregación y apoyando a los necesitados, en especial a nues-
tros hermanos cristianos. Lo que más le importa a Jehová no es cuánto da-
mos, sino por qué lo hacemos. Si damos generosamente y desde el corazón,
seremos felices y haremos feliz a Jehová (lea Hechos 20:35).

37
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Veamos los beneficios de mantener el trabajo en su lugar
y de estar satisfechos con lo que tenemos.

4. Honre a Jehová
siendo un buen trabajador
Nuestra amistad con Jehová deberı́a influir en cómo vemos
el trabajo. Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le llama más la atención de la actitud y la conducta
de Jason en su empleo?

˙ ¿Qué hizo para mantener el trabajo en su debido lugar?

Lean Colosenses 3:23, 24 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es importante que trabajemos “con toda el alma”?

VIDEO: Trabajemos con toda
el alma para Jehová (4:39)

El trabajo es importante, pero nunca deberı́amos dejar que sea más importante que nuestra adoración a Jehová.

(
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5. Las ventajas de estar satisfechos
con lo que tenemos
Mucha gente trata de acumular todo el dinero que puede, pero
la Biblia nos aconseja algo muy distinto. Lean 1 Timoteo 6:6-8
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué consejo nos da la Biblia?

Podemos ser felices aunque tengamos muy poco. Vean el
VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué son felices estas familias aunque tienen
poco dinero?

¿Y si tenemos mucho pero todavı́a queremos más? Jesús puso
un ejemplo para explicar que esa actitud es peligrosa. Lean
Lucas 12:15-21 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le enseña a usted la comparación que hizo Jesús?
(Vean el versı́culo 15).

Lean Proverbios 10:22 y compárenlo con 1 Timoteo 6:10.
Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué cree que es más importante: ser amigos de Jehová,
o tener un montón de dinero? ¿Por qué?

˙ ¿Cuáles son las consecuencias de obsesionarse con
el dinero?

6. Jehová cubrirá
nuestras necesidades
Los problemas con el trabajo y
las dificultades económicas pue-
den servirnos para saber cuánta
fe tenemos en Jehová. Vean el VI-
DEO para descubrir cómo afrontar
esas pruebas de fe y luego hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué desafı́os tuvo que
afrontar el hermano del
video?

˙ ¿Qué tuvo que hacer para
salir adelante?

Lean Mateo 6:25-34 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué les promete Jehová a
quienes lo ponen en primer
lugar en su vida?

VIDEO: Estemos “contentos con las
cosas presentes” (3:20)

VIDEO: Jehová cubrirá nuestras
necesidades (6:30)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Tengo que trabajar mucho para mantener
a mi familia. No puedo ir a las reuniones todas las semanas”.

˙ ¿Qué texto bı́blico le convence de que poner la adoración a Jehová
en primer lugar es siempre lo mejor?

(
(
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RESUMEN
El trabajo y el dinero son necesarios,
pero nunca deberı́an desviarnos
de servir a Jehová.

Repaso
˙ ¿Qué le puede ayudar a ver el
trabajo de forma equilibrada?

˙ ¿Qué ventajas hay en estar
satisfecho con lo que ya tiene?

˙ Si Jehová promete que les va a
dar lo necesario a sus siervos,
¿cómo podrı́a usted demostrar
que confı́a en él?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Piense si su trabajo le ha impe-

dido asistir a varias reuniones
en estos últimos meses. De ser
ası́, trate de ver cómo podrı́a
usted mejorar la situación.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra si la Biblia dice
que el dinero es malo.
“¿Tiene el dinero la culpa de
todos los males?” (Artı́culo
de jw.org)

Vea la forma de dar que hace
feliz a Jehová.
“¿Qué dice la Biblia sobre
dar?” (Artı́culo de jw.org)

¿Hay algo de malo en jugar
por dinero?
“El punto de vista bı́blico:
Los juegos de azar”
(¡Despertad!, marzo de 2015)

Lea qué motivó a alguien que
jugaba por dinero y robaba a
cambiar de vida.
“Me apasionaban las carreras
de caballos” (La Atalaya, 1 de
noviembre de 2011)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 37,
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La vida está llena de momentos maravillosos. Incluso cuando pasamos por
problemas, podemos seguir disfrutando de algunas cosas bellas de la vida.
¿Cómo podemos demostrarle a Jehová que agradecemos este regalo?
¿Y cuál es la razón más importante para hacerlo?

1. ¿Por qué deberı́amos valorar la vida?
Deberı́amos valorar la vida porque es un regalo de nuestro cariñoso Padre,
Jehová.

´
El es “la fuente de la vida”, ya que creó a todos los seres vivos (Sal-

mo 36:9). “
´
El mismo les da a todas las personas vida, aliento y todas las

cosas” (Hechos 17:25, 28). Por lo tanto, es Jehová quien nos da lo que ne-
cesitamos para seguir vivos. Es más, él hace posible que disfrutemos de la
vida (lea Hechos 14:17).

2. ¿Cómo podemos demostrarle a Jehová que agradecemos
el regalo de la vida?
En el preciso instante en que sus padres lo concibieron, Jehová se fijó en
usted. Por inspiración divina, un siervo de Dios llamado David le dijo en
una oración: “Tus ojos me vieron hasta cuando yo era un embrión” (Sal-
mo 139:16). La vida de usted es muy valiosa para Jehová (lea Mateo 10:29-
31). A él le dolerı́a profundamente que alguien acabara a propósito con la
vida de otra persona, o incluso con la suya propia (

´
Exodo 20:13).� También

le dolerı́a que nos pusiéramos en peligro innecesariamente o que no tomá-
ramos precauciones para proteger la vida de otros. Cuando nos cuidamos
a nosotros mismos y respetamos la vida de los demás, demostramos que
apreciamos el maravilloso regalo de la vida.

� Jehová se preocupa mucho por los que tienen el corazón destrozado (Salmo 34:18).
´
El entien-

de los sentimientos desgarradores que pueden llevar a alguien a pensar en el suicidio y quiere
ayudar a quienes se sienten ası́. Descubra lo útiles que son sus consejos leyendo el artı́culo
“¿Puede ayudarme la Biblia si ya no quiero vivir y he pensado en suicidarme?”, incluido en la
sección “Descubra algo más” de esta lección.
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Veamos algunas maneras de demostrar
que agradecemos el regalo de la vida.

3. Cuide su salud
Los cristianos que le han prome-
tido a Jehová hacer su voluntad
usan siempre su vida como él
quiere. Le han ofrecido a Dios su
cuerpo como si fuera un sacrificio
santo, por eso tienen el deber de
cuidarlo. Lean Romanos 12:1, 2
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué deberı́a cuidar
su salud?

˙ ¿De qué maneras puede
hacerlo?

4. Vigile su seguridad
y la de los demás
La Biblia nos aconseja que evitemos cualquier cosa
que represente un peligro. Vean el VIDEO y fı́jense
en cómo se puede lograr un ambiente seguro.

Lean Proverbios 22:3 y hablen sobre cómo puede
alguien contribuir a crear un ambiente seguro...

˙ ... en su casa.
˙ ... en el trabajo.
˙ ... al hacer deporte.
˙ ... al ir al volante o de pasajero.

VIDEO: La seguridad, un
asunto muy importante (8:34)

(
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5. Respete la vida del bebé
que aún no ha nacido
De forma poética, David habló del interés que siente Jehová por
la vida y el desarrollo de un bebé que todavı́a está en la matriz
de su madre. Lean Salmo 139:13-17 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Para Jehová, ¿cuándo empieza la vida de una persona:
cuando nace, o cuando su madre queda embarazada?

Las leyes que Jehová le dio al antiguo Israel protegı́an a las mu-
jeres embarazadas y al bebé que llevaban dentro. Lean

´
Exodo

21:22, 23 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo veı́a Jehová que alguien acabara sin querer
con la vida de un bebé que aún no habı́a nacido?

˙ Entonces, ¿cómo se sentirá si alguien lo hace a
propósito?�

˙ Y a usted, ¿qué le parece lo que Dios piensa?

Vean el VIDEO.

Hasta una mujer que valora la vida podrı́a pensar que
el aborto es la única opción que tiene. Lean Isaı́as 41:10
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si a una mujer la presionan para que aborte,
¿a quién debe pedirle ayuda? ¿Por qué?

� Quienes hayan decidido abortar en el pasado no tienen por qué vivir
con el peso de la culpa; Jehová está dispuesto a perdonarlos. Encontrará
más información sobre este tema en el artı́culo “¿Qué dice la Biblia sobre
el aborto?”, incluido en la sección “Descubra algo más” de esta lección.

VIDEO: Demos a la vida el mismo
valor que le da Dios (5:00)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Cada mujer tiene derecho a decidir si quiere
abortar o no. Es dueña de su cuerpo”.

˙ ¿Qué le convence a usted de que Jehová valora por igual la vida
de una mujer embarazada y la de la criatura que lleva dentro?

(
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RESUMEN
La vida es un regalo de Jehová.
La Biblia nos enseña a respetar,
proteger y amar tanto nuestra
vida como la de los demás.

Repaso
˙ ¿Por qué sabemos que Jehová
valora la vida humana?

˙ ¿Cómo se siente Jehová cuando
alguien acaba a propósito con
su propia vida o con la de otra
persona?

˙ ¿Qué es lo que más le gusta
del regalo de la vida?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Piense en algo que podrı́a

hacer usted para cuidar
más su salud.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Cómo le podemos dar gracias
a Jehová por el regalo de
la vida?
El maravilloso regalo de
la vida (canción 141)

( 2:41

¿Puede Dios perdonar a una
mujer que haya decidido
abortar en el pasado?
“¿Qué dice la Biblia sobre
el aborto?” (Artı́culo de jw.org)

Vea qué relación hay entre
el punto de vista de Dios sobre
la vida y nuestras diversiones.
“¿Se justifica la participación
en los deportes de riesgo?”
(¡Despertad!, 8 de octubre
de 2000)

¿Y si una persona ha pensado
en suicidarse? Descubra los
consejos que da la Biblia.
“¿Puede ayudarme la Biblia
si ya no quiero vivir y he
pensado en suicidarme?”
(Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 38,
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La sangre es muy importante. Sin ella, nadie podrı́a vivir. Como Dios nos
creó, él tiene el derecho de decirnos cómo debe usarse. ¿Qué dice él sobre
la sangre? ¿Puede consumirse como alimento o usarse en transfusiones?
¿Yqué puede ayudarle a usted a tomar buenas decisiones sobre ese asunto?

1. ¿Cómo ve Jehová la sangre?
En tiempos bı́blicos, Jehová les dijo a sus siervos: “La vida de todo tipo de
carne es su sangre” (Levı́tico 17:14). Para Jehová, la sangre representa la
vida. Y, como la vida es un regalo de Dios —algo santo y sagrado—, la sangre
también es sagrada.

2. ¿Prohı́be Dios algún uso de la sangre?
Mucho antes de formarse la congregación cristiana, Jehová les ordenó a sus
siervos que no comieran sangre (lea Génesis 9:4 y Levı́tico 17:10). Y, una vez
formada, Jehová repitió este mandato. El cuerpo gobernante —el grupo de
apóstoles y ancianos que dirigı́a la congregación— les dio esta instrucción a
los cristianos: “Que se abstengan [...] de sangre” (lea Hechos 15:28, 29).
¿Qué significa abstenerse de sangre? Si el médico le dijera que debe abste-
nerse de alcohol, usted no lo beberı́a, ¿verdad? Pero ¿consumirı́a alimentos
que contengan alcohol o se lo inyectarı́a en las venas? Claro que no. Lo mis-
mo ocurre con el mandato de abstenerse de sangre. Obedecer a Dios implica
no comer o beber sangre ni comer carne que no haya sido desangrada. Tam-
poco debemos consumir alimentos a los que se les ha añadido sangre.
¿Y qué hay del uso médico de la sangre? Algunos procedimientos o trata-
mientos médicos violan claramente la ley de Dios, como por ejemplo las
transfusiones de sangre completa o de cualquiera de sus componentes prin-
cipales: glóbulos rojos, glóbulos blancos, plaquetas y plasma. Pero en otros
casos tal vez no esté tan claro que un procedimiento viole la ley de Dios. Por
ejemplo, en algunos se usan fracciones de los componentes principales de la
sangre. Y en otros se usa la propia sangre del paciente. Después de analizar
las diferentes opciones, cada persona debe tomar su decisión (Gálatas 6:5).�

� Vea la lección 35, “Cómo tomar buenas decisiones”.
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Veamos qué hay que tener
en cuenta a la hora de elegir
un tratamiento médico.

3. Tome decisiones
que complazcan a Jehová
¿Cómo puede usted tomar decisiones que estén
de acuerdo con el punto de vista de Dios sobre
la sangre? Vean el VIDEO y luego hablen sobre
la importancia de seguir los pasos que vienen a
continuación:

˙ Ore pidiendo sabidurı́a (Santiago 1:5).
˙ Busque principios bı́blicos relacionados y
vea cómo aplicarlos (Proverbios 13:16).

˙ Infórmese de las opciones que hay disponi-
bles donde usted vive.

˙ Identifique qué opciones no aceptarı́a de
ninguna manera.

˙ Asegúrese de que su decisión le deje con la
conciencia tranquila (Hechos 24:16).�

˙ Tenga en cuenta que nadie —ni siquiera su
esposo, su esposa, un anciano o su maes-
tro de la Biblia— deberı́a decirle qué deci-
sión tendrı́a que tomar en asuntos de con-
ciencia (Romanos 14:12).

˙ Deje por escrito lo que haya decidido.

� Consulte el punto 5, “Las fracciones sanguı́neas”;
la nota 3, “Procedimientos médicos en los que se usa
sangre”, y Nuestro Ministerio del Reino de noviembre
de 2006, páginas 3 a 6.

4. Los testigos de Jehová
buscamos atención médica
de calidad
Obedecer la ley de Dios sobre la sangre no signi-
fica que no podamos recibir atención médica de
calidad. Vean el VIDEO.

LeanTito 3:2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué debemos cooperar con los
profesionales de la medicina y hablarles
con calma y respeto?

VIDEO: Cómo tomar buenas
decisiones sobre el uso
de la sangre (5:47)

VIDEO: Entrevista al profesor
Massimo Franchi (1:36)

(

(
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5. Las fracciones sanguı́neas
La sangre tiene cuatro componentes principales:
glóbulos rojos, glóbulos blancos, plaquetas y
plasma. A su vez, cada componente contiene mu-
chos elementos más pequeños, que se conocen
como fracciones sanguı́neas.� Algunas fracciones
se usan en medicamentos para tratar enfermeda-
des o detener hemorragias.

� Para algunos médicos los cuatro componentes principales
de la sangre ya son fracciones. Por lo tanto, tal vez usted ten-
ga que explicar su decisión personal de no aceptar transfusio-
nes de sangre completa o de glóbulos rojos, glóbulos blancos,
plaquetas o plasma.

Cuando se trata de las fracciones sanguı́neas,
cada cristiano debe tomar su propia decisión
teniendo en cuenta lo que le dice su conciencia
educada por la Biblia. Puede que algunos decidan
rechazar un tratamiento o procedimiento médico
que incluya fracciones sanguı́neas. Yotros tal vez
no vean ningún problema en aceptarlas.

Al tomar su decisión, pregúntese:

˙ ¿Cómo le explicarı́a al médico por qué recha-
zo o acepto ciertas fracciones sanguı́neas?

No aceptamos Decisión personal

Plasma sanguı́neo . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fracciones de plasma

Glóbulos blancos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fracciones de glóbulos blancos

Plaquetas . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fracciones de plaquetas

Glóbulos rojos . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . Fracciones de glóbulos rojos

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “Si la sangre puede salvar vidas, ¿qué tienen de malo
las transfusiones de sangre?”.

˙ ¿Qué piensa usted?
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RESUMEN
Jehová quiere que evitemos cualquier
uso inapropiado de la sangre.

Repaso
˙ ¿Por qué considera Jehová que
la sangre es sagrada?

˙ ¿Por qué sabemos que el man-
dato de Dios de abstenerse de
sangre incluye las transfusiones?

˙ ¿Qué le puede ayudar a tomar
buenas decisiones sobre el uso
médico de la sangre?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Use los artı́culos de la sección

“Descubra algo más” para to-
mar su propia decisión sobre
1) las transfusiones de sangre,
2) los medicamentos que con-
tienen fracciones sanguı́neas y
3) el uso de su propia sangre
durante un procedimiento mé-
dico. Luego escriba su decisión.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Antes de decidir si aceptará
técnicas que incluyan el uso
de su propia sangre, ¿qué fac-
tores deberı́a tener en cuenta?
“Preguntas de los lectores”
(La Atalaya, 15 de octubre
de 2000)

Antes de decidir si aceptará
fracciones sanguı́neas, ¿qué
deberı́a analizar?
“Preguntas de los lectores”
(La Atalaya, 15 de junio de 2004)

¿Qué convenció a un médico
de que el punto de vista de
Jehová sobre la sangre es
razonable?
“Acepté el criterio divino
sobre la sangre” (¡Despertad!,
8 de diciembre de 2003)

Descubra cómo los ancianos
que forman parte de los Comi-
tés de Enlace con los Hospita-
les apoyan a sus hermanos.
Jehová cuida a los enfermos

( 10:23
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Imagine a una madre cariñosa preparando a su niño para ir a la escuela.
Ella se asegura de que se haya bañado y de que su ropa esté limpia y pre-
sentable. Esto lo mantiene saludable y les muestra a los demás cuánto se
preocupan sus padres por él. Jehová, que es nuestro Padre y nos quiere,
también desea que seamos limpios tanto fı́sica como moralmente. Ser lim-
pios es bueno para nosotros y además habla bien de Dios.

1. ¿Cómo ser limpios en sentido fı́sico?
Jehová nos dice: “Tienen que ser santos” (1 Pedro 1:16). Para ser santos,
debemos ser limpios en sentido fı́sico y moral. Demostramos ser limpios fı́-
sicamente al bañarnos con regularidad y al mantener la ropa, la casa y el
vehı́culo limpios y ordenados. También colaboramos en la limpieza del Sa-
lón del Reino. Si somos limpios, es muy probable que otros alaben a Jeho-
vá (2 Corintios 6:3, 4).

2. ¿Qué hábitos debemos evitar para ser limpios?
La Biblia nos aconseja: “Limpiémonos de todo lo que contamina el cuer-
po y el espı́ritu” (2 Corintios 7:1). Por eso hacemos todo lo posible por evi-
tar cualquier cosa que dañe nuestro cuerpo o nuestra mente. Y, como que-
remos que Jehová esté contento con lo que pensamos, nos esforzamos al
máximo por rechazar los pensamientos sucios (Salmo 104:34). Además,
siempre tratamos de que todo lo que digamos sea limpio (lea Colosenses
3:8).
¿Qué más podrı́a ensuciarnos fı́sica o moralmente? Algunas sustancias
pueden contaminar nuestro cuerpo. De ahı́ que, por ejemplo, no usemos
tabaco ni masquemos hojas de coca ni tampoco abusemos de los fárma-
cos ni nos droguemos. Al evitar estas cosas, cuidamos nuestra salud y
mostramos respeto por el regalo de la vida. Además, para ser moralmente
limpios, luchamos por mantenernos alejados de prácticas sucias como
masturbarse o ver pornografı́a (Salmo 119:37; Efesios 5:5). Puede ser difı́-
cil vencer cualquiera de estas adicciones, pero Jehová está dispuesto a
ayudarnos (lea Isaı́as 41:13).
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Veamos cómo honra a Jehová la limpieza fı́sica y
cómo podemos vencer los malos hábitos.

3. La limpieza fı́sica
honra a Jehová
Cuando leemos las leyes que Jehová le
dio a la antigua nación de Israel, en-
tendemos lo importante que es la lim-
pieza para él. Lean

´
Exodo 19:10 y 30:

17-19, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué enseñan estos versı́culos
sobre el punto de vista de Jehová
acerca de la limpieza fı́sica?

˙ ¿Qué buenas costumbres nos
ayudan a estar siempre limpios?

Ser limpios exige tiempo y esfuerzo.
Pero podemos serlo sin importar dón-
de vivamos o si somos ricos o pobres.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo si-
guiente:

˙ Si la gente a la que le predicamos
ve que nuestras cosas están lim-
pias, ¿puede eso ayudarles a res-
petar más a Jehová? ¿Por qué?

4. Venza los malos hábitos
Si usted fuma, abusa de los fármacos o consume drogas,
probablemente sabe lo difı́cil que es dejar el vicio. Algo que
le puede ayudar es pararse a pensar en el efecto que esto
está teniendo en su vida. Lean Mateo 22:37-39, y hablen
sobre cómo el tabaco y el abuso de sustancias adictivas
perjudican...

˙ ... la amistad que una persona tiene con Jehová.
˙ ... a los familiares de una persona y a otros.

Piense en las cosas que podrı́a hacer para superar una
adicción.� Vean el VIDEO.

Lean Filipenses 4:13 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que tener la costumbre de orar, estudiar la Bi-
blia y asistir a las reuniones puede darle fuerzas a una
persona para vencer adicciones? ¿Por qué piensa ası́?

� En la sección “Descubra algo más” de esta lección, bajo el tı́tulo “Cómo
dejar de fumar”, se ofrecen buenas ideas para vencer adicciones.

VIDEO: Dios ama a las personas
limpias (4:10)

VIDEO: Mostremos autodominio
(2:47)

(

Jehová puede ayudarnos
a vencer cualquier adicción.

(
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5. Luche contra prácticas
y pensamientos sucios
Lean Colosenses 3:5 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo sabemos que ver pornografı́a, sextear y mastur-
barse son prácticas impuras o sucias para Jehová?

˙ ¿Cree que es razonable que Jehová nos pida que seamos
moralmente limpios? ¿Por qué?

Descubra cómo luchar contra los pensamientos sucios.
Vean el VIDEO.

Jesús usó un ejemplo para enseñarnos que debemos actuar
con decisión si queremos ser limpios en sentido moral. Lean
Mateo 5:29, 30 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Jesús no quiso decir que tuviéramos que hacernos daño,
sino que debemos tomar medidas. ¿Qué medidas drásti-
cas hay que tomar para evitar los pensamientos sucios?�

Si ya está luchando contra los pensamientos sucios, puede es-
tar seguro de que Jehová valora mucho su esfuerzo. Lean Sal-
mo 103:13, 14 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si está batallando con un hábito sucio, ¿cree que estos
versı́culos le pueden dar fuerzas para seguir adelante?
¿Por qué?

� Para saber cómo superar el hábito de la masturbación, vea el capı́tulo 25
del libro Lo que los jóvenes preguntan. Respuestas prácticas (volumen 1),
titulado “¿Podré vencer el hábito de la masturbación?”.

VIDEO: Tomemos medidas para
permanecer puros (1:51)

¡No se rinda! Una recaı́da
no es una derrota
Lo más fácil serı́a pensar “Volvı́ a
caer; me doy por vencido”. Pero
piense en lo siguiente. Que un
corredor tropiece y caiga no signi-
fica que ya haya perdido la carrera
ni que tenga que empezar de cero.
De igual forma, que usted recaiga
no significa que ya haya perdido la
batalla contra un vicio o adicción.
Y, por supuesto, eso no echa a
perder todo lo que ha logrado. Las
recaı́das son normales, forman
parte del proceso de recupera-
ción. Ası́ que ¡no se rinda! Con la
ayuda de Jehová, podrá superar
cualquier hábito sucio.

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Es que es un vicio, no lo puedo dejar”.

˙ ¿Qué texto bı́blico usarı́a para mostrarle a esa persona que,
con la ayuda de Jehová, se puede superar cualquier adicción?

(
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RESUMEN
Hacemos feliz a Jehová si mantene-
mos limpios nuestro cuerpo, nuestra
mente y nuestra conducta.

Repaso
˙ ¿Por qué es tan importante ser
limpios?

˙ ¿Qué tenemos que hacer para
ser limpios en sentido fı́sico?

˙ ¿Qué tenemos que hacer para
que nuestra conducta y nuestros
pensamientos siempre sean
limpios?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Pı́dale a Jehová que le ayude a

descubrir si hay algo en lo que
usted pueda mejorar para ser
limpio en todo sentido.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Aunque nuestros recursos
sean limitados, ¿qué cosas
básicas podemos hacer
para estar limpios?
Salud e higiene: lavado
de manos

( 3:01

Lea algunas recomendaciones
que le pueden ayudar a
dejar de fumar.
“Cómo dejar de fumar”
(¡Despertad!, mayo de 2010)

Descubra los efectos de
la pornografı́a.
“La pornografı́a:
¿inofensiva o perjudicial?”
(La Atalaya, 1 de agosto de 2013)

Vea lo que hizo un hombre
para dejar atrás el vicio
de ver pornografı́a.
“Sufrı́ muchas recaı́das
hasta que lo logré”
(La Atalaya, núm. 4 2016)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 40,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Muchas personas se sienten incómodas al hablar de sexo. Sin embargo,
cuando la Palabra de Dios habla de sexo, lo hace de forma clara y respe-
tuosa. Lo que dice sobre este tema es muy útil. Y esto es lógico, porque la
Biblia viene de Jehová, quien nos creó y sabe qué es lo mejor para noso-
tros.

´
El nos muestra cómo podemos hacerlo feliz con nuestra conducta y

qué nos permitirá disfrutar de la vida para siempre.

1. ¿Cómo ve Jehová el sexo?
El sexo es un regalo de Jehová.

´
El quiere que lo disfruten un hombre y una

mujer que estén casados. Este regalo no solo permite que un matrimonio
tenga hijos, sino también que ambos se expresen amor y cariño de forma
natural y placentera. De ahı́ que la Palabra de Dios diga: “Goza con la es-
posa de tu juventud” (Proverbios 5:18, 19). Jehová espera que los cristia-
nos casados sean leales en su matrimonio. Ası́ que un cristiano nunca co-
meterı́a adulterio (lea Hebreos 13:4).

2. ¿Qué es la inmoralidad sexual?
La Biblia enseña que “las personas que son sexualmente inmorales [...]
no heredarán el Reino de Dios” (1 Corintios 6:9, 10). La palabra griega que
usaron los escritores de la Biblia cuando hablaron de la inmoralidad sexual
es pornéia. Esta expresión abarca 1) las relaciones sexuales entre perso-
nas no casadas entre sı́,� 2) la homosexualidad y 3) el sexo con animales.
Cuando evitamos caer en la inmoralidad sexual, hacemos feliz a Jehová y
disfrutamos de muchas cosas buenas (1 Tesalonicenses 4:3).

� Estas relaciones inmorales incluyen actos como la penetración y el sexo oral o anal, ası́ como la
estimulación de los genitales de otra persona.
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P R O F U N D I C E MO S
E N E L T E MA

Veamos qué puede hacer usted para
no caer en la inmoralidad sexual y de
qué cosas disfrutará si se mantiene
limpio en sentido moral.

3. Huya de la inmoralidad
sexual
Un hombre fiel que se llamaba José luchó para
mantenerse moralmente limpio. Lean Génesis
39:1-12 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué huyó José? (Vean el versı́culo 9).
˙ ¿Cree que José hizo lo correcto? ¿Por qué?

¿Cómo pueden los jóvenes imitar a José y huir
de la inmoralidad sexual? Vean el VIDEO.

Jehová quiere que todos rechacemos la inmo-
ralidad sexual. Lean 1 Corintios 6:18 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué situaciones pudieran llevar a alguien
a caer en la inmoralidad sexual?

˙ ¿Cómo puede usted huir de la inmoralidad
sexual?

4. Usted puede vencer
la tentación
¿Qué cosas pueden complicar nuestra lucha
contra la inmoralidad sexual? Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Cuando el hermano del video se dio cuenta
de que sus pensamientos y acciones po-
dı́an llevarlo a serle infiel a su esposa,
¿qué hizo?

Hasta los cristianos fieles a veces tienen que ba-
tallar para mantener su mente limpia. ¿Qué pue-
de hacer usted para no darle vueltas a ninguna
idea inmoral? Lean Filipenses 4:8 y hablen so-
bre lo siguiente:

˙ ¿En qué tipo de cosas deberı́amos pensar?
˙ ¿Cree que si leemos la Biblia y nos mante-
nemos ocupados sirviendo a Jehová nos
resultará más fácil resistir la tentación?
¿Por qué?

VIDEO: Huye de la
inmoralidad (5:06)

VIDEO: Luchemos contra las
tentaciones leyendo la Biblia
(3:02)

(

(
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5. Las normas de Jehová
nos benefician
Jehová sabe qué es lo mejor para nosotros.
Por eso nos dice cómo mantenernos limpios
en sentido moral y cuáles son las ventajas
de hacerlo. Lean Proverbios 7:7-27 o vean
el VIDEO. Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo acabó este joven metiéndose
en una situación peligrosa? (Vean
Proverbios 7:8, 9).

˙ Según Proverbios 7:23, 26, la inmorali-
dad sexual tiene graves consecuencias.
¿Qué problemas nos ahorramos si
permanecemos moralmente limpios?

˙ ¿Cómo nos ayuda la limpieza moral a
disfrutar de la vida para siempre?

Algunos creen que lo que la Biblia dice sobre la
homosexualidad refleja falta de amor. Pero Jeho-
vá es el Dios de amor y quiere que todo el mundo
disfrute de la vida para siempre. Y, para recibir
ese regalo, debemos vivir a la altura de sus nor-
mas. Lean 1 Corintios 6:9-11 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Desde el punto de vista de Dios, ¿son
los deseos homosexuales los únicos
que están mal?

Para complacer a Dios, todos tenemos que hacer
cambios. ¿Valdrá la pena el esfuerzo? Lean Salmo
19:8, 11 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que las normas morales de Jehová
son razonables? ¿Por qué piensa ası́?

VIDEO: A los insensatos
les va mal (9:31)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “No hay nada de malo en que
dos personas que se aman tengan sexo”.

˙ ¿Qué dirı́a usted?

(

Jehová les ha ayudado a muchos
a obedecer sus normas morales,
y a usted también le puede ayudar.
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RESUMEN
El sexo es un regalo de Jehová y
quiere que lo disfruten el hombre
y la mujer que estén casados.

Repaso
˙ ¿Qué prácticas abarca la
inmoralidad sexual?

˙ ¿Qué nos ayudará a no caer
en la inmoralidad sexual?

˙ ¿Cómo nos beneficia obedecer
las normas morales de Jehová?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Apréndase uno o dos textos

bı́blicos de esta lección que
le ayuden a resistir las tenta-
ciones.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Analice por qué espera Dios
que se casen el hombre y la
mujer que quieren vivir juntos.
“¿Qué dice la Biblia sobre vivir
juntos sin estar casados?”
(Artı́culo de jw.org)

Descubra por qué lo que
dice la Biblia sobre la homo-
sexualidad no promueve
el odio ni el prejuicio.
“¿Es malo ser homosexual?”
(Artı́culo de jw.org)

Lea cómo nos protegen
las normas bı́blicas
sobre el sexo.
“¿Es el sexo oral
realmente sexo?”
(Artı́culo de jw.org)

¿Qué impulsó a un homosexual
a cambiar de vida y complacer
a Dios? Léalo en la biografı́a
“Me trataron con dignidad”.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de abril de 2011)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 41,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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En algunas culturas, la gente piensa que para ser feliz hay que casarse. Pero
ni todos los casados son felices ni todos los solteros son infelices. La verdad
es que la Biblia dice que tanto la solterı́a como el matrimonio son un regalo.

1. ¿Qué ventajas tiene estar soltero?
La Biblia dice: “El que se casa hace bien, pero el que no se casa hará me-
jor” (lea 1 Corintios 7:32, 33, 38). ¿Qué quiere decir que una persona “hará
mejor” si no se casa? Los cristianos solteros no tienen que preocuparse por
el bienestar de un esposo o de una esposa. Ası́ que, por lo general, tienen
más libertad. Para algunos es más fácil servir a Jehová de maneras atracti-
vas, por ejemplo, viajando a otro lugar para predicar las buenas noticias.Y la
principal ventaja de los solteros es que pueden dedicar más tiempo a forta-
lecer su relación con Jehová.

2. ¿Qué ventajas tiene estar legalmente casado?
Igual que la solterı́a, el matrimonio también tiene sus ventajas. La Biblia dice
que “mejor son dos que uno solo” (Eclesiastés 4:9). Esto es ası́ sobre todo
en el caso de los matrimonios que ponen en práctica los principios bı́blicos.
Las personas que están legalmente casadas se comprometen a amarse,
respetarse y cuidarse con ternura. Por eso es común que se sientan más se-
guras que las personas que simplemente viven en pareja. Además, el matri-
monio les da a los hijos un ambiente seguro donde crecer.

3. ¿Qué piensa Jehová del matrimonio?
Cuando Jehová celebró el primer matrimonio, dijo: “El hombre dejará a su
padre y a su madre” y “se unirá a su esposa” (Génesis 2:24). Jehová quie-
re que el esposo y la esposa se amen y se mantengan unidos mientras vivan.
Y solamente autoriza el divorcio cuando uno de ellos comete adulterio.
En ese caso, Dios deja en manos del esposo o la esposa inocente la decisión
de divorciarse (Mateo 19:9).� Jehová no aprueba que los cristianos estén
casados con más de una persona (1 Timoteo 3:2).

� En la nota 4 encontrará información sobre la separación (cuando no hay adulterio).
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Descubramos qué puede hacer usted
—esté soltero o casado— para ser feliz
y hacer feliz a Jehová.

4. Aproveche bien
el regalo de la solterı́a
Para Jesús, la solterı́a era un don, un regalo
(Mateo 19:11, 12). Lean Mateo 4:23 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo aprovechó Jesús su solterı́a para
servir a su Padre y ayudar a otros?

Los cristianos solteros pueden ser felices si
aprovechan bien su solterı́a, como lo hizo Jesús.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo pueden sacarle provecho
los cristianos a su solterı́a?

5. Elija bien a su pareja
Elegir con quién se va a casar es una de las
decisiones más importantes de su vida. Lean
Mateo 19:4-6, 9 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué debe un cristiano pensar bien
las cosas antes de casarse?

La Biblia le ayudará a saber qué cualidades
debe tener un buen esposo o esposa. Ante
todo, busque a alguien que ame a Jehová.�
Lean 1 Corintios 7:39 y 2 Corintios 6:14.
Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ Si un cristiano verdadero decide casarse,
¿por qué deberı́a escoger a alguien que
tenga sus mismas creencias?

˙ Si se casa con una persona que no ama
a Jehová, ¿cómo cree que se sentirá él?

� En algunas culturas, los padres eligen con quién se casará
su hijo o su hija. En ese caso, los buenos padres se fijan
primero en si el candidato ama a Jehová. Para ellos esto es
más importante que el dinero o la posición social.

VIDEO: Solteros que imitan
a Cristo (3:16)

¿Lo sabı́a?
La Biblia no dice a partir de qué edad
está bien casarse. Sin embargo, nos
recomienda esperar a que pase “la flor
de la juventud”, esa etapa de la vida en
la que los fuertes deseos sexuales pue-
den nublar la razón (1 Corintios 7:36).

(

Si ponen a dos animales muy distintos bajo el mismo
yugo, sufren los dos. De la misma forma, el cristiano
que se case con alguien que no ama a Jehová tendrá
muchos problemas.
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6. Vea el matrimonio
como Jehová lo ve
En el antiguo Israel, algunos se divorciaban de
sus esposas por motivos egoı́stas. Lean Mala-
quı́as 2:13, 14, 16 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué odia Jehová que alguien se
divorcie por una razón que no sea la
que dice la Biblia?

Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si usted está casado con alguien que
no ama a Jehová, ¿qué puede hacer
para tener un matrimonio feliz?

7. Obedezca las normas de
Jehová sobre el matrimonio
Para algunos puede ser muy difı́cil poner en
práctica las normas de Jehová sobre el matri-
monio.� Pero él bendice a quienes hacen este
esfuerzo. Vean el VIDEO.

Lean Hebreos 13:4 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree usted que las normas de Jehová
sobre el matrimonio son razonables?
¿Por qué piensa ası́?

Jehová espera que el cristiano registre tanto
el matrimonio como el divorcio, ya que es un
requisito legal en casi todo el mundo. Lean
Tito 3:1 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si usted está casado, ¿está seguro de que
su matrimonio es legal y está reconocido
por las autoridades?

� Si usted está viviendo con alguien sin estar casado,
casarse o terminar la relación es una decisión personal.

VIDEO: El matrimonio: una
unión para toda la vida (4:30)

VIDEO: Jehová nos ayuda
a obedecer sus normas sobre
el matrimonio (4:14)

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Para qué casarse? ¿De verdad hace falta un papel?”.

˙ ¿Qué responderı́a usted?

(

El adulterio y el divorcio les hacen mucho daño
tanto al cónyuge inocente como a los hijos.

(
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RESUMEN
La solterı́a y el matrimonio son rega-
los de Jehová. Tanto solteros como
casados podemos tener vidas plenas
y felices si hacemos las cosas a la
manera de Dios.

Repaso
˙ ¿Cómo puede una persona
aprovechar bien su solterı́a?

˙ ¿Por qué dice la Biblia que los
cristianos solo deben casarse
con alguien que tenga sus
mismas creencias?

˙ Según la Biblia, ¿cuál es la única
razón válida para divorciarse?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Si su matrimonio no está regis-

trado legalmente, averigüe qué
pasos tendrı́a que dar para
legalizarlo.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Qué significa casarse
solamente “en el Señor”?
“Preguntas de los lectores”
(La Atalaya, 1 de julio de 2004)

Conozca dos historias sobre
el noviazgo y el matrimonio
que pueden ayudarle a tomar
buenas decisiones.
Cómo prepararse para
el matrimonio

( 11:53

Descubra por qué un hermano
está convencido de que Jehová
le ha dado algo mucho más
valioso que lo que dejó atrás.
Tenı́a la esperanza de que ella
aprendiera la verdad

( 1:56

Antes de pensar en el divorcio
o en la separación, ¿qué debe-
rı́a tener en cuenta un cris-
tiano?
“Honremos ‘lo que Dios ha
unido’” (La Atalaya, diciembre
de 2018)
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Por todo el mundo, la gente tiene ideas muy diferentes sobre las bebidas
alcohólicas. Algunos las toman de vez en cuando con sus amigos. Otros
deciden no beber nada que contenga alcohol. Y están los que beben hasta
emborracharse. ¿Qué dice la Biblia sobre las bebidas alcohólicas?

1. ¿Está mal beber alcohol?
La Biblia no dice que tomar alcohol sea malo. Al contrario, la Palabra de
Dios incluye el “vino que alegra el corazón del hombre” entre los muchos
regalos que Jehová nos ha dado (Salmo 104:14, 15). Además, en la Biblia
se habla de hombres y mujeres fieles que tomaban bebidas alcohólicas
(1 Timoteo 5:23).

2. ¿Qué les aconseja la Biblia a quienes decidan beber alcohol?
Jehová no solo condena la borrachera, sino también que se beba alcohol
en exceso (Gálatas 5:21). La Biblia dice: “No estés entre los que beben
demasiado vino” (Proverbios 23:20). Por lo tanto, si decidimos tomar be-
bidas alcohólicas —a solas o acompañados—, nunca deberı́amos beber
tanto que perdamos el control de lo que hacemos y decimos, o que no po-
damos pensar con claridad. Tampoco deberı́amos beber tanto que perjudi-
quemos nuestra salud. Si no somos capaces de controlar cuánto bebemos,
deberı́amos estar dispuestos a dejarlo por completo.

3. ¿Cómo demostramos respeto por las decisiones de otros?
Cada uno debe decidir si tomará bebidas alcohólicas o no. No debemos
juzgar a quien decida beber alcohol con moderación. Tampoco hay que
presionar a alguien para que beba si ha decidido no hacerlo (Romanos
14:10). Y preferimos no beber si eso puede incomodar a otros (lea Roma-
nos 14:21). Al fin y al cabo, el cristiano no busca “su propio beneficio, sino
el de los demás” (lea 1 Corintios 10:23, 24).
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Veamos algunos principios bı́blicos que le ayudarán a decidir
si va a beber alcohol o no, y cuánto. Veamos también lo que
puede hacer si está tratando de dejar la bebida.

4. Decida si beberá o no
¿Qué pensaba Jesús sobre el consumo de al-
cohol? Para descubrir la respuesta, analicemos
el primer milagro que realizó. Lean Juan 2:1-11
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué nos enseña este relato sobre cómo ve
Jesús el alcohol y a los que lo toman?

˙ En vista de que Jesús no condenaba el con-
sumo de alcohol, ¿qué deberı́a pensar un
cristiano de alguien que decide beber?

Ahora bien, el hecho de que un cristiano pueda
beber alcohol no significa que siempre sea
prudente hacerlo. Lean Proverbios 22:3 y ana-
licen si serı́a prudente beber en las siguientes
situaciones:

˙ Usted va a manejar un vehı́culo o
maquinaria.

˙ Es una mujer embarazada.
˙ El médico le recomendó que
no tomara bebidas alcohólicas.

˙ Se le hace difı́cil controlar cuánto va a beber.
˙ La ley no le permite consumir alcohol.
˙ Está con alguien que ha decidido no beber
alcohol porque en el pasado tuvo problemas
con la bebida.

¿Deberı́a usted servir bebidas alcohólicas en una
boda o en algún otro evento social? Para saber
qué factores tener en cuenta, vean el VIDEO.

Lean Romanos 13:13 y 1 Corintios 10:31, 32.
Después de leer cada texto, hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cómo puede ayudarle este principio a
tomar una decisión que haga feliz
a Jehová?

VIDEO: ¿Deberı́a servir
bebidas alcohólicas? (2:41)

(

Cada cristiano decide por sı́ mismo
si beberá alcohol o no. Puede que
en ciertas circunstancias un cristiano
decida beber y en otras no.
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5. Decida cuánto va a beber
Si decide tomar bebidas alcohólicas, recuerde
que, aunque Jehová no ve mal que bebamos, con-
dena el consumo excesivo de alcohol. ¿Por qué?
Lean Oseas 4:11, 18 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué puede ocurrir cuando una persona
bebe demasiado?

¿Qué puede ayudarnos a no pasarnos de la raya?
Tenemos que ser modestos, es decir, conocer bien
nuestras limitaciones. Lean Proverbios 11:2 y ha-
blen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es buena idea fijar un lı́mite claro a
la cantidad de alcohol que usted va a tomar?

6. Escape de las garras del alcohol
Descubra qué le ayudó a un hombre a escapar de la bebida. Vean el
VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué efecto tuvo el alcohol en el comportamiento de Dimitri?
˙ ¿Consiguió dejar la bebida en el primer intento?
˙ ¿Cómo logró dejar la bebida de una vez por todas?

Lean 1 Corintios 6:10, 11 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Es tan grave emborracharse? ¿Por qué?
˙ ¿Cómo sabemos que alguien que tiene problemas con la
bebida puede cambiar?

Lean Mateo 5:30 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Con este ejemplo de cortarse una mano, Jesús querı́a enseñar
que hay que hacer sacrificios para tener la aprobación de Dios.
Si usted está tratando de dejar la bebida, ¿qué medidas puede
tomar?�

Lean 1 Corintios 15:33 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué efecto podrı́a tener en usted juntarse con personas
que beben más de la cuenta?

� Las personas que tienen adicción al alcohol tal vez necesiten ayuda profesional.
Muchos médicos dicen que quienes han tenido problemas con el alcohol no deberı́an
volver a probarlo.

VIDEO: “Llegué a odiar la vida
que llevaba” (6:32)

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Qué hay de malo en beber?”.

˙ ¿Qué dirı́a usted?

(
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RESUMEN
Jehová nos ha dado el alcohol para
que disfrutemos, pero él condena la
borrachera y también que se beba
en exceso.

Repaso
˙ ¿Qué dice la Biblia sobre las
bebidas alcohólicas?

˙ ¿Cuáles son las consecuencias
de beber demasiado?

˙ ¿Cómo demostramos que respe-
tamos las decisiones de otros
sobre las bebidas alcohólicas?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Si decide beber, tenga

en cuenta su situación y las
circunstancias que lo rodean,
y póngase un lı́mite claro.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Qué deben tener en cuenta
los jóvenes al decidir si
tomarán alcohol?
No pases un mal trago

( 2:31

Descubra qué medidas debe
tomar para vencer cualquier
problema con la bebida.
“Cómo mantener a raya el
alcohol” (La Atalaya, 1 de enero
de 2010)

¿Está bien que los cristianos
brinden?
“Preguntas de los lectores”
(La Atalaya, 15 de febrero
de 2007)

Lea cómo un hombre logró
dejar la bebida en la biografı́a
“Era un barril sin fondo”.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de mayo de 2012)
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Jehová quiere que disfrutemos de la vida y que hagamos alguna fiesta de
vez en cuando. ¿Pero está Dios a favor de todas las fiestas y celebracio-
nes? ¿Cómo podemos demostrar que lo queremos y que nos importa lo
que él siente?

1. ¿Por qué no está Jehová a favor de muchas fiestas?
Tal vez le sorprenda descubrir que muchas fiestas tienen raı́ces paganas o
están basadas en enseñanzas que la Biblia no apoya. Puede que esas ce-
lebraciones tengan que ver con las religiones falsas, que estén relaciona-
das con el ocultismo o que promuevan la creencia de que el alma es inmor-
tal. Además, algunas tradiciones se basan en supersticiones y en ideas
relacionadas con la suerte (Isaı́as 65:11). No extraña que Jehová les dé
esta advertencia a sus siervos: “Sepárense [...] y dejen de tocar la cosa
impura” (2 Corintios 6:17).�

2. ¿Qué piensa Jehová de las fiestas que dan demasiada honra
a seres humanos?
Jehová nos advierte que no seamos como la gente que “confı́a en simples
humanos”, pues eso es una trampa (lea Jeremı́as 17:5). Algunas fiestas se
hacen en honor a gobernantes o a héroes nacionales. En otras se les rinde
homenaje a sı́mbolos patrios o se celebra la independencia de algún paı́s
(1 Juan 5:21). Y también están las que promueven ideologı́as polı́ticas o
movimientos sociales. Si le diéramos demasiada honra a una persona o a
una organización —especialmente si promueve ideas que van en contra del
propósito de Dios—, ¿cómo piensa usted que se sentirı́a él?

3. ¿Qué conducta harı́a que una celebración fuera inaceptable?
La Biblia condena los “excesos con la bebida”, las “fiestas descon-
troladas” y las “fiestas para beber” (1 Pedro 4:3). En algunas celebracio-
nes, la gente pierde el control y se comporta de manera indecente. Si que-
remos seguir siendo amigos de Jehová, tenemos que mantenernos muy
alejados de toda esa suciedad moral.

� Vea la nota 5 para saber cómo manejar ciertas situaciones relacionadas con las fiestas.
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Veamos cómo podrı́a usted tomar
buenas decisiones relacionadas
con las fiestas, y de esa manera
hacer feliz a Jehová.

4. No participe en fiestas
que le falten el respeto a Jehová
Lean Efesios 5:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿De qué debemos asegurarnos a la hora de decidir si
celebraremos cierta fiesta o no?

˙ ¿Qué fiestas se celebran donde usted vive?
˙ ¿Cree que Jehová las ve bien?

Por ejemplo, ¿se ha preguntado alguna vez lo que piensa Dios
sobre los cumpleaños? En ninguna parte de la Biblia se dice que
algún siervo de Dios participara en un cumpleaños, pero sı́ se habla
de dos cumpleaños que celebraron personas que no lo adoraban.
Lean Génesis 40:20-22 y Mateo 14:6-10. Luego hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué tienen en común estos dos cumpleaños?
˙ Después de leer estos relatos, ¿qué cree usted que opina
Jehová sobre los cumpleaños?

Aun ası́, usted quizá se pregunte “¿De veras le importa a Jehová
si yo celebro un cumpleaños o asisto a una fiesta que la Biblia
no apoya?”. Lean

´
Exodo 32:1-8. Luego vean el VIDEO y hablen

sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué debemos asegurarnos de lo que Jehová acepta?
˙ ¿Cómo hacemos eso?

VIDEO: Fiestas y
celebraciones que
no agradan a Dios (5:07)

Cómo saber
si Dios aprueba
una celebración

� ¿Está basada en ense-
ñanzas que la Biblia
no apoya? Para saberlo,
busque información
sobre el origen.

� ¿Les da demasiada
honra a humanos, orga-
nizaciones o sı́mbolos
patrios? Nosotros honra-
mos a Jehová por encima
de todas las cosas y con-
fiamos en que él resolverá
los problemas del mundo.

� ¿Está en contra de las
normas bı́blicas lo que
se hace en ella? Tenemos
que mantenernos limpios
en sentido moral.

(
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5. Ponga de su parte para que los demás
respeten sus creencias
Puede ser difı́cil decir “no” cuando los demás insisten en que parti-
cipemos en una fiesta que Jehová no aprueba. Explique su decisión
con paciencia y respeto. Para saber lo que hizo alguien que pasó
por una situación ası́, vean el VIDEO.

Lean Mateo 7:12 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Según este versı́culo, ¿deberı́a usted decirle que no celebre
una fiesta a un familiar que no comparte sus creencias?

˙ ¿De qué manera puede demostrarles a sus familiares que los
valora y los quiere aunque no celebre con ellos cierta fiesta?

6. Jehová quiere que seamos felices
A Jehová le gusta que disfrutemos de buenos momentos con
nuestra familia y amigos. Lean Eclesiastés 8:15 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Cómo demuestra este versı́culo que Jehová quiere que
seamos felices?

Jehová también quiere que sus siervos se diviertan y pasen ratos
agradables juntos. Vean el VIDEO para comprobar que esto salta
a la vista en nuestras asambleas internacionales.

Lean Gálatas 6:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Hace falta que celebremos ciertas fiestas para hacer algo
bueno por otras personas?

˙ ¿Qué tipo de regalos prefiere dar: los que se dan por
obligación en determinada fecha, o los que se dan cuando
a uno le sale del corazón?

˙ Muchos Testigos a veces organizan actividades especiales
para sus hijos, y hasta los sorprenden con algún regalo. Si us-
ted tiene hijos, ¿qué cosas especiales podrı́a hacer por ellos?

VIDEO: Expresemos con
respeto nuestras creencias
(2:01)

VIDEO: La hospitalidad en
las asambleas internacionales
(5:40)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Da igual el origen de las fiestas.
Lo que importa es pasar un buen rato con la familia y los amigos”.

˙ ¿Qué dirı́a usted?

(

(
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RESUMEN
Jehová quiere que pasemos buenos
ratos con la familia y los amigos, pero
no quiere que participemos en las
fiestas que él no acepta.

Repaso
˙ ¿Qué preguntas debemos
hacernos para saber si Jehová
aprueba una celebración?

˙ ¿Cómo podemos ayudar a
nuestros familiares y amigos
a entender nuestras decisiones
sobre las fiestas?

˙ ¿Cómo sabemos que Jehová
quiere que seamos felices
y que nos divirtamos?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Teniendo en cuenta lo que

aprendió en esta lección, anali-
ce si Dios acepta las fiestas que
se celebran donde usted vive.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Lea sobre algunas fiestas que
los cristianos no celebran.
“¿Por qué los testigos de
Jehová no celebran ciertas
fiestas?” (Artı́culo de jw.org)

Analice cuatro claves que
indican que Dios no aprueba
los cumpleaños.
“¿Por qué los testigos de
Jehová no celebran los cum-
pleaños?” (Artı́culo de jw.org)

Vea la reacción respetuosa
de un joven cuando sus com-
pañeros se burlaron de él
por no celebrar la Navidad.
Seamos respetuosos cuando
se burlen de nosotros

( 2:04

Millones de cristianos no cele-
bran la Navidad. ¿Están con-
tentos con su decisión?
“Encontraron algo mejor”
(La Atalaya, 1 de diciembre
de 2012)
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Jesús enseñó que sus discı́pulos “no son parte del mundo” (Juan 15:19).
Esto significa que son neutrales, es decir, que no toman partido en los
asuntos polı́ticos ni en las guerras. Pero la verdad es que no siempre es fá-
cil ser neutral. De hecho, puede que se burlen de nosotros por ello. ¿Cómo
podemos ser neutrales y mantenernos leales a Jehová?

1. ¿Cómo vemos los cristianos verdaderos a los gobiernos humanos?
Los cristianos respetamos a los gobiernos. Jesús dijo: “Páguenle a César
lo que es de César”. Y es lo que hacemos: obedecemos las leyes del paı́s,
como las que exigen el pago de impuestos (Marcos 12:17). La Biblia ense-
ña que, si los gobiernos humanos gobiernan, es porque Jehová se lo per-
mite (Romanos 13:1). Por eso reconocemos que la autoridad de estos go-
biernos no es absoluta, es inferior a la de Dios. Estamos seguros de que
nuestro Dios y su Reino celestial resolverán los problemas de la humani-
dad.

2. ¿Cómo demostramos que somos neutrales?
Igual que Jesús, nosotros no nos involucramos en la polı́tica. Cuando la
gente vio uno de los milagros de Jesús y trató de hacerlo rey aquı́ en la
Tierra, él no lo permitió (Juan 6:15). ¿Por qué no?

´
El mismo dijo más tarde:

“Mi Reino no es parte de este mundo” (Juan 18:36). Los discı́pulos de Je-
sús demostramos de varias maneras que somos neutrales. Por ejemplo,
nosotros no vamos a la guerra (lea Miqueas 4:3). Aunque respetamos los
sı́mbolos patrios —como la bandera—, no les rendimos honores, porque
eso serı́a un acto de adoración (1 Juan 5:21). Y no nos ponemos ni a favor
ni en contra de ningún partido polı́tico ni candidato. De estas y otras ma-
neras demostramos que somos totalmente leales al Reino de Dios, el go-
bierno que él ha establecido.
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Analicemos algunas situaciones que pudieran
poner a prueba nuestra neutralidad y veamos
cómo puede usted tomar decisiones que
hagan feliz a Jehová.

3. Los cristianos verdaderos
somos neutrales
Jesús y sus discı́pulos nos dieron el ejemplo. Lean Romanos 13:1,
5-7 y 1 Pedro 2:13, 14. Luego vean el VIDEO y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Por qué debemos respetar a las autoridades?
˙ ¿Cuáles son algunas maneras de demostrar que nos
sometemos a ellas?

En tiempos de guerra, algunos paı́ses dicen que son neutrales,
pero apoyan de alguna manera a los dos bandos enfrentados.
¿Es eso realmente neutralidad? Lean Juan 17:16. Luego vean
el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué implica ser neutral?

A veces las autoridades exigen algo que está en contra de la ley
de Dios. ¿Qué hacemos en esos casos? Lean Hechos 5:28, 29.
Luego vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si alguna ley humana contradice la ley de Dios,
¿cuál deberı́amos obedecer?

˙ ¿Se le ocurre alguna situación en la que los cristianos
no obedecerı́an a las autoridades?

VIDEO: Los cristianos
verdaderos somos neutrales
(parte 1) (4:28)

VIDEO: Los cristianos
verdaderos somos neutrales
(parte 2) (3:11)

VIDEO: Los cristianos
verdaderos somos neutrales
(parte 3) (1:18)

(

(

(
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4. Sea neutral en su forma de pensar
y de actuar
Lean 1 Juan 5:21. Luego vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué decidió Ayenge no unirse al partido polı́tico ni partici-
par en ceremonias patrióticas como el saludo a la bandera?

˙ ¿Cree usted que tomó una buena decisión?

¿Qué otras situaciones pudieran poner a prueba nuestra neutrali-
dad? Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo podemos demostrar que somos neutrales cuando se
celebran eventos deportivos internacionales?

˙ ¿Cómo podemos ser neutrales incluso cuando las decisiones
de los polı́ticos nos afectan personalmente para bien o para
mal?

˙ ¿Qué efecto pueden tener en nuestra neutralidad los medios
de comunicación o las personas que nos rodean?

VIDEO: Por qué tenemos
que ser valientes los cristia-
nos verdaderos: Para mante-
nernos neutrales (2:49)

VIDEO: Lecciones de “La
Atalaya”: Seamos neutrales
en este mundo dividido (5:16)

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Por qué no saludas a la bandera
ni cantas el himno nacional?”.

˙ ¿Qué responderı́a?

(

(

¿En qué situaciones
demuestra un cristiano
que es neutral en su
forma de pensar
y de actuar?
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RESUMEN
Los cristianos se esfuerzan al máximo
por ser neutrales en cuestiones polı́ti-
cas, y eso se refleja en su forma de
pensar, hablar y actuar.

Repaso
˙ ¿Cuál es nuestro deber con los
gobiernos humanos?

˙ ¿Por qué somos neutrales en
asuntos polı́ticos?

˙ ¿Qué situaciones pudieran poner
a prueba nuestra neutralidad?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Piense en una situación que

podrı́a poner a prueba su neu-
tralidad y decida de antemano
qué hará y qué dirá.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Qué sacrificios puede
que tengamos que hacer
con tal de ser neutrales?
Jehová nunca nos ha fallado

( 3:14

¿Cómo pueden prepararse
las familias con antelación
para situaciones que pongan
a prueba su neutralidad?
Seamos neutrales en los
eventos públicos

( 4:25

Para muchos, defender la
patria es el mayor honor que
alguien puede tener, ¿pero
es eso ası́?
“Todas las cosas son posibles
para Dios”

( 5:19

¿Cómo demostramos que
no somos parte del mundo
cuando tomamos decisiones
relacionadas con el empleo?
“Cada uno llevará su propia
carga de responsabilidad”
(La Atalaya, 15 de marzo de 2006)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 45,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_454_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201903_3_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwbvs_201607_1_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2006206&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-lffv_454_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201903_3_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201903_3_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwbvs_201607_1_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwbvs_201607_1_VIDEO&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2006206&prefer=content&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&docid=2006206&prefer=content&srcid=PDF


Cuando alguien se dedica a Jehová, le promete en una oración que lo ado-
rará únicamente a él y que lo más importante en su vida será hacer lo que
Dios quiere (Salmo 40:8). Después, cuando se bautiza, les demuestra a los
demás que ya se ha dedicado a Dios. Dedicarnos a Jehová es la decisión
más importante que podemos tomar. De hecho, es tan importante que nos
cambia la vida. ¿Qué podrı́a impulsarlo a usted a dar ese paso?

1. ¿Qué nos motiva a dedicarnos a Jehová?
El amor es lo que nos motiva a dedicarnos a Jehová (1 Juan 4:10, 19).
La Biblia nos dice: “Ama a Jehová tu Dios con todo tu corazón, con toda
tu alma, con toda tu mente y con todas tus fuerzas” (Marcos 12:30).
Nuestro amor a Jehová se nota en lo que decimos y en lo que hacemos.
Igual que una pareja que se quiere de verdad decide casarse, cuando de
veras amamos a Jehová decidimos dedicarle nuestra vida y bautizarnos.

2. ¿Qué bendiciones les regala Jehová a sus Testigos bautizados?
Cuando usted se bautice, llegará a formar parte de la familia de Jehová,
una familia muy feliz. Entonces sentirá el amor de Dios de diferentes ma-
neras y estará todavı́a más cerca de él (lea Malaquı́as 3:16-18). Además de
tener a Jehová como Padre, disfrutará de una familia mundial de hermanos
que quieren a Dios y también a usted (lea Marcos 10:29, 30). Claro, antes
de bautizarse, usted tiene que dar ciertos pasos. Debe conocer a Jehová,
amarlo y demostrar que tiene fe en su Hijo. Por último, debe prometerle a
Jehová que le dedicará su vida. Si hace todo esto y luego se bautiza, ten-
drá ante usted la oportunidad de disfrutar de la vida para siempre. La Pa-
labra de Dios dice: “El bautismo [...] ahora también los está salvando a
ustedes” (1 Pedro 3:21).
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Veamos por qué es
importante que usted
se dedique a Jehová
y se bautice.

3. Todos debemos
decidir a quién
serviremos
En el antiguo Israel, algunas
personas pensaban que podı́an
adorar a Jehová y a la vez al
dios falso Baal. Pero estaban
equivocados. Ası́ que Jehová
mandó a su profeta Elı́as para
corregirlos. Lean 1 Reyes 18:21
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué decisión tuvieron que
tomar los israelitas?

Igual que los israelitas, nosotros
también tenemos que elegir
a quién vamos a servir. Lean
Lucas 16:13 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Por qué no podemos
adorar a Jehová y a la vez
a alguien o a algo más?

˙ ¿Qué podemos hacer para
que Jehová vea que ya
elegimos adorarlo a él?

4. Piense en cuánto lo quiere
Jehová a usted
Jehová nos ha dado muchos regalos valiosos. ¿Yqué podemos
darle nosotros a él? Vean el VIDEO.

¿Cuáles son algunas maneras en las que Jehová le ha demostra-
do su amor? Lean Salmo 104:14, 15 y 1 Juan 4:9, 10, y hablen
sobre lo siguiente:

˙ De todos los regalos que Jehová nos ha dado,
¿cuáles agradece más usted?

˙ Al pensar en estos regalos, ¿qué siente por él?

Cuando alguien nos da un regalo que nos encanta, queremos
que sepa que estamos muy agradecidos. Lean Deuteronomio
16:17 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Cuando se para a pensar en todo lo que Jehová le ha dado,
¿siente el deseo de darle algo a él? ¿Qué le darı́a?

VIDEO: Lo que podemos regalarle
a Dios (3:04)

(
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5. La dedicación abre la puerta
a muchas bendiciones
Muchas personas creen que la fama, una buena carrera o el dinero
les darán la felicidad. ¿Pero es eso cierto? Vean el VIDEO y hablen
sobre lo siguiente:

˙ Aunque el deportista del video sentı́a pasión por el fútbol,
¿por qué dejó su carrera?

˙
´
El decidió dedicarle su vida a Jehová y no al fútbol.
¿Cree usted que tomó la decisión correcta? ¿Por qué?

Antes de ser cristiano, el apóstol Pablo tenı́a una carrera promete-
dora. De hecho, habı́a estudiado con un conocido maestro de la ley
judı́a. Pero lo dejó todo para ser cristiano. ¿Se arrepintió después?
Lean Filipenses 3:8 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué dijo Pablo que lo que habı́a hecho antes de ser
cristiano era “un montón de basura”?

˙ ¿Qué ganó a cambio de lo que dejó atrás?
˙ ¿Cree que su vida mejorará si decide servir a Jehová?
¿Por qué piensa ası́?

VIDEO: El fútbol era mi vida
(5:45)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “No tiene ningún sentido dedicarle toda tu vida a Dios”.

˙ ¿Piensa usted que dedicarle su vida a Jehová tiene sentido? ¿Por qué?

(

Cuando Pablo se hizo cristiano,
ganó mucho más de lo que perdió.
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RESUMEN
El amor que sentimos por Jehová
nos impulsa a dedicarnos a él y a
bautizarnos.

Repaso
˙ ¿Por qué se merece Jehová que
lo amemos de todo corazón y lo
adoremos?

˙ ¿Qué regalo les da Jehová a sus
Testigos bautizados?

˙ ¿Le gustarı́a dedicarse a
Jehová?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Al prepararse para la siguiente

lección, piense si pudiera haber
algo que lo esté frenando de
dar el paso de dedicarse a
Dios.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea por qué una cantante
y un deportista decidieron
dedicarse a Jehová.
Los jóvenes preguntan...
¿Qué haré con mi vida?
Al mirar atrás...

( 6:54

Descubra más razones para
dedicarse a Jehová.
“¿Por qué hay que dedicarse
a Jehová?” (La Atalaya, 15 de
enero de 2010)

Vea en este video musical
la alegrı́a de quienes se
dedican a Jehová.
Te entregaré mi amor

( 4:30

Lea por qué una mujer se
replanteó sus prioridades
en la biografı́a “Durante
años me pregunté para
qué estamos aquı́”.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de noviembre
de 2012)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 46,

escanee este código o busque la publicación
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Gracias a lo que ha estudiado en la Biblia, usted ya ha aprendido mucho de
Jehová. Además, es probable que haya hecho algunos cambios en su vida
para poner en práctica lo que ha aprendido. Pero puede que haya algo que
lo esté frenando y le impida dedicarse a Jehová y bautizarse. Esta lección
analiza obstáculos que muchos estudiantes han logrado superar para bau-
tizarse y lo que usted puede hacer para conseguirlo también.

1. ¿Cuánto debe saber de la Biblia antes de bautizarse?
Para bautizarse, usted debe “tener un conocimiento exacto de la verdad”
(1 Timoteo 2:4). Eso no significa que antes de su bautismo tenga que saber-
se las respuestas a todas las preguntas que le hagan sobre la Biblia. Has-
ta los cristianos que llevan años bautizados necesitan seguir aprendiendo
(Colosenses 1:9, 10). Pero hay algo que sı́ debe entender: las enseñanzas
básicas de la Biblia. Los ancianos de la congregación le ayudarán a ver si us-
ted tiene suficiente conocimiento bı́blico.

2. ¿Qué pasos debe dar antes de bautizarse?
La Biblia dice: “Arrepiéntanse y den media vuelta” (lea Hechos 3:19). Y eso
es algo que usted debe hacer antes de bautizarse. Pero ¿qué significa? Sig-
nifica que usted siente una profunda tristeza por cualquier pecado que haya
cometido y que le pide perdón a Jehová. También quiere decir que rechaza
de plano cualquier mala conducta y que está decidido a vivir como Dios
aprueba. Además, significa que usted empieza a formar parte activa de
la congregación asistiendo a las reuniones y predicando como publicador
no bautizado.

3. ¿Por qué no deberı́a dejar que el miedo le impida bautizarse?
Algunos temen fallar y no poder cumplir con lo que le prometan a Jehová.
Claro, a veces usted cometerá errores, como les pasó a hombres y mujeres
fieles mencionados en la Biblia. Pero recuerde que Jehová no espera que sus
siervos sean perfectos (lea Salmo 103:13, 14).

´
El estará contento si usted

hace todo lo que puede. Además, Jehová le ayudará. De hecho, nos asegu-
ra que nada “podrá separarnos del amor de Dios” (lea Romanos 8:38, 39).
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Veamos dos cosas que le
permitirán superar cualquier
obstáculo que le impida
bautizarse: conocer mejor
a Jehová y aceptar su ayuda.

4. Conozca mejor a Jehová
¿Hasta qué punto tiene que conocer a
Jehová antes de bautizarse? Usted necesi-
ta conocer a Jehová lo suficiente como para
amarlo y tener ganas de obedecerlo. Vean
el VIDEO para descubrir cómo han logrado
hacer eso estudiantes de la Biblia de todo
el mundo. Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ Según el video, ¿qué ayudó a algunos
estudiantes a estar listos para bauti-
zarse?

Lean Romanos 12:2 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Tiene alguna duda sobre lo que ense-
ña la Biblia? ¿Cree que los testigos de
Jehová enseñan la verdad?

˙ Si tiene dudas, ¿qué puede hacer?

5. Supere cualquier obstáculo
que se le presente
Todos afrontamos dificultades cuando decidimos
dedicarnos a Jehová y bautizarnos. Para conocer
un caso, vean el VIDEO. Luego hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué obstáculos tuvo que superar Narangerel
para servir a Jehová?

˙ ¿Cómo la ayudó su amor por Jehová a vencer
estos obstáculos?

Lean Proverbios 29:25 y 2 Timoteo 1:7, y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿De dónde sacamos el valor que necesitamos
para superar los obstáculos?

VIDEO: El camino al bautismo
(3:56)

VIDEO: El amor por Jehová
supera los obstáculos (5:22)

(
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6. Confı́e en que Jehová
le ayudará
Jehová le ayudará a hacer lo que él espera de
usted. Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué no se atrevı́a a bautizarse
el estudiante de este video?

˙ ¿Qué fue lo que le ayudó a confiar
más en Jehová?

Lean Isaı́as 41:10, 13 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué puede estar seguro de que será ca-
paz de cumplir con su promesa de dedicación?

7. Llénese de gratitud
por el amor de Jehová
Cuanto más piense en lo mucho que Jehová lo
quiere, más agradecido se sentirá y más ganas
tendrá de servirle para siempre. Lean Salmo
40:5 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué regalos de Jehová valora más?

El profeta Jeremı́as amaba a Jehová y su
mensaje, y valoraba muchı́simo el honor de
llevar el nombre de Dios.

´
El dijo: “Tus palabras

se convirtieron en la alegrı́a y felicidad de mi
corazón, pues yo llevo tu nombre, oh, Jehová
Dios” (Jeremı́as 15:16). Ahora responda estas
preguntas:

˙ ¿Por qué es un gran honor ser
testigo de Jehová?

˙ ¿Quiere usted bautizarse para ser
testigo de Jehová?

˙ ¿Hay algo que se lo impida?
˙ ¿Qué puede hacer para alcanzar
la meta del bautismo?

VIDEO: Jehová te ayudará
(2:50)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Tengo miedo de fallar y no cumplir
con lo que se espera de un Testigo bautizado”.

˙ ¿Se siente usted ası́?

(
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RESUMEN
Con la ayuda de Jehová, usted puede
superar cualquier obstáculo que le
impida bautizarse.

Repaso
˙ ¿Cuánto necesita saber de la
Biblia para bautizarse?

˙ ¿Qué pasos tiene que dar antes
de bautizarse?

˙ ¿Por qué no deberı́a dejar que
el miedo le impida bautizarse?

Fecha en que terminó la sección:

Propóngase esto
N Repase las listas “¿Estoy prepa-

rado para predicar con la con-
gregación?” y “¿Estoy preparado
para bautizarme?”, que encon-
trará al final de la sección 4.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Analice en qué debe basarse
su decisión de bautizarse.
“¿Está usted listo para bau-
tizarse?” (La Atalaya, marzo
de 2020)

Descubra cómo vencer algunos
obstáculos que tal vez lo estén
frenando.
“¿Qué me impide bautizarme?”
(La Atalaya, marzo de 2019)

Vea cómo un hombre logró
superar grandes obstáculos
para bautizarse.
¿Por qué está retrasando
su bautismo?

( 1:10

Al principio, un hombre llama-
do Ataa dudaba si debı́a bauti-
zarse. Averigüe qué lo conven-
ció de dar este paso tan
importante.
No sé si me lo merezco

( 7:21

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
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1. Lean Proverbios 27:11.
˙ ¿Por qué quiere ser usted leal a Jehová?
(Vea la lección 34).

2. ¿Cómo puede tomar buenas decisiones cuan-
do la Biblia no da un mandato especı́fico?
(Vea la lección 35).

3. ¿Qué puede hacer usted para ser
honrado en todo?
(Vea la lección 36).

4. Lean Mateo 6:33.
˙ ¿Cómo puede seguir “buscando primero
el Reino” en asuntos relacionados con
el trabajo y el dinero?

(Vea la lección 37).

5. ¿Cómo puede usted demostrar que
valora la vida tanto como Jehová?
(Vea la lección 38).

6. Lean Hechos 15:29.
˙ Si quiere obedecer la ley de Dios
sobre la sangre, ¿qué debe hacer?

˙ ¿Piensa que es razonable lo que
Jehová pide?

(Vea la lección 39).

7. Lean 2 Corintios 7:1.
˙ ¿Qué significa ser limpios en sentido
fı́sico y moral?

(Vea la lección 40).

8. Lean 1 Corintios 6:9, 10.
˙ ¿Qué dice la Biblia sobre el sexo?
¿Está usted de acuerdo con eso?

˙ ¿Qué dice la Biblia sobre las bebidas
alcohólicas?

(Vea las lecciones 41 y 43).

9. Lean Mateo 19:4-6, 9.
˙ ¿Cuáles son las normas de Jehová
sobre el matrimonio?

˙ ¿Por qué se deben registrar legalmente
tanto los matrimonios como los divorcios?

(Vea la lección 42).

10. ¿Cuáles son algunas fiestas y
celebraciones que Jehová
no acepta? ¿Por qué?
(Vea la lección 44).

11. Lean Juan 17:16 y Hechos 5:29.
˙ ¿Cómo puede demostrar usted
que es neutral?

˙ ¿Qué harı́a si una ley humana
contradice la ley de Dios?

(Vea la lección 45).

12. Lean Marcos 12:30.
˙ ¿Qué hará usted para demostrar
que ama a Jehová?

(Vea las lecciones 46 y 47).

Preguntas que usted tenga:

REPASO � SECCI
´
ON 3

Analice las siguientes preguntas
con su maestro:



LECCIONES

48 Elija bien a sus amigos

49 Cómo puede tener
una familia feliz (parte 1)

50 Cómo puede tener
una familia feliz (parte 2)

51 Cómo complacer a Jehová
con nuestra forma de hablar

52 Por qué importa nuestra
forma de arreglarnos

53 Que su entretenimiento
le agrade a Jehová

54 El papel del “esclavo fiel
y prudente”

55 Apoye a su congregación

56 Contribuya a la unidad
de la congregación

57 ¿Qué pasarı́a si cometiera
un pecado grave?

58 Sea siempre leal a Jehová

59 Usted puede aguantar
la persecución

60 Siga creciendo espiritualmente

SECCI
´
ON 4

Idea principal: Vea qué le ayudará
a seguir siendo amigo de Dios



Los buenos amigos hacen que nuestras alegrı́as sean más grandes. Y, con
su apoyo, nuestras penas son más pequeñas. Pero, cuidado, la Biblia dice
que no todo el mundo es un buen amigo. Entonces, ¿cómo puede seleccio-
nar a sus amigos? Analice las siguientes preguntas.

1. ¿Cómo influyen en usted sus amigos?
Muchas veces —para bien o para mal— terminamos pareciéndonos a las
personas con las que pasamos más tiempo. Y eso sucede ya sea que nos
juntemos con ellas fı́sicamente o en las redes sociales. Ya lo dice la Biblia:
“El que anda con los sabios se hará sabio, pero el que se junta con los
insensatos [personas que no aman a Jehová] acabará mal” (Proverbios
13:20). Los amigos que aman y adoran a Jehová pueden ayudarle a man-
tenerse cerca de él y a tomar buenas decisiones. Pero, si usted es muy ami-
go de personas que están fuera de la congregación, puede acabar lejos de
Jehová. Con razón la Biblia nos aconseja que escojamos con cuidado
nuestras amistades. Cuando nuestros amigos también aman a Dios, todos
salimos ganando. Y es que, en ese caso, podemos obedecer este consejo:
“Sigan animándose unos a otros y edificándose unos a otros” (1 Tesaloni-
censes 5:11).

2. ¿Le importa a Jehová qué tipo de amistades elige usted?
Jehová elige muy bien a las personas con las que tiene amistad. De hecho,
“tiene una estrecha amistad con las que son rectas” (Proverbios 3:32).
¿Cómo se sentirı́a Jehová si anduviéramos con quienes no lo aman? ¡Esta-
rı́a muy decepcionado! (Lea Santiago 4:4). Por otro lado, si evitamos por
completo las malas compañı́as y nos acercamos a él y a quienes lo aman,
Jehová se alegrará y nos dará su amistad (Salmo 15:1-4).
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos por qué es importante que elijamos bien a nuestros amigos y
cómo puede usted hacer amigos que de veras enriquezcan su vida.

3. Cuidado con
las malas compañı́as
Las malas compañı́as son las personas
que no aman a Dios ni respetan sus normas.
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo podrı́amos llegar a tener malas
compañı́as sin darnos cuenta?

Lean 1 Corintios 15:33 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ En su caso, ¿qué personas podrı́an
ser una mala compañı́a? ¿Por qué?

Lean Salmo 119:63 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué deberı́a buscar usted en un
amigo?

4. Podemos hacernos
buenos amigos de personas
muy diferentes a nosotros
La Biblia habla de David y Jonatán, dos hombres del
antiguo Israel. Aunque tenı́an edades y vidas muy
diferentes, disfrutaron de una preciosa amistad.
Lean 1 Samuel 18:1 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué no hace falta que todos nuestros
amigos sean de nuestra edad o posición
social?

Lean Romanos 1:11, 12 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo se animan mutuamente los amigos
que aman a Jehová?

¿Cómo encontró amigos un joven donde menos
se lo esperaba? Vean el VIDEO y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Por qué les preocupaba a los padres de Akil
los amigos que su hijo tenı́a en la escuela?

˙ ¿Por qué le gustaban a Akil esas amistades
al principio?

˙ ¿Qué hizo para dejar de sentirse solo?

VIDEO: Cómo rechazar las
malas compañı́as (6:17)

VIDEO: Hay amigos donde
menos te lo esperas (5:06)

(

Una manzana podrida puede echar a perder
todas las demás. Y a usted, ¿cómo podrı́an
afectarle las malas compañı́as?

(

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-apv_1_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201702_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201702_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-apv_1_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201702_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201702_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-apv_1_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-apv_1_VIDEO&srcid=PDF


5. Cómo hacer buenos amigos
Descubra cómo encontrar amigos verdaderos y cómo serlo
usted también. Vean el VIDEO.

Lean Proverbios 18:24 y 27:17, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo se ayudan los verdaderos amigos?
˙ ¿Tiene amigos tan buenos como los que se describen
en Proverbios? Si no, ¿qué podrı́a hacer para conseguirlos?

Lean Filipenses 2:4 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Para tener buenos amigos, usted debe ser un buen amigo.
¿Cómo podrı́a lograrlo?

VIDEO: ¿Qué es un amigo
verdadero? (4:14)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Con tal de no estar solo, me quedo con los amigos que tengo”.

˙ ¿Qué piensa usted?

Para tener buenos amigos,
usted debe ser un buen amigo.

(
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RESUMEN
Cuando elegimos bien a nuestros
amigos, salimos ganando y
alegramos a Jehová.

Repaso
˙ ¿Por qué le importa a Jehová
qué clase de amigos elegimos?

˙ ¿Qué tipo de amistades
debemos evitar?

˙ ¿Cómo puede usted cultivar
amistades fuertes con las
personas adecuadas?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Esfuércese por conocer a más

hermanos de la congregación.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea cómo nos pueden ayudar
los amigos verdaderos en
tiempos difı́ciles.
“Hagamos amistades
fuertes antes del fin”
(La Atalaya, noviembre de 2019)

Analice algunas sugerencias
prácticas para hacer buenos
amigos.
“¿Cómo son los buenos
amigos?” (Lo que los jóvenes
preguntan. Respuestas prácticas
[volumen 1], capı́tulo 8)

¿Qué deberı́a usted saber
sobre los amigos virtuales?
Si usas las redes,
no te enredes

( 4:12

Lea en la biografı́a “Anhelaba
tener un padre” por qué un
hombre cambió de amigos.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de abril de 2012)
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Los recién casados esperan que la felicidad que sintieron el dı́a de su boda
les dure toda la vida. Y es posible lograrlo. Esto lo saben muy bien los cris-
tianos que llevan muchos años casados y se han esforzado por seguir los
consejos de la Biblia.

1. ¿Qué consejos le da la Biblia al esposo?
Jehová le dio al esposo la responsabilidad de ser el cabeza de familia (lea
Efesios 5:23). Y espera que tome decisiones que beneficien a la familia.
La Biblia les da este consejo a los esposos: “Sigan amando a sus espo-
sas” (Efesios 5:25). ¿Qué implica esto? El esposo que ama a su esposa la
trata con cariño, tanto en privado como en público. La protege y hace todo
lo posible por cubrir sus necesidades fı́sicas y emocionales (1 Timoteo
5:8). Y, sobre todo, toma la iniciativa de satisfacer las necesidades espiri-
tuales de ella (Mateo 4:4). Por ejemplo, podrı́a orar y leer la Biblia con ella.
Si el esposo cuida con amor a su esposa, mantiene viva su amistad con
Jehová (lea 1 Pedro 3:7).

2. ¿Qué consejos le da la Biblia a la esposa?
La Palabra de Dios dice que la esposa “debe tenerle profundo respeto a
su esposo” (Efesios 5:33). ¿Cómo puede lograrlo? Podrı́a pensar en las
buenas cualidades de su esposo y en lo mucho que se esfuerza por cuidar-
la a ella y a sus hijos. También podrı́a mostrarle respeto apoyando sus de-
cisiones, dirigiéndose a él con cariño y hablando bien de él, incluso si
no comparte sus creencias.

3. ¿Cómo puede una pareja fortalecer su matrimonio?
Respecto a las parejas casadas, la Biblia dice: “Los dos serán una sola
carne” (Mateo 19:5). Esto significa que deben evitar por completo cual-
quier cosa que los pueda distanciar. Por eso tienen la costumbre de pasar
tiempo juntos y expresar lo que piensan y sienten con franqueza y cariño.
Además, no dejan que nada ni nadie —aparte de Jehová— sea más impor-
tante que su pareja. Y los dos tienen mucho cuidado de no iniciar una rela-
ción demasiado cercana con nadie.
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P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Veamos qué principios bı́blicos pueden
fortalecer su matrimonio.

4. Esposo, ame y cuide
a su esposa
La Biblia dice que “los esposos deben amar
a sus esposas como a sus propios cuerpos”
(Efesios 5:28, 29). ¿Qué implica esto? Vean
el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿De qué maneras puede el esposo
demostrarle amor y consideración
a su esposa?

Lean Colosenses 3:12 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cómo puede el esposo reflejar estas
cualidades en su matrimonio?

5. Esposa, ame y respete
a su esposo
La Biblia le aconseja a la esposa que respete a
su esposo sea que él sirva a Jehová o no.
Lean 1 Pedro 3:1, 2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si su esposo no adora a Jehová, segura-
mente usted querrá que lo haga. ¿Qué le
darı́a mejores resultados: predicarle todo
el tiempo, o ganárselo con su conducta y
respeto? ¿Por qué piensa ası́?

El esposo y la esposa pueden tomar buenas
decisiones juntos. Claro, ella no siempre estará
de acuerdo con él. En ese caso, la esposa podrı́a

VIDEO: Esposo, ama a tu
esposa como a ti mismo
(9:53)

(
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decir lo que piensa con calma y respeto. Pero
debe recordar que Jehová le ha dado al esposo
la responsabilidad de decidir lo que es mejor
para la familia. Y se espera que ella haga todo
lo posible por apoyar su decisión. De este modo
contribuirá a la felicidad de su hogar. Lean
1 Pedro 3:3-5 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo se siente Jehová al ver que la espo-
sa demuestra que respeta a su esposo?

6. Sı́ se pueden superar los
problemas en el matrimonio
Ningún matrimonio es perfecto. Ası́ que el
esposo y la esposa tienen que trabajar en
equipo para superar las dificultades. Vean
el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué detalles muestran que la pareja del
video se estaba distanciando?

˙ ¿Qué medidas tomaron para fortalecer
su matrimonio?

Lean 1 Corintios 10:24 y Colosenses 3:13.
Después de leer cada versı́culo, hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Por qué se fortalece el matrimonio al
seguir este consejo?

La Biblia dice que debemos honrarnos unos a
otros. Yeso incluye tratar a la otra persona con
cariño y respeto. Lean Romanos 12:10 y
hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Deberı́a uno de los dos esperar a que la
otra persona tome la iniciativa de mostrar
honra? ¿Por qué piensa ası́?

VIDEO: Cómo fortalecer
el matrimonio (5:44)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Nosotros ya no estamos tan unidos como antes”.

˙ ¿Cómo les explicarı́a que la Biblia puede ayudarles?

(

207

https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201902_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201902_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201902_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201902_3_VIDEO&srcid=PDF
https://www.jw.org/finder?wtlocale=S&lank=pub-jwb_201902_3_VIDEO&srcid=PDF


RESUMEN
El esposo y la esposa pueden ser fe-
lices si se aman, se respetan y ponen
en práctica los principios bı́blicos.

Repaso
˙ ¿Cómo puede el esposo contri-
buir a que su matrimonio sea
más feliz?

˙ ¿Cómo puede la esposa contri-
buir a que su matrimonio sea
más feliz?

˙ Si usted está casado, ¿qué
principio bı́blico podrı́a ayudarle
a fortalecer su matrimonio?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Si usted está casado, analice

junto con su esposa o esposo
algún artı́culo de jw.org sobre
el matrimonio.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra consejos prácticos
que le ayudarán a disfrutar
de su vida de familia.
Su familia puede ser feliz
(Folleto)

Vea un video musical que
destaca las bendiciones
de seguir los consejos de
Dios en el matrimonio.
Amor de verdad

( 4:26

Analice qué significa respetar
la autoridad del esposo.
“¿Por qué debe la mujer
respetar el principio de
autoridad?” (La Atalaya,
15 de mayo de 2010)

Vea cuánto pueden ayudar
los consejos de la Biblia
a los matrimonios.
La Biblia salvó nuestro
matrimonio

( 7:12
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Los hijos son un regalo de Jehová.
´
El espera que los padres cuiden bien de

ese regalo. Por eso les da buenos consejos para que lo logren. Y también les
da consejos a los hijos para que contribuyan al bienestar de la familia.

1. ¿Qué consejos les da Jehová a los padres?
Jehová espera que padres y madres amen a sus hijos y que les dediquen
todo el tiempo que puedan. También quiere que los protejan de cualquier
peligro y que los eduquen de acuerdo con los principios bı́blicos (Proverbios
1:8). Hablando de los hijos, Dios les dice a los cabezas de familia: “Sigan
criándolos de acuerdo con [...] los consejos de Jehová” (lea Efesios 6:4).
A Jehová le encanta ver que los padres crı́an a sus hijos siguiendo sus ins-
trucciones y que no dejan esta responsabilidad en manos de otros.

2. ¿Qué consejos les da Jehová a los hijos?
Jehová les pide a los hijos que “sean obedientes a sus padres” (lea Colo-
senses 3:20). Si un hijo respeta y obedece a sus padres, los hará muy feli-
ces a ellos y a Jehová también (Proverbios 23:22-25). Jesús fue un niño
ejemplar; aunque era perfecto, obedecı́a y respetaba a sus padres, que eran
imperfectos (Lucas 2:51, 52).

3. ¿Qué puede hacer toda la familia para sentirse cerca de Jehová?
Si tiene hijos, seguro que desea que amen a Jehová tanto como usted lo
ama. ¿Cómo puede lograrlo? Siguiendo este consejo de la Biblia: “Tienes
que inculcarlas [las palabras de Jehová] en tus hijos y hablar de ellas
cuando te sientes en tu casa, cuando andes por el camino” (Deuterono-
mio 6:7). Inculcar es enseñar a base de repetir las cosas. Seguro que usted
ya sabe que muchas veces les tiene que repetir las mismas cosas a sus hijos
para que las recuerden. Ası́ que lo que quiere decir este texto es que usted
debe buscar oportunidades a lo largo del dı́a para hablarles de Jehová a sus
hijos. Además, es bueno que toda la familia saque tiempo cada semana
para adorar a Jehová estudiando la Biblia juntos. Y, aunque no tenga hijos,
estudiar la Palabra de Dios por su cuenta cada semana le ayudará mucho.
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Analicemos algunos consejos prácticos
que contribuyen a que las familias
se sientan seguras y felices.

4. Eduque a sus hijos con amor
Educar a un hijo pudiera ser todo un desafı́o. ¿Cómo
puede ayudarle la Biblia? Lean Santiago 1:19, 20
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo pueden los padres mostrarles amor
a sus hijos cuando se comunican con ellos?

˙ ¿Por qué no deberı́a nunca un padre
corregir a sus hijos cuando está
enojado?�

� Cuando la Biblia habla de disciplina, se refiere a instruir
dando guı́a y corrección. No tiene nada que ver con la
crueldad y el maltrato (Proverbios 4:1).

5. Proteja a sus hijos
Para proteger a sus hijos es importantı́simo que hable con
cada uno de ellos sobre la sexualidad. Claro, esto pudiera
ser incómodo. Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué se les hace difı́cil a algunos padres
hablar de sexo con sus hijos?

˙ ¿Qué les ha ayudado a algunos padres
a hablar de este tema con sus hijos?

Tal como estaba predicho, el mundo de Satanás se
ha vuelto más y más perverso. Lean 2 Timoteo 3:1, 13
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Algunas de las personas malvadas de las que habla
el versı́culo 13 abusan de menores. Entonces, ¿por
qué es importante que los padres les den educación
sexual a sus hijos? ¿Yqué pueden hacer para prote-
gerlos de los abusos?

VIDEO: Proteja a sus hijos
de lo que es malo (2:58)

¿Lo sabı́a?
Los testigos de Jehová publican
muchas herramientas útiles para
que los padres les den educación
sexual a sus hijos y los protejan
de los abusos. Estas son algunas:

� Protejan a sus hijos (video)
� Aprendamos del Gran Maestro,

capı́tulos 10 y 32
� “Cómo hablar de sexo

con su hijo” (¡Despertad!,
núm. 5 2016)

(
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6. Respeta a tus padres
Los niños y los adolescentes deben respetar a sus
padres, y ese respeto se nota en la forma en la
que les hablan. Vean el VIDEO y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Por qué es bueno que un joven les hable
con respeto a sus padres?

˙ ¿Cómo puede un joven tratar a sus padres
con respeto?

Lean Proverbios 1:8 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo deberı́a reaccionar un joven
cuando su padre o su madre le digan
lo que tiene que hacer?

7. Adoren a Jehová en familia
Los testigos de Jehová apartan un tiempo especı́fico
cada semana para adorar a Dios en familia. ¿Y cómo
es esa adoración en familia? Vean el VIDEO y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué puede ayudar a celebrar la adoración
en familia de manera regular?

˙ ¿Cómo pueden los padres conseguir que la
adoración en familia sea práctica y que todos
la disfruten? (Vea la foto del principio).

˙ En su caso, ¿cree que habrı́a algún obstáculo
para estudiar en familia? ¿Cuál?

En la antigüedad, Jehová esperaba que las familias
israelitas tuvieran la costumbre de hablar de las
Escrituras. Lean Deuteronomio 6:6, 7 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo podrı́a usted poner en práctica
este consejo?

VIDEO: Cómo hablar con tus padres
(2:19)

VIDEO: La adoración
en familia: los obstáculos
y los beneficios (8:04)

Ideas para su adoración en familia:

� Prepárense para las reuniones de
la congregación.

� Lean y comenten un relato bı́blico que
sea interesante para toda la familia.

� Si tiene hijos pequeños, descargue
o imprima una actividad para niños
de jw.org.

� Si tiene hijos adolescentes, elija un
artı́culo para jóvenes de jw.org.

� Escenifiquen juntos una historia
de la Biblia.

� Vean y comenten un video de jw.org.

LO QUE ALGUNOS DICEN: “La Biblia es demasiado complicada para los niños”.

˙ ¿Qué piensa usted?

(

(
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RESUMEN
Jehová quiere que los padres amen a
sus hijos, los eduquen y los protejan;
que los hijos respeten y obedezcan a
sus padres, y que todos en familia lo
adoren.

Repaso
˙ ¿Cómo pueden los padres
educar y proteger a sus hijos?

˙ ¿Cómo pueden demostrar los
hijos que respetan a sus padres?

˙ ¿Cuáles son los beneficios de
apartar tiempo cada semana
para adorar a Dios en familia?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Pı́dales ideas a otros hermanos

de la congregación sobre qué
estudiar en su adoración en
familia.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Qué lecciones prepararán
a su hijo para la vida adulta?
“6 lecciones imprescindibles
para sus hijos” (¡Despertad!,
núm. 2 2019)

Lea algunos consejos prácticos
para quienes cuidan de alguien
mayor.
“¿Espera Dios que cuidemos
a los padres cuando se hacen
mayores?” (Artı́culo de jw.org)

Vea cómo un hombre que
no sabı́a cómo criar a sus hijos
se convirtió en un buen padre.
Jehová nos enseñó a educar
a nuestros hijos

( 5:58

Descubra cómo puede un
padre llevarse mejor con
sus hijos.
“¿Qué puede hacer un padre
para no distanciarse de
su hijo?” (La Atalaya, 1 de
noviembre de 2011)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 50,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Cuando Jehová nos creó, nos dio un regalo extraordinario: la capacidad de
hablar. ¿Le importa a él cómo usemos ese regalo? ¡Por supuesto que sı́!
(Lea Santiago 1:26). Entonces, ¿cómo podemos usar la capacidad de ha-
blar de forma que complazca a Jehová?

1. ¿Cómo podemos usar bien este regalo de Jehová?
La Biblia nos dice: “Sigan animándose unos a otros y edificándose unos
a otros” (1 Tesalonicenses 5:11). ¿Sabe de alguien que necesite ánimo?
¿Puede usted hacer algo para que se sienta mejor? Hágale saber a esa per-
sona cuánto la aprecia. Tal vez podrı́a decirle las cosas buenas que ve en
ella. ¿Se le ocurre algún texto bı́blico que pudiera animar a alguien que us-
ted conozca? Tiene muchos para elegir. Además, no olvide que su manera
de decir las cosas puede influir en los demás tanto como sus palabras. Ası́
que trate de hablar siempre con calma y amabilidad (Proverbios 15:1).

2. ¿Qué formas de hablar debemos evitar?
La Biblia dice: “Que no salgan de su boca palabras corrompidas” (lea
Efesios 4:29). Esto significa que no debemos usar lenguaje sucio ni decir
cosas crueles y humillantes con la intención de herir a otros. Además, te-
nemos que evitar los chismes y las calumnias (lea Proverbios 16:28).

3. ¿Qué nos ayudará a hablar de forma positiva?
Por lo general, lo que decimos revela lo que realmente pensamos y senti-
mos (Lucas 6:45). Ası́ que tenemos que acostumbrarnos a pensar en co-
sas positivas, es decir, en cosas que sean justas, castas, dignas de alaban-
za y que inspiren amor (Filipenses 4:8). Para lograrlo, debemos elegir bien
el entretenimiento y buscar buenos amigos (Proverbios 13:20). También
conviene pensar antes de hablar. Trate de imaginar qué efecto tendrá
en los demás lo que usted diga. La Biblia dice: “Las palabras dichas sin
pensar son como los golpes de una espada, pero la lengua de los sabios
cura las heridas” (Proverbios 12:18).
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Veamos qué forma de hablar complace a Jehová y anima a los demás.

4. Tenga cuidado con lo que dice
Todos decimos alguna vez algo de lo que nos arrepentimos después
(Santiago 3:2). Lean Gálatas 5:22, 23 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Para controlar lo que dice y cómo lo dice, ¿cuáles de estas cualida-
des le pedirı́a a Jehová? ¿Cómo le podrı́an ayudar esas cualidades?

Lean 1 Corintios 15:33 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Podrı́an influir en su vocabulario las amistades y el entretenimiento
que escoja? ¿De qué manera?

Lean Eclesiastés 3:1, 7 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cuándo serı́a prudente quedarse callado o esperar a un momento
más conveniente para decir algo?

¿Qué podrı́a influir en
su forma de hablar?



5. Hable bien de los demás
¿Cómo podemos evitar decir cosas hirientes
o desconsideradas? Vean el VIDEO y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué querı́a el hermano del video
cambiar la forma en que hablaba de
los demás?

˙ ¿Qué hizo para lograrlo?

Lean Eclesiastés 7:16 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué deberı́amos recordar cuando nos
sintamos tentados a decir algo negativo
de alguien?

Lean Eclesiastés 7:21, 22 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Cuando alguien diga algo negativo de
usted, ¿podrı́an ayudarle estos versı́culos
a controlar sus emociones? ¿Por qué?

6. Sea amable cuando hable
con su familia
Jehová quiere que le hablemos a nuestra familia
con cariño y bondad. Vean el VIDEO y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué le ayudará a hablarle con amabilidad
a su familia?

Lean Efesios 4:31, 32 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué forma de hablar fomenta un buen
ambiente en el hogar?

Jehová decı́a lo que sentı́a por su Hijo, Jesús.
Lean Mateo 17:5 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo puede usted imitar a Jehová al
hablar con su familia?

VIDEO: Digamos lo que “sirva
para edificar a otros” (4:07)

VIDEO: El amor y el respeto
unen a las familias (3:08)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Yo digo lo que pienso. Si a los demás no les gusta, es su problema”.

˙ ¿Está usted de acuerdo con esa forma de pensar? ¿Por qué?

(

(

Busque oportunidades de felicitar
a los demás por sus cosas buenas.
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RESUMEN
Las palabras tienen mucho poder.
Tenemos que pararnos a pensar en lo
que vamos a decir, cuándo lo vamos a
decir y cómo lo vamos a decir.

Repaso
˙ ¿De qué maneras usarı́a sus pa-
labras para ayudar a los demás?

˙ ¿Qué formas de hablar debemos
evitar?

˙ ¿Qué nos ayudará a ser siempre
positivos y amables al hablar?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Esta semana, trate de felicitar

a alguien de su familia o de la
congregación por las cosas
positivas que tenga.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Qué nos puede ayudar a
hablar de forma positiva?
Desarrollemos la lengua
de los sabios

( 8:09

Descubra qué puede ayudarle
a evitar el lenguaje vulgar.
“¿Qué problema hay en
decir malas palabras?”
(Artı́culo de jw.org)

Averigüe lo que puede hacer
para no caer en la trampa
del chisme.
¡Ponle freno al chisme!

( 2:36

Lea cómo ayudó Jehová a un
hombre en su lucha por dejar
de decir malas palabras.
“Comencé a pensar en el
rumbo que estaba tomando
mi vida” (La Atalaya, 1 de agosto
de 2013)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 51,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Todos tenemos nuestro gusto personal sobre cómo vestirnos y arreglar-
nos. Lograremos expresar nuestro propio estilo y a la vez hacer feliz a
Jehová si seguimos algunos principios bı́blicos sencillos. Analicemos algu-
nos de ellos.

1. ¿Qué principios deberı́an influir en nuestra forma de arreglarnos?
El cristiano deberı́a elegir “ropa apropiada y arreglarse con modestia y
buen juicio”. Además, deberı́a mantener una apariencia limpia que refleje
su “devoción a Dios” (1 Timoteo 2:9, 10). Fı́jese en cuatro principios que
extraemos de este texto. 1) Nuestra ropa debe ser “apropiada” o digna.
En el pueblo de Jehová hay una gran variedad de gustos —como habrá vis-
to en las reuniones de la congregación—, pero nuestra ropa y peinado de-
muestra que respetamos al Dios que adoramos. 2) “Arreglarse con modes-
tia” implica evitar estilos provocativos o sexis, y no atraer demasiado la
atención hacia nosotros mismos. 3) Mostramos “buen juicio” o sensatez
cuando no llevamos cualquier cosa que se ponga de moda. 4) Nuestra
apariencia siempre deberı́a reflejar “devoción a Dios”, porque ası́ les trans-
mitimos a los demás que adoramos al Dios verdadero (1 Corintios 10:31).

2. ¿Qué efecto puede tener nuestra apariencia en otros cristianos?
Es cierto que tenemos derecho a elegir lo que nos ponemos. Pero debemos
pensar si nuestra apariencia pudiera ser un problema para los demás. Ha-
cemos todo lo posible por no incomodar a nadie. Seguimos este consejo:
“Que cada uno de nosotros agrade a su prójimo para beneficio de este,
para edificarlo” (lea Romanos 15:1, 2).

3. ¿Cómo puede nuestra apariencia animar a otros a conocer a Jehová?
Tratamos de usar la ropa adecuada para cada ocasión. Pero prestamos
atención especial a lo que nos ponemos para asistir a las reuniones de la
congregación y participar en la predicación. No queremos que nuestra
apariencia afecte de manera negativa el importante mensaje que llevamos.
Más bien, queremos que anime a otros a aprender la verdad y que adorne
“las enseñanzas de nuestro Salvador” (Tito 2:10).
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Veamos cómo podemos asegurarnos de que nuestra ropa
y arreglo personal sean los adecuados para un cristiano.

4. Una buena apariencia
demuestra respeto por Jehová
¿Cuál es la razón más importante para preocuparnos por la imagen
que damos? Lean Salmo 47:2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo deberı́a influir en nuestra forma de vestir saber que
representamos a Jehová?

˙ ¿Cree que es razonable prestar atención a cómo nos arreglamos
para asistir a las reuniones y participar en la predicación?
¿Por qué piensa ası́?

Nuestra imagen puede
indicar si respetamos a las
personas con autoridad.
Aunque es cierto que Jehová
se fija en el corazón, nuestra
imagen también deberı́a
indicar que lo respetamos.



5. Cómo elegir bien nuestra
ropa y nuestra forma de
arreglarnos
Vean el VIDEO.

No importa cuánto dinero cueste nuestra ropa.
Lo importante es que esté limpia y que sea ade-
cuada para la ocasión. Lean 1 Corintios 10:24
y 1 Timoteo 2:9, 10. Luego comenten por qué
no usarı́amos ropa que sea...

˙ ... demasiado informal o esté descuidada.
˙ ... ajustada, reveladora o que, de alguna
otra manera, resulte provocativa.

Aunque los cristianos ya no tenemos que obe-
decer la Ley que se le dio a Moisés, esta ley nos
da una idea de lo que Jehová piensa. Lean Deu-
teronomio 22:5 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué no está bien arreglarse y vestirse
de manera que una mujer parezca un hom-
bre o que un hombre parezca una mujer?

Lean 1 Corintios 10:32, 33 y 1 Juan 2:15, 16,
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Si nuestro aspecto incomodara a las perso-
nas del lugar donde vivimos o de la congre-
gación, ¿deberı́a importarnos eso? ¿Por qué?

˙ ¿Qué estilos de ropa y qué formas de arre-
glarse son comunes donde usted vive?

˙ ¿Cree que algunos de esos estilos no son
apropiados para un cristiano? ¿Por qué
piensa ası́?

VIDEO: “Háganlo todo para
la gloria de Dios” (10:18)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Yo me pongo lo que yo quiera”.

˙ ¿Está usted de acuerdo con esa forma de pensar? ¿Por qué?

(

Podemos vestirnos y arreglarnos
de muchas maneras y a la vez
complacer a Jehová.
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RESUMEN
Cuando elegimos bien nuestra forma
de vestir y arreglarnos, demostramos
que respetamos a Jehová y a los
demás.

Repaso
˙ ¿Por qué le importa a Jehová
nuestro arreglo personal?

˙ ¿Cuáles son algunos de los prin-
cipios que deberı́an influir en
nuestra forma de arreglarnos?

˙ ¿Puede nuestra apariencia influir
en lo que otros piensan de la
adoración verdadera? ¿De qué
manera?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Piense si necesita hacer algún

cambio en su manera de vestir
o de arreglarse.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Analice qué mensaje transmite
su manera de vestir.
“¿Qué imagen doy?”
(Artı́culo de jw.org)

Descubra por qué hay que
pensarlo bien antes de
hacerse un tatuaje.
“¿Hay algo de malo en
hacerse tatuajes?”
(Artı́culo de jw.org)

Conozca otros principios
que le pueden ayudar a
tomar decisiones.
“¿Da gloria a Dios nuestra
forma de vestir?” (La Atalaya,
septiembre de 2016)

¿Cómo logró una mujer sincera
ver con equilibrio la manera de
arreglarse de los demás?
“El arreglo personal era
mi piedra de tropiezo”
(¡Despertad!, 22 de diciembre
de 2003)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 52,

escanee este código o busque la publicación
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Jehová es el “Dios feliz” (1 Timoteo 1:11).
´
El quiere que seamos felices y

que disfrutemos de la vida. Le encanta que descansemos del trabajo y los
quehaceres, y apartemos tiempo para relajarnos. En esta lección, veremos
maneras divertidas y reconfortantes de usar nuestro tiempo libre, y que
además le agradan a Jehová.

1. ¿Qué debemos tener en cuenta al elegir nuestro entretenimiento?
¿Qué le gusta hacer para relajarse y desconectarse? Algunos prefieren
quedarse tranquilos en casa leyendo un libro, escuchando música, viendo
una pelı́cula o navegando por internet. A otros les gusta hacer cosas más
activas con amigos, como caminar al aire libre, nadar o jugar. Sea cual sea
nuestra preferencia, tenemos que asegurarnos de que lo que elegimos
“le agrada al Señor” (Efesios 5:10). Es importante que esto lo tengamos
claro. ¿Por qué? Porque muchas de las diversiones que le gustan a la gen-
te tienen que ver con cosas que Jehová odia, como la violencia, la inmora-
lidad sexual o el ocultismo (lea Salmo 11:5). ¿Qué nos ayudará a tomar
buenas decisiones?
Si elegimos amigos que aman a Jehová, ellos serán una buena influencia
para nosotros y nos ayudarán a escoger bien nuestro entretenimiento.
Como aprendimos en la lección 48, “el que anda con los sabios se hará sa-
bio”. Por otro lado, el que tiene la costumbre de pasar tiempo con perso-
nas que no respetan las normas de Jehová “acabará mal” (Proverbios
13:20).

2. ¿Por qué es importante que pongamos un lı́mite al tiempo
que le dedicamos al entretenimiento?
Aunque nuestras diversiones sean sanas, debemos tener cuidado de
no dedicarles demasiadas horas. Y es que, si hiciéramos eso, no nos que-
darı́a suficiente espacio en nuestro horario para las actividades más im-
portantes. La Biblia nos anima a vivir “aprovechando el tiempo de la me-
jor manera” (lea Efesios 5:15, 16).
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Que su entretenimiento
le agrade a Jehová
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Veamos qué puede hacer usted para tomar buenas decisiones
sobre el entretenimiento.

3. Evite el entretenimiento
que hace daño
¿Por qué debemos ser selectivos? Vean el VIDEO y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿En qué se parecen los antiguos espectáculos de
gladiadores a algunas diversiones de hoy dı́a?

˙ Según el video, ¿qué aprendió Danny sobre el
entretenimiento?

Lean Romanos 12:9 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo nos ayuda este versı́culo a ser selectivos con
los pasatiempos?

¿Cuáles son algunas de las cosas que Jehová odia? Lean
Proverbios 6:16, 17 y Gálatas 5:19-21. Después de leer cada
texto, hablen sobre lo siguiente:

˙ De las cosas que se mencionan en este texto, ¿cuáles
cree que son más comunes en las diversiones de hoy?

VIDEO: ¿Con qué deberı́a
divertirme? (4:39)

Cómo elegir bien
el entretenimiento
Pregúntese:

� ¿De qué se trata? ¿Tiene que
ver con cosas que Jehová odia?

� ¿Cuándo? ¿Coincide con otras
actividades más importantes?

� ¿Con quién? ¿Tendré mucho
trato o pasaré mucho tiempo
con personas que no aman
a Jehová?

Para estar a salvo hay que alejarse lo máximo posible del peligro.
Por eso debemos mantenernos lejos del entretenimiento que
sospechamos que podrı́a hacernos daño.

(
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4. Aproveche bien su tiempo
Vean el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ Aunque el hermano del video no estaba haciendo nada
malo, ¿cómo le estaba afectando su manera de usar el
tiempo libre?

Lean Filipenses 1:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo nos puede ayudar este versı́culo a decidir cuánto
tiempo les dedicaremos a nuestros hobbies?

5. Escoja entretenimiento sano
Es cierto que a Jehová no le gustan algunas formas de
entretenimiento, pero hay muchas otras que sı́, y nosotros
podemos disfrutar de ellas. Lean Eclesiastés 8:15 y
Filipenses 4:8, y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué diversiones sanas le gustan a usted?

VIDEO: ¿En qué se le va el tiempo?
(2:45)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “¿Es tan malo el entretenimiento que contiene
ocultismo, violencia o sexo? ¡Lo malo es hacerlo!”.

˙ ¿Qué dirı́a usted?

(

Podemos divertirnos y relajarnos
de manera sana.
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RESUMEN
Jehová quiere que elijamos diversio-
nes sanas y que disfrutemos de ellas.

Repaso
˙ ¿Qué tipo de entretenimiento
evitamos los cristianos?

˙ ¿Por qué deberı́amos tener cui-
dado con el tiempo que nos con-
sumen las diversiones?

˙ ¿Quiere usted elegir pasatiem-
pos que le agraden a Jehová?
¿Por qué?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Con la ayuda del recuadro

“Cómo elegir bien el entreteni-
miento”, analice qué tipo de
cosas le gusta hacer en su
tiempo libre.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Averigüe quién tiene la respon-
sabilidad de elegir nuestro
entretenimiento.
“¿Tienen los testigos de
Jehová una lista de pelı́culas,
canciones o libros prohibi-
dos?” (Artı́culo de jw.org)

Lea cómo seleccionar bien sus
diversiones y pasatiempos.
“¿Son sanas nuestras
diversiones?” (La Atalaya,
15 de octubre de 2011)

Descubra por qué un hombre
decidió dejar ciertas diversio-
nes en la biografı́a “Me liberé
de mis prejuicios”.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de febrero de 2010)

Vea qué decisión inteligente
tomó una mujer sobre cierto
entretenimiento relacionado
con el mundo de los espı́ritus.
Rechace el entretenimiento
que contiene ocultismo

( 1:59

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 53,
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Jesús es “cabeza de la congregación” cristiana (Efesios 5:23). En la actua-
lidad, usa al “esclavo fiel y prudente” para dirigir desde el cielo a sus segui-
dores en la Tierra (lea Mateo 24:45). Ese “esclavo” fue nombrado por Jesús
mismo, por eso tiene cierto grado de autoridad. Aun ası́, sigue siendo
esclavo de Cristo y sirve a los hermanos de Cristo. ¿Quién es ese esclavo?
¿De qué manera nos cuida?

1. ¿Quién es “el esclavo fiel y prudente”?
Jehová siempre ha usado a algún hombre o a algún grupo de hombres
para dirigir a su pueblo (Malaquı́as 2:7; Hebreos 1:1). Por ejemplo, después
de la muerte de Jesús, fueron los apóstoles y los ancianos de Jerusalén
quienes dirigieron la congregación (Hechos 15:2). Tal como se hizo enton-
ces, en la actualidad un pequeño grupo de ancianos —el Cuerpo Gober-
nante de los Testigos de Jehová— suministra alimento espiritual y dirige la
predicación. Este grupo es “el esclavo fiel y prudente a quien su amo
[Jesús] puso a cargo” de esas responsabilidades (Mateo 24:45a). Todos
los miembros del Cuerpo Gobernante son cristianos ungidos por espı́ritu
santo y esperan el momento en que gobernarán con Cristo en su Reino ce-
lestial, cuando su vida en la Tierra termine.

2. ¿Cuál es el alimento espiritual que suministra el esclavo fiel?
Jesús dijo que el esclavo fiel tendrı́a la responsabilidad de “darles [a los
demás cristianos] su alimento al tiempo debido” (Mateo 24:45b). Tal
como el alimento fı́sico nos mantiene fuertes y sanos, el alimento espiritual
—es decir, guı́a basada en la Palabra de Dios— nos da fuerzas para ser lea-
les a Jehová y cumplir con la labor que Jesús nos encargó (1 Timoteo 4:6).
Este alimento espiritual nos llega a través de las reuniones, las asambleas
y las publicaciones y videos basados en la Biblia. Todo esto nos ayuda a
entender lo que Jehová quiere y a que nuestra amistad con él se haga más
fuerte.
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Veamos por qué necesitamos al “esclavo fiel
y prudente”, es decir, al Cuerpo Gobernante.

3. El pueblo de Jehová debe
estar organizado
Jesús dirige al Cuerpo Gobernante para que
organice las actividades de los testigos de Jeho-
vá. En el siglo primero, la congregación cristiana
funcionaba de forma parecida. Vean el VIDEO.

Lean 1 Corintios 14:33, 40 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ Según estos versı́culos, ¿quiere Jehová
que sus Testigos estén organizados?
¿Por qué piensa usted ası́?

4. El esclavo fiel organiza
nuestra predicación
Para los primeros cristianos, la predicación era
la actividad más importante. Lean Hechos 8:
14, 25 y hablen sobre lo siguiente:

˙ En el siglo primero, ¿quiénes dirigı́an la
predicación?

˙ ¿Qué hicieron Pedro y Juan con las instruc-
ciones que les dieron los demás apóstoles?

La predicación es la actividad más importante
que organiza el Cuerpo Gobernante. Vean el
VIDEO.

VIDEO: Jehová organiza
a su pueblo (6:18)

VIDEO: Nos concentramos
en predicar (1:24)

El Cuerpo Gobernante les da alimento
espiritual, instrucciones y ayuda
práctica a los testigos de Jehová
de todo el mundo.

(
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Jesús destacó lo importante que es predicar.
Lean Marcos 13:10 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué le da el Cuerpo Gobernante tanta
importancia a la predicación?

˙ ¿Por qué necesitamos que “el esclavo fiel y
prudente” organice esta obra mundial?

5. El esclavo fiel nos guı́a
El Cuerpo Gobernante guı́a a los cristianos de
todo el mundo. ¿Cómo decide qué instrucciones
tiene que dar? Fı́jese en cómo lo hacı́a el cuerpo
gobernante de los primeros cristianos. Lean
Hechos 15:1, 2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué asunto causó un desacuerdo entre
algunos cristianos del siglo primero?

˙ ¿A quiénes acudieron Pablo, Bernabé y
otros cristianos para aclarar este asunto?

Lean Hechos 15:12-18 y 23-29, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Antes de tomar una decisión, ¿qué hizo el
cuerpo gobernante del siglo primero para
que Dios lo guiara en este asunto? (Vean
los versı́culos 12, 15 y 28).

Lean Hechos 15:30, 31 y 16:4, 5, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Cómo reaccionaron los primeros cristia-
nos cuando recibieron las instrucciones
del cuerpo gobernante?

˙ ¿Cómo sabemos que Jehová bendijo su
obediencia?

Lean 2 Timoteo 3:16 y Santiago 1:5, y hablen
sobre lo siguiente:

˙ Cuando el Cuerpo Gobernante de la
actualidad tiene que tomar decisiones,
¿qué hace para recibir la guı́a que
necesita?

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Obedecer al Cuerpo Gobernante en realidad es seguir a hombres”.

˙ ¿Qué le convence a usted de que Jesús está guiando al Cuerpo Gobernante?
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RESUMEN
El Cuerpo Gobernante es “el esclavo
fiel y prudente” que Cristo eligió. Este
esclavo les da instrucciones y alimen-
to espiritual a los cristianos de todo
el mundo.

Repaso
˙ ¿Quién eligió al “esclavo fiel
y prudente”?

˙ ¿De qué manera nos cuida
el Cuerpo Gobernante?

˙ ¿Cree usted que el Cuerpo
Gobernante es “el esclavo
fiel y prudente”?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Tal y como recomienda 2 Tesa-

lonicenses 3:1, pı́dale a menudo
a Jehová que bendiga la labor
del Cuerpo Gobernante.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Averigüe cómo se organiza
el Cuerpo Gobernante para
cumplir con su misión.
“¿Qué es el Cuerpo Gobernan-
te de los Testigos de Jeho-
vá?” (Artı́culo de jw.org)

Descubra lo que hace el Cuer-
po Gobernante para asegurar-
se de que el alimento espiritual
que recibimos sea confiable.
La exactitud de nuestras
publicaciones

( 17:18

¿Qué opinan los miembros del
Cuerpo Gobernante de la labor
que Jesús les ha encargado?
Todo un honor

( 7:09

¿Cómo se ve en nuestras
reuniones y asambleas que
Jehová dirige al Cuerpo
Gobernante?
Jehová enseña a su pueblo

( 9:39
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Por todo el mundo, millones de personas adoran felices a Jehová en miles
de congregaciones. Estos cristianos aprecian mucho las instrucciones y la
guı́a que reciben, y apoyan con ganas y de muchas maneras a la congrega-
ción. ¿Se siente usted ası́ en su congregación?

1. ¿Cómo puede apoyar a la congregación
con su tiempo y energı́as?
Todos podemos poner nuestro granito de arena en la congregación. Por
ejemplo, ¿hay hermanos mayores o enfermos en la suya? ¿Puede ofrecerse
para llevarlos a la reunión? ¿O podrı́a hacer otras cosas prácticas por ellos,
como ir al supermercado o ayudarles con las tareas de la casa? (Lea San-
tiago 1:27). También podemos ofrecernos para colaborar con la limpieza y
el mantenimiento del Salón del Reino. Nadie nos obliga a hacer estas co-
sas; nos ofrecemos voluntariamente por amor a Dios y a nuestros herma-
nos (Salmo 110:3).
Los Testigos bautizados también tienen la oportunidad de apoyar a la con-
gregación de otras maneras. Los hermanos que cumplen con los requisitos
bı́blicos pueden ser siervos ministeriales y, con el tiempo, ancianos. Y to-
dos, tanto hermanos como hermanas, pueden participar más en la pre-
dicación siendo precursores. Además, algunos Testigos colaboran en la
construcción de lugares de adoración. Y hay quienes se mudan a otra zona
para apoyar a una congregación que necesite algún tipo de ayuda.

2. ¿Cómo podemos apoyar a la congregación
con nuestro dinero y otros recursos materiales?
La Biblia dice: “Honra a Jehová con tus cosas valiosas” (Proverbios 3:9).
Para nosotros es un honor usar nuestro dinero y otros recursos para apo-
yar a nuestra congregación y respaldar la predicación mundial (lea 2 Corin-
tios 9:7). Y con nuestras donaciones también colaboramos en labores de
socorro. Muchos tienen la costumbre de “apartar algo” para hacer dona-
ciones (lea 1 Corintios 16:2). Se pueden poner en las cajas de contri-
buciones de nuestros lugares de adoración o enviar a través de la página
donate.jw.org. Jehová nos da la oportunidad de usar nuestras cosas mate-
riales para demostrarle el amor que le tenemos.
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Analicemos algunas maneras en
las que usted puede apoyar a
la congregación.

3. Puede usar sus recursos materiales
Jehová ama al que da con alegrı́a, y Jesús también. De hecho, Jesús
se fijó en el sacrificio que hizo una viuda pobre para poder ofrecer
un donativo. Lean Lucas 21:1-4 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Hay que donar mucho dinero para que Jehová esté contento?
˙ ¿Cómo se sienten Jehová y Jesús cuando damos porque nos
sale del corazón?

Para saber cómo se utilizan nuestras donaciones, vean el VIDEO.
Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo benefician a las congregaciones de todo el mundo
las donaciones que hacemos?

VIDEO: Una donación para
Jehová (4:47)

(
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4. Puede ofrecerse para ayudar
Los siervos de Jehová de tiempos bı́blicos apoyaron con entusiasmo
el mantenimiento de los lugares de adoración, y no solo con dinero.
Lean 2 Crónicas 34:9-11 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué hicieron todos los israelitas para cuidar “la casa de
Jehová”, es decir, el lugar donde se le adoraba?

Para descubrir cómo siguen este ejemplo bı́blico los testigos
de Jehová, vean el VIDEO. Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es importante mantener nuestro Salón del Reino
limpio y en buen estado?

˙ ¿De qué maneras podrı́a usted ayudar?

5. Los hermanos pueden
esforzarse por tener
más responsabilidades
La Biblia anima a los hombres cristianos a esfor-
zarse por crecer en sentido espiritual, y ası́ poder
apoyar todo lo posible a la congregación. Para
conocer a un hermano que lo logró, vean el
VIDEO. Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué cosas hizo Ryan para progresar
en sentido espiritual y ayudar más en
la congregación?

La Biblia dice qué requisitos deben cumplir los
hermanos que quieran ser siervos ministeriales y
ancianos. Lean 1 Timoteo 3:1-13 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Qué se espera de los hermanos que quieran
ser siervos ministeriales y ancianos?

˙ ¿Qué se espera de sus familias? (Vean los
versı́culos 4 y 11).

˙ Si los hermanos hacen todo lo posible por
cumplir con estos requisitos, ¿qué efecto
tiene esto en la congregación?

VIDEO: Cuidemos nuestros
lugares de adoración (3:31)

VIDEO: Hermanos, esfuércense por
progresar en sentido espiritual (5:23)

LO QUE ALGUNOS PREGUNTAN: “¿Cómo consiguen dinero los testigos de Jehová
para todas sus actividades?”.

˙ ¿Qué contestarı́a?

(

(
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RESUMEN
Jehová valora mucho los sacrificios
que hacemos para apoyar a la con-
gregación con nuestro tiempo,
energı́as y recursos materiales.

Repaso
˙ ¿Cómo podemos apoyar a
la congregación con nuestro
tiempo y energı́as?

˙ ¿Cómo podemos apoyar a
la congregación con nuestros
recursos materiales?

˙ ¿De qué maneras le gustarı́a a
usted apoyar a la congregación?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Ofrézcase para colaborar en

la limpieza y el mantenimiento
del lugar donde se reúne su
congregación.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra por qué Dios ya
no espera que sus siervos
den el diezmo.
“¿Qué dice la Biblia sobre el
diezmo?” (Artı́culo de jw.org)

Averigüe lo que Pablo quiso
decir en 1 Timoteo 3:1.
“¿Lo está ‘procurando
alcanzar’?” (La Atalaya,
15 de septiembre de 2014)

Conozca a algunos Testigos
valientes que se desviven para
que sus hermanos reciban las
publicaciones.
Se distribuyen publicaciones
bı́blicas en el Congo

( 4:25

Compruebe que los Testigos
financiamos nuestra obra de
manera diferente a como lo
hacen otras religiones.
“¿Cómo se financia la obra
de los testigos de Jehová?”
(Artı́culo de jw.org)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 55,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org
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Cuando estamos con nuestros hermanos, nos sentimos como el rey David.´
El dijo: “¡Miren qué bueno es y qué gusto da que los hermanos vivan juntos en
unidad!” (Salmo 133:1). Nuestra unidad no es fruto de la casualidad; todos
tenemos que poner de nuestra parte para no perderla.

1. ¿Qué caracterı́sticas del pueblo de Dios llaman la atención?
Si usted visitara una congregación en otro paı́s, quizá no entenderı́a el idio-
ma; pero en muchos sentidos se sentirı́a como en casa. ¿Por qué? Porque, sin
importar adonde fuera, verı́a que los Testigos estudiamos la Biblia con las
mismas publicaciones. Además, nos esforzamos por mostrarnos amor unos
a otros. Sin importar dónde vivamos, todos queremos “invocar el nombre de
Jehová” y adorarlo “en unidad” (Sofonı́as 3:9; nota).

2. ¿Cómo puede usted contribuir a la unidad de la congregación?
“
´
Amense unos a otros intensamente desde el corazón” (1 Pedro 1:22).
¿Cómo puede seguir este consejo? En vez de concentrarse en los defectos de
los demás, fı́jese en sus buenas cualidades. No se junte solo con los que ten-
gan más cosas en común con usted; también intente conocer mejor a perso-
nas de otro origen y cultura. Además, trate por todos los medios de arrancar
de su corazón cualquier prejuicio que pudiera tener (lea 1 Pedro 2:17).�

3. ¿Qué hará cuando tenga un desacuerdo con otro cristiano?
Es cierto que estamos unidos; pero, como somos imperfectos, a veces nos
decepcionamos o herimos mutuamente. Por eso la Palabra de Dios nos dice:
“Sigan [...] perdonándose”.Yañade: “Jehová los perdonó con generosidad
a ustedes, ası́ que hagan ustedes igual” (lea Colosenses 3:13). Y es que a
Jehová le hacemos daño muchas veces, pero aun ası́ nos perdona. De ahı́
que él espere que perdonemos a nuestros hermanos. Si usted se da cuen-
ta de que ha lastimado a alguien, tome la iniciativa en arreglar las cosas
(lea Mateo 5:23, 24).�

� En la nota 6 se explican las medidas que tomamos los cristianos por amor para no transmitir
enfermedades contagiosas.
� En la nota 7 se explica cómo poner en práctica los principios bı́blicos en los negocios y al resol-
ver asuntos legales.
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Contribuya a la unidad
de la congregación

233



P R O F U N D I C E MO S E N E L T E MA

Piense de qué maneras podrı́a usted contribuir
a la paz y la unidad de la congregación.

4. Venza los prejuicios
Queremos demostrarles amor a todos nuestros
hermanos. Pero quizá se nos haga difı́cil acep-
tar a algunos, como por ejemplo a quienes nos
parezcan diferentes a nosotros. ¿Qué nos puede
ayudar? Lean Hechos 10:34, 35 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Jehová acepta a personas de todos los orı́-
genes para que sean sus Testigos. Teniendo
esto en cuenta, ¿cómo deberı́a ver a las
personas que son diferentes a usted?

˙ Donde usted vive, ¿qué prejuicios suele
tener la gente? ¿Por qué no deberı́a
dejarse llevar por esos prejuicios?

Lean 2 Corintios 6:11-13 y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué podrı́a hacer para amar cada vez
más a todos los hermanos y hermanas?

5. Perdone con generosidad
y haga las paces
Aunque nosotros nunca tendremos que perdo-
nar a Jehová, él nos perdona con generosidad.
Lean Salmo 86:5 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué nos enseña este versı́culo sobre la
forma en que Jehová perdona?

˙ ¿Siente gratitud por el perdón de Jehová?
¿Por qué?

˙ ¿En qué situaciones pudiera ser difı́cil que
nos llevemos bien con los demás?

¿Qué debemos hacer para imitar a Jehová, y
ası́ mantenernos unidos a nuestros hermanos?
Lean Proverbios 19:11 y hablen sobre lo si-
guiente:

˙ Cuando alguien hace algo que le molesta
o le ofende, ¿qué podrı́a hacer usted para
mejorar la situación?



A veces somos nosotros los que ofendemos a
los demás. Cuando eso suceda, ¿qué deberı́a-
mos hacer? Vean el VIDEO y hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Cómo logró la hermana del video hacer
las paces?

6. Fı́jese en las cosas buenas
de sus hermanos
Cuando conocemos más a nuestros hermanos,
no solo vemos sus puntos fuertes, sino también
sus puntos débiles. ¿Cómo podemos concen-
trarnos en sus puntos fuertes? Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué podrı́a ayudarle a fijarse en las cosas
positivas de sus hermanos?

Jehová se centra en nuestras cualidades. Lean
2 Crónicas 16:9a y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo se siente al saber que Jehová
se centra en las cosas buenas que
tiene usted?

VIDEO: Las bendiciones de
restablecer la paz (6:01)

VIDEO: ¡Sea más hermoso
todavı́a! (5:10)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Para que yo perdone a alguien, primero tiene que
demostrarme que está arrepentido”.

˙ ¿Por qué deberı́amos estar siempre dispuestos a perdonar?

¿Qué pasos dará usted para hacer las paces?

(

(

Hasta un hermoso diamante tiene defectos, y aun
ası́ vale mucho. Con nuestros hermanos pasa algo
parecido: son imperfectos, pero para Jehová todos
son muy valiosos.
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RESUMEN
Si usted perdona a sus hermanos
y les muestra amor a todos, contri-
buirá a mantener la unidad de la
congregación.

Repaso
˙ ¿Cómo puede usted vencer los
prejuicios?

˙ ¿Qué hará cuando tenga un
desacuerdo con otro cristiano?

˙ ¿Le gustarı́a perdonar a los
demás como lo hace Jehová?
¿Por qué?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Si se le hace difı́cil llevarse

bien con otro cristiano,
trate de conocerlo mejor
y de ver las cosas buenas
que tiene.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Jesús usó un ejemplo que nos
ayuda a no juzgar a los demás.
Descubra de qué se trata.
¡Extrae la viga de tu ojo!

( 7:01

¿Tenemos que disculparnos si
creemos que no hemos hecho
nada malo?
“Disculparse, un medio eficaz
para hacer las paces”
(La Atalaya, 1 de noviembre
de 2002)

Vea cómo dos hombres que
crecieron en una sociedad
racista aprendieron a estar
unidos.
Johny y Gideon: antes
enemigos, ahora hermanos

( 6:42

Analice cómo resolver los de-
sacuerdos personales antes
de que se rompa la paz de la
congregación.
“Resolvamos los desacuerdos
con amor” (La Atalaya, mayo
de 2016)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 56,

escanee este código o busque la publicación
Disfrute de la vida en jw.org.
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Aunque usted ame a Jehová profundamente y evite por todos los medios
lastimarlo, de vez en cuando cometerá errores. Pero hay pecados que son
más graves que otros (1 Corintios 6:9, 10). Si usted cometiera un pecado
grave, recuerde que Jehová no dejarı́a de quererlo por eso; él está dispues-
to a perdonarlo y a darle su ayuda.

1. ¿Qué tenemos que hacer para que Jehová nos perdone?
Cuando alguien que ama a Jehová se da cuenta de que ha cometido un pe-
cado grave, se siente hundido. Pero Jehová lo consuela con esta promesa
que le hizo a su pueblo: “Aunque los pecados de ustedes sean como rojo
escarlata, quedarán blancos como la nieve” (Isaı́as 1:18). Si nos arrepen-
timos de todo corazón, Jehová nos perdona por completo. ¿Y qué implica
el arrepentimiento? Implica lamentar profundamente el error que uno ha
cometido, dejar de hacer lo que está mal y rogarle a Jehová que lo perdo-
ne. Entonces uno se esfuerza de verdad por cambiar su forma de pensar o
por dejar los hábitos que lo llevaron a pecar, y trata de seguir en su vida las
normas puras de Jehová (lea Isaı́as 55:6, 7).

2. Si cometemos un pecado, ¿qué ayuda nos da Jehová
mediante los ancianos?
Al que comete un pecado grave, Jehová le da el siguiente consejo: “Que
llame a los ancianos de la congregación” (lea Santiago 5:14, 15). Estos
hombres nombrados por espı́ritu santo aman a Jehová y a sus ovejas, y es-
tán capacitados para ayudarnos a restaurar nuestra amistad con Dios
(Gálatas 6:1).
¿De qué manera nos ayudan los ancianos si cometemos un pecado grave?
Dos o tres de ellos nos ayudarán a entender con la Biblia por qué estuvo
mal lo que hicimos. También nos darán buenos consejos y el ánimo que ne-
cesitamos para no volver a pecar. Puede que los ancianos limiten nuestra
participación en algunas actividades de la congregación por un tiempo,
hasta que recuperemos la salud espiritual. Si una persona comete un pe-
cado grave y no se arrepiente, los ancianos la expulsarán para proteger a
la congregación de su mala influencia.
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¿Qué pasarı́a si cometiera
un pecado grave?
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Entienda bien y valore lo que Jehová hace
para ayudarnos si cometemos un pecado grave.

3. Confesar nuestros
pecados nos ayuda
a recuperarnos
Cualquier pecado que cometamos le afecta
directamente a Jehová, por eso debemos con-
fesarle nuestras ofensas. Lean Salmo 32:1-5 y
hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué es bueno que le confesemos
nuestros pecados a Jehová en vez de
tratar de ocultarlos?

Además de confesarle nuestros pecados a
Jehová, nos sentimos aliviados si les pedimos
a los ancianos que nos ayuden. Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ Para que Canon regresara a Jehová,
¿qué ayuda le dieron los ancianos?

Es importante que seamos sinceros y que les
digamos la verdad a los ancianos, porque ellos
están ahı́ para ayudarnos. Lean Santiago 5:16
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cree que si somos sinceros les resultará
más fácil a los ancianos ayudarnos?
¿Por qué?

VIDEO: Jehová disciplina
a quien ama (3:01)

Confiese su pecado, sea sincero
con los ancianos y acepte la
cariñosa ayuda de Jehová.

(
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4. La expulsión es
por el bien de todos
Si alguien que ha cometido un pecado grave se
niega a obedecer las normas de Jehová, no pue-
de seguir siendo parte de la congregación. Ası́
que se le expulsa. Entonces dejamos de juntar-
nos con él, incluso dejamos de hablarle. Lean
1 Corintios 5:6, 11 y 2 Juan 9-11, y hablen sobre
lo siguiente:

˙ Teniendo en cuenta que la levadura fermen-
ta toda la masa del pan, ¿cree que le afec-
tarı́a a la congregación que nos juntáramos
con un pecador que no se arrepiente?
¿Por qué?

Muchos que estuvieron expulsados han vuelto
a la congregación, ¿por qué razón? Porque,
aunque la disciplina fue dolorosa, les ayudó
a recapacitar (Salmo 141:5). Vean el VIDEO
y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo le ayudó a Sonia estar expulsada?

¿Cómo logra la expulsión...

˙ ... honrar el nombre de Jehová?
˙ ... demostrar que Jehová es justo y que
nos quiere?

5. Jehová nos perdona
si nos arrepentimos
Jesús contó una parábola que nos ayuda a en-
tender cómo se siente Jehová cuando alguien
se arrepiente. Lean Lucas 15:1-7 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Qué nos enseña de Jehová esta parábola?

Lean Ezequiel 33:11 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué medida importante hay que tomar
para demostrar que estamos arrepentidos?

VIDEO: Apoyemos lealmente
la justicia de Jehová (9:28)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Me da miedo hablar con los ancianos. Si les cuento
lo que hice, me van a expulsar”.

˙ ¿Qué le dirı́a usted a alguien que piensa eso?

( Jehová es como un
pastor: se preocupa
mucho por sus ovejas.
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RESUMEN
Si cometemos un pecado grave pero
nos arrepentimos de verdad y esta-
mos decididos a no repetirlo, Jehová
nos perdonará.

Repaso
˙ ¿Por qué es bueno que le con-
fesemos nuestros pecados a
Jehová?

˙ ¿Qué tenemos que hacer para
que Jehová perdone nuestros
pecados?

˙ Si cometemos un pecado grave,
¿por qué deberı́amos pedirles
ayuda a los ancianos?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Trate de conocer a los ancianos

de la congregación.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea cómo un hombre se be-
nefició de la misericordia de
Jehová, descrita en Isaı́as 1:18.
No dudemos nunca de la
misericordia de Jehová

( 5:02

¿Qué cosas positivas logra
la expulsión?
“La expulsión: una muestra
de amor” (La Atalaya, 15 de abril
de 2015)

Aprenda cómo explicarle el
asunto de la expulsión a
alguien que no es Testigo.
“¿Dejan los testigos de
Jehová de tratarse con
quienes ya no son de su
religión?” (Artı́culo de jw.org)

Descubra en la biografı́a
“Necesitaba volver a Jehová”
cómo un hombre sintió que
Jehová lo estaba trayendo de
nuevo a la verdad.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de abril de 2012)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
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Los verdaderos cristianos estamos decididos a que nada ni nadie nos im-
pida jamás adorar a Jehová. Estamos seguros de que usted se siente ası́, y
Jehová valora mucho su lealtad (lea 1 Crónicas 28:9). ¿Qué situaciones po-
drı́an poner a prueba su lealtad a Dios? ¿Y cómo podrı́a hacerles frente?

1. ¿Qué cosas puede que hagan otros para poner a prueba
nuestra lealtad a Jehová?
Algunas personas intentarán que dejemos de servir a Jehová. ¿Quién harı́a
algo ası́? Por ejemplo, algunos que han abandonado la verdad y que ahora
van diciendo mentiras contra la organización de Dios para acabar con
nuestra fe. A estas personas se las llama apóstatas. También hay lı́deres
religiosos que esparcen información falsa sobre nosotros para que los más
ingenuos se alejen de la verdad. Es muy peligroso debatir con los enemigos
del pueblo de Dios, leer sus libros o sus blogs, entrar en sus páginas de in-
ternet o ver sus videos. Hablando de quienes tratan de debilitar nuestro
deseo de ser leales a Jehová, Jesús dijo: “Déjenlos. Guı́as ciegos es lo
que son. Y, si un ciego guı́a a otro ciego, los dos se van a caer en un
hoyo” (Mateo 15:14).
¿Y qué pasa cuando un conocido nuestro decide que ya no quiere seguir
siendo testigo de Jehová? Cuando alguien muy cercano hace algo ası́, esto
puede ser un golpe devastador. Esa persona tal vez nos ponga entre la es-
pada y la pared: o Jehová o ella. Pero nosotros debemos estar resueltos a
ser leales a Dios por encima de todo (Mateo 10:37). Ası́ que obedecemos
el mandato de Jehová de no relacionarnos con esas personas (lea 1 Corin-
tios 5:11).

2. ¿Qué decisiones personales podrı́an poner a prueba
nuestra lealtad a Jehová?
Como amamos a Jehová, no queremos tener nada que ver con las religio-
nes falsas. Ni nuestro trabajo, ni las organizaciones a las que pertenece-
mos, ni nada de lo que hacemos deberı́a estar relacionado con las religio-
nes falsas. Jehová le da esta advertencia a su pueblo: “Sálganse de ella”,
es decir, de Babilonia la Grande (Apocalipsis 18:2, 4).
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Analice qué puede hacer usted para que nadie debilite su lealtad
a Jehová. Además, vea por qué mantenerse lejos de Babilonia
la Grande es una muestra de lealtad.

3. Tenga cuidado
con los falsos
maestros
¿Cómo deberı́amos reaccionar
si llegaran a nuestros oı́dos
comentarios negativos sobre la
organización de Jehová? Lean
Proverbios 14:15 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué debemos ser
prudentes y no creernos
todo lo que oı́mos?

Lean 2 Juan 10 y hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Qué relación deberı́amos
tener con los apóstatas?

˙ Puede que no tengamos
contacto directo con los
apóstatas; pero, aun ası́,
¿cómo podrı́an influir en
nosotros sus ideas?

˙ Si prestáramos atención
a comentarios negativos
sobre Jehová o su organi-
zación, ¿cómo cree que
se sentirı́a él?

4. Sea leal a Dios cuando un hermano
cometa un pecado
Si nos enteramos de que alguien de la congregación ha cometi-
do un pecado grave, ¿qué responsabilidad tenemos? Analice un
principio que encontramos en la Ley que Dios le dio al antiguo
Israel. Lean Levı́tico 5:1.

Como se indica en este versı́culo, si nos enteramos de que una
persona ha cometido un pecado grave, deberı́amos contarles a
los ancianos lo que sabemos. Claro, antes de hacer eso, lo más
bondadoso serı́a animar a la persona que cometió el pecado a
hablar con los ancianos y confesarles lo que hizo. Pero, si no lo
hace, entonces nosotros, por lealtad a Jehová, se lo diremos a
los ancianos. ¿Por qué son estos pasos un gesto de amor y leal-
tad hacia...

˙ ... Jehová?
˙ ... la persona que ha pecado?
˙ ... el resto de la congregación?

Si un hermano se ha metido
en problemas, ¡ayúdelo!



5. Manténgase lejos de Babilonia la Grande
Vean el VIDEO.

Lean Lucas 4:8 y Apocalipsis 18:4, 5, y analicen estas preguntas:

˙ ¿Aparece todavı́a mi nombre en los registros de alguna
religión falsa?

˙ ¿Pertenezco a alguna organización que esté relacionada
con otra religión?

˙ ¿Apoya mi empleo de alguna manera a las religiones falsas?
˙ ¿Tengo que separarme de las religiones falsas en algún
otro aspecto de mi vida?

˙ Si la respuesta a cualquiera de estas preguntas es “sı́”,
¿qué cambios debo hacer?

En cualquier caso, tome una decisión que le deje con la conciencia
tranquila y que demuestre que es leal a Jehová.

VIDEO: ¡Sálgase de Babilonia
la Grande! (5:06)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Pero, si no sé lo que dicen los apóstatas sobre los testigos
de Jehová, ¿cómo voy a defender la verdad?”.

˙ ¿Serı́a eso prudente? ¿Por qué?

¿Qué harı́a usted si alguien le pide
que colabore con una organización
benéfica vinculada a una
religión?

(
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RESUMEN
Si queremos ser leales a Jehová, de-
bemos evitar la compañı́a de quienes
le dan la espalda. Además, tenemos
que separarnos por completo de las
religiones falsas.

Repaso
˙ ¿Por qué no deberı́amos ver, leer
o escuchar lo que dicen los
apóstatas?

˙ ¿Qué relación deberı́amos tener
con quienes ya no quieren seguir
siendo testigos de Jehová?

˙ ¿Qué debemos hacer para obe-
decer el mandato de separarnos
por completo de las religiones
falsas?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Si usted tiene algo que ver con

alguna religión falsa, tome me-
didas para alejarse de ella.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Descubra qué hacer cuando
otros difunden información
falsa sobre los testigos de
Jehová.
“¿Tenemos todos los datos?”
(La Atalaya, agosto de 2018)

¿Cómo puede saber si una
organización o actividad apoya
a Babilonia la Grande?
“Mantengámonos ocupados
en la parte final de los últi-
mos dı́as” (La Atalaya, octubre
de 2019, párrafos 16-18)

¿Qué han hecho algunos
enemigos de la verdad con
la intención de debilitar
nuestra fe?
Cuidémonos de los engaños

( 9:32

En la biografı́a “Habı́a buscado
a Dios desde niño”, lea cómo
un sacerdote sintoı́sta dejó
la religión falsa.
“La Biblia les cambió la vida”
(La Atalaya, 1 de julio de 2011)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 58,
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Tarde o temprano, todos los cristianos enfrentan oposición, y hasta persecu-
ción. ¿Deberı́a eso asustarnos?

1. ¿Por qué no nos sorprende que nos persigan?
La Biblia dice claramente que “todos los que desean vivir con devoción a
Dios en unión con Cristo Jesús también serán perseguidos” (2 Timoteo
3:12). A Jesús lo persiguieron porque él no era parte del mundo de Satanás.
Y, como nosotros tampoco lo somos, no nos sorprende que los gobiernos y
las organizaciones religiosas de este mundo nos persigan (Juan 15:18, 19).

2. ¿Cómo podemos prepararnos para la persecución?
Tenemos que fortalecer nuestra confianza en Jehová ahora. ¿Y eso cómo se
hace? Apartando tiempo diariamente para orar y leer su Palabra. Y, además,
teniendo la costumbre de asistir a las reuniones de la congregación. Todo esto
le dará las fuerzas que usted necesita para enfrentarse con valor a cualquier
tipo de persecución, incluso si los que se oponen son personas de su familia.
El apóstol Pablo, que a menudo fue perseguido, escribió: “Jehová es mi ayu-
dante. No tendré miedo” (Hebreos 13:6).
Algo que también nos ayuda a ser más valientes es predicar con regularidad.
La predicación nos enseña a confiar en Jehová y a superar el temor al ser hu-
mano (Proverbios 29:25). Si usted ahora se llena de valor, estará bien prepa-
rado para seguir predicando aun si el gobierno quisiera detener nuestra obra
(1 Tesalonicenses 2:2).

3. ¿Nos beneficia de alguna manera aguantar la persecución?
Claro que no nos gusta que nos persigan. Pero, cuando logramos aguantar la
persecución, nuestra fe se hace más fuerte. También nos sentimos más cerca
de Jehová porque vemos que él nos ayuda cuando creemos que no podemos
seguir adelante con nuestras propias fuerzas (lea Santiago 1:2-4). A Jehová
le duele vernos sufrir, pero se alegra de ver que no nos rendimos. La Biblia
dice: “Si aguantan sufrimientos por actuar bien, eso le agrada mucho a
Dios” (1 Pedro 2:20). A todos los que aguanten y sean leales, Jehová los
va a recompensar con la vida eterna en un mundo donde no habrá enemigos
de la adoración pura (Mateo 24:13).
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Veamos algunas ideas que demuestran que se puede ser fiel a Jehová a pesar
de la persecución. Y veamos también cómo recompensará él nuestro aguante.

4. Usted puede aguantar
la oposición de familiares
Jesús fue realista y dijo que algunos de nuestros
familiares podrı́an estar en contra de que adore-
mos a Jehová. Lean Mateo 10:34-36 y hablen
sobre lo siguiente:

˙ Cuando alguien decide servir a Jehová,
¿cómo podrı́a reaccionar su familia?

Para conocer a unas personas que pasaron por
esto, vean el VIDEO. Luego hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué harı́a usted si un familiar o un amigo
tratara de convencerle para que deje de
servir a Jehová?

Lean Salmo 27:10 y Marcos 10:29, 30. Después
de leer cada texto, hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo le puede ayudar esta promesa a en-
frentar la oposición de familiares o amigos?

5. Que la persecución
no le impida seguir
adorando a Jehová
Hay que ser valiente para servir a Jehová
cuando otros tratan de impedı́rnoslo. Vean
el VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué detalles del video le dan fuerzas a
usted para ser valiente?

Lean Hechos 5:27-29 y Hebreos 10:24, 25.
Después de leer cada texto, hablen sobre
lo siguiente:

˙ ¿Por qué es importantı́simo que sigamos
sirviendo a Jehová aunque las autoridades
nos prohı́ban predicar o reunirnos?

VIDEO: Jehová se ha hecho
cargo de nosotros (5:13)

VIDEO: Valientes ante
la persecución (6:27)

(
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6. Jehová le ayudará a aguantar
Testigos de Jehová de distintas edades y paı́ses han logrado ser
fieles a Jehová a pesar de la persecución. Para saber cómo lo han
logrado, vean el VIDEO. Luego hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué les ayudó a estos Testigos a aguantar la persecución?

Lean Romanos 8:35 y 37-39, y también Filipenses 4:13. Después
de leer cada texto, hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo le garantiza este texto que usted puede aguantar
cualquier prueba?

Lean Mateo 5:10-12 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Por qué puede ser feliz a pesar de la persecución?

VIDEO: Jehová me fortalecerá
(3:40)

LO QUE ALGUNOS DICEN: “Yo no podrı́a aguantar la persecución”.

˙ ¿Qué textos bı́blicos podrı́an darle a quien piense ası́ la confianza que necesita?

(

Millones de siervos de Jehová han
logrado aguantar la oposición.
¡Usted también puede lograrlo!
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RESUMEN
Jehová valora mucho nuestro esfuer-
zo por servirle a pesar de que nos
persigan. ¡Con su ayuda podemos
aguantar!

Repaso
˙ ¿Por qué no debe sorprendernos

a los cristianos que nos persi-
gan?

˙ ¿Cómo puede usted prepararse
ahora para cuando llegue la
persecución?

˙ ¿Qué le convence de que usted
puede servir a Jehová pase lo
que pase?

Fecha en que terminó la lección:

Propóngase esto
N Pregúntele a un hermano o

a una hermana si alguien ha
tratado de impedirle alguna
vez que sirva a Jehová y cómo
manejó la situación.

N Más objetivos:

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

Vea cómo ayudó Jehová a un
hermano joven cuando estuvo
preso por ser neutral.
Aguantemos a pesar de
la persecución

( 2:34

Descubra qué le ayudó a un
matrimonio a servir fielmente
a Jehová por muchos años a
pesar de la oposición.
Servimos a Jehová durante
tiempos de cambio

( 7:14

Aprenda a enfrentarse a la
persecución con valor.
“Preparémonos ahora para
la persecución” (La Atalaya,
julio de 2019)

¿Qué debemos saber sobre
la oposición de la familia?
¿Y cómo podemos mantener
la paz y ser leales a Jehová?
“La verdad no trae ‘paz, sino
espada’” (La Atalaya, octubre
de 2017)
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A lo largo de este curso bı́blico, usted ha aprendido muchas cosas acerca
de Jehová. Y, gracias a eso, su amor a Dios se ha hecho tan grande que
probablemente ya se dedicó a él y se bautizó. Si todavı́a no lo ha hecho,
quizá ya esté pensando en dar esos pasos pronto. Pero se espera que des-
pués del bautismo usted siga creciendo en sentido espiritual. De hecho,
puede seguir fortaleciendo su amistad con Jehová por la eternidad. Vea-
mos cómo.

1. ¿Por qué deberı́a seguir fortaleciendo su amistad con Jehová?
Tenemos que poner todo nuestro empeño en seguir fortaleciendo nuestra
amistad con Jehová. ¿Por qué? “Para que nunca seamos llevados a la de-
riva” y terminemos lejos de él (Hebreos 2:1). ¿Qué nos ayudará a seguir sir-
viendo fielmente a Jehová? Mantenernos muy ocupados en la predicación
y buscar otras maneras de hacer más por nuestro Dios (lea Filipenses
3:16). ¡No hay nada mejor en la vida que servir a Jehová! (Salmo 84:10).

2. ¿Qué debe seguir haciendo?
Aunque su curso bı́blico está terminando, su vida cristiana no ha hecho
más que empezar. La Biblia dice que cada cristiano necesita “ponerse la
nueva personalidad” (Efesios 4:23, 24). Si sigue estudiando la Palabra de
Dios y asistiendo a las reuniones de la congregación, aprenderá más deta-
lles acerca de Jehová y de su personalidad. Busque maneras de parecerse
cada vez más a él. Y no deje de hacer los cambios que sean necesarios
para hacer feliz a Jehová.

3. ¿Cómo le ayudará Jehová a crecer espiritualmente?
La Biblia dice: “Dios [...] mismo terminará el entrenamiento de ustedes.´
El los hará firmes, él los hará fuertes, él los pondrá sobre una base sóli-
da” (1 Pedro 5:10). A todos se nos presentan tentaciones, pero Jehová nos
da lo que necesitamos para resistirlas (Salmo 139:23, 24). Además, él pro-
mete darle a usted tanto el deseo como las fuerzas para servirle fielmente
(lea Filipenses 2:13).
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Veamos qué puede hacer para seguir creciendo
espiritualmente y qué bendiciones le dará Jehová.

4. No deje de comunicarse
con su mejor amigo
Orar y estudiar la Biblia le han ayudado
a hacerse amigo de Jehová. ¿Pueden estas
actividades hacer que usted se sienta todavı́a
más cerca de él? ¿De qué manera?

Lean Salmo 62:8 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Mejorar la calidad de sus oraciones le
ayudará a fortalecer su amistad con
Jehová. ¿Cómo puede hacerlo?

Lean Salmo 1:2 y hablen sobre lo siguiente:

˙ Mejorar su lectura de la Biblia le ayudará
a fortalecer su amistad con Jehová.
¿Cómo puede hacerlo?

¿Cómo puede sacarle más provecho a su
estudio personal? Para encontrar algunas
ideas, vean el VIDEO. Luego hablen sobre lo
siguiente:

˙ ¿Qué sugerencias del video podrı́a poner
en práctica?

˙ ¿Sobre qué temas le gustarı́a estudiar?

5. Póngase metas espirituales
Ponerse metas en su servicio a Jehová le ayuda-
rá a seguir creciendo espiritualmente. Vean el
VIDEO y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Cómo le ayudó a Cameron ponerse metas
espirituales?

No todo el mundo puede mudarse a otro paı́s
para predicar. Pero todos podemos marcarnos
objetivos razonables. Lean Proverbios 21:5 y
hablen sobre qué metas le gustarı́a ponerse en...

˙ ... la congregación.
˙ ... la predicación.

¿Cómo puede servirle este principio bı́blico para
alcanzar sus metas?

VIDEO: Mejore su estudio
personal (5:22)

VIDEO: No hay vida mejor
(3:31)

Posibles metas

� Mejorar la calidad de sus oraciones.
� Leer toda la Biblia.
� Conocer a todos los hermanos de

su congregación.
� Empezar a dirigir un curso bı́blico.
� Ser precursor auxiliar o regular.
� En el caso de los varones, esforzarse

por ser siervo ministerial.

(
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6. ¡Disfrute de la vida para siempre!
Lean Salmo 22:26 y hablen sobre lo siguiente:

˙ ¿Qué debe hacer para disfrutar de la vida
ahora y para siempre?



“VEN,

S
´

E MI SEGUIDOR”

ACERQUÉMONOS
AJEHOVÁ

RESUMEN
Siga fortaleciendo su amistad con
Jehová y poniéndose metas espiri-
tuales. ¡Ası́ podrá disfrutar de la vida
para siempre!

Repaso
˙ ¿Por qué puede estar seguro de
que Jehová le ayudará a servirle
fielmente?

˙ ¿Qué puede hacer para que su
amistad con Jehová sea más
fuerte?

˙ ¿Por qué es importante ponerse
metas para crecer espiritual-
mente?

Fecha en que terminó el curso:

Objetivo a largo plazo
N Lea los libros Acerquémonos

a Jehová y “Ven, sé mi segui-
dor”. Esto le ayudará a seguir
creciendo espiritualmente y a
estar más cerca de nuestro
Padre celestial y de su Hijo.

D E S C U B R A ALG O M
´
A S

¿Qué es más importante para
Jehová: un extraordinario acto
de devoción, o una trayectoria
de fidelidad?
Seamos fieles como Abrahán

( 9:20

Hasta un siervo fiel de Jehová
pudiera perder el entusiasmo.
Descubra cómo recuperarlo.
Cómo recuperé la alegrı́a de
servir a Jehová

( 5:25

¿Qué hace falta para ponerse
metas espirituales y alcanzar-
las?
“Fijémonos metas espirituales
para glorificar al Creador”
(La Atalaya, 15 de julio de 2004)

Vea por qué es fundamental
ser un cristiano maduro, y
cómo puede lograrlo usted.
“ ‘El gran dı́a de Jehová está
cerca’: avancemos hacia la
madurez” (La Atalaya, 15 de
mayo de 2009)

Para encontrar los archivos multimedia de la LECCI
´
ON 60,

escanee este código o busque la publicación
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1. Lean Proverbios 13:20.

˙ ¿Por qué es importante que usted elija
bien a sus amigos?

(Vea la lección 48).

2. ¿Qué consejos de la Biblia le pueden servir
si usted es...

˙ ... esposo o esposa?
˙ ... padre o hijo?
(Vea las lecciones 49 y 50).

3. ¿Qué forma de hablar le gusta a Jehová?
¿Yqué forma de hablar desaprueba?
(Vea la lección 51).

4. ¿Qué principios bı́blicos le ayudarán a elegir
bien su ropa y su forma de arreglarse?
(Vea la lección 52).

5. ¿Qué debe tener en cuenta para que su
entretenimiento le agrade a Jehová?
(Vea la lección 53).

6. Lean Mateo 24:45-47.

˙ ¿Quién es “el esclavo fiel y prudente”?
(Vea la lección 54).

7. ¿Cómo puede usted apoyar a la congrega-
ción con su tiempo, energı́as y recursos
materiales?
(Vea la lección 55).

8. Lean Salmo 133:1.

˙ ¿Qué cosas puede hacer para contribuir
a la unidad de la congregación?

(Vea la lección 56).

9. ¿De qué manera nos ayuda Jehová si comete-
mos un pecado grave?
(Vea la lección 57).

10. Lean 1 Crónicas 28:9 y la nota.

˙ Cuando otros se opongan a la adoración
pura o dejen la verdad, ¿cómo puede usted
demostrar que está “completamente
dedicado” a Jehová?

˙ ¿Necesita hacer algunos cambios para de-
mostrar que es leal a Jehová y que no tiene
nada que ver con las religiones falsas?

(Vea la lección 58).

11. ¿Cómo puede prepararse para la persecución?
(Vea la lección 59).

12. ¿Qué ha pensado hacer para seguir creciendo
espiritualmente?
(Vea la lección 60).

Preguntas que usted tenga:

REPASO � SECCI
´
ON 4

Analice las siguientes preguntas
con su maestro:



¿Estoy preparado para predicar
con la congregación?
Usted podrı́a estar listo para ser un publicador
no bautizado si...

˙ ... tiene la costumbre de estudiar la Biblia,
orar y asistir a las reuniones de la congregación.

˙ ... cree y valora lo que está aprendiendo,
y quiere contárselo a los demás.

˙ ... ama a Jehová y ha buscado amigos
que también lo aman.

˙ ... ha cortado su relación con cualquier
organización polı́tica o religión falsa.

˙ ... sigue las normas de Dios en su vida
y quiere ser testigo de Jehová.

¿Estoy preparado para bautizarme?
Usted podrı́a estar listo para bautizarse si...

˙ ... es publicador no bautizado.
˙ ... predica con regularidad
y tanto como puede.

˙ ... apoya al “esclavo fiel y prudente”
y sigue sus instrucciones
(Mateo 24:45-47).

˙ ... ha hecho una oración para dedicarse
a Jehová, y quiere servirle para siempre.

Si cree que está preparado para predicar con la congregación, su maestro de la Biblia
se lo comunicará a los ancianos, y ellos se reunirán con usted para ver si cumple los requisitos.

Si cree que está preparado para bautizarse, su maestro de la Biblia se lo comunicará
a los ancianos, y ellos se reunirán con usted para ver si cumple los requisitos.
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1. La identidad de Babilonia la Grande
¿Por qué decimos que “Babilonia la Grande” representa a todas
las religiones falsas? (Apocalipsis 17:5). Veamos tres razones.

˙ Está presente y activa en todo el mundo. Se dice de
ella que está sentada sobre “multitudes” y “naciones”, y
que “gobierna como reina sobre los reyes de la tierra”
(Apocalipsis 17:15, 18).

˙ No puede ser una potencia polı́tica ni el mundo co-
mercial. Según la Biblia, “los reyes de la tierra” y “los
comerciantes” seguirán vivos tras la destrucción de ella
(Apocalipsis 18:9, 15).

˙ Mancha la reputación de Dios. Se la llama “prostitu-
ta” porque colabora estrechamente con los gobiernos a
cambio de dinero y otros favores (Apocalipsis 17:1, 2).
Engaña a gente de todo el mundo y es responsable de
la muerte de muchas personas (Apocalipsis 18:23, 24).

2. ¿Cuándo aparecerı́a el Mesı́as?
La Biblia predijo que antes de que llegara el Mesı́as tendrı́an que
pasar 69 semanas (lea Daniel 9:25).

¿Cuándo comenzaron las 69 semanas? En el año 455 an-
tes de nuestra era. Ese año, el gobernador Nehemı́as
llegó a Jerusalén para “restaurar y reconstruir” la ciu-
dad (Daniel 9:25; Nehemı́as 2:1, 5-8).

¿Cuánto duraron las 69 semanas? En algunas profe-
cı́as bı́blicas, un dı́a representa un año (Números 14:34;
Ezequiel 4:6). Ası́ que una semana representa 7 años.
Por tanto, las 69 semanas de esta profecı́a equivalen a
483 años (69 multiplicado por 7).

¿Cuándo acabaron las 69 semanas? Si contamos
483 años a partir del año 455 antes de nuestra era, llega-
mos al año 29 de nuestra era.� Justo en ese año Jesús se
bautizó y se convirtió en el Mesı́as (Lucas 3:1, 2, 21, 22).

� Del 455 a.e.c. al año 1 a.e.c. hay 454 años. Del año 1 a.e.c. al 1 e.c.
hay un año, pues no existe el año cero. Ydel año 1 e.c. al 29 e.c. hay
28 años. Si sumamos estas tres cantidades —454, 1 y 28—, nos da un
total de 483 años.

3. Procedimientos médicos en los que
se usa sangre

Hay procedimientos médicos en los que se usa la sangre del
propio paciente, pero no todos son aceptables para un cristiano.
Por ejemplo, no donamos sangre ni permitimos que se almace-
ne nuestra sangre para usarla en una operación que nos harán
más adelante (Deuteronomio 15:23).

Ahora bien, hay otros procedimientos que podrı́an ser acepta-
bles, como los análisis de sangre, la hemodiálisis, la hemodilu-
ción o el uso de la máquina de recuperación de sangre o la
de circulación extracorpórea (o bomba de derivación cardiopul-
monar). Cada cristiano debe decidir cómo se usará su sangre
durante una intervención, una prueba médica o un tratamien-
to. Puede que cada médico realice estos procedimientos de un
modo un poco diferente. Ası́ que, antes de aceptar una inter-
vención quirúrgica, una prueba médica o un tratamiento, los
cristianos deben averiguar qué se hará exactamente con su san-
gre. Hágase las siguientes preguntas:

˙ Si parte de mi sangre se desviara fuera del cuerpo y el
flujo sanguı́neo se interrumpiera por un tiempo, ¿me
permitirı́a la conciencia considerar que esa sangre si-
gue siendo parte de mı́ y que por lo tanto no es necesa-
rio “derramarla en el suelo”? (Deuteronomio 12:23, 24).

˙ Si durante un procedimiento médico me extrajeran san-
gre para modificarla e introducirla de nuevo en mi cuer-
po o para aplicarla sobre él como tratamiento, ¿me mo-
lestarı́a mi conciencia educada por la Biblia, o aceptarı́a
ese procedimiento?

4. La separación
La Palabra de Dios no recomienda la separación y deja claro que
quienes se separan no están libres para volver a casarse (1 Co-
rintios 7:10, 11). Sin embargo, algunos cristianos han pensado
en la posibilidad de separarse en ciertas situaciones.

˙ Negativa a mantener a la familia: El esposo se niega a
proporcionarle el sustento a su familia, hasta el punto
de dejarla sin las cosas básicas para vivir (1 Timoteo
5:8).

Notas

455 a.e.c.
“La orden de restaurar
[...] Jerusalén”

406 a.e.c.
Jerusalén
queda reconstruida

29 e.c.
Aparece el Mesı́as
(se bautiza)

“7 semanas” (49 años) “62 semanas” (434 años)

483 años



˙ Maltrato fı́sico muy grave: El maltrato puede llegar al
punto de poner en peligro la salud fı́sica o la vida del
cónyuge (Gálatas 5:19-21).

˙ Riesgo muy grave de perder la amistad con Jehová:
La oposición del esposo o la esposa llega hasta el pun-
to de que el cristiano no puede adorar a Jehová o seguir
sus normas (Hechos 5:29).

5. Fiestas y celebraciones
Los cristianos no participamos en fiestas que Jehová no aprue-
ba. Pero cada cristiano se guiará por su conciencia educada por
la Biblia para decidir cómo manejar ciertas situaciones relacio-
nadas con las fiestas. Fı́jese en los siguientes ejemplos.

˙ Alguien le desea felices fiestas. Tal vez sea suficiente
con decir “gracias”. Si la persona quiere saber más, us-
ted puede explicarle por qué no celebra esa fiesta.

˙ Su esposo o su esposa, que no es testigo de Jehová,
le pide que vayan a comer con familiares el dı́a en
que se celebra una fiesta. Si su conciencia le permite
ir, podrı́a explicarle de antemano que, si la celebración
incluye costumbres paganas, no participará en ellas.

˙ Su jefe le ofrece un bono o paga extra durante una
festividad. ¿Deberı́a rechazarlo? No necesariamente.
¿Considera su jefe ese bono como parte de la festivi-
dad? ¿O es solo una manera de demostrarle que agra-
dece su buen trabajo?

˙ Alguien le da un regalo en una época festiva.Quizá la
persona le diga: “Ya sé que no celebras esta fiesta, pero
quiero darte esto”. Puede que solo quiera ser amable.
Ahora bien, ¿hay razones para pensar que tal vez quie-
ra poner a prueba su fe o que participe en la fiesta?
Después de analizarlo, usted debe decidir si aceptará el
regalo o no. Al tomar cualquier decisión, queremos que-
darnos con la conciencia tranquila y ser leales a Jehová
(Hechos 23:1).

6. Enfermedades contagiosas
Como amamos a la gente, somos muy cuidadosos para no trans-
mitir ninguna enfermedad contagiosa. Actuamos ası́ tanto si sa-
bemos que estamos infectados como si sospechamos que pu-
diéramos ser portadores de una enfermedad de ese tipo. Y esto
lo hacemos para obedecer el siguiente mandato bı́blico: “Ama a
tu prójimo como te amas a ti mismo” (Romanos 13:8-10).

¿Qué implica obedecer este mandato? Quien tiene una enferme-
dad contagiosa deberı́a evitar el contacto fı́sico con otros, lo
que incluye besar, abrazar o dar la mano. Y no deberı́a ofender-
se si alguien no lo invita a su casa porque quiera proteger a su
familia. Antes de bautizarse, deberı́a comunicarle al coordinador
del cuerpo de ancianos que tiene una enfermedad contagiosa,
ası́ se podrá bautizar sin poner en riesgo a los demás. Y, si al-
guien ha estado expuesto a una enfermedad contagiosa, debe-
rı́a estar dispuesto a hacerse un análisis de sangre antes de ini-
ciar un noviazgo. Haciendo estas cosas, demostramos que nos
importa el prójimo y que no buscamos solo nuestros “propios
intereses, sino también los de los demás” (Filipenses 2:4).

7. Negocios y asuntos legales
Nos ahorramos muchos problemas si ponemos por escrito cual-
quier acuerdo que tenga que ver con dinero, incluso si se hace
con otro cristiano (Jeremı́as 32:9-12). Con todo, puede que los
cristianos a veces tengan algún desacuerdo de poca importan-
cia sobre dinero u otros asuntos. Si ocurriera eso, se espera que
puedan resolverlo cuanto antes, con calma y en privado.

Pero ¿cómo deben resolverse los asuntos graves, como el frau-
de o la calumnia? (Lea Mateo 18:15-17). Jesús dijo que habrı́a
que dar los siguientes tres pasos.

1) Los implicados deben intentar solucionar el asunto
entre ellos (vea el versı́culo 15).

2) Si eso no funciona, pueden pedirles a uno o
dos hermanos maduros de la congregación
que los acompañen (vea el versı́culo 16).

3) Si después de hacer esto el problema aún no se
ha resuelto, solo entonces deberı́an hablar con
los ancianos (vea el versı́culo 17).

En la mayorı́a de los casos, no deberı́amos llevar a nuestros her-
manos ante los tribunales, porque esto mancharı́a la reputación
de Jehová y de la congregación (1 Corintios 6:1-8). Pero hay si-
tuaciones que quizá se tengan que resolver en los tribunales: di-
vorcios, custodia de los hijos, pensión alimenticia, indemniza-
ciones de seguros, declaración de bancarrota o testamentos.
Si un cristiano tratara de resolver estos asuntos por la vı́a legal
de la forma más pacı́fica posible, no irı́a en contra de lo que
aconseja la Biblia.

De forma similar, un cristiano que denunciara ante las autorida-
des un delito grave —como violación, abuso de menores, agre-
sión, hurto grave o asesinato— no estarı́a desobedeciendo lo
que aconseja la Biblia.

Notas



Personajes y relatos conocidos
Noé y el Diluvio: Génesis 6:9-9:19
Moisés en el mar Rojo: ´

Exodo 13:17-14:31
Rut y Noemı́: Rut, capı́tulos 1-4
David y Goliat: 1 Samuel, capı́tulo 17
Abigaı́l: 1 Samuel 25:2-35
Daniel en el foso de los leones: Daniel, capı́tulo 6
Elisabet y Marı́a: Lucas, capı́tulos 1, 2

Buenos consejos para el dı́a a dı́a
La familia: Efesios 5:28, 29, 33; 6:1-4
Los amigos: Proverbios 13:20; 17:17; 27:17
La oración: Salmo 55:22; 62:8; 1 Juan 5:14
El Sermón del Monte: Mateo, capı́tulos 5-7
El trabajo: Proverbios 14:23; Eclesiastés 3:
12, 13; 4:6

Cuando necesite ayuda
El desánimo: Salmo 23; Isaı́as 41:10
La tristeza: 2 Corintios 1:3, 4; 1 Pedro 5:7
La culpa: Salmo 86:5; Ezequiel 18:21, 22

El presente y el futuro
Los últimos dı́as: Mateo 24:3-14; 2 Timoteo 3:1-5
Una esperanza para el futuro: Salmo 37:10, 11, 29;
Apocalipsis 21:3, 4

Ideas para empezar
a leer la Biblia
¡Usted puede disfrutar de la lectura
de la Biblia! Aquı́ tiene algunas ideas
para empezar a leerla. Elija un tema
que le llame la atención y lea los
textos indicados.

IDEAS: Para entender el contexto de las referencias bı́blicas de esta lista, lea el capı́tulo o los capı́tulos enteros
donde aparecen estos versı́culos. Use la tabla “Registro de mi lectura bı́blica”, que aparece al final de esta
publicación, para marcar los capı́tulos que lea. Propóngase leer un poco de la Biblia cada dı́a.

El relato de la creación
y el origen de todos los pueblos

Génesis 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50´
Exodo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 Levı́tico 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 25 26 27 Números 1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
35 36 Deuteronomio 1 2 3 4 5 6 7 8
9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34

La conquista de
la Tierra Prometida

Josué 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
Jueces 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 Rut 1 2 3 4

Los reyes del antiguo Israel

1 Samuel 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30 31 2 Samuel 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 1 Reyes 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19
20 21 22 2 Reyes 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 1 Crónicas 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22
23 24 25 26 27 28 29 2 Crónicas 1 2 3
4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
32 33 34 35 36

El regreso del exilio

Esdras 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 Nehe-
mı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Ester 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

La historia de Job

Job 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42

Canciones y consejos sabios

Salmos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38
39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50
51 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62
63 64 65 66 67 68 69 70 71 72 73
74 75 76 77 78 79 80 81 82 83 84 85
86 87 88 89 90 91 92 93 94 95 96
97 98 99 100 101 102 103 104 105
106 107 108 109 110 111 112 113 114 115
116 117 118 119 120 121 122 123 124
125 126 127 128 129 130 131 132 133 134
135 136 137 138 139 140 141 142 143 144
145 146 147 148 149 150 Proverbios 1
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
30 31 Eclesiastés 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 El Cantar de los Cantares 1 2 3
4 5 6 7 8

Los libros proféticos

Isaı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40
41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 53
54 55 56 57 58 59 60 61 62 63 64 65 66
Jeremı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26
27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39
40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52
Lamentaciones 1 2 3 4 5 Ezequiel 1
2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16
17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29
30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41
42 43 44 45 46 47 48 Daniel 1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 Oseas 1 2 3 4 5 6 7
8 9 10 11 12 13 14 Joel 1 2 3 Amós 1
2 3 4 5 6 7 8 9 Abdı́as 1 Jonás 1 2
3 4 Miqueas 1 2 3 4 5 6 7 Nahúm 1
2 3 Habacuc 1 2 3 Sofonı́as 1 2 3
Ageo 1 2 Zacarı́as 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13 14 Malaquı́as 1 2 3 4

La vida y el ministerio de Jesús

Mateo 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27
28 Marcos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 Lucas 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23
24 Juan 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
14 15 16 17 18 19 20 21

Los comienzos de
la congregación cristiana

Hechos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28

Las cartas del apóstol Pablo

Romanos 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12
13 14 15 16 1 Corintios 1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 2 Corin-
tios 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
Gálatas 1 2 3 4 5 6 Efesios 1 2 3 4 5
6 Filipenses 1 2 3 4 Colosenses 1 2
3 4 1 Tesalonicenses 1 2 3 4 5 2 Te-
salonicenses 1 2 3 1 Timoteo 1 2 3
4 5 6 2 Timoteo 1 2 3 4 Tito 1 2 3
Filemón 1 Hebreos 1 2 3 4 5 6 7 8 9
10 11 12 13

Los escritos de otros apóstoles
y discı́pulos

Santiago 1 2 3 4 5 1 Pedro 1 2 3 4
5 2 Pedro 1 2 3 1 Juan 1 2 3 4 5
2 Juan 1 3 Juan 1 Judas 1 Apoca-
lipsis 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
15 16 17 18 19 20 21 22

Registro de mi lectura bı́blica

Marque cada capı́tulo de la Biblia
que lea.

ESCRITURAS
HEBREOARAMEAS

ESCRITURAS
GRIEGAS CRISTIANAS
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