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Breve preambulo del editor:

1 Uno de los libros mas valiosos del Mundo esta ahora en sus manos. Cuales son los factores que
hacen a un hombre avanzar durante toda su vida, alcanzando logros, ganando dinero y multiplicando
su riqueza y su felicidad... mientras que otro jamas da un paso hacia adelante? A continuacion se
presenta un Plan Maestro investigado por Napoledn Hill. He aqui un camino seguro para superar
cualquier obstaculo y ver realizados sus suefios y ambiciones, y conseguir éxito en todo momento.
Transformara su vida y entendera el como obtener grandes sumas de dinero.

2 Prefacio: Usted puede hacer fortuna y tener prosperidad siempre y cuando sepa lo que quiere. El
secreto conversa con aquellos que escuchan. El secreto se menciona por lo menos una vez en cada
capitulo, el usar esta formula lo llevara al Oasis, en ese desierto de la esperanza perdida que usted ha
estado buscando. No existe otra cosa semejante a dar algo por nada, hay que pagar un precio!. La
riqueza no esté afuera de su alcance. El secreto de Andrew Carnegie, le dard el impulso y el estimulo
para continuar. “Todo logro, toda rigueza ganada han tenido sus comienzos en una idea” Idea + deseo
al 100 % + Decision = Progreso

Los pensamientos son cosas

3 El deseo de Edwin C. Barnes no era un deseo ordinario. La fuerza de su mente sefiala al éxito. Edison
le mirg, la oportunidad lleg6 por la puerta trasera. Cuando uno esté dispuesto, se nota en su apariencia,
ardientes deseos pueden proporcionarle la oportunidad de su vida. No abandone cuando esté a punto



de alcanzar su meta. Tenga fe y perseverancia para realizar “lo imposible”. Cualquier cosa que la mente
puede concebir, la mente lo puede lograr. Edwin C. Barnes no tenia un deseo ordinario. Habia algo en
su rostro, era lo que meditaba. Tenia un propoésito importante y definitivo. Hay que tener un propésito
firme, hasta convertirlo en obsesion.

4 Uno realmente puede meditar y hacerse rico. Barnes vendié la Maquina de Edison, la distribuy6 por
toda la Nacion, Pens6 como “socio” de Edison. Se ha extraido mas oro de los pensamientos de los
hombres que de la Tierra. Consultar a expertos, como el de la Mina. Tengo que vender esta pdliza, la
nifia que domind a un hombre con su persistencia. Ideas, planes y propdésitos los va a encontrar el
estudiar este libro. Cuando llega la riqueza, lo hace rapidamente y con abundancia. Nos negamos a
creer aquello que no comprendemos. El éxito lo obtienen los que estan seguros de él. Nuestros
pensamientos dominantes atraen circunstancias favorables. Convierta sus ideas en dinero, haga y
efectue planes definidos para hacer dinero.

Primer paso hacia lariqueza: DESEO

5 Deseo-> accion concreta -> meta definida. Dedicar todas nuestras energias -> alcanzar metas.
Barnes no vio la posibilidad de retirada, apost6 todo a ser socio de Edison. En el gran incendio de
Chicago uno dijo: Aqui construiré el almacén mas grande de Chicago. Decisién-> Accion ->Obsesion -
> Planes y medios definidos -> Actuar con persistencia que no conoce fracaso. 6 pasos para convertir
el deseos en el equivalente financiero: 1.-Fije en su mente la cantidad exacta de dinero que desea 2.-
Determine el precio que va a pagar 3.- Establezca una fecha 4.- Forme un plan definido 5.- Escriba una
declaracion clara 6.- Léala 2 veces diarias. Hay que desarrollar un deseo ardiente.

6 Crea realmente que lograra sus metas, debe tener determinacion de propésito. Nadie es derrotado
hasta que la derrota se acepta como realidad en su mente. El deseo hace que se produzca una victoria
tras la derrota temporal. “No hay limitaciones para la mente excepto las que admitimos “Henry Ford,
aunque sea imposible, fabriquenlo (motor de 8 cilindros) Los Hnos. Wright, el nifio sordo que tuvo el
deseo de oir y ser normal, la cantante de 6pera que le dijeron que nunca iba a cantar, Hellen Keller, un
desahuciado que tenia el deseo de vivir y vivid, por la quimica mental que generd y desed
ardientemente.

Segundo paso hacialariqueza: FE

7 Lafe se genera por la Autosugestion, es un estado mental. La fe, el amor y el sexo son las emociones
mas poderosas. Usted puede convencer a su mente subconsciente de que crea firmemente que
obtendra, lo que quiere lograr. La repeticion de las afirmaciones. El subconsciente trasmutara su
equivalente fisico. Tenga fe en el infinito, en usted. La fe es el punto de partida para toda acumulacion
de rigueza. La fe es el Unico antidoto ante el fracaso. Pensamientos mezclados con sentimientos ->
equivalente fisico. Sostenga sus pensamientos dominantes, ideas, planes y propositos. Por eso escriba
y relea su plan. Tengo la habilidad de conseguir mis objetivos. Aplique positivamente la autosugestion.

8 Cualquier plan o propésito puede situarse en la mente a través de la repeticion del pensamiento. Sé
gue tengo la habilidad de conseguir mis objetivos con esfuerzo. Me concentraré 30 minutos diarios en
pensar, en mi imagen mental, dedicaré 10 minutos diarios a la Autosugestion y Autoconfianza, leeré
diariamente mi objetivo en la vida, desarrollando Autoconfianza. Basaré mi trabajo en la verdad y la
confianza, suprimiré la envidia, los celos, el egoismo, el cinismo y desarrollaré el amor. La mala
autosugestion, el mecanismo de la mente negativa -> trae consigo pobreza, miseria y dificultades. El
mecanismo positivo de la mente -> lleva a la prosperidad. No se deje arrebatar por el miedo y la duda
o la incredulidad. Lincoln combin6 el amor a Ann Rutledge y desperté su genio. La personalidad de
Schwab lo hizo rico. La rigueza empieza en la mente.




Tercer paso hacia lariqueza: Autosugestion

9 Apoyo emocional ->Mental-> La Autosugestion alcanza el subconsciente e influye en los
pensamientos. Dominar el subconsciente nos puede sacar de la pobreza, dominarnos personalmente,
darnos instrucciones. Estimular nuestra conciencia monetaria. Hay que hablarnos con emocién, con
entusiasmo. Concentrarnos sobre nuestros deseos, hasta que se convierta en una obsesion. Véase a
si mismo haciendo dinero. Fije en su mente la cantidad que usted quiere, su mente subconsciente crea
ordenes y por lo tanto, surgira un plan practico para la acumulacion de dinero. Véase dando el servicio
a cambio de dinero, y prosperando cada dia mas.

10 Lea su declaracion 2 veces diariamente. Para darle 6rdenes a su subconsciente. Conviértase en
duefio de si mismo, mediante la autosugestion. Lea este capitulo sobre la autosugestion diariamente,
convencido de que las 6rdenes que se dé a usted mismo lo llevaran al éxito monetario. Una vez que
Ud. Haga esto, el impulso del subconsciente hacia la prosperidad no cedera el paso a la pobreza.
Objetivo monetario + un limite de tiempo= Consecucién “Toda adversidad lleva en su seno, la semilla
de un beneficio equivalente o mayor “Cuando el subconsciente le entregue un plan, comience a trabajar
inmediatamente en él. La inspiracién lo debe impulsar y comience con lo que tenga. No demore.

Cuarto paso hacia la Riqueza: Conocimientos Especializados

11 Los conocimientos no atraeran al dinero a menos que se organicen y dirijan inteligentemente
mediante practicos “planes de accidén “hacia un fin definido. Un hombre educado es el que ha
desarrollado facultades de su mente para adquirir cualquier cosa sin violar las normas morales. Henry
Ford tenia a su disposicion conocimientos especializados. Conocimientos especializado -> altamente
organizados-> Mente Maestra. Especializacién-> Cursos-> Bibliotecas-> Universidades -> Experiencia
propia y educacion. Aplicarlos a algun fin valioso. Trabajar en una destacada personalidad->llevarse
bien con todo el mundo + educacién formal-> ofertas de trabajo y oportunidades.

12 Caracter -> Inteligencia y personalidad. Escuelas por correspondencia y en linea. Existe un punto
débil en la gente que no tiene remedio: 1.- La falta de ambicién Conocimientos especializados +
imaginacioén: llevar contabilidades, asesorias... EIl mundo quiere a los que vencen. Hacer una cosa
bien, nunca es molestia. Alianzas, asociaciones comerciales. Capacidad-> imaginacién ->
conocimientos especializados -> ideas, planes organizados para producir riqgueza. Planes definidos ->
accion dirigida a un fin. Autodisciplina-> ser duefio de si mismo. Los conocimientos especializados
allanan el camino hacia las riquezas... cuando se sabe qué camino seguir.

Quinto paso hacia lariqueza: Imaginacion

13 Se dice que se puede crear cualquier cosa que se imagine. El hombre ha dominado el espacio, la
tecnologia, la fisica, el aire, las ciencias. Ponga en marcha su imaginacion para trabajar en la formacion
de un plan, a fin de transformar su deseo en dinero. Declaracion -> plan -> imaginacion-> convertir el
pensamiento en su equivalente fisico. Usted puede crear una fortuna mediante las leyes que son
inmutables. Las leyes estan a nuestro alrededor, en la tierra, la abundancia, la vida, las necesidades
gue tenemos. Las ideas son el punto de partida de todas las fortunas. Un ardiente deseo de convertir
deseos en realidad. Exactitud de propdsitos.
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14 Debes leer este libro tres veces como minimo. Propdsitos definidos + cantidades definidas = éxito
en los resultados. Haga combinaciones de ideas. “La mejor herramienta todavia sigue necesitando a
un hombre que sepa manejarla “El clérigo que dio un sermon sobre qué haria con un millon de dolares.
Su plan estaba tan bien hecho y positivo para} crear una institucion educativa, que alguien en la
audiencia lo patrocind. Muchos libros se venden por cambiarle el titulo, por una idea. No hay precio fijo
para las ideas. El creador de ideas sefiala su propio precio. Ideas-> vida -> accién y direccion Ardiente
deseo -> obsesion -> accion -> Equivalente fisico monetario. Las ideas llevan al hombre a enriquecerse.

Sexto paso hacia lariqueza: Planeamiento Organizado

15 Deseo -> imaginacion -> Planes ->Mente Maestra. Planes practicos: 1.- Asociarse con personas
afines a sus metas 2.- Compensar al equipo, dinero, contactos, ideas 3.- Reunirse periddicamente 4.-
Indispensable el paso # 3. Millones de hombres caminan por la vida sumidos en la miseria y la pobreza
porque carecen de un plan profundo y seguro, mediante el cual acumular dinero. “Un vencedor nunca
deserta, y un desertor nunca gana “Usted puede vender servicios e ideas. Vender servicios personales.
11secretos de la Jefatura: 1.- Valor inquebrantable, Valor y confianza en si mismo.2.- Autodominio

16 3.- Profundo sentido de la justicia 4.- Decision 5.- trabajar su plan 6.- Trabajar mas que los demas
7.- Personalidad agradable 8.- Simpatia y Comprension 9.-Maestria en los detalles 10.- Aceptar
Responsabilidades 11.- Cooperacion ( Jefatura consentida, no forzada ) Por que fracasan los dirigentes
: 1.- Falta de capacidad para organizar detalles 2.- Poca voluntad de prestar un servicio humilde. 3.- No
hacer lo que saben, esperar recompensas solo por saber. 4.- Temor a la competencia o a los seguidores
5.-Falta de Imaginacién 6.-Egoismo 7.-Intemperancia 8.-Deslealtad 9.-Ser dictador en lugar de lider
10.- Enfasis sobre el titulo en lugar de ser abierto.

17 Valdrese en tres formas: Calidad-> Pensar constantemente en la eficiencia. Cantidad -> Habitos -
> Todo el servicio que sea posible. Espiritu de Servicio -> Conducta agradable y armoniosa. No hay
nada que pueda sustituir a una conducta y personalidad agradable. El valor real de su cerebro puede
determinarse por la cantidad de ingresos que percibe. 31 Formas _de fracasar: 1.- Antecedentes
hereditarios desfavorables 2.-Falta de un propésito bien definido en la vida 3.-Falta de ambicion para
elevarse por encima de la mediocridad 4.-Educacion Insuficiente 5.- Falta de Autodisciplina 6.- mala
salud por malos habitos de Ejercicio, pensamientos y alimentacion.

18 7.- Malas influencias y ambiente desfavorable durante la infancia 8.- Dilacion, demorar, no accionar
9.-Falta de persistencia 10.- Personalidad negativa 11.- Falta de dominio en el terreno sexual 12.-
Ingobernable deseo de obtener algo por nada 13.- Indecision o muy lentas decisiones 14.- Uno 0 mas
de los 6 temores basicos: Temor a la pobreza, a las criticas, a la mala salud, al amor perdido, a la vejez
y a la muerte. 15.- Errénea eleccién de compafia en el matrimonio 16.- Excesiva prudencia 17.-
Equivocados socios de negocios 18.- Supersticion y prejuicios 19.- Erronea eleccién de la vocacién 20.-
Falta de concentracion de esfuerzo

19 21.- Habito de gastar excesivamente (temor a la pobreza y no ahorrar) 22.-Falta de entusiasmo 23.-
Intolerancia 24.- Intemperancia (falta de templanza o moderacion) 25.- Incapacidad de cooperar con
otros 26.- Poder que no se ha adquirido sin esfuerzo 27.- Deshonestidad deliberada (No hay esperanza
para tal persona) 28.- Egoismo y vanidad 29.- Suponer en lugar de pensar 30.- Falta de Capital 31.-
Otra. 28 preguntas muy personales: 1.- He alcanzado la meta que me propuse para este afio? 2.- He
proporcionado servicios de calidad o he mejorado? 3.- He realizado un servicio en la cuantia que yo
era capaz de hacer?

20 4.- he sido armonioso en mi conducta y cooperatividad? 5.- He sido ineficaz, debido a mi dilacién,
tardia o demorada? 6.-He mejorado mi personalidad? 7.- He sido perseverante en mis planes y los



cumplo al 100 % 8.- He tomado decisiones definidas y rapidas siempre? 9.- Alguno de los 6 temores
basicos disminuye mi eficacia? 10.- Soy demasiado precavido o demasiado despreocupado? 11.- Han
sido agradables las relaciones con socios de trabajo? 12.- Desperdicio energias por falta de
concentracion? 13.- Soy tolerante en cuanto a todo tema? 14.- En que forma he mejorado mi capacidad
de trabajar y de prestar servicios? 15.- He mostrado intemperancia en mis costumbres? 16.- He
mostrado egoismo en algin aspecto? 17.- Merezco respeto por c6mo me comporto?

21 18.- Hago conjeturas o analizo y pienso? 19.-Presupuesto bien mi tiempo e ingresos? 20.-Aprovecho mis
esfuerzos positivamente? 21.-Me organizo para ser mas eficiente? 22.- Soy culpable de algo que no apruebe mi
conciencia? 23.-He prestado mas servicio por lo que me pagan? 24.- He sido injusto con alguien?25.-Estoy dando
buen servicio al cliente ? 26.-Es mi trabajo mi verdadera vocacion? 27.-Porque motivo alguien no ha quedado
satisfecho con mis acciones? 28.- En qué posicion me encuentro respecto a mi consecucién de mi éxito? Ventajas,
ropa, alimento, capital, libertad, oportunidades “El éxito no necesita explicaciones, el fracaso no da lugar a
excusas “

Séptimo Paso hacia lariqueza: Decision

22 Alcanzar decisiones rapidas y definidas. La gente que fracasa, toma decisiones muy lentamente y
si las toman, las cambian y a menudo muy rapidamente. No se deje influir por opiniones ajenas. Deles
confianza solo a los de su Mente Maestra. Usted tiene mente y cerebro, tome sus propias decisiones.
No hable a cualquiera de sus proyectos o planes. Sea prudente, modesto y guarde silencio. “Di al
mundo lo que intentas hacer, pero primero demuéstraselo” “Hechos y no palabras, es lo que cuenta

23 La decisién de Socrates de beber la copa de veneno, se adelantaron mil afios de historia, se le
concedi6 a la gente aun no nacida el derecho a la libertad de Accién y palabra, la Declaracion de
Independencia donde 56 hombres estamparon sus firmas en 1776.El pensamiento apoyado por un
fuerte deseo, tiende a transformarse en su equivalente fisico. Los que toman decisiones con rapidez,
saben lo que quieren y generalmente lo consiguen. 98 % de los que se salen de la escuela y trabajan,
no tienen un propasito definido, ni un plan para salir del “hoyo “. La firmeza de decision siempre requiere
valor y algunas veces mucho. La falta de decisién es la causa principal de fracaso. Todo hombre
poderoso lleva consigo mismo su propio poder.

Octavo paso hacia lariqueza: Persistencia

24 Su persistencia se desarrolla hasta adquirir forma de poder respetado, probado y progresivo.
Muchas personas arrojan 0s objetivos y propdsitos por la borda y abandonan a la menor sefial de
oposicion y desgracia. La acumulacion de una fortuna generalmente implica la aplicacion de los trece
factores de esta filosofia.Los deseos débiles producen resultados débiles. La falta de persistencia es
una de las principales causa de fracaso. Persistencia -> Intensidad de deseo. El subconsciente trabaja
continuamente mientras usted esti despierto, al igual que cuando esta dormido. Habitos fijos. La
riqueza abrazara al que esté preparado y ocupado en el sentido monetario.

25 El sentido monetario debe crearse ante la propia orden de uno. Con persistencia no tardara en llegar
al éxito. La persistencia es un efectivo seguro contra el fracaso, aunque tenga experiencias
decepcionantes. La persistencia tiene grandes recompensas. La derrota es un estado de cosas
temporal. Cada fracaso trae consigo la semilla de un beneficio equivalente o mayor.



Inventario de Persistencia

26 1.-Exactitud de propdsitos, saber lo que quiere: Un plan 2.-Deseo 3.-Seguridad en si mismo 4.-
Exactitud en los planes 5.-No hacer conjeturas: Experiencia y Observacion 6.-Cooperacion, simpatia,
comprension, armonia, eliminar temores basicos 7.- Fuerza de Voluntad 8.-Habitos correctos.

27 Debilidades que es preciso dominar para Acumular Riquezas: 1.-No reconocer y no definir
claramente lo que uno quiere 2.-Dilacion-> dar excusas 3.-Falta de Interés por adquirir conocimientos
especializados 4.-Indecision -> Excusas->No enfrentar las cosas, en lugar de solucionarlas 5.-Habito
de descansar sobre excusas 6.- Sentirse satisfecho -> Caer en la complacencia 7.-Indiferencia ->
Negligencia, No luchar contra la oposicién 8.- Habito de culpar a los demés 9.-Debilidad de deseo ->
Insuficientes motivos 10.-deseo de abandonar ante derrotas temporales 11.-Falta de planes
organizados por escrito y analizados 12.- Negligencia-> No aprovechar oportunidades 13.-Falta de
resolucion al por mayor.

28 14.- Habito de establecer compromisos con la pobreza en lugar de aspirar a la riqueza, ausencia de
ambicién. 15.- Busqueda de atajos, sin dar servicios, productos, ideas. 16.-Temor a las criticas ->
fracasar en los planes debido al qué dirdn o qué pensaran. El temor a la critica produce dafio
irreparable, que destruye las ambiciones y los deseos de hacer algo. Muchas personas ya no siguen
estudiando por temor a la critica. El deseo de alcanzar el éxito, debe de ser mayor que el temor a la
critica. El temor a la critica destruye nuestras ideas para nunca llegar a planificarse y llegar a a la etapa
de la accion. Exactitud de propositos -> Preparacion -> Ambicion -> Persistencia -> Oportunidades

29 Cuatro pasos hacia la persistencia : 1.- Un propdésito definido apoyado por un deseo ardiente de que
se cumpla 2.- Un plan definido seguido de accién 3.- Una mentalidad que aleje de si todas las
influencias negativas. Incluyendo amigos, parientes, amistades. 4.- Una alianza amistosa con personas
gue lo estimulen a seguir adelante. Estos habitos conducen a una pequefia o gran rigueza. Conducen
a dominar el temor, el desanimo y la indiferencia. Persistencia -> Concentracién de Esfuerzo ->
Exactitud de propésitos. Edison, Ford... La persistencia cambia el caracter de un hombre al igual que
el carbono cambia al quebradizo hierro en acero invencible. Con persistencia su subconsciente
trabajara continuamente para lograr el dinero que usted desea.

Noveno paso hacialariqueza: El poder de la Mente Maestra

30 La Mente Maestra le ayudara a acumular y acrecentar fortuna mediante el Conocimiento organizado
e inteligentemente dirigido. Fuentes: 1.- Inteligencia Infinita -> Imaginacién Creadora 2.- Experiencia
Acumulada -> Organizada y Registrada, Bibliotecas publicas y personales. 3.- Experimento e
Investigacion. Hacer dinero mediante la coordinacion de conocimientos y esfuerzos. Creacion de
planes, 2 mentes crean una tercera mente, fuerza intangible e invisible. Andrew Carnegie tenia una
Mente Maestra de 50 miembros a los cuales les rodeaban un propésito definido de Manufacturar y
vender Acero. Puede utilizar mas cerebros que el suyo.

31 La inteligencia Infinita es la mas grande fuente de poder. Es la fuente hacia la cual se vuelven el
genio y el gran dirigente. La persecucién del dinero debe de ir acompafiado de fe. Las emociones
negativas forman el extremo que le lleva a uno a la pobreza. Aplicacion y Uso -> Acumulacion de dinero.
Leer y reflexionar un poco, no lo llevard a nada, ni le beneficiard en absoluto. Hacer planes bien
concebidos y cuidadosamente ejecutados. La pobreza no necesita ningun plan. Las riguezas son
timidas y esquivas, tienen que ser atraidas. Es necesario planear y organizar con objeto de hacerse
rico. La felicidad consiste en “hacer” no en “poseer “



Decimo paso hacia lariqueza La trasmutacion sexual

32 Convertir la emocion sexual en esfuerzo creador. El deseo sexual es el mas poderoso de todos los
deseos humanos. Muchos hombres y mujeres de éxito poseian naturalezas sexuales altamente
desarrolladas. Y es un poderoso estimulo mental. Las paginas de la historia estan llenas de casos en
los que una mujer influyé mucho en el éxito del hombre -> Josefina, Ann Rutledge. La mente humana
responde al estimulo. Este impulso, si se domina y encauza, puede obtener grandes conquistas.
Muchos éxitos vienen después de los 50 afios, cuando ya no se abusa del impulso sexual y se redirige
a los negocios encauzando esa energia. Amor con emocidn sexual -> sensatez, equilibrio, razén.

Undécimo paso hacia lariqueza: El subconsciente

33 Llenar el subconsciente con pensamientos positivos que nos proporcionen cualquier cosa que
deseemos. Plantar en nuestro subconsciente un plan, un propdsito para transformarlo en el equivalente
fisico o monetario. Nos puede entregar cualquier plan o propdsito concreto, que nos llevara a la accion,
y a su equivalente fisico. Oracion-> Inteligencia Infinita ->Claridad de propdsito -> Habitos -> Olvidar
pensamientos de pobreza y temores. Buscar 7 Emociones positivas: Deseo, Fe, Amor, Sexo,
Entusiasmo, Noviazgo, Esperanza Evitar 7 Emociones Negativas: Temor, Odio, Codicia, Celos,
Venganza, Coélera, Supersticion.

34 La presencia de una sola emocién negativa en su mente sera suficiente para destruir todos los
cambios de ayuda constructiva de su subconsciente. Nuestras oraciones serian indtiles si pedimos con
duda o sin fe en que realmente recibiremos tales cosas. Su subconsciente puede alimentarse con
pensamientos al azar, de derrota o de riquezas y éxitos. La eleccidon es decision propia. Los resultados
pueden ponerlo de pie o derribarle a Tierra. Hay que dominar bien todas las emociones positivas. “Un
Hombre es tan grande como la medida de su pensamiento *

Duodécimo paso hacialariqueza: El Cerebro

35 Nuestro cerebro es una estacion Emisora y Receptora de pensamientos. Podemos recoger y emitir
vibraciones de otros cerebros. La imaginacion creadora es el aparato receptor de otros cerebros. El
cerebro es estimulado por las funciones sexuales. Emplear nuestro emisor -> El subconsciente ->
Imaginacion creadora -> Autosugestion -> Comienza con el deseo. Estamos gobernados por fuerzas
tangibles e intangibles. Tenemos 100 mil millones de neuronas en nuestra corteza cerebral y estan en
orden perfecto, las cuales pueden armonizar y sincronizar pensamientos con mentes afines. Resolver
problemas individualmente o en conjunto con la Mente Maestra.

36 Muchos miles de millones de pequefios sirvientes, cada célula de su cerebro, forman modelos de
pensamiento, imaginacion, y voluntad. Su mente puede reunir en cualquier cantidad todos los
conocimientos que desee para hacer dinero. La mayoria de las personas desean riquezas pero pocas
de ellas forjan planes definidos y experimentan el ardiente deseo que facilite el camino hacia la
consecucion de tales riquezas.

Decimotercer paso hacia la Riqueza: El Sexto Sentido

37 El sexto sentido es esa porcion del subconsciente al que hemos llamado Imaginacién Creadora.
Esta forma de “encendido “algunas veces se llama inspiracion o corazonada. La comprensién del sexto
sentido llega solo por medio de la meditacion a través de un desarrollo mental “desde adentro “. Con la



ayuda del sexto sentido se enterara a tiempo de los peligros que lo amenazan, pudiendo asi evitarlos
y también detectar todas las oportunidades que se presenten y aprovecharlas. La fe le da la capacidad
de modelar, copiar los elementos positivos de su Role-Model. (A. Robbins)

38 Usted puede emplear consejeros del pasado como a Abraham Lincoln, Ford, Edison, Carnegie,
Emerson, Napoledn... cada noche durante cierto nimero de afos, celebré una imaginaria reuniéon con
este grupo al que yo llamaba “consejeros invisibles “. Veia con mi imaginacion como se sentaban a mi
alrededor y me trasmitian consejos. Un propésito definido -> Reuniones -> para reformar mi propio
caracter, para mezclarme con esos consejeros y “ volver a nacer “ y vencer las desventajas de un
nacimiento carente de sabiduria e inteligencia para hacer dinero y éxito. Deseos y pensamientos
dominantes-> Ser lo que eres -> Autosugestion -> Mejorar.

39 Sefior Carnegie, deseo adquirir una perfecta comprension de los principios del esfuerzo organizado
gue usted desarroll tan eficazmente en la creacién de una gran empresa industrial. Sefior Ford... su
espiritu de persistencia, su determinacion, su confianza en si mismo para capacitarse a vencer la
pobreza y organizar...Sr. Edison...Inquebrantable esfuerzo. Sr. Lincoln...comprension humana,
tolerancia, sentido de justicia, paciencia, sentido del humor. Sr. Darwin...paciencia, capacidad para
estudiar. Emerson... causa y efecto. Napoledn, Paine... todas las cualidades que ustedes poseian.

40 Después de pasar unos meses empleando este procedimiento nocturno, me quedé terriblemente
asombrado al descubrir que estas imaginarias figuras, se habian convertido aparentemente en reales.
En alguna emergencia laboral siempre acudia a estos consejeros, un estimulo extraordinario nos
conduce a desarrollarnos mas ampliamente. Este capitulo de sexto sentido es de suma importancia
para que pueda lograr el propésito de todo el libro. El punto de partida es el deseo -> Dominar el temor
-> vencer la dilacién -> Imaginacion -> Transformar nuestros deseos en su equivalente fisico -> sin
abandonar a la primera sefial de derrota u oposicion. “La escalera del Exito nunca est4 muy ocupada
en su cima “

Los seis fantasmas del miedo

41 haga inventario de su propia persona y compruebe si quedan restos de temor en el camino. Medite
y hagase rico... porque nada, puede estorbarle en el camino. Suprimir -> La Indecision, la duda y el
temor. La indecisién es la semilla del temor. El temor es solo un estado mental. Hay seis temores
basicos: Pobreza, Criticas, mala salud, Amor perdido, Vejez y Muerte.

42 Nuestro estado mental se puede dominar y direccionar, todo ser humano posee capacidad para
dominar completamente su propia mente. El temor puede dominarse mediante controlar los impulsos
del pensamiento ya que los impulsos de temor y pobreza no pueden traducirse en términos de valor y
ganancias financieras. No puede haber compromisos entre la pobreza y las riguezas. Debemos
negarnos a aceptar cualquier circunstancia que conduzca a la pobreza. El punto de partida que conduce
a las riquezas es el deseo. Tome la decision de no aceptar la pobreza. Si usted exige a la vida riquezas,
determine qué clase de riquezas han de ser y que cantidad de ellas precisa para quedarse satisfecho.

43 Con todo lo aprendido usted ya tiene un mapa, un camino que conduce a las riquezas, si lo sigue,
no se perdera en el camino. Si muestra indiferencia, antes de arrancar o después, no podra culpar a
nadie excepto a usted mismo. Acepte esta responsabilidad, tiene que crear ese estado mental y exigir
riquezas a la vida. El temor -> paraliza la razon -> destruye la imaginacion -> mata la confianza en si
mismo -> socava el entusiasmo -> perjudica la iniciativa. Existe mucha abundancia y a no ser por falta
de un propdsito definido no podriamos alcanzar riquezas. El temor a la pobreza es el mas destructivo
e los 6 temores basicos.



Seis sintomas que demuestran temor a la pobreza

44 1.- Indiferencia: falta de ambicion, voluntad de tolerar la pobreza, pereza mental y fisica, falta de
iniciativa, imaginacion, entusiasmo y dominio de si mismo. 2.- Indecision: habito de permitir que otros
piensen por uno. 3.- Dudas: Encubrir fracasos de uno y envidiar al exitoso. 4.- Preocupacion:
Encontrar faltas en otros. Gastar mas de lo que gana. No acicalarse bien. Nada le causa mas
sufrimiento al hombre y humillaciones que la pobreza. Violentos arranques, intemperancia en el alcohol,
nerviosismo y falta de confianza en si mismo.

45 5.- Excesiva preocupacion: Buscar el lado negativo de cada situacion, pensar y hablar de fracasos,
esperar el momento para poner en practica los planes. Mala respiracion, ve la paja en el ojo ajeno, mal
estado de animo. 6.- Dilacion: Habito de dejar para mafiana lo que se pudo haber hecho el afio pasado.
Cambalachear por la vida por un penique, en lugar de exigir prosperidad, opulencia, riquezas, felicidad.
Vencerse por el fracaso en vez de quemar las naves y continuar.

46 Debilidad y a menudo total falta de confianza en si mismo, carencia de propésitos definidos, de
autocontrol, de iniciativa, de entusiasmo, de ambicién. Esperar la pobreza en lugar de exigir la riqueza.
Asociacion con los que aceptan la pobreza en lugar de buscar la compafiia de quienes buscan, exigen
y reciben riqueza. Existen millones de personas que estan paralizadas ante el temor a la pobreza. Un
hombre derrotado, incapaz de conseguir un empleo, algo ocurre en su espiritu, no puede huir del
sentimiento de inferioridad, aunque tenga capacidad, inteligencia y caracter. Pedir prestado es
deprimente y humillante.

47 Este hombre sin tener a donde ir, ni a quién recurrir, visita a un hombre que le hace vender alguna
baratija que nadie comprard, excepto por piedad. Sus ropas no pueden disimular sus hombros caidos.
Ve a cientos de personas con un trabajo estable y los envidia terriblemente. Con un poco de dinero en
el bolsillo seria de nuevo otro hombre. Teme usted a la critica? El miedo a la critica roba al hombre
toda su iniciativa, su imaginacion limita su individualidad, suprime su confianza en si mismo... los
padres dafian mucho a sus hijos criticandolos. Las criticas siempre crean temor en los corazones
humanos, en lugar de Amor y afecto.

Seis sintomas que demuestran temor a la critica

48 1.- Falta de naturalidad: nerviosismo, timidez en la conversacion, movimientos torpes. 2.- Falta de
serenidad: incorrecta posicion, tono de voz, nerviosismo en presencia de otros. 3.- Personalidad
débil: falta de firmeza y de decision en el encanto personal y en la capacidad de expresar opiniones
definidas. 4.- Complejo de inferioridad: Expresar aprobacion de si mismo para encubrir un sentimiento
de inferioridad. 5.- Prodigalidad: Habito de querer gastar mas de lo que se tiene para querer estar a
la altura del vecino o amigo. 6.- Falta de Iniciativa: Falta de confianza en las propias ideas, engafarse
en hechos y palabras.

48 7.- Falta de ambicion: Pereza mental y fisica. Falta de confianza en si mismo, lentitud en tomar
decisiones, habito de aceptar la derrota sin luchar o abandonar la empresa, sospechar de otras
personas sin motivo, falta de tacto al hablar y aceptar de mala gana los propios errores.

Teme usted ala mala salud?

49 Temer a la mala salud debido a la desventaja econémica que puede acarrearle. Hipocondria:
enfermar por sugestion. Las enfermedades a veces inician en la forma de un impulso negativo. Es
necesario un cambio de “actitud mental”’. La preocupacion, el temor, el desanimo, la decepcion en el
amor y en los negocios hacen que esta asemilla germine y crezca.
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Seis sintomas que demuestran temor a la mala salud

50 1.- Autosugestion: Habito de buscar y esperar hallar sintomas de toda clase de enfermedades,
probar medicamentos y remedios caseros. 2.-Hipocondria: pensamientos negativos y enfermedades
imaginarias. 3.- Indolencia: falta de ejercicio fisico 4.- Susceptibilidad: El temor a la mala salud
guiebra la resistencia organica creando condiciones favorables para las enfermedades. 5.-Aparecer
como victima: tratar de inspirar simpatia hablando de enfermedades imaginarias y fingir enfermedades
para cubrir alguna falta de ambicién.6.-Intemperancia: Abuso de alcohol o narcéticos.

Tres sintomas que demuestran temor a perder el Amor

51 1.- Celos 2.- hallazgo de faltas 3.- Juego o gastar de mas para crear una impresion favorable,
insomnio, falta de persistencia, voluntad débil, falta de dominio sobre si mismo y mal temperamento.

Teme usted a la vejez?

52 Temor a caer en la pobreza o a ser un estorbo, tener mala salud o perder o disminuir la atraccion
sexual. Temor a tener un hogar misero, perder libertad fisica y econémica.

Tres sintomas que denotan temor a la vejez

53 1.- Prematura lentitud: Desarrollar un complejo de inferioridad suponiendo equivocadamente que
se empieza a bajar la cuesta por la edad.2.-Disculpas por la edad 3.- Supresion de toda iniciativa
Enmascararse como persona joven, haciendo el ridiculo. No tema al suefio eterno (Va a haber
Resurreccién)

Teme usted a la muerte?
Tres sintomas que indican temor a la muerte

54 1.- Pensar en morir: Se debe a una falta de propoésito o la incapacidad de obtener o disponer de
una adecuada ocupacioén. El remedio -> Prestar un servicio Util a los demas. Una persona ocupada no
tiene tiempo para pensar en morir. 2.- Asociaciéon con el temor a la pobreza 3.- Asociacién con la
enfermedad o el desequilibrio, enfermedad mental, fanatismo, neurosis, locura. La preocupacion es
temor-> Indecisién. Tome la decisiébn de no preocuparse por lo que otras personas pueden pensar,
hacer o decir.

55 Cifase a las decisiones ya tomadas. Mente llena de temor -> Destruye sus oportunidades y trasmite
vibraciones destructivas. La presencia en la mente de cualquier emocién negativa y destructiva ->
desarrolla una personalidad negativa que rechaza a la gente y se hace un habito que penetra en el
subconsciente y luego llega a formar parte de su caracter. Para disfrutar de paz mental -> Impulsos
positivos del pensamiento -> cubrir necesidades materiales y lograr felicidad. Dominar su mente ->
Alimentarla con impulsos positivos. Resista al mal, no se deje influenciar por personas negativas.

56 Busque la compafiia de gente que influye en usted favorablemente. Para corregirnos y vernos como
somos, piense antes de responder: Le gusta su ocupacion, en caso negativo por qué no? Se queja a
menudo y se siente mal y si es asi, cual es la causa? Encuentra defectos en los demas a la mas ligera
provocacion? Comete errores frecuentemente en su trabajo y en tal caso por qué? Es sarcastico y
ofensivo? Evita asociarse con alguien? Le parece la vida inutil y el futuro sin esperanza?

57 Siente compasion de si mismo? Envidia a quienes progresan mas que usted? Piensa mas en el
éxito o en el fracaso? Ha perdido confianza en si mismo al pasar los afios? Aprende de sus
equivocaciones? Tolera las influencias negativas y descorazonadoras? Es usted descuidado en su
apariencia personal? Que dificultades sufre usted y por qué las tolera? Tiene usted un proposito definido
y un plan de accion? Sufre usted alguno de los 6 temores béasicos y por qué? Hace uso de la
autosugestion para que su mente sea positiva? Que valora usted mas -> lo material o el hecho de
controlar sus pensamientos? Esta agregando conocimiento constantemente a su acervo cultural?
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58 Se enfrenta usted valientemente con las circunstancias que le hacen desgraciado o procura evitar
todo obstaculo en tal sentido? Analiza sus errores y equivocaciones? Puede usted nombrar 3 de sus
mas peligrosas debilidades y que hace usted para corregirlas? De sus experiencias diarias elige usted
lecciones e influencias que le ayuden a progresar personalmente? Ha aprendido a crearse un estado
mental positivo que le proteja de influencias negativas? Que ha aprendido usted de los amigos que
atrae? Son sus asociaciones intimos superiores a usted mentalmente? Cuanto tiempo dedica usted de
las 24 horas. Del dia a: ocupacién, dormir, distraerse, adquirir conocimientos Utiles y a perder el tiempo?

59 Quienes de sus amistades: le animan, le advierten o lo desaniman? Cual es su maxima
preocupacion, por qué la tolera? Que es lo que mas desea usted por encima de todo? Hace usted algo
por adquirirlo? Desea subordinar sus otros deseos a ése? Cuanto tiempo dedica al dia a su logro?
Cambia a menudo de ideas? Termina todo lo que empieza? se deja impresionar facilmente por titulos
o0 riquezas de otros ? Se siente influido por lo que otras personas digan o piensen de usted? Quien cree
usted que es la figura més grande de hoy dia? En qué aspecto es superior a usted?

60 Analice una vez por semana esas preguntas. Usted puede gobernar su propio destino, posee
absoluto dominio sobre su pensamiento. Su mente es de enorme valor espiritual. Protéjala y Usela con
cuidado, con las precauciones a que tiene derecho la realeza divina. La mente puede crear cualquier
cosa concebible si usted realmente lo cree. Alejando las influencias negativas, usted puede hacer un
afortuna. EI dominio mental es Autodisciplina y Habito. Mantenerla ocupada con un propésito definido.
Respaldado por un plan también definido. Si este domino no es posible el éxito. La gente gue no tiene
éxito conoce todas las razones del fracaso.

61 El mundo solo quiere saber una cosa: Ha logrado usted el éxito? Excusas comunmente usadas: Si
alguien me empujara...Si yo tuviera dinero...Si yo tuviera una educacion...Si no temiera al qué diran
...Si pudiera conocer a las personas adecuadas ...Si hubiera aprovechado las oportunidades...Si
pudiera ahorrar algun dinero... Si no tuviera deudas... Si no hubiera fracasado... Si supiera como... Si
no tuviera preocupaciones...

62 Releer v aplicar diariamente: Debo y tengo el valor de verme como realmente soy, averiguar lo
malo que hay en mi para corregirlo y obtener el éxito. Dedicar menos tiempo a inventar excusas.
Analizarme y prepararme mas. Conquistarme a mi mismo. No tolere la indecision. La vida refleja su
actitud. Genere un ardiente deseo por mejorar, progresar, hacer fortuna, no deber nada, ahorrar. Hay
un precio por no tener Autodisciplina y no utilizar estas herramientas: El fracaso. Si usted piensa y
desea hacerse rico no necesita excusas: Un hombre sin temor alcanza el éxito.

63 Resumen de cualidades a trabajar :Valor decidido, Control de si mismo, Elevado sentido de la
justicia, exactitud de decision, exactitud de planes, habito de hacer mas de lo que debe hacer.
Personalidad agradable, simpatia y comprensién, maestria en el detalle. Salud, trabajo, Calma, Ahorro,
3 triunfos diarios, ventas, Constante e interminable mejoramiento diario.




