e

Les formes
de la nature

Mon groupe
et mon centre

Les feuilles sous
toutes leurs formes

Création de notre
mascotte
des Apprentis
Explorateurs Observer, toucher,
comparer et créer

avec les feuilles

On découvre... On découvre...

le groupe, les formes,
le centre et les couleurs
une identité et les trésors
commune ! de la nature !

Les animaux
autour de nous

v
Prv

Dréles d’animaux !

Observer et créer
des animaux rigolos

On découvre...

les animaux,
leurs différences
et ce quiles rend
unigues !

PROGRAMME PS #

SEPTEMBRE - OCTOBRE 2026

La nature
tout prés de nous

Petite mission
nature
au Square
Georges Mandel

Observer, chercher
et récolter pour réaliser
un petit tableau

On découvre...
la nature
qui nous entoure
et ses trésors
cachés !

Les arbres,
vivre et grandir

L'arbre, un étre
vivant

Observer et créer
avec des feuilles
d'arbres

On découvre...

comment un arbre
vit, grandit
et change

au fil des saisons !

Les couleurs
de I'automne

Mon paysage
d’automne

Observer les couleurs
et les transformations
de l'automne
et créer notre décor

On découvre...

les saisons
et toutes les couleurs
que nous offre
la nature |

<2

Mon herbier
d’automne

Mon premier
herbier

Observer, comparer

et conserver
les feuilles dans
notre herbier

On découvre...
comment garder
une trace
de nos découvertes
et prendre soin
de la nature !

Sieste, réveil progressif,
jeux libres et découvertes en autonomie
en lien avec l'activité du matin (histoires, jeux calmes, créations, ...)

« 74u jourd hui, je découvre le monde qui m'entoure | »




NOVEMBRE - DECEMBRE 2026 ¢

Y : oicouvre surre) 2

16/12

La nature Les petits Les trésors L’hiver et Les traditions Je partage
en automne an:lbassadeurs de la nature ses surprises de Noél mes découvertes
u centre

- ; . F Préparons notre
Carte magique Aujourd’hui, Mon tableau Mon bonhomme Le Pére Noél géant fote I:Ies Anecantic
) décid ble | ; de neige explorateur des Exol PP
de l'automne nous decidons ensemble ! des trésors es Explorateurs Explorateurs
. : Découvrir les signes 2 . : ; .,
Sortie au Parc Riviére : Les enfants choisissent lf}brseruer, trier de 'hiver, les ¢ mﬂ Eire Creatlr:?n collective .Deccmratllcrn, cuisine,
observer, ramasser et participent 2 la vie et créer un tableau et les sensations et découverte installation de notre
et créer une carte du centre avec les éléments et créer notre des traditions de Noél exposition et jeux
a rayures magique naturels collectes bonhomme de neige d'ici et d'ailleurs pour un beau moment
en famille !
On découvre... Onere On découvre... On découvre... On découvre... On découvre... On découvre...
les trésors de I'automne e que nos idées comptent les matiéres, les formes les changements les fétes, Ierpartage la joie de partager
et comment observer . et que nous pouvons et larichesse de lanature  de saison et comment et les dlff&(&ptes ce que Nous avons créé
avec nos sens ! prochaine | étre acteurs de notre autour de nous ! la nature se transforme fagons de célébrer et appris ensemble |
environnement ! en hiver ! dans le monde !

Sieste, réveil progressif, Jouer
jeux libres et découvertes en autonomie Réver
) ; . Decouvrir

en lien avec I'activité du matin (histoires, jeux calmes, créations, ...
Ensemble

rnE'ﬂ

N ’cureﬂﬂux Y « ﬁujuura( "hui, je continue d’explorer le monde qui m'entoure I »

Curle






