e

Les formes
de la nature

Mon groupe
et mon centre

Les feuilles sous
toutes leurs formes

Création de notre
mascotte
des Apprentis
Explorateurs Observer, toucher,
comparer et créer

avec les feuilles

On découvre... On découvre...

le groupe, les formes,
le centre et les couleurs
une identité et les trésors
commune ! de la nature !

Les animaux
autour de nous

v
Prv

Dréles d’animaux !

Observer et créer
des animaux rigolos

On découvre...

les animaux,
leurs différences
et ce quiles rend
unigues !

PROGRAMME PS #

SEPTEMBRE - OCTOBRE 2026

La nature
tout prés de nous

Petite mission
nature
au Square
Georges Mandel

Observer, chercher
et récolter pour réaliser
un petit tableau

On découvre...
la nature
qui nous entoure
et ses trésors
cachés !

Les arbres,
vivre et grandir

L'arbre, un étre
vivant

Observer et créer
avec des feuilles
d'arbres

On découvre...

comment un arbre
vit, grandit
et change

au fil des saisons !

Les couleurs
de I'automne

Mon paysage
d’automne

Observer les couleurs
et les transformations
de l'automne
et créer notre décor

On découvre...

les saisons
et toutes les couleurs
que nous offre
la nature |

<2

Mon herbier
d’automne

Mon premier
herbier

Observer, comparer

et conserver
les feuilles dans
notre herbier

On découvre...
comment garder
une trace
de nos découvertes
et prendre soin
de la nature !

Sieste, réveil progressif,
jeux libres et découvertes en autonomie
en lien avec l'activité du matin (histoires, jeux calmes, créations, ...)

« 74u jourd hui, je découvre le monde qui m'entoure | »
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Y : oicouvre surre) 2

16/12

La nature Les petits Les trésors L’hiver et Les traditions Je partage
en automne an:lbassadeurs de la nature ses surprises de Noél mes découvertes
u centre

- ; . F Préparons notre
Carte magique Aujourd’hui, Mon tableau Mon bonhomme Le Pére Noél géant fote I:Ies Anecantic
) décid ble | ; de neige explorateur des Exol PP
de l'automne nous decidons ensemble ! des trésors es Explorateurs Explorateurs
. : Découvrir les signes 2 . : ; .,
Sortie au Parc Riviére : Les enfants choisissent lf}brseruer, trier de 'hiver, les ¢ mﬂ Eire Creatlr:?n collective .Deccmratllcrn, cuisine,
observer, ramasser et participent 2 la vie et créer un tableau et les sensations et découverte installation de notre
et créer une carte du centre avec les éléments et créer notre des traditions de Noél exposition et jeux
a rayures magique naturels collectes bonhomme de neige d'ici et d'ailleurs pour un beau moment
en famille !
On découvre... Onere On découvre... On découvre... On découvre... On découvre... On découvre...
les trésors de I'automne e que nos idées comptent les matiéres, les formes les changements les fétes, Ierpartage la joie de partager
et comment observer . et que nous pouvons et larichesse de lanature  de saison et comment et les dlff&(&ptes ce que Nous avons créé
avec nos sens ! prochaine | étre acteurs de notre autour de nous ! la nature se transforme fagons de célébrer et appris ensemble |
environnement ! en hiver ! dans le monde !

Sieste, réveil progressif, Jouer
jeux libres et découvertes en autonomie Réver
) ; . Decouvrir

en lien avec I'activité du matin (histoires, jeux calmes, créations, ...
Ensemble

rnE'ﬂ

N ’cureﬂﬂux Y « ﬁujuura( "hui, je continue d’explorer le monde qui m'entoure I »

Curle
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Mon groupe
et les autres

Tempéte a bord

Apprendre a coopérer
et se faire confiance

Café philo

Faire connaissance
et bien vivre ensemble

On découvre...
le groupe, la coopération
et la richesse
des difféerences !

La premiére mission
des Apprentis
Explorateurs

Mon corps
et mes sens

Mes emotions

A la découverte
des emotions

Identifier, exprimer
et accueillir ses émotions

Le carré magique
des émotions

Bouger, coopérer
et reconnaitre ses émotions

Balade contée

Ecouter, imaginer
et comprendre les émotions
des personnages

Découverte
du Palais Gallien

Observer, explorer
le patrimoine de ma ville

On découvre... On découvre...
nos émotions et celles ~ NOtre corps, nos emotions
des autres ! et le patrimoine
' autour de nous !
Les Olympiades Cluedo :
des Apprentis le mystére du carnet
Explorateurs des Explorateurs

A4S

ROGRAMME MS/G

sEPTEMBRE OCTOBRE 202¢

JE DECOUVRE e

Ma ville
et son histoire

Les monuments

de Bordeaux en fresque

Observer, représenter
et créer ensemble

Exploration des

catacombes St Seurin
Découvrir un lieu insolite

et son histoire

On découvre...

I'histoire de notre ville
et les traces du passe !

La mission
des drapeaux perdus

La nature
autour de moi

A la découverte
des écureuils

Observer, comprendre
et respecter les animaux

Dt *
Y& ¥

Notre arbre géant

Créer une ezuvre collective

pour repreésenter
le vivant

On découvre...
les animaux, les arbres
et la richesse du vivant
prés de chez nous !

A la recherche
de I'Explorateur disparu

0 pserver
s Creﬁr
4 vy

E;P[ﬂref

Les métiers
et mon environnement

Mime : a la découverte
des métiers

Imaginer, se mettre
dans la peau des autres

Land Art

Créer avec ce que nous
offre la nature

On découvre...
les métiers, notre
environnement et ce que
la nature nous inspire !

Mission :
les secrets de I'automne

Je m’exprime
autrement

Méli-mélo
des emotions
Jouer avec les émotions
a travers la musique
et le mouvement

Théatre d'impro
Inventer des personnages,
exprimer ses idées
et oser parler

« p :4 T
) \_;) %
On découvre...

difféerentes fagons
de s'exprimer
et la confiance en soi !

La chasse aux trésors

du Vivant
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L} JE DECOUVRE (suiTe) 37

La nature Les petits La musique L’hiver et Le théatre Je partage
en exploration ambassadeurs et la création ses traditions et 'imaginaire nos decouvertes
Les animaux de la mer Journée des enfants Nos instruments Notre sapin collectif =~ Notre piéce de théatre  Préparons notre féte !
Découvrir les animaux T du vivant : e . : T
marT et el s Les enfants choisissent , 1 Créer notre sapin ~ Créer une histoire, ~ Deécoration, cuisine,
vie pour créer une fresque et participent alla vie (;reer des Instruments 3 partir de matériaux inventer des personnages mstallgtmn de 'exposition
Solle ke ~ducentre: a partir de matériaux variés et décorer et la mettre en scéne et choix de nos plus belles
leurs idées, leurs projets, naturels ou recyclés notre centre realisations

leurs envies !
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Mes souvenirs Costumes et décors
d’explorateur ’ i Fabriquer nos costumes "
i ; : Notre exposition
Sortie Parc Riviére : Exploration musicale G!llrlandE§ d hl"{e" et décors pour donner P
observer, phgtggrapher = p . Créer des décorations vie 4 notre EﬂECtEdE MEttF'E en valeur
et créer un sosvenir Conseil des explorateurs Découvrir les sons, pour embellir notre nos créations et raconter
de notre exploration Ec hanger, proposer, jouer ensemble quotidien tout ce que nous avons
I ﬁ ,L décider ensemble et s'écouter w \ découvert ensemble
On découvre... On découvre... On découvre... On découvre... On decouvre... On découvre...
at e On se retrouve T B i : - diffe ¢ s
la biodiversité et comment [ 2k ! B les sons, la créativité les saisons, les traditions ITferentes facons la joie de partager,
garder une trace paE et que nous pmiwﬂns et le plaisir de créer et comment embellir de s'exprimer, de creer de célébrer et d'étre fiers
de nos découvertes ! RICCHIAIG SONPOTDES avec ce qui nous entoure ! notre environnement ! et de partager de nos découvertes !
environnement ! une histoire !
"= Le Carré magique La Mission Les étoiles perdues Le Tour du monde 4 IA.a Grﬂf’“&‘“;ﬁ';‘ Féte des
20 des Explorateurs des Petits Ambassadeurs des Apprentis Explorateurs  des Explorateurs du Vivant ~ ©€S ?E;ia; G;r:::] ®UrS  Apprentis Explorateurs




Mon groupe
et le monde qui
nous entoure

SPORT
Défis coopératifs
des Explorateurs

Esprit d'équipe
et cohesion

@ 2, Création
®
™ Notre mascotte
@ des Explorateurs

Imaginer une identité
qui nous ressemble

Expression
Portrait chinois
Se déecouvrir et
découvrir les autres

—
ul
=
-—
=
e
(4
o
i
— |
o
'F-
ol
=2
o
—
+
<
[
=

On découvre...

le groupe, la coopération
et la I:ichesse
de nos différences !

La premiére mission

b oo ]
-7 ol -

Notre planéte,
un monde a explorer

SPORT

@ Défis Terre & Nature

Se dépasser et coopérer
en plein air

Découverte
Projet planéte Terre
Découvrir notr copnéte,

ses milieux et ses

habitants
Création
' ‘ Peinture des couleurs
e O/ naturelles

S'inspirer de la nature
qui nous entoure

On découvre...

la Terre, ses paysages
et la beauté du vivant !

Les Olympiades

5 | des Apprentis Explnrateurs des Apprentis Explorateurs

PROGRAMME ELEMENTAIRES °

SEPTEMBRE - OCTOBRE 2026
Y ‘

Explorer « Comprendre « Créer « Coopérer + S'ouvrir au monde

Le ciel et Direction ['ltalie
les étoiles et l'espace
®  SPORT ®  SPORT
-i?- La course du dragon Défis d'exploration
Coordination, défis Agilité, coopeération
et esprit d'équipe et stratégie
J ) Découverte Culture
h__J Notre systéme solaire ' Premiers pas
en italien

Comprendre notre place

e Découvrir une nouvelle

langue et une autre culture

Cuisine Sciences
Atelier cuisine C'est pas sorcier !
des explorateurs Quiz astronomie

Découvrir par les sens

et expérimenter Apprendre en s'amusant

On découvre...
d'autres cultures

On découvre...
I'espace, les planétes

et nos 5 sens | et les mystéres
| de l'univers !
Cluedo : La mission
le mystére du carnet des drapeaux perdus
des Explorateurs

A ok

L’ltalie, sa culture
et la nature

SPORT
Défis italiens
Découvrir de nouvelles
pratiques sportives

Culture

Tenue traditionnelle
italienne

' Découvrir un patrimoine
et ses traditions

Nature
Laboratoire de la flore
Observer et comprendre

les plantes
qui nous entourent

On découvre...

une autre culture
et la richesse
du monde vegetal !

A la recherche
de I'Explorateur disparu

'k ¢

E‘ « Auy'uurd 'hui, j'explore e monde et tout ce qu'il a & mapprendre | »

Animaux, ciel
et grandes questions

SPORT
Les anneaux de Saturne
Défis sportifs et coopération

Discussion
Café philo
L'astronomie et ses
mysteres
Echanger, réfléchir,
donner son avis

o Nature
Le monde caché
. des animaux
Découvrir des espéces

etonnantes et leurs
particularités

On découvre...
le monde animal, ['espace
et a se poser des questions
sur le monde qui nous
entoure !

Mission :
Bordeaux en exploration
Rallye photos
au Jardin Public

Je partage
mes découvertes

Y SPORT
«#% Défis des Explorateurs

Se dépasser et finir
la période ensemble

Expression
Petit exposé
astronomie

Partager ce que nous
avons appris

. Projet
]I[[ Musée vivant
de nos découvertes

Créer et présenter
nos apprentissages

On découvre...

le plaisir de transmettre
et de partager
nos connaissances !

La chasse aux trésors
du Vivant
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Explorer « Comprendre « Créer + Coopérer * S'ouvrir au monde

w/n 25/ 02/ oo

Explorons 'univers Je deviens acteur Le futur Les phénoménes Je rassemble Je partage
plus en détail de mon centre et 'espace de l'univers mes découvertes nos découvertes
SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT SPORT
Défis d’esquive Défis choisis Rugby flag Parcours d'équilibre Mission sportive finale Jeux choisis
et coopération par les enfants Mission coopération Mission gravite Coopération et défis par les enfants
¥ Agilite, strategie Proposer et organiser Esprit d'équipe Se concentrer et pour cldturer la période Un moment sportif
Q et esprit d'équipe ensemble et stratégie dépasser ses limites pour |e plaisir !
et
E% o Création Fé ri é | Citoyenneté Création Création Grand quiz Cuisine
= \% ) Fresque nébuleuse N Conseil des enfants Notre soucoupe Dame Alien astronomie Atelier gourmand
E e Représenter la beauté Ech décid . volante extraordinaire Teter ebnarliger Préparer ensemble
o de ['univers changer, decider ' Imaginer les transports Imaginer un personnage poiad pour la féte
et construire un projet de demain venu d'ailleurs toutes nos découvertes
=
(e
L Sciences ijEt Sciences Création Création EIWEitiUH
Mission finale d'ltalie Mon idée pour le centre Of Jeu de Saturne Draps Nébuleuse Totem nature Eﬂ%g‘;‘;"m“
Partagerdt.:e e nftus RealistsiLn peRIETOj Découvrir une planéte Creer une ambiance 2 Terre gulcoe Mettre en valeur
avons gecouve 1S ' 1 i
choisi ensemble e e s cosmique et collective de nos explorations nos créations et apprentissages
On decnnfum... On SETetTole On découvre... On découvre... On découvre... l qu f;“‘:?é"ami'ihl X On découvre...
'infini, la beauté de ['univers la semaine que nos idees comptent a imaginer, creer les phénoménes de ['univers deeﬁ'rznsm eettfe Ef - En’ir la joie de partager,
et le plaisir de partager il et que nous pouvons agir et se poser des questions et que |'imagination tout ce que Nous avons de célébrer et d'étre fiers
nos connaissances ! P ' pour notre environnement ! sur le futur! n'a pas de limites ! appris ! de notre parcours !
Le Carré magique La Mission Les étoiles perdues Le Tour du monde Lﬂ Grande Mission Féte des
des Explorateurs des Petits Ambassadeurs  des Apprentis Explorateurs  des Explorateurs du Vivant Apprentis Explorateurs  Apprentis Explorateurs

{Escape Game)
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