CORONAVIRUS (COVID-19) 08 FEBRERO 2021

RECOMENDACIONES PARA PERSONAS QUE FUERON
VACUNADAS PARA COVID-19

Al igual como ocurre con otras vacunas, es posible presentar algunos efectos secundarios, los cuales son signos
normales de que el cuerpo esta desarrollando proteccion. Estos deberian desaparecer en pocos dias:
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1 Dolor y molestias en la zona
Para reducir el dolor y las molestias en la zona donde recibié la vacuna (zona de puncién)

e Utilizar medicamentos para dolor o inflamacién, siempre y cuando sean recomendados por un
profesional de la salud

m e Colocar en la zona un pafio limpio, frio y himedo

ﬁ e Usar o gjercitar el brazo con normalidad

2

Fiebre

Para reducir las molestias asociadas a fiebre provocadas por la vacuna (Dentro de las
primeras 48 horas):

e Utilizar medicamentos, siempre y cuando sean recomendados por un profesional de la salud
e Beber abundante liquido

e Usar ropa liviana

Cuando consultar a un médico

En la mayoria de los casos, es normal sentir dolor o molestias leves a causa de la vacuna.
Se sugiere consultar a un médico cuando:

e El| enrojecimiento o la sensibilidad en la zona de puncion de la vacuna aumentan

e |os efectos secundarios empiezan a preocupar o parecen no estar desapareciendo

Recordamos que el beneficio asociado a la vacunacién es mayor y de gran relevancia, versus las molestias
que pudiesen originarse de esta.

Fuente:
Centro para el control y prevencion de las enfermedades clic aqui

Para resolver otras dudas en relaciéon a la vacunacién COVID-19 haz clic aqui

Las Mutualidades de Empleadores son fiscalizadas por la Superintendencia de Seguridad Social (www.suseso.cl) ACHS CENTER 600 600 2247 - www.achs.cl


https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect/after.html
https://www.minsal.cl/preguntas-y-respuestas-sobre-vacunacion-covid-19/

