
TULUM CENOTETULUM CENOTE
PLAYA DEL CARMENPLAYA DEL CARMEN



T U L U M C E NO T E
P L A Y A  D E L  C A R M E N

Tulum, la ciudad amurallada
del mundo maya junto al mar.
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TULUMTULUM
Su nombre original fue 'Zamá' cuyo significado es amanecer. El nombre Tulum es más reciente
y significa 'muralla'.
Gracias a su privilegiada ubicación frente al Mar Caribe, este sitio arqueológico es el más
visitado de la Riviera Maya y uno de los más concurridos de todo México. Su extensión actual
es de 664.32 hectáreas y está ubicado dentro de la única área natural protegida del corredor
Cancún-Tulum.
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LA CIUDAD AMURALLADALA CIUDAD AMURALLADA



LO MÁS DESTACADO
DE TULUM
LO MÁS DESTACADO
DE TULUM
TEMPLO DEL DIOS
DESCENDENTE
Templo de los Dioses Descendientes: Una curiosidad de
este edificio es que ni sus paredes ni su puerta se alinean
de manera vertical, lo cual no es un efecto del paso del
tiempo, sino una característica intencional en su
construcción. En su nicho superior se encuentra la figura
del Dios Descendente, una deidad presente en casi todos
los edificios de Tulum. 

El Dios Descendente ha sido asociado con una amplia
variedad de fenómenos, tanto astronómicos —como los
ciclos del Sol y de Venus—, como naturales, incluyendo la
lluvia y los rayos. También se le vincula con la agricultura
y con símbolos de renovación y renacimiento. Algunos
estudiosos incluso lo identifican con el Dios E,
relacionado con el maíz, o con Ah Musen Cab, la deidad
de las abejas.
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Dios descendente adosado a la parte frontal del edificio 25.



TEMPLO DE 
LOS FRESCOS
TEMPLO DE 
LOS FRESCOS

La apariencia del edificio, junto con sus elementos decorativos, sugiere claramente que fue utilizado
con fines rituales. En el interior aún se conservan fragmentos de pinturas murales (frescos) que
representan diversas deidades, serpientes simbólicas y ofrendas como flores, frutos y mazorcas de
maíz, reflejando la importancia ceremonial del espacio y su conexión con la fertilidad y el mundo
espiritual.
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EL TEMPLO DEL
VIENTO
EL TEMPLO DEL
VIENTO
Su nombre se debe a su base de forma redonda, tradicionalmente asociada a las deidades del
viento, ya que la estructura cilíndrica ofrece menos resistencia a las corrientes de aire. Está ubicado
en la esquina noroeste, frente al mar, y se dice que, cuando se acercaba un huracán, producía un
sonido similar al de un silbato gracias a un agujero especialmente diseñado en su interior, alertando
al pueblo de la amenaza.
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EL CASTILLOEL CASTILLO
Ubicado frente al mar, a 12 metros sobre la playa, es el edificio más grande de este sitio arqueológico.
Se alza en lo alto de un acantilado, cuya cueva simboliza el inframundo, mientras que el castillo
representa los planos superiores. El templo cuenta con tres entradas, dos cámaras abovedadas y un
dintel sostenido por dos columnas en forma de serpiente, cuyas cabezas forman las bases de las
columnas.

Gracias a su ubicación estratégica para avistar el océano, El Castillo funcionaba como un faro o "casa
de iluminación" para los navegantes aliados, guiándolos a través de un pasaje secreto en la barrera
de arrecifes de coral que protege las costas. Esta característica natural impidió que los españoles
pudieran llegar a Tulum durante la conquista.

Ubicado frente al mar, a 12 metros sobre la playa, es el edificio más grande de este sitio arqueológico.
Se alza en lo alto de un acantilado, cuya cueva simboliza el inframundo, mientras que el castillo
representa los planos superiores. El templo cuenta con tres entradas, dos cámaras abovedadas y un
dintel sostenido por dos columnas en forma de serpiente, cuyas cabezas forman las bases de las
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0707



CENOTE CENOTE 
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MARIPOSAMARIPOSA



CENOTE MARIPOSACENOTE MARIPOSA
Para la cultura maya, los cenotes eran lugares sagrados, no solo porque eran su principal fuente de
agua, sino también porque los consideraban portales hacia el inframundo. Estos cuerpos de agua
siguen siendo espacios místicos y llenos de historia.

El Cenote Mariposa es un cenote semiabierto cuya bóveda ha colapsado en gran parte, aunque aún
conserva una sección cubierta a modo de caverna. Su profundidad varía entre 30 cm y 6 metros,
debido a las formaciones rocosas en su suelo. Por motivos de seguridad, es obligatorio el uso de
chaleco salvavidas.

En este cenote habitan los pájaros toh, conocidos también como "pájaros reloj". Estas aves, que anidan
en cenotes o en sus cercanías, tienen una cola peculiar con dos plumas turquesas que mueven de lado
a lado. También es posible observar murciélagos en la parte techada, así como libélulas y varios tipos
de peces.

Además de nadar y observar la flora y fauna, puedes disfrutar de los columpios alrededor del cenote o
relajarte en las hamacas bajo la sombra de los árboles, escuchando el canto de los pájaros.

Recuerda ducharte antes de entrar al cenote para eliminar cremas y aceites corporales, ayudando así
a proteger la pureza del agua.
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GASTRONOMÍAGASTRONOMÍA
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Desde épocas prehispánicas, el maíz y el chile han sido la base de la cocina mexicana. Su gran versatilidad
ha permitido la creación de una amplia variedad de platillos y técnicas culinarias en las distintas regiones
del país.

La cocina prehispánica evolucionó al adaptarse a los nuevos ingredientes, técnicas y utensilios introducidos
durante la conquista, dando origen a la cocina tradicional mexicana que conocemos hoy.

Los siguientes son algunos platillos populares que puedes probar en esta actividad:

TACOS AL PASTOR 

SOPA DE TORTILLA

Los tacos al pastor surgieron cuando los inmigrantes de
Siria y Líbano que llegaron a México intentaron recrear su
shawarma, sustituyendo el cordero por cerdo. Además,
incorporaron una mezcla de chiles y pasta de achiote en
el marinado, lo que les dio su característico color rojo.

¡LOS MÁS PEDIDOS EN MÉXICO!

También conocida como "sopa azteca", esta sopa se
elabora a base de jitomate, chiles, ajo y cebolla, con tiras
de tortilla de maíz fritas. Se sirve acompañada de
aguacate, rodajas de chile, crema y queso. Este platillo es
originario del estado de Tlaxcala, cuyo nombre significa
"lugar donde abundan las tortillas" o "tierra del maíz".

Además de estos dos platillos, podrás degustar platillos típicos de la gastronomía mexicana como la
cochinita pibil, tacos dorados, tinga de pollo y lomo en ciruela. 

Cochinita Pibil Tinga de PolloTinga de Pollo Lomo en ciruelaLomo en ciruela Tacos doradosTacos dorados
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PLAYA DEL
CARMEN
PLAYA DEL
CARMEN
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Playa del Carmen fue originalmente un asentamiento maya llamado Xaman Há, que significa
“agua del norte”, y funcionaba como puerto hacia Cozumel. Más tarde, se convirtió en un
pueblo pesquero que mantuvo su tamaño modesto hasta el siglo XX. Fue en los años 90
cuando inició su transformación turística, convirtiéndose en uno de los destinos más visitados
de la península de Yucatán.

Playa del Carmen fue originalmente un asentamiento maya llamado Xaman Há, que significa
“agua del norte”, y funcionaba como puerto hacia Cozumel. Más tarde, se convirtió en un
pueblo pesquero que mantuvo su tamaño modesto hasta el siglo XX. Fue en los años 90
cuando inició su transformación turística, convirtiéndose en uno de los destinos más visitados
de la península de Yucatán.



LO MÁS DESTACADO DE
PLAYA DEL CARMEN
LO MÁS DESTACADO DE
PLAYA DEL CARMEN
5TA AVENIDA

Su avenida más emblemática es la 5ta Avenida, una vía
peatonal de 4 km llena de tiendas, restaurantes y vida
nocturna. En su extremo sur se encuentra el Portal Maya,
una escultura monumental de bronce que simboliza el
paso hacia un nuevo ciclo de luz y conciencia, rindiendo
homenaje a las raíces mayas de la región.

Además de ser el corazón turístico de la ciudad, la 5ta
Avenida ofrece una mezcla vibrante de culturas, con
artesanías locales, marcas internacionales, cocina típica e
internacional, galerías de arte y espectáculos callejeros.
Es el punto ideal para disfrutar tanto de la modernidad
como del espíritu caribeño que caracteriza a Playa del
Carmen.
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MA'AX

ZAPATOS DE AGUAZAPATOS DE AGUA

SANDALIASSANDALIAS

GOGGLES & SNORKELGOGGLES & SNORKEL

FUNDA SUMERGIBLEFUNDA SUMERGIBLE

PLAYERAS PLAYERAS 

TOALLA DE MICROFIBRATOALLA DE MICROFIBRA

¿OLVIDASTE ALGO 
PARA TUS VACACIONES? 
¡Explora nuestro local market y
complementa tu experiencia!                

14



MIEL ARTESANALMIEL ARTESANAL

SALSAS DE
HABANERO
SALSAS DE
HABANERO

ACEITE

PASTA 

SAL ARTESANALSAL ARTESANAL

CHOCOLATE
Y CACAO

CHOCOLATE
Y CACAO

MIEL DE LA 
REGIÓN

MIEL DE ABEJA 
MELIPONA

LOCAL
MARKET
LOCAL
MARKET
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Disfruta de
los deliciosos
cocteles

AluxAlux
KissinKissin

MargaritaMargarita

Piña
Colada
Piña
Colada
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Disfruta de un
refrescante 

Coco Loco!

Disfruta de un
refrescante 

Coco Loco!



Gracias por elegir México para vivir momentos inolvidables con
tu familia y amigos.

Estamos encantados de haberte acompañado en tu viaje y
esperamos que haya sido tan placentero para ti como lo fue para

nosotros.

Gracias por elegir México para vivir momentos inolvidables con
tu familia y amigos.

Estamos encantados de haberte acompañado en tu viaje y
esperamos que haya sido tan placentero para ti como lo fue para

nosotros.

W W W . E K I N O X T O U R S . C O MW W W . E K I N O X T O U R S . C O M

Gracias! Gracias! 
Tenemos un regalo 

para ti
Tenemos un regalo 

para ti
Califica tu
experiencia

Califica tu
experiencia
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