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LAS

COLORADAS

Las Coloradas es un pequeño puerto en Yucatán
famoso por sus lagos rosas, que en realidad son plantas
salineras que producen unas 750,000 toneladas de sal
al año.
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El famoso color rosa de los lagos en Las
Coloradas se debe a la alta concentración de sal
y a microorganismos llamados halobacterias, que
liberan pigmentos rojizos al activarse con la luz
solar. Cuanto más fuerte es el sol, más intenso se
vuelve el color del agua.

Aunque el paisaje es tentador, no está permitido
nadar por motivos de seguridad y para proteger
el proceso de producción de sal, ya que estas
aguas forman parte de una importante salinera
que produce cientos de miles de toneladas al
año.

El recorrido por la salinera es agradable y
educativo: podrás conocer el proceso de
cosecha de sal, los meses de recolección (entre
abril y septiembre) y disfrutar de un mirador
panorámico, ideal para admirar el paisaje y tomar
fotos inolvidables.
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SALINERA
LAS COLORADAS



RÍORÍO

LAGARTOSLAGARTOS

Extensión territorial: 60,347 hectáreasExtensión territorial: 60,347 hectáreas
Hogar de más de 900 especies de fauna entre mamíferos, anfibios, reptiles, peces yHogar de más de 900 especies de fauna entre mamíferos, anfibios, reptiles, peces y
aves. Sus aguas son la intersección donde convergen las aguas del Golfo del México yaves. Sus aguas son la intersección donde convergen las aguas del Golfo del México y
del Mar Caribe.del Mar Caribe.
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Río Lagartos es un parque natural de gran
relevancia ecológica, declarado Área Natural
Protegida, Reserva de la Biósfera y Santuario
de la tortuga carey y la tortuga blanca. Es el
primer humedal mexicano inscrito en la Lista
de Humedales de Importancia Internacional,
gracias a su extraordinaria biodiversidad.

Entre sus fenómenos destacados está el
anillamiento del flamenco, técnica que
permite rastrear a los ejemplares jóvenes para
apoyar su conservación. El nombre “Ría de los
Lagartos” proviene de los primeros
exploradores, quienes encontraron
numerosos cocodrilos en la zona; hoy se
pueden observar el cocodrilo de río y el
cocodrilo de pantano, ambos protegidos por
su papel vital en el ecosistema.

RÍA LAGARTOS



BAÑO MAYA
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Otra de las maravillas de Río Lagartos es su increíble spa natural al aire libre, su suave arena
blanca te dará un tratamiento digno de los mejores spas del mundo. Pero eso no es todo,
después de exfoliarte tendrás la oportunidad de remover la arcilla mientras nadas en una
playa virgen de aguas cristalinas.



La arena es como un exfoliante con una alta
concentración natural de azufre, que puede
limpiar la piel de impurezas y elimina células
muertas.

También contiene minerales que ayudan al
cuidado de la piel, sales que disuelven
impurezas y toxinas, y algas que se cree,
ayudan a la protección de los daños que
pueda causar el medio ambiente y la
contaminación a la piel.

Los antiguos mayas cubrían sus cuerpos con
esta misma arcilla para protegerse del sol y
las picaduras de insectos, se dice que
también lo hacían en algunos rituales y
peleas.
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GASTRONOMÍA
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Al ser un puerto, una de las actividades primarias de
Río Lagartos es la pesca, por lo que podrás
encontrar en sus restaurantes y mercados platillos
con mariscos frescos y la pesca del día. 

Algunos de los platillos más comunes son pescado
frito, ceviche (pescado, camarón, pulpo y/o caracol),
tostadas, pescadillas y empanadas de mariscos.

También se pueden encontrar elementos de la
gastronomía yucateca siendo el principal el maíz.
Los condimentos y especias más usados son la
pepita de calabaza, orégano, cebolla morada,
naranja agria, chile dulce, lima, tomate, achiote, chile
xkatik y chile habanero. 



Si te gustó nuestro servicio ayudanos
compartiendo tu
experiencia.

www.ekinoxtours.comwww.ekinoxtours.com

Gracias por elegir México para vivir momentos
inolvidables con tu familia y amigos.

Estamos encantados de haberte acompañado en tu
viaje y esperamos que haya sido tan placentero

para ti como lo fue para nosotros.
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Gracias
¡Tenemos un obsequio

para ti!

Escanea el código QrEscanea el código Qr


