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Tulum, a cidade murada do
mundo maia a beira-mar.

Aproveite as aguas cristalinas
e sagradas do Cenote
Mariposa.

Passeie pela 52 Avenida, um
trajeto repleto de lojas,
sabores, arte e cultura
mexicana.
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nome original era Zamd, que significa amanhecer. O nome Tulum € mais recente e
significa ‘muralha.

Gracas a sua localizagao privilegiada em frente ao Mar do Caribe, este sitio arqueolégico é o
mais visitado da Riviera Maya e um dos mais frequentados de todo o México.

Sua extensdo atual é de 664,32 hectares e esta localizado dentro da Unica area natural
protegida do corredor Cancun-Tulum.
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TEMPLO DO DEUS
DESCENDENTE

Templo dos Deuses Descendentes: Uma curiosidade
deste edificio € que nem suas paredes nem sua porta
estdo alinhadas verticalmente, o que ndo € um efeito do
tempo, mas sim uma caracteristica intencional na sua
construgdo. No nicho superior encontra-se a figura do
Deus Descendente, uma divindade presente em quase
todos os edificios de Tulum.

O Deus Descendente tem sido associado a uma ampla
variedade de fendmenos, tanto astrondmicos — como o0s
ciclos do Sol e de Vénus — quanto naturais, incluindo a
chuva e os relampagos. Também estad vinculado a
agricultura e a simbolos de renovagédo e renascimento.
Alguns estudiosos até o identificam com o Deus E, R
relacionado ao mi|hol ou com Ah Musen Cabl a divindade Deus Descendente fixado na parte frontal do edificio 25.
das abelhas.
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TEMPLO DOS
FRESCOS
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A aparéncia do edificio, junto com seus elementos decorativos, sugere claramente que foi usado
para fins rituais. No interior ainda se conservam fragmentos de pinturas murais (frescos) que
representam diversas divindades, serpentes simbdlicas e oferendas como flores, frutos e espigas de-

milho, refletindo a importancia cerimonial do espaco e sua conexdo com a fertilidade e o mundo
espiritual. . it
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Seu nome deve se-!:i sua base de forme re nda tradicionalmente a sec;ada as dlvmdades do
vento, jaque a estrutura cilindrica oferece*menor resisténcia am de ar. Esta localizado na
esquina noroeste, em frente ao mar, e diz-se que, quando um furacéo se aproximava, produzia um
som semelhante ao de um apito gracas a um orificio especialmente projetado em seu interior,
alertando a comunidade sobre a ameaca.
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rep es%nrta os planos superiores. O templo possui trés entradas, 0 C&tsox:]nm as abobadada:
de serpente, cujas cabegas formam a base da

casa de lluminaca ara oS QVW(@E@m,bmgicmas de uma passag
barreira_de recifes de coral que protege a costa. @ﬁﬁww' que 0s
espanl L-Jh’wtksl[!m Jurante a conquista.







Para a cultura maia, os cenotes eram locais sagrados, ndo apenas por serem a principal fonte de agua,
mas também por serem considerados portais para o submundo. Esses corpos d'dgua continuam
sendo espagos misticos e carregados de historia.

O Cenote Mariposa € um cenote semiaberto cuja cupula colapsou em grande parte, embora ainda
mantenha uma segéo coberta, semelhante a uma caverna. Sua profundidade varia entre 30 cm e 6
metros, devido as formagdes rochosas no fundo. Por motivos de seguranga, o uso de colete salva-
vidas € obrigatdrio.

Neste cenote habitam os passaros toh, também conhecidos como “péssaros relégio”. Essas aves, que
nidificam em cenotes ou préximos a eles, possuem uma cauda peculiar com duas penas turquesa que
movem de um lado para o outro. Também € possivel observar morcegos na parte coberta, assim
como libélulas e vérios tipos de peixes.

Além de nadar e observar a flora e fauna, vocé pode desfrutar dos balancos ao redor do cenote ou
relaxar nas redes sob a sombra das arvores, ouvindo o canto dos péssaros.

Lembre-se de tomar banho antes de entrar no cenote para eliminar cremes e 6leos corporais,
ajudando assim a proteger a pureza da agua.






Desde épocas pré-hispanicas, o milho e a pimenta tém sido a base da culindria mexicana. Sua grande
versatilidade permitiu a criagdo de uma ampla variedade de pratos e técnicas culindrias nas diferentes
regides do pais.

A cozinha pré-hispéanica evoluiu ao se adaptar aos novos ingredientes, técnicas e utensilios introduzidos
durante a conquista, dando origem a cozinha tradicional mexicana que conhecemos hoje.

A seguir, alguns pratos populares que vocé pode experimentar nesta atividade:

TACOS AL PASTOR 0S MAIS PEDIDOS NO MEXICO!

Os tacos al pastor surgiram quando imigrantes da Siria e
do Libano que chegaram ao México tentaram recriar seu
shawarma, substituindo o cordeiro por carne de porco.
Além disso, incorporaram uma mistura de pimentas e
pasta de achiote na marinada, o que lhes deu sua
caracteristica cor vermelha.

SOPA DE TORTILLA
Também conhecida como “sopa asteca’, esta sopa é

preparada a base de tomate, pimentas, alho e cebola,
com tiras de tortila de miho fritas. Serve-se
acompanhada de abacate, fatias de pimenta, creme e
queijo. Este prato € originario do estado de Tlaxcala, cujo
nome significa "lugar onde abundam as tortillas” ou "terra
do milho".

Além desses dois pratos, vocé podera degustar pratos tipicos da gastronomia mexicana como cochinita
pibil, tacos dourados, tinga de frango e lombo com ameixa.

E P » Lombo com
Cochinita-Pibil “Fir “Frar ameixa
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Playa del Carmen fo )ente’um assentamento-maia chamado Xaman Ha, que significa
“agua donorte”, funcionando como porto para Cozumel. Posteriormente, tornou-se Uma vila de
- P < . < '
pescadores que manteve seu tamanho modesto até o século XX. Foi na década de 1990 que
iniciou sua transformacéo turistica, tornando-se um dos destinos mais visitados da peninsula

de Yucatan.




DESTAQU
CARMEN

52 AVENIDA

Sua avenida mais emblemaética é a 5% Avenida, um
calcaddo de 4 km repleto de lojas, restaurantes e vida
noturna. Em sua extremidade sul encontra-se o Portal
Maya, uma escultura monumental de bronze que
simboliza a passagem para um novo ciclo de luz e
consciéncia, homenageando as raizes maias da regiéo.

Além de ser o coragéo turistico da cidade, a 5% Avenida
oferece uma mistura vibrante de culturas, com
artesanato local, marcas internacionais, culinaria tipica
e internacional, galerias de arte e apresentacdes de
rua. E o ponto ideal para desfrutar tanto da
modernidade quanto do espirito caribenho que
caracteriza Playa del Carmen.




VOCE SE ESQUECEU DE ALGO PARA
AS SUAS FERIAS?

Explore o0 nosso mercado local e
complemente a sua experiéncia!

- TOALHAS DE
0 =~ F N MICROFIBRA

MASCARA DE

SAPATOS PARA
» MERGULHO AGUA

SANDALIAS

CAPAS A PROVA
D’'AGUA

DESIGNS EXCLUSIVOS
NA SUA CAMISETA!



OLEO DE
HABANERO

MEL DE ABELHA DA
REGIAO E MELIPONA
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Desfrute dos
deliciosos
coqueteis
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Temos um presente para __

Obrigado por escolher o México para viver
momentos inesqueciveis com sua familia e amigos.

Estamos encantados por ter acompanhado vocé
em sua viagem e esperamos que tenha sido tao
agradavel para vocé quanto foi para nés.

Ohaigasde

Se vocé gostou do nosso servigo, ajude-

- nos compartilhando S o [
sua experiéncia. HLH-EE AL e
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Escaneie o cédigo QR



