


Famoso por los deliciosos huevos motuleños, por ser cuna del caudillo
Felipe Carrillo Puerto y por haber sido centro de la industria henequenera
de Yucatán, Motul ofrece a los viajeros una experiencia auténtica y
fascinante.



Motul existe desde mucho antes que casi cualquier lugar en Yucatán. Su
pasado maya reverbera en el orgullo que su gente siente por la cultura y la
lengua local. Además, esta riqueza cultural se complementa con las joyas que
permanecen del periodo colonial, entre las que se encuentran una de las
iglesias más antiguas de la península.

Sus ex haciendas cuentan historias de un glorioso y próspero pasado.
Recorrerlas es volver a vivir una época de oro para el pueblo en el norte de
Yucatán.

HUEVOS MOTULEÑOS
Los huevos motuleños son un platillo tradicional de la gastronomía de la
Península de Yucatán, México, que se originó en la ciudad de Motul, un
pequeño municipio yucateco. La creación de este platillo se atribuye a Felipe
Carrillo Puerto, un político yucateco que fue gobernador del estado en la
década de 1920 y luchó por los derechos de los campesinos mayas. Se dice
que el platillo fue preparado por primera vez en honor a él.

Este platillo consiste en tortillas fritas cubiertas con huevos estrellados (o
fritos), acompañados de una salsa de tomate con cebolla, chiles, y a menudo
chorizo o jamón. Se sirven con frijoles refritos y, en algunas versiones, se
adornan con plátanos fritos y queso fresco. Son conocidos por su
combinación única de sabores dulces y salados.

Este plato es emblemático de la cocina regional yucateca y ha ganado
popularidad en otros estados de México y el mundo, destacando la influencia
maya en la gastronomía local.

MOTUL



La Hacienda San Eduardo de Yucatán fue construida hace 100 años, con
adiciones en el año 1943.



HISTORIA DE LA
HACIENDA

Es un complejo conformado por cuatro palacios ubicados en diferentes niveles que
rodean un patio. Su nombre fue asignado por los colonizadores y se debe a su
similitud con los antiguos conventos. El Cuadrángulo descansa sobre una plataforma
rectangular de más de cuatro metros de alto y 100 metros por lado. 

La Hacienda San Eduardo, ubicada en
Yucatán, fue una de las muchas
propiedades que florecieron gracias a
la producción de henequén, un cultivo
que tuvo su auge en la región durante
el siglo XIX y principios del XX. El
henequén, también conocido como
"oro verde", se extraía de las fibras del
agave y era una fuente clave para la
producción de cuerdas, cordajes y
sacos debido a su resistencia.

En su época de esplendor, las haciendas
henequeneras como San Eduardo
prosperaron al exportar grandes cantidades
de esta fibra a nivel mundial, especialmente a
Estados Unidos y Europa. El auge del
henequén transformó a Yucatán en un
importante centro económico, con haciendas
como San Eduardo desempeñando un papel
crucial en la economía regional. Estas
haciendas no solo producían henequén, sino
que también funcionaban como centros
autosuficientes, con sus propias fábricas y
viviendas para los trabajadores.





Xcambó es una antigua ciudad maya
situada en la costa norte de la
península de Yucatán, cerca de los
manglares y de la zona portuaria de
la costa del Golfo de México. Este
sitio arqueológico fue un importante
centro comercial y religioso durante
el período Clásico (300-600 d.C.) y
se cree que tuvo un papel
fundamental en el comercio de sal,
dado su ubicación estratégica cerca
de las salinas costeras.

Xcambó es una antigua ciudad maya situada en la costa norte de la península
de Yucatán, cerca de los manglares y de la zona portuaria de la costa del Golfo
de México. Este sitio arqueológico fue un importante centro comercial y
religioso durante el período Clásico (300-600 d.C.) y se cree que tuvo un papel
fundamental en el comercio de sal, dado su ubicación estratégica cerca de las
salinas costeras.

La ciudad funcionaba como un puerto clave para la distribución de productos
entre las ciudades mayas del interior y otras civilizaciones del área
mesoamericana. El sitio es notable por sus pirámides, plataformas, y plazas
ceremoniales, además de la presencia de estructuras dedicadas a la
fabricación de sal, una de las mercancías más valoradas en el comercio maya.
Entre los principales atractivos de Xcambó se encuentran la "Plaza Central",
rodeada por varias pirámides de mediano tamaño, y el "Templo de la Cruz", una
estructura alta con vistas a los manglares y las costas cercanas.





La Salinera de Xtampú, ubicada en la costa norte de Yucatán, cerca de Telchac y Dzemul, es

famosa por sus aguas rosadas, un fenómeno causado por la alta concentración de sal y la

presencia del crustáceo Artemia salina. Este lugar ha sido explotado desde tiempos

prehispánicos por su producción de sal, y durante siglos ha sido clave para la economía local,

incluso bajo el control de diferentes centros mayas, como Xcambó. Hoy en día, la sal de

Xtampú es apreciada no solo por su belleza turística, sino también por sus cualidades

naturales, ya que es una opción más saludable para personas con condiciones como

hipertensión.

SALINERA
XTAMPÚ

En cuanto a la fauna, la salinera es un hábitat

para especies como medusas, peces, jaibas y

camarones. Además, es un importante

refugio para aves migratorias, en especial los

flamencos, que encuentran en esta área una

parada ideal durante sus migraciones .

Xcambó, una ciudad maya cercana, jugó un papel crucial en la explotación y almacenamiento

de sal. Las relaciones comerciales de esta antigua ciudad incluían el trueque de sal y

productos costeros, lo que fortaleció su posición en la región .





El malecón es el epicentro de la actividad social en Puerto Progreso. Durante la
temporada turística se llena de visitantes y locales que caminan por esta zona y
disfrutan de las vistas. A su vez, sus restaurantes con techos de paja son el punto de
encuentro para la gente que busca darle un mimo a su paladar.

Un poco después del malecón tradicional
se encuentra el Malecón Internacional de
Progreso, una obra de reciente creación
que se une al anterior mediante el Muelle
de Chocolate. Este andador turístico de 1
km de largo cuenta con varios atractivos,
juegos, luces y mucho ambiente. Sin
dudas, uno de los espacios más bonitos
de la ciudad, perfecto para las noches de
verano.

Un carrusel que funciona por las
tardes y mira hacia el Golfo de México,
las letras gigantes de “Yo Amo
Progreso”, la Pirámide de Kukulkán y el
Barco Pirata son solo algunas de las
atracciones que tiene este hermoso
paseo.

Además, cuenta con restaurantes imperdibles como Heladios, tipoco restaurante
botanero, Habaneros, Mariscos Chi chi y Crafter además de puestos de comida
nacional e internacional, áreas de juegos para los más pequeños, murales, zonas de
lectura, puestos para rentar bicicletas y más.

Museo del Meteorito



Si te gustó nuestro servicio ayudanos
compartiendo tu experiencia.

Gracias

https://www.tripadvisor.com.mx/UserReviewEdit-g150811-d27117792-Ekinox_Tours-Merida_Yucatan_Peninsula.html

