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Passeio guiado pela salina
onde vocé aprendera sobre a
colheita do sal.
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Banho Maia: combinacao de
tradigao, bem-estar e contato
com a natureza.
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Lar de flamingos-rosados,
crocodilos, tartarugas marinhas
e mais de 300 espécies de aves.
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Ideal para os amantes do
mar, do frescor e da
culinaria regional.

RIO LAGARTOS
LAS COLORADAS
LA RUTA DEL FLAMINGO




Las Coloradas é um pequeno porto em Yucatan famoso
por seus lagos rosas, que na verdade sdo salinas que
produzem cerca de 750.000 toneladas de sal por ano.



SALINA

LAS COLORADAS

EA famosa cor rosa dos lagos em Las Coloradas
deve-se a alta concentracdo de sal e aos
microrganismos chamados halobactérias, que
liberam pigmentos avermelhados quando
ativados pela luz solar. Quanto mais forte o sol,

mais intenso fica o tom da agua.

Embora a paisagem seja tentadora, ndo é
permitido nadar por motivos de seguranga e
para proteger o processo de produgao de sal, ja
que essas aguas fazem parte de uma importante
salina que produz centenas de milhares de
toneladas por ano.

O passeio pela salina é agradavel e educativo:
vocé podera conhecer o processo de colheita
do sal, os meses de coleta (entre abril e
setembro) e desfrutar de um mirante
panoramico, ideal para admirar a paisagem e tirar
fotos inesqueciveis.




Extensao tengorlal 60 347 hectares
- Lar de mais de 900 espécies de fauna, incluindo mamﬁeros anflblos répteis, peixes e
q-_’
aves. Suas aguas sd0 o ponto de encontro onde convergem as aguas do Golfo do
~ México e do Mar do Caribe. —



RIA LAGARTOS

Rio Lagartos € um parque natural de grande

relevancia ecoldgica, declarado Area Natural
Protegida, Reserva da Biosfera e Santudrio da
tartaruga cabeguda e da tartaruga-branca. E o
primeiro  ecossistema Umido mexicano
inscrito na Lista de Zonas Umidas de

Importéncia Internacional, gragas a sua
extraordindria biodiversidade.

Entre seus fendmenos destacados estéd a
anilhagem do flamingo, técnica que permite
rastrear os exemplares jovens para apoiar sua
conservagéo. O nome “Ria de los Lagartos”
vem dos primeiros exploradores, que
encontraram numerosos crocodilos na regiao;
hoje podem ser observados o crocodilo-do-
rio e o crocodilo-do-pantano, ambos
protegidos por seu papel vital no ecossistema.
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BANHO MAIA

Outra das maravilhas de Rio Lagartos é seu incrivel spa natural ao ar livre, onde a suave areia
branca proporciona um tratamento digno dos melhores spas do mundo. Mas isso ndo €&
tudo, apds a esfoliagéo, vocé terd a oportunidade de remover a argila enquanto nada em
uma praia virgem de aguas cristalinas.




A areia funciona como um esfoliante com
alta concentragdo natural de enxofre, que
pode limpar a pele de impurezas e eliminar
células mortas.

Também contém minerais que auxiliam no
cuidado da pele, sais que dissolvem
impurezas e toxinas, além de algas que se
acredita ajudarem a proteger a pele dos
danos causados pelo meio ambiente e pela
poluicao.

Os antigos maias cobriam seus corpos com
essa mesma argila para se proteger do sol e
das picadas de insetos; dizem que também
a utilizavam em alguns rituais e combates.




Por ser um porto, uma das atividades principais de
Rio Lagartos € a pesca, por isso vocé encontrard em
seus restaurantes e mercados pratos com frutos do
mar frescos e o pescado do dia.

Alguns dos pratos mais comuns s&o peixe frito,
ceviche (peixe, camardo, polvo e/ou caracol),
tostadas, pescadillas e empanadas de frutos do
mar.

Também €& possivel encontrar elementos da
gastronomia iucateca, sendo o milho o principal
ingrediente. Os temperos e especiarias mais usados
sdo semente de abdbora, orégano, cebola roxa,
laranja azeda, pimenta doce, liméo, tomate, achiote,
pimenta xkatik e pimenta habanero.
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Obrigado por escolher o México para viver
momentos inesqueciveis com sua familia e amigos.

Estamos encantados por ter acompanhado vocé
em sua viagem e esperamos que tenha sido tao
prazerosa para vocé quanto foi para nés.
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Temos um presente para Se voceé gostou do nosso servigo, ajude-
voceé! nos compartilhando
sua experiéncia.
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