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LA  RUTA  DEL  FLAMINGO
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Passeio guiado pela salina
onde você aprenderá sobre a
colheita do sal.
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e mais de 300 espécies de aves.
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Banho Maia: combinação de
tradição, bem-estar e contato
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Ideal para os amantes do
mar, do frescor e da
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LAS
COLORADAS

Las Coloradas é um pequeno porto em Yucatán famoso
por seus lagos rosas, que na verdade são salinas que
produzem cerca de 750.000 toneladas de sal por ano.



EA famosa cor rosa dos lagos em Las Coloradas
deve-se à alta concentração de sal e aos
microrganismos chamados halobactérias, que
liberam pigmentos avermelhados quando
ativados pela luz solar. Quanto mais forte o sol,
mais intenso fica o tom da água.

Embora a paisagem seja tentadora, não é
permitido nadar por motivos de segurança e
para proteger o processo de produção de sal, já
que essas águas fazem parte de uma importante
salina que produz centenas de milhares de
toneladas por ano.

O passeio pela salina é agradável e educativo:
você poderá conhecer o processo de colheita
do sal, os meses de coleta (entre abril e
setembro) e desfrutar de um mirante
panorâmico, ideal para admirar a paisagem e tirar
fotos inesquecíveis.

SALINA
LAS COLORADAS





Río Lagartos é um parque natural de grande
relevância ecológica, declarado Área Natural
Protegida, Reserva da Biosfera e Santuário da
tartaruga cabeçuda e da tartaruga-branca. É o
primeiro ecossistema úmido mexicano
inscrito na Lista de Zonas Úmidas de
Importância Internacional, graças à sua
extraordinária biodiversidade.

Entre seus fenômenos destacados está a
anilhagem do flamingo, técnica que permite
rastrear os exemplares jovens para apoiar sua
conservação. O nome “Ría de los Lagartos”
vem dos primeiros exploradores, que
encontraram numerosos crocodilos na região;
hoje podem ser observados o crocodilo-do-
rio e o crocodilo-do-pântano, ambos
protegidos por seu papel vital no ecossistema.

RÍA LAGARTOS



BANHO MAIA
Outra das maravilhas de Río Lagartos é seu incrível spa natural ao ar livre, onde a suave areia
branca proporciona um tratamento digno dos melhores spas do mundo. Mas isso não é
tudo, após a esfoliação, você terá a oportunidade de remover a argila enquanto nada em
uma praia virgem de águas cristalinas.



A areia funciona como um esfoliante com
alta concentração natural de enxofre, que
pode limpar a pele de impurezas e eliminar
células mortas.

Também contém minerais que auxiliam no
cuidado da pele, sais que dissolvem
impurezas e toxinas, além de algas que se
acredita ajudarem a proteger a pele dos
danos causados pelo meio ambiente e pela
poluição.

Os antigos maias cobriam seus corpos com
essa mesma argila para se proteger do sol e
das picadas de insetos; dizem que também
a utilizavam em alguns rituais e combates.



GASTRONOMIA
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Por ser um porto, uma das atividades principais de
Río Lagartos é a pesca, por isso você encontrará em
seus restaurantes e mercados pratos com frutos do
mar frescos e o pescado do dia.

Alguns dos pratos mais comuns são peixe frito,
ceviche (peixe, camarão, polvo e/ou caracol),
tostadas, pescadillas e empanadas de frutos do
mar.

Também é possível encontrar elementos da
gastronomia iucateca, sendo o milho o principal
ingrediente. Os temperos e especiarias mais usados
são semente de abóbora, orégano, cebola roxa,
laranja azeda, pimenta doce, limão, tomate, achiote,
pimenta xkatik e pimenta habanero.



Se você gostou do nosso serviço, ajude-
nos compartilhando
 sua experiência.

Obrigado por escolher o México para viver
momentos inesquecíveis com sua família e amigos.

Estamos encantados por ter acompanhado você
em sua viagem e esperamos que tenha sido tão

prazerosa para você quanto foi para nós.

Obrigado
Temos um presente para

você!

Escaneie o código QREscaneie o código QR


