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- TV —
Puntes del centre Siempne dwpwuln’
- Asistencia con el Seguro de Salud - Reciba ayuda con su solicitud de seguro de salud y obtenga respuestas a Estaciones de computadoras:
~= cualquier pregunta que pueda tener. Presentado por Planned Parenthood. iVisitanos en cualquier momento que
Fiesta de Regreso a (lases — jYa llegd la femporaga de regreso a clases! Acompafienos para recibir dtiles escolares  estemos abiertos! .
~~ GRATIS, recursos, juegos, refrigerios jy mucho MAS! Este evento es en el Absecon Lighthouse en Atlantic Gity. Las computadoras siempre estn l
= La Vlida de una Chica - Programa Mensual de Bienestar - Este programa ofrece un espacio divertido y nutritivo

=== para ninas de 12 a 17 aiios para aprender sobre la salud mental. Los padres son bienvenidos. Se requiere el

== permiso de los padres para que los jévenes parficipen si no estan acompafiados por un padre/tutor. Patrocinado
por Live to Serve, Planned Parenthood y Avanzar. i .

> (ome_ Juega, Diviértete — Sesiones de los Martes — Durante todo el mes de agosto, este programa gratuito ofrece || Loluntariado: ¢Quiere compartir sus

; una experiencia diverida, educativa y participativa para niios de Kindergarten a 6. grado. Las sesiones incluyen | Talentos? Obtenga mds informacidn i

1 Recursos: Llama o ven para obtener

dlspombles para que las uses. l

actividades de enriquecimiento educativo, juegos, clases de cocina, talleres creativos y almuerzo, todo en un sobre fodas las maravillosas
= ambiente seguro y acogedor. oportunidades de voluntariado que

tenemos para ofrecer en el centro.

Seminarios/(lases

“One Stop" para el Empleo y formacidn - La Oficina de Desarrollo de la Fuerza Laboral del Condado de Atlantic brindard asistencia laboral,
"= curriculum vitae y apoyo para entrevistas de trabajo, y servicios para jovenes.

Yooa - Acompaiianos para disfrutar de ejercicios de yoga faciles y aptos para toda la familia (mayores de 10 afios) que calmardn tu mente y
" fortalecerdn tu cuerpo.

Grupo de Prevencidn de diabetes - Southern Jersey Family Medical Center facilitard un grupo de Prevencion de la Diabetes donde podrd

aprender las mejores maneras de prevenir diabetes.

Distribucidn de Alimentos - JFS ofrecerd acceso a alimentos para residentes de Atlanfic City. El camion de comida tendrd frutas y verduras

ﬁ» frescas, proteinas congeladas y productos secos, todo gratis. Por orden de llegada, hasta agotar existencias. **POR FAVOR, TRAIGA SUS PROPIAS
BOLSAS**

Tiempo para Niiios Pequeios - Acompaiiana un Especialista en la Primera Infancia de The Cooperative para un programa enfocado en el
4 aprendizaje que incluye historia, manualidades, juego libre y evaluaciones del desarrollo. Para nifios de 1a 5 aiios.
Club de Pintura Familiar - jAcompafianos para una tarde relajante! Trae amigos, vecinos y familiares para pintar contigo o ven solo.
| Patrocinado por el Noyes Art Garage de la Universidad de Stockton.
Bingo- jAcompaiianos para una noche divertida! jLos ganadores elegirdn un premio!
Cosecha del Mes: Meldnes - jAcompaianos para una leccion culinaria usando un cultivo local y de temporada de la Granja Reed!

iGRATIC Y ABIERTO . ***:0e require registro para citas de P(,

PARA TODOS! sorteos y talleres!***
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