
Lunes de Salud Mental
Acompane al Dr. Kenia
Hameed para obtener
consejos sobre cómo

organizarte para volver a
la escuela!

L U N E S 3 1

¡Sintoniza nuestra
página de
Facebook sobre
estas fechas y
horas para
disfrutar de
algunas
actividades
familiares
virtuales!

Septiembre- Semana 1
Sintonice para ver
algunos trucos para

organizar el escritorio
de sus hijos para el

regreso a clases.

3J U E V E S

6 DIY organizadores de
escritorio

4V I E R N E S

¡Sintonice para aprender a
hacer tacos interesantes

para el almuerzo y vasos de
frutas refrigerados para el

postre!

Estudiantes de ESL que
comenzaron en marzo, únase
a nosotros virtualmente en

línea para continuar la clase
de ESL.

Virtual ESL Class

MAR T E S 1

Prácticas de aprendizaje
virtual para padres

Sintonice para ver algunos
tutoriales útiles sobre

cómo navegar a través de
herramientas en línea

M I E R C O L E S 2

oceanside2_fsc

O c e a n s i d e  2  F a m i l y  S u c c e s s
 C e n t e r

Tacos Interesantes y vasos
de frutas congeladas



Septiembre
Semana 2

Oceanside2_fsc

¡Sintoniza
nuestra página
de Facebook
sobre estas
fechas y horas
para disfrutar
de algunas
actividades
familiares
virtuales!

Oceanside 2 Family Success

Center

Lunes  7 Martes  8 Miércoles  9 Jueves  10 Viernes  11

Receta de la cenaArte de los cabritosClase de inglésSalud Mental el Lunes

Los niños estarán

zumbando sobre

este fácil y adorable

proyecto artesanal

Acompáñenos

virtualmente para

continuar con la clase

de ESL

¿Quieres mezclar las

cosas para cenar?

Tenemos una receta

interesante para

compartir
Volver a la escuela

puede ser diferente,

pero no tiene que ser

estresante con estos

consejos útiles

¡Aprende qué grupos de

apoyo están disponibles

de forma gratuita!



Septiembre-Semana 3

¡Sintonice nuestra
página de Facebook
en estas fechas y

horarios para
disfrutar de algunas

actividades familiares
virtuales!

oceanside2_fscO c e a n s i d e  2  F a m i l y  S u c c e s s
 C e n t e r

Lunes      14 Marte    15 Miercoles  16

Jueves    17 Viernes  18

Prácticas de Aprendizaje 
Sintonice para ver algunos
tutoriales en video útiles

sobre cómo navegar a través
de herramientas en línea

¡Sintonice para ver algunas
manualidades de regreso a
la escuela , haeremos un

boligrafo de flor.

Adhesiva Pluma de Flor 

¡Sintonice para ver cómo
aprende a cocinar una
variedad de platos de

diferentes países hispanos!

Serie de cocina del Mes
de la Herencia Hispana

Afirmación Positiva

Hoy es el futuro 
que creé ayer.

Soy mas Fuerte
Que mis mayoras

 Excusas

Morning Affirmations 



¡Primer día de otoño!

Septiembre
¡Sintoniza nuestra página de Facebook sobre estas

fechas y horas para disfrutar de algunas actividades

familiares virtuales!

¿Quieres mezclar las

cosas para cenar?

¡Tenemos una receta

interesante para

compartir!

Semana 4

MARTES  22LUNES  21 JUEVES  24 VIERNES  25

Receta de la cenaPausa de prensa Decorar para otoño

Comience a decorar

para el otoño con

una nave fácil que

se puede hacer con

los niños

La vida puede ser

abrumadora. Hay

mucho que ver con tan

poco tiempo. Conozca

algunos consejos para

lidiar con las demandas

de la vida


