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’r El centro estd abierto:
Lun., Mie., & Vie.: 11-5

Mar. & Juev.: 11-7

Algunos sabados
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iConozca a nuestro equipo! - jVenga a conocer a nuestro personal, haga un recorrido por el centro y disfrute de S D

una taza de café recién hecho!

Descripcidn general de los beneficios del Seguro Social - Un taller gratuito de la Seguridad Social. Todo lo que

queria saber sobre elegibilidad y beneficios. Aprenda a usar mi cuenta en linea del Seguro Social y otros servicios con cifa anticiada.

Estaciones de computadoras: Las
computadoras estaran disponibles solo

en linea. Recursos: Liame 0 envie un correo
jGolosinas para mi dulce! - ilinefe anosotros para crear golosinas para tus seres queridos este San Valentin! electrdnico para cualquier recurso.
iHaremos golosinas de chocolate, gofres y mds! Voluntariado: ;Quiere compartir sus
Bingo del Mes de la Historia Negra - iPon a prueba tus conocimientos, disfruta de los juegos, aprende datos talentos? Obtenga mis informacidn
diverfidos y gana premios! i 4 sobre todas las maravillosas

"One Stop" para el Empleo y Capacitacid - La Oficina de Desarrollo de la Fuerza Laboral del Condado de Atlantic ' oportunidades de voluntariado que

brindard asistencia laboral, entrenamiento, curriculum vitae y apoyo para entrevistas de trabajo, y servicios
para jovenes.

Tiempo para adolescentes - Esta actividad estd abierta a jovenes mayores de 14 afios. Ven a jugar tenis de mesa y
socializa con otros adolescentes. Se requiere un formulario de permiso de los padres firmado para asistir si no
estd acompaiiado por un adulto.

tenemos para ofrecer en el centro.
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Seminaries/lases

Ganchillo - ;Interesado en aprender a tejer a ganchillo? Gnase a nosofros para una dlase de principiantes para aprender los conceptos basicos de
ganchillo. Todos los materiales seran provistos.
Qigong - Reduce el estrés, mejora el equilibrio y la flexibilidad, sana el cuerpo la mente y el espiritu a través de |a précﬁca de Qigong.

Organizacion de Apogo Familiar de Atlantic Cape.
Charla de café - este es un grupo para padres y cuidadores. Estamos aqui para compartir y discutir entre nosotros nuestros desafios y éxitos en la
crianza de un nifio con desafios mentales, de comportamiento o de desarrollo. Facilitado por el personal de la Organizacion de Apoyo Familiar de Atlantic

(ape.

Aclividades jamiliores
Supertazdn manualidad - jMuestra tu espiritu de equipo y tinete a nosotros para celebrar el Super Bowl con una divertida manualidad de Superball!
Tiempo de cuentos - jUnase a nosotros para una hora de diversion con lectura de libros, misica, juegos y refrigerios!
Tiempo de juego - Disfruta de un momento divertido y refrigerios mientras juegas juegos de mesa. jSiéntete libre de traer tus juegos de mesa también!
Tiempo de Nifios - jUnase al especialista en infancia de Southern Jersey Perinatal Cooperative para una divertida actividad de verano y la hora del cuento!
iSaque a sus nifios pequeios (hasta los 4 afios) y conozca a ofros padres!
Fiesta familiar de pintura - jUnase a nosotros para una tarde relajante y cree una pintura encantadora! Invite a un amigo, vecino y familiar a pintar con

usted o venga solo. jTodos son bienvenidos! i GR ATl Q Y AB|ERT 0 A
TODOS!
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