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Puntos del centro
Español como segunda lengua - ¡aprendamos español! Los estudiantes aprenderán a leer, escribir y hablar español a través de juegos, canciones
y mucha práctica. Las clases son impartidas por un hablante nativo.
Crear autorretratos de arcilla - MudGirls Studios llevará a cabo una clase de arcilla de una hora donde los participantes aprenderán cómo crear
autorretratos de arcilla, comenzando con una forma de cabeza plana y redonda y agregando labios, orejas, pelo de nariz, boca, expresiones, etc.
¡Divertida actividad familiar!
Junta Asesora de Padres y Comunidad (PCAB) - PCAB sirve como voz de la comunidad. Asesora a Oceanside II FSC en la elección de programas,
iniciativas y actividades para las familias. Se invita al público a asistir a las reuniones de la PCAB y solicitar unirse a la PCAB. ¡Los jóvenes son
bienvenidos! Comuníquese con el personal de Oceanside II FSC para obtener información adicional.
Sesiones de información para voluntarios - Oceanside II Family Success Center está buscando personas dedicadas que se unan a nosotros en
nuestra misión de generar un impacto positivo en nuestra comunidad. Si le apasiona ayudar a las familias y desea marcar una diferencia
significativa en su comunidad, ¡queremos saber de usted!
Foro de acción comunitaria - el objetivo de los foros es escuchar a las personas sobre las necesidades específicas de su comunidad con el objetivo
de influir en la legislación, la financiación y las acciones clave en el estado de Nueva Jersey. El tema de este foro comunitario es "Desarrollo
juvenil positivo y transiciones sólidas a la edad adulta". Cada participante en el foro recibirá una tarjeta de regalo de $30. Presentado por el
Family Success Institute (FSI).
Baile de papá e hija - ¡Llamamos a TODOS los papás/figuras paternas e hijas a unirse a nosotros para disfrutar de música, obsequios, comida,
diversión y grandes recuerdos!
Diversión en parques y áreas de juegos - reúnase con nosotros en O'Donnell Memorial Park para divertirse en el área de juegos. Nosotros
traeremos los juegos y la merienda. ¡Asegúrate de aplicar protector solar y traer agua embotellada!
Hora de Cuentos Familiar “Hombre Paletero” - Traiga a sus hijos a leer con nosotros el libro “Hombre Paletero” del autor Lucky Díaz. Luego, los
niños dibujarán paletas heladas y compartirán sus pensamientos sobre lo que aprendieron del libro.
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Proteja su piel del sol - conozca los peligros de los rayos ultravioleta del sol y lo que puede hacer para protegerse.
Qigong - Reduce el estrés, mejora el equilibrio y la flexibilidad, sana el cuerpo, la mente y el espíritu a través de la práctica de Qigong.
"One Stop" para el Empleo y Capacitació - La Oficina de Desarrollo de la Fuerza Laboral del Condado de Atlantic brindará asistencia laboral, entrenamiento, currículum vitae y apoyo
para entrevistas de trabajo, y servicios para jóvenes.
Grupo de prevención de la diabetes - Southern Jersey Family Medical Center facilitará un grupo de prevención de la diabetes en persona donde podrá aprender las mejores formas de
prevenir o controlar su diabetes.

Actividades familiares
Juegos en abundancia - esca pa del calor y la humedad del verano. ¡Pasa tiempo de calidad completando rompecabezas, sudoku, crucigramas o jugando dominó y otros juegos con tus
vecinos!
Loteria - ¡Ven y únete con nosotros para una divertida noche de Lotería tradicional! ¡Se proporcionarán refrigerios ligeros y los ganadores ganarán un sorteo gratis!
Fiesta familiar de pintura - ¡únete a nosotros para pasar una tarde relajante y crea una pintura encantadora! Invite a un amigo, vecino y familiar a pintar con usted o venga solo.
¡Todos son bienvenidos!
Meditación - únase a nosotros para disfrutar de la quietud relajante y el cuidado personal con esta práctica de meditación guiada. ¡Ven y desestresate con nosotros!
Yoga - Únase a nosotros para ejercicios de yoga fáciles y familiares (10 años +) para calmar su mente y fortalecer su cuerpo.
Tiempo para adolescentes - Esta actividad está abierta a jóvenes mayores de 14 años. Ven a jugar tenis de mesa y socializa con otros adolescentes. Se requiere un formulario de permiso
de los padres firmado para asistir si no está acompañado por un adulto.
Club Pokémon - únete a nosotros para hablar sobre tus Pokémon favoritos, intercambiar cartas, disfrutar de juegos y bocadillos.
Girl Scouts - haga mini invernaderos ecológicos para llevar a casa.
Zumba: ¡Quémalo! - ¡Únase a nosotros para la fiesta de baile favorita de todos! Esta fiesta de Zumba Nintendo Switch lleva la diversión al fitness con rutinas de alta energía y sesiones
de música que hacen temblar las caderas.

Siempre Disponible
Estaciones de computadoras: Las
computadoras estarán
disponibles solo con cita
anticiada.
Recursos: Llame o envíe un
correo electrónico para
cualquier recurso.
Voluntariado: ¿Quiere compartir
sus talentos? Obtenga más
información sobre todas las
maravillosas oportunidades de
voluntariado que tenemos para
ofrecer en el centro.


