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LA SANTA CENA 
Predicado en Iglesia Nazaret 01-03-2020 

Pastor David F. Chávez 
 
INTRODUCCIÓN: Podemos notar al examinar varios pasajes que Jesús nunca pidió a sus 
discípulos que recordaran Su nacimiento, pero si instruyo a sus discípulos que recordaran 
su muerte y resurrección. Sobre todo, el significado de su sacrificio. Con esto decimos que 
no significa que la celebración de la navidad esta mal, hay que celebrarla. Significa que es 
más importante recordar la muerte y resurrección de nuestro Señor por medio de la Santa 
Cena hasta que el venga. Por esa razón la Santa Cena es una lección que representa una 
gran verdad espiritual para cada creyente.  
 
Los pasajes que explican la Santa Cena son varios: Mateo 26:26-29; Marcos 14:22-25; Lucas 
22:15-20; y 1ª. Corintios 11:17-34.  

 
-EN PRIMER LUGAR, comencemos por entender LOS PACTOS.  
 

El pacto constituye el corazón de toda la revelación especial de Dios y cada uno de ellos 
muestran progresión en las Sagradas Escrituras:  
 
Primero encontramos… 
 
1. El Pacto con Adán; el EDÉNICO fue hecho con el hombre después de la caída (Gen. 

3:15). Es la más antigua promesa de redención de Dios.  
 

Luego tenemos… 
 

2. El Pacto con Noé; el NOÉICO fue hecho con Noé y sus hijos (Gen. 9:9). para la 
preservación de la simiente.  
 

Mas adelante aparece… 
 

3. El Pacto con Abraham; el ABRAHÁMICO es una de las grandes revelaciones de 
Dios concernientes a la historia fututa, y en él fueron dadas profundas promesas 
(Gen. 15:18), otorgando bendición a través de la familia de Abraham. 
 

Continuamos con… 
 

4. El Pacto del Sinaí; el MOSAICO o SINAÍTICO (Exo. 19:5-6), designando a Israel 
como el pueblo escogido de Dios 
 

Luego tenemos… 
 

5. El Pacto LEVÍTICO (Num. 25:12-13), haciendo la reconciliación a través de la 
expiación sacerdotal. 
 



2 
 

Cada pacto tenía un propósito. Era parte de la ley. Continuamos con… 
 

6. El Pacto con David; el DAVÍDICO (2Sa. 23:5), con la salvación mesiánica prometida 
a través de la dinastía de David 
 

Y llegamos al pacto por medio de la Sangre de Cristo. El número siete. 
 

7. El Nuevo Pacto; el presente nuevo pacto en Cristo que es interno, reconciliador, 
directo y con expiación consumada (Jer. 31:33-34)  

 
Leer en voz alta Hebreos 8:6-13.  

 
Es decir que la celebración de la Santa Cena es mantener el recuerdo de este nuevo 
pacto, único y eficiente, hasta que Cristo venga. 

 
-EN SEGUNDO LUGAR, necesitamos entender la fiesta de la pascua que año tras año 
celebran los judíos (lc. 22:1).  
 

La Pascua es una de las fiestas más celebradas del judaísmo, donde se conmemora la 
liberación de los israelitas de la esclavitud en el antiguo Egipto. 
 
Según el relato bíblico, hubo 10 plagas. En la última plaga, que es la muerte de los 
primogénitos en Egipto, Dios le dice a Moisés que tiene que pintar con sangre de 
cordero los marcos de las puertas para que cuando ángel de la muerte pase no entre a 
las casas de los hebreos y solo mueran los primogénitos de los egipcios.  Por tanto, 
pascua está relacionada con “Pésaj”, palabra hebrea que significa "pasar por encima" o 
"pasar por alto". 
 
Jesús celebró la pascua  
 
Jesús como judío celebró, encarnó y ordenó la pascua. Entender esta realidad arroja una 
luz significativa a nuestro entendimiento de la última cena del Señor. 
 
1. La celebración comprendía una cena familiar donde comían el cordero asado, pan 

sin levadura, y hierbas amargas (Éx 12:8).  
 

2. En el Evangelio de Lucas vemos a los discípulos y a Jesús celebrando la fiesta de los 
panes sin levadura y haciendo los arreglos para el cordero que sería servido en la 
cena en el aposento alto (Lc 22:1-12).  
 

3. Esa noche Jesús nos impresiona al tomar este simbolismo y aplicarlo a él mismo: 
“Mientras comían, tomó Jesús el pan, y bendijo, y lo partió, y dio a sus discípulos, y dijo: 

Tomad, comed; esto es Mi cuerpo” (Mt 26:26). Es decir, que Él mismo se convirtió en 
el cordero por sacrificar en dicha pascua. Jesús fue crucificado exactamente cuando 
debía ser sacrificado el cordero pascual. El doctor Lucas añade: “Esto es mi cuerpo, 

que por vosotros es dado; haced esto en memoria de mí.” (Lucas 22:19).  
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Por medio de los evangelios podemos ver que Jesús quería que sus discípulos 
comprendieran lo que él haría en la cruz una sola vez y para siempre.  
 
Mas adelante Pablo instruye a la iglesia primitiva en este asunto y se puede argumentar 
que la iglesia primitiva entendió que debía hacer la pascua relacionada con el nuevo 
pacto en memoria de Él.  
 
1ª. Corintios 5:7b 
“… porque nuestra pascua, que es Cristo, ya fue sacrificada por nosotros.” 

 
Es en este contexto que se analiza la Santa Cena también llamada ahora el “Nuevo 
Pacto”  
 
Marcos 14:24 (lo confirma) 
“Y dijo: Esto es mi sangre del nuevo pacto, que por muchos es derramada.”  

 
-EN TERCER LUGAR: Lo que es la Santa Cena para nosotros:  
 

Tomemos palabra por palabra de texto bíblico… 
 
1ª. Corintios 11:23-26 
23 Porque yo recibí del Señor lo que también os he enseñado: Que el Señor Jesús, la noche 

que fue entregado, tomó pan; 24 y habiendo dado gracias, lo partió, y dijo: Tomad, comed; 

esto es mi cuerpo que por vosotros es partido; haced esto en memoria de mí. 25 Asimismo 

tomó también la copa, después de haber cenado, diciendo: Esta copa es el nuevo pacto en 

mi sangre; haced esto todas las veces que la bebiereis, en memoria de mí. 26 Así, pues, 

todas las veces que comiereis este pan, y bebiereis esta copa, la muerte del Señor anunciáis 

hasta que él venga. 

 
1. Es un acto sencillo. Dice: “tomo pan…” v23 

 
2. Es un recordatorio. Dice: “en memoria de mi.” v24 

 
3. Es un símbolo. Dice: “Esta copa es el nuevo pacto en mi sangre;” v25 

 
4. Es una declaración de Fe. Dice: “la muerte del Señor anuncias hasta que el venga.” 

v26 
 
EN CUARTO LUGAR: ¿Quién debe tomar la Santa Cena? 
 

1. El creyente bautizado que está en buena relación con Dios y con el prójimo. Es decir, 
todo creyente que se identifica con Cristo por medio del bautismo y mantiene una 
relación sana con Dios y con el prójimo, puede tomar la cena.  
 

2. Los que “discernir el cuerpo del Señor”.  v29, es decir, son aquellos que comprenden 
el significado de la muerte de Cristo. 
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EN QUINTO LUGAR: ¿Cómo me preparo para participar de la Santa Cena? 
 

1ª.  Corintios 11:28 dice: “Por tanto, pruébese cada uno así mismo, …”, Esto significa 
cuatro cosas por hacer una después de la otra. Es decir, no solo la primera. Se hace la 
primera, se continua con la siguiente hasta llegar a la última. No se puede hacer solo 
una o dos, hay que llevar todo el proceso. Es la manera correcta. 
 
1. Examinándose a sí mismo.  1ª. Corintios 11:27 
 
2. Confesando los pecados.  1ª. Juan 1:9 
 
3. Comprometiéndose nuevamente.  Romanos 12:1 
 
4. Restaurando relaciones.  Mateo 5:23-24 

 
Conclusiones:  
 

1º. Hemos visto que la Santa Cena fue instituida por el Señor Jesucristo antes de morir 
para recordarnos de Su sacrificio y Su sufrimiento por nosotros.  

 
2º. Porque los discípulos y la iglesia primitiva la practicaban junto, nosotros también 

debemos hacerlo. 
 

3º. La Biblia no nos da muchas instrucciones en cuanto a la forma de hacerla, solamente 
la orden de hacerla, y la explicación del sentido.  

 
4º. Vemos que la Santa Cena tiene tres sentidos: Pasado - conmemorar la muerte de 

Cristo. Presente - la comunión de los santos. Y Futuro - la venida del Señor, y el 
desafío de vivir correctamente. 

 
5º. La Santa Cena es la manera activa de recordar el nuevo pacto. 

 


