
Mi Stack de IA: Qué modelo usar en cada
situación y por qué, además, cuándo vale la
pena pagar y cuándo los gratuitos son
suficientes

Esta guía práctica te ayudará a navegar el complejo ecosistema de asistentes de IA, desde ChatGPT hasta Claude,
Gemini y Grok. Descubrirás cuál es la mejor herramienta para cada tarea específica y cuándo merece la pena
invertir en versiones premium. Basado en miles de horas de pruebas, este documento ofrece una perspectiva
directa y entretenida sobre cómo optimizar tu experiencia con la IA.

por Javier Alejandro Gómez Sánchez
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Cuándo Usar Cada Modelo Principal de IA Ahora 
Mismo

¿Alguna vez te has preguntado a qué cerebro de IA recurrir para diferentes tareas? Es una de las preguntas más 
frecuentes que recibo: "¿Qué IA debería estar usando realmente?"

El ecosistema de la IA evoluciona a un ritmo vertiginoso, con nuevos modelos y funcionalidades lanzándose casi
a diario. Tras el reciente lanzamiento de GPT-4.5 para usuarios Plus, puedo finalmente compartir mis
conclusiones basadas en miles de horas de pruebas con los principales modelos del mercado.

El panorama está cambiando más rápido que las tendencias de TikTok, y la respuesta ideal combina tres
factores incómodos: es subjetiva, está en constante evolución y es más compleja de lo que la mayoría querría
escuchar.

Aunque tu experiencia pueda variar, este desglose de mi stack personal de IA te ayudará a optimizar tu tiempo
utilizando la herramienta adecuada para cada tarea.
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Los Tres Grandes: ¿Quién Realmente Vale Tu Tiempo?

Aclaremos algo de inmediato: puedes absolutamente arreglártelas con solo UNO de los tres principales
asistentes (ChatGPT, Gemini o Claude). Para usuarios casuales que no necesitan las últimas funcionalidades, las
versiones gratuitas probablemente cubrirán tus necesidades básicas.

A pesar de extensas investigaciones, las estadísticas actualizadas de uso son difíciles de encontrar. ChatGPT
cuenta con aproximadamente 400 millones de usuarios activos semanales, mientras que Google Gemini se
estima en unos 275 millones, con aspiraciones de alcanzar los 500 millones para finales de año.

Asistente Usuarios Activos Semanales Proyección Fin de Año

ChatGPT 400M No disponible

Google Gemini 275M 500M

Claude No disponible No disponible

Sin embargo, si quieres realmente comprender las capacidades y limitaciones de la IA, la variedad se convierte
en tu mejor aliada. Usar múltiples modelos te ayuda a distinguir qué características son inherentes a la IA en
general y cuáles son peculiaridades de proveedores específicos.
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Familia OpenAI: Tu Fábrica de Ideas

Mejor para: Primeros borradores, resolución innovadora de problemas, codificación, investigación empresarial, dictado y experiencias basadas en voz.

Si OpenAI fuera un amigo, sería ese genio ligeramente caótico que siempre tiene las mejores ideas pero a veces olvida llegar a tiempo. ChatGPT 4o/4.5 destaca

como el mejor solucionador de problemas del mercado, con Claude y Gemini siguiéndole muy de cerca.

Ventajas

• Modelo o3-mini-high iguala la mejor 

codificación a solo 1/3 del precio de 

competidores

• GPT-4.5 es un excelente compañero de 

lluvia de ideas

• Las funciones de voz son las mejores de su 

clase

• Compartir pantalla y chatear en tiempo 

real es una experiencia casi mágica

Inconvenientes

• Actualizaciones recientes han empeorado 

su capacidad para seguir instrucciones

• La deriva de prompt puede ser frustrante

• Baja consistencia entre lanzamientos de 

modelos

• Requiere tiempo de adaptación con cada 

nueva versión

Planes de suscripción

• Modo Pro: 200USD/mes (para 

programadores frecuentes)

• Plan estándar: 20USD/mes (recomendado 

para la mayoría)

• Plan de equipo: 25USD/persona/mes (ideal 

para familias)

• Plan gratuito: suficiente para usuarios muy 

ocasionales

Consejo profesional: Usa ChatGPT para primeros borradores (incluso cuando falla en formato o tono, siempre conviene empezar con las mejores ideas) y luego 

refina en otro modelo. En caso de duda, comienza con 4o y cambia a un modelo de razonamiento si la tarea lo requiere.
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Familia Anthropic: El Escritor Perspicaz
Mejor para: Escritura creativa, mantener tu voz y estilo personal, codificación, visualización de datos
y experiencias reflexivas.

Si Anthropic fuera un amigo, sería ese oyente reflexivo que realmente "te entiende" y te ayuda a pensar en los
problemas de una manera que funciona específicamente para ti. Claude se convierte en el aliado perfecto cuando
ChatGPT no logra captar tus intenciones.
Lo Bueno

Claude 3.7 Sonnet con "pensamiento extendido" es mi
opción preferida para escritura creativa manteniendo
mi estilo personal. Realmente comprende lo que
intento lograr sin volverme loco con prompts
complejos.

Su generador de prompts integrado en la consola es
sorprendentemente eficaz, reduciendo el tiempo desde
la idea aproximada hasta un prompt funcional a solo
segundos.

Claude Artifacts sigue siendo una de las mejores
implementaciones para visualizaciones de datos
interactivas y análisis de decisiones compartibles.

Lo Frustrante

Claude 3.7 Sonnet (lanzado el 24 de febrero de 2025)
intenta ser excesivamente útil. Cuando le pides ajustar
una línea de código, reescribirá 15 bloques completos.
Es como si derribara una pared y construyera una
nueva cuando solo le pediste que arreglara una mesa.
Siempre termino mis prompts con "solo haz lo que te
pedí - nada más" para evitar estos excesos.

Desglose de suscripción: Plan gratuito suficiente para la mayoría de usuarios; Plan Pro de 20USD/mes
recomendado para escritores frecuentes o quienes desean usar Claude como asistente principal.
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xAI y Grok: El Sin Filtros
Mejor para: Contenido desenfadado, menos restricciones, generación de imágenes sorprendentemente buena
y contenido potencialmente viral.

Si Grok fuera un amigo, sería ese impredecible que ocasionalmente dice cosas inapropiadas durante las cenas, 
pero consigue hacer reír a toda la mesa.

Creatividad sin Límites

Grok 3.0 produce la escritura no
estándar más inventiva (con GPT-
4.5 como cercano segundo). Su
enfoque genuinamente divertido y
voz distintivamente millennial lo
hacen único en el panorama actual.

Generación Visual

Sorprendentemente competente en
generación de imágenes, superando
en algunos casos a las soluciones
especializadas. La diferencia entre
Dall-E y Grok 3 es notable en
términos de creatividad visual.

Riesgos a Considerar

A pesar de su posicionamiento como
alternativa menos restringida, Grok
no está exento de sesgos o
controversias, como demuestran
recientes incidentes relacionados con
figuras políticas que generaron
control de daños inmediato.

Lo frustrante: Grok raramente mantiene tu estilo personal a menos que lo microgestiones con prompts
detallados. No parece destinado a imitarte o ayudarte con trabajo serio, sino construido específicamente para
"diversión". Su integración con la plataforma X limita algunas funcionalidades que esperarías de un asistente
completo.

Desglose de suscripción: Comienza con la versión gratuita para probar Grok 3; actualiza a 40USD/mes
solo si necesitas mayor capacidad de procesamiento.
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La Familia Google: El Enfoque Equilibrado

Mejor para: Interacción con documentos, procesamiento de video, creación de podcasts e investigación no laboral.

Si la IA de Google fuera un amigo, sería ese compañero equilibrado y confiable que destaca resumiendo lo que 
todos dijeron en la reunión, con el beneficio adicional de una relación de años que no puede subestimarse.

Contexto Extendido

Gemini 2.0 Pro ofrece la
mayor longitud de
contexto (2M tokens,
equivalente a unas 6000
páginas), ideal para
análisis de documentos
extensos.

Procesamiento Multimedia

Su capacidad única para
procesar entrada de
video facilita resumir
grabaciones extensas,
generar elementos de
acción o crear planes de
mitigación de riesgos.

Integración Ecosistema

La posibilidad de compartir
pantalla en reuniones de
Google Meet con Gemini y
ejecutar prompts contra
múltiples modelos
simultáneamente en AI
Studio optimiza flujos de
trabajo.

NotebookLM

Función infrautilizada
que permite cargar hasta
50 documentos para
realizar consultas
inmediatas, sin
necesidad de construir
prompts complejos.

Lo frustrante: El potencial no aprovechado de Google resulta exasperante. Con 20 años de datos de correo 
electrónico personal, las expectativas de funcionalidades transformadoras como resumir y priorizar bandejas de 
entrada o gestión por voz siguen sin cumplirse.
Suscripción recomendada: Plan gratuito para usuarios casuales; prueba gratuita de un mes de Gemini Advanced 
(luego 20USD/mes) para investigaciones extensas; AI Studio a 0USD para mejores modelos (considerando que 
tus datos ayudarán a mejorar los servicios). DERECHOS RESERVADOS QUANTIKLAB by G2, 2025



Navegación Web: Todavía Esperando un Ganador

La verdad honesta? Ninguno de los agentes de IA de navegación web actuales (Operator, Proxy, etc.) resulta lo
suficientemente impresionante para recomendar con entusiasmo. Perplexity funciona como solución de
emergencia cuando ChatGPT con navegación falla, y representa una opción sólida para consultas rápidas en
lenguaje natural, pero sigue comportándose principalmente como motor de búsqueda y alucina con mayor
frecuencia en mis pruebas prácticas.

El horizonte más prometedor lo representa Project Mariner de Google, aunque todavía no ha sido lanzado públicamente.
Las expectativas son altas, pero debemos esperar para evaluar su verdadero potencial.

1.5%
Tasa de alucinaciones

Los modelos de razonamiento y el
acceso a herramientas de
navegación han reducido
significativamente las
alucinaciones, pero siguen
representando un problema
persistente.

4
Principales asistentes

ChatGPT, Claude, Gemini y Grok
dominan el panorama actual, cada
uno con fortalezas específicas para
diferentes casos de uso.

20USD
Precio promedio

La suscripción mensual estándar
para las versiones premium se ha
establecido en aproximadamente
20USD, con opciones más
avanzadas que pueden llegar hasta
200USD.
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La Conclusión

Tu stack perfecto de IA dependerá inevitablemente de tus necesidades específicas, pero es importante no
sobrecomplicar la decisión. El consejo más práctico: comienza con uno de los tres grandes (ChatGPT, Claude o
Gemini), y expande tu arsenal a medida que identifiques brechas en capacidades para tus casos de uso
particulares.

Recuerda que el rendimiento de la IA es tanto altamente subjetivo como constantemente evolutivo.
Lo que funciona brillantemente para un usuario podría resultar completamente inadecuado para otro.

La mejor estrategia sigue siendo la experimentación personal: prueba diferentes modelos para tus tareas
específicas y determina cuál se ajusta mejor a tu estilo de trabajo y necesidades concretas. El ecosistema de IA
evoluciona tan rápidamente que cualquier recomendación de hoy podría quedar obsoleta mañana.
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Información de Contacto

Email
contact@quantiklab.ai

javier.gomez@g2ingenieria.com.mx

www.quantiklab.ai
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