
 
ABDON FERRER VARGAS                                                                                       
625 61 22 49 
abdon1974@hotmail.com                                                                                           
Nacido el 7 de Febrero de 1974 
Calle Rocacrespa, nº 41-43, 1º 2ª 
08880 – Cubelles 
Carnet de conducir B-A2. Coche-Moto. 
 

 
Profesional polivalente, con amplia experiencia en el sector de la construcción y el metal. 
Responsable, puntual, resolutivo, con buena capacidad para trabajar en equipo y bajo 
presión. 
 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL 

 
Construcción 
 
•       2019-        Gruista  encofrador oficial 1ra. CONSHOR.S.A 
 
•       2017-2019 Gruista  encofrador oficial 1ra. CEFA ESTRUCTURAS. 
                            Trabajos de gruista  y estructura en general. 
 
•      2015-2017 Gruista  encofrador oficial 1ra. ESTRUCTURAS HILSAN. 
                            Trabajos de Grúistas,  cimentaciones, forjados, vigas de coronación y    
                             pantallas 
•     2010-2012  Encofrador oficial 1ra. PAVIMENTOS ALVIC. 
                             Trabajos en tierras (encofrados, zanjas, colocación de colectores y arquetas,  
   entibados y vertido de hormigón. Trabajos en línea L9 Gornal (puente grúa,  
   carretilla elevadora, montacargas y ayudas en general).2008-2009   

•   2008-2009      Gruista  encofrador oficial 1ra. CONSTRUCCIONES CORE, S.L. 

                               Trabajos de gruista, encofrados y ayudas al albañil. Construcción de forjados  
                  unidireccional. 

 2000-2008  Encofrador oficial 1ra. oficial  2ra   
 Trabajos de encofrados y ferralla (muros guía, contención de tierras, muros a   
 una cara, forjados prensados, forjados sanitarios, entibaciones, vertido de   
 hormigón barico, pilares y trabajos varios de ferrallado ).  
 

Metalúrgica 

 

 1990-1998 Oficial 2ª Metalurgia. Moldes Rote, Feloaga, Mecaflux S.L., Perez Carrasco,   
Insta 2 S.L  

                            Trabajo con tornos, fresas, soldaduras, carretillas y polipastos. 
 
Otros sectores  
 

 1994-1994 Contador monetario. Securitas Seguridad Catalunya S.L. 
  Recuento de dinero de bancos y cajas. 
 

 1994-1994 Ayudante de cocina y repartidor. El Pollastre rapid S.L.  
  Preparación de pedidos y reparto. 
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FORMACIÓN 

 
Formación académica 
 

 1992  1º Mecánica industrial. INSTITUTO POLITÉCNICO DEL CLOT. 
  Torno, fresadoras y herramientas manuales. 
 

 1989  1º Delineación, planos.  INSTITUTO LA PINEDA.  
 

 1988  EGB. Graduado escolar.  CP VENTOS MIR. 
 

Formación complementaria 

 2013  Carretillero (10h). AUTOESCUELA RIVEL. 

 2011  Formación de nivel básico en PRL . UNIVERTEC. 

 2011  Formación inicial de la construcción (8h). SPASS. 

 2008   Operador grua. Carnet ORGT (280h).  INSTITUTO GAUDÍ DE LA   
  CONSTRUCCIÓN. 
  Especialidad en manejo de aparatos electromecánicos con capacidad  
  de elevación de cargas. Homologación de Industria.  
 

  2008  PRL encofrador, ferrallado, carnet ORGT (28h). INSTITUTO GAUDÍ DE  
  LA CONSTRUCCIÓN. 
  Formación en materia de seguridad de dichas especialidades. 
 

 1991  Programador informático.  ACADEMIA ITM.  
  Lenguajes Basic, Cobol, Pascal. 
 

IDIOMAS 

Castellano  Nativo 
Catalán    Hablado y escrito. 

INFORMATICA 

Sistemas operativos MS-DOS, WINDOWS 95, 98,1000,XP,7. 
Procesador de texto Word y navegación por internet nivel usuario. 


