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專題講座紀錄 

今天我們要談的是 Stewardship 管家職分。 

這是一個查經課程。如果今天進行得順利，我下個月會再來；如果下個月也
順利，我就會再下個月來。若一直都順利，我會每個月來一次，一直到今年

年底，大約七個月。每一次我們都會從「管家職分的大圖像」來看。😊 


今天我想從 詩篇 139 篇前 18 節 開始。

在剛才崇拜結束時，我們宣認了教會的使命：

我們敬拜獨一真神——三位一體的上帝； 
我們一起在主耶穌基督的恩典和知識上成長； 
我們與人分享福音的好消息； 
我們使用上帝賜給我們的恩賜彼此服事，彼此寬待。


上帝給我們最寶貴、最特別、最奇妙的禮物，就是 你自己。 
你的生命、你的身體、你的恩賜、你的技能、你的才幹，都是神所賜的。

所以當我想到管家職分時，我想到的不只是金錢，而是： 
上帝把什麼賜給我們？ 
祂邀請我們怎樣與別人分享？


對我來說，第一件事就是： 
上帝賜給我「我自己」；上帝也賜給你「你自己」。 
我們每一個人都是基督身體中獨特的肢體。

下個月我們會談羅馬書 12 章，談基督的身體；今天我們先談詩篇 139 篇。




我們宣認： 
上帝永遠與我們同在。 
無論我們感覺如何，我們都不是孤單的。

我們也領受了身體這份禮物。 
也許我們的身體不能做所有我們想做的事； 
也許我們的身體不是完美的，甚至是破碎的。


使徒保羅在哥林多後書 12 章提到，他身上有一根「刺」，他三次求主挪
去，但主對他說：「我的恩典夠你用，因為我的能力是在人的軟弱上顯得完
全。」所以，我們都是領受生命恩賜的人，也領受了身體的恩賜。 

禱告 
父、子、聖靈，我感謝祢，今天給我們機會、祝福、恩典，可以先一起敬
拜，現在又一起學習祢的話語。求祢打開我們的心思意念，使我們向祢敞
開，也向彼此敞開。幫助我們明白生命這份禮物是何等奇妙。奉耶穌的名禱
告，阿們。


我先道歉，我的中文沒有你們的英文那麼好。我希望我的中文能像你們英文
那麼好。


我知道我講英文很快，所以如果我講太快，請你們這樣提醒我，我就知道要
慢一點。你們可以幫我「踩煞車」。


聖本篤是大約 1500 年前的一位基督徒。他創立了本篤會，也寫了《聖本篤
會規》。一千多年來，許多修道院，包括男修道院和女修道院，都按照這個
規則生活。


在《聖本篤會規》的最後一章，他鼓勵修士和修女追求認識上帝，並在信
心、盼望、愛中生活。他說：「聖經中哪一段經文不是人類生命真正的指引
呢？」 也就是說，聖經每一卷書、每一章、每一節，都是人生命真實的引
導。所以今天我們要進入詩篇 139 篇。


在讀詩篇之前，我想先分享幾段關於生命和身體恩賜的經文。




創世記 1:27：

「神就照著自己的形像造人，乃是照著祂的形像造男造女。」

上帝創造我們，而且祂說這是好的。


詩篇 8:4–6：

「人算什麼，祢竟顧念他？世人算什麼，祢竟眷顧他？祢叫他比天使微小一
點，並賜他榮耀尊貴為冠冕。」


你是一個奇妙的人。 
你們每一位都是奇妙的。 
世界上沒有另一個人完全像你。

我和妻子有六個孫子女，最小的才兩歲半。我常常為他們禱告：願上帝繼續
創造他們、塑造他們，使他們成為祂要他們成為的人。

這也是我為你們的禱告。


現在我要讀詩篇 139:1–18。 
請你們留心聽：哪一個字、哪一句話觸動你的心？


詩篇 139:1–18 意譯

耶和華啊，祢已經鑒察我，認識我。 
我坐下，我起來，祢都知道； 
祢從遠處知道我的意念。 
我行路，我躺臥，祢都細察； 
祢也深知我一切所行的。

耶和華啊，我舌頭上的話，祢沒有一句不知道的。 
祢在我前後環繞我，按手在我身上。 
這樣的知識奇妙，是我不能測的； 
至高，是我不能及的。

我往哪裡去躲避祢的靈？ 
我往哪裡逃避祢的面？ 
我若升到天上，祢在那裡； 
我若在陰間下榻，祢也在那裡。




我若展開清晨的翅膀，飛到海極居住， 
就是在那裡，祢的手必引導我， 
祢的右手也必扶持我。

我若說：「黑暗必定遮蔽我，我周圍的亮光必成為黑夜。」 
黑暗也不能遮蔽我，使祢不見； 
黑夜卻如白晝發亮。 
黑暗和光明，在祢看都是一樣。

我的肺腑是祢所造的； 
我在母腹中，祢已覆庇我。 
我要稱謝祢，因我受造奇妙可畏。 
祢的作為奇妙，這是我心深知道的。

我在暗中受造，在地的深處被聯絡； 
那時我的形體並不向祢隱藏。 
我未成形的體質，祢的眼早已看見。 
祢所定的日子，我尚未度一日，祢都寫在祢的冊上了。

上帝啊，祢的意念向我何等寶貴！ 
其數何等眾多！ 
我若數點，比海沙更多； 
我睡醒的時候，仍和祢同在。


我自己最被觸動的一句是：「我受造奇妙可畏。」 
當我的每一個孫子女剛出生，我第一次抱他們時，我就一遍又一遍對他們
說：「你是受造奇妙可畏的。」「你是受造奇妙可畏的。」


有人分享說，第一節「主啊，祢已經鑒察我，認識我」很觸動她。 
這不是令人害怕的「上帝監視我」，而是：上帝知道我一切，仍然愛我。

祂知道我，祂認識我，祂看見我，祂愛我。


另一位分享第 10 節：

「祢的手必引導我，祢的右手也必扶持我。」

她說，這句話很感動她，因為她覺得人生一路走來，真的是上帝的手在帶領
她、扶持她。




這首詩篇其實不斷在宣告一件事：你是被愛的。


大衛在詩篇中，是在歡喜、讚美、慶祝：

1，生命是上帝的禮物。

2，上帝的愛和同在也是禮物。


今天 Wendy 牧師在講道中提到勞倫斯弟兄。她說，勞倫斯弟兄每天活在上
帝的同在中。他形容上帝的同在在他心中，好像太陽一直在裡面照耀。

這很美。 

愛上帝的同在一直與我們同在，帶領我們，扶持我們。 
只是有時候我們感覺不到。

我戴著結婚戒指。今年八月，我和妻子結婚 56 年了。不論我感覺如何，這
枚戒指提醒我：我是已婚的人。即使她現在不在我身邊，她的愛仍然與我同
在。


接著我們看羅馬書 8 章。

保羅說：

「我深信無論是死，是生，是天使，是掌權的，是現在的事，是將來的事，
是高處的，是低處的，是別的受造之物，都不能叫我們與神的愛隔絕；這愛
是在我們的主基督耶穌裡的。」


在英文教會裡，這段經文常常在喪禮或追思禮拜中誦讀。因為當我們失去所
愛的人，當我們哀傷、想念時，這段經文提醒我們：

沒有任何事能使我們與基督裡上帝的愛隔絕。 

《逃家小兔》（The Runaway Bunny）的故事。

小兔子對媽媽說：「我要逃走。」 
媽媽說：「如果你逃走，我就追你，因為你是我的小兔子。」

小兔說：「如果你追我，我就變成小魚，游到溪水裡。」 
媽媽說：「那我就變成漁夫，把你釣回來。」




小兔說：「那我變成山上的石頭。」 
媽媽說：「那我就變成登山者，爬到你那裡。」

小兔說：「那我變成花園裡的花。」 
媽媽說：「那我就變成園丁，找到你。」

最後小兔說：「那我還是待在這裡，做你的小兔子好了。」 
媽媽就給牠一根胡蘿蔔。


第一次讀這本書給孩子聽時，我想到的就是詩篇 139 篇：

我往哪裡逃避祢的面？ 
我到天上，祢在那裡； 
我到陰間，祢也在那裡。


《逃家小兔》、詩篇 139、羅馬書 8，都在見證同一件事：

無論你在哪裡，上帝都在那裡。 
無論你去哪裡，上帝都會在那裡。 
沒有任何事能使你與上帝的愛隔絕。 
神學上有一個詞叫： 
Omnipresence 上帝的無所不在。 

意思是： 
無論你是誰，無論你在哪裡，上帝都與你同在。


詩篇 139:13–18

舊約學者 John Goldingay 的說法：

詩篇 139 可以這樣總結：上帝啊，祢知道我一切。祢在我所在的每一個地
方。我的人生被安放在祢的旨意中。祢創造我，世界上沒有另一個人像我。 
這就是生命的禮物。「我受造奇妙可畏」也可以理解為：我是奇妙的。 
我是令人驚嘆的。我是上帝奇妙的作品。

你也是。 
你是奇妙的。 
你是令人驚嘆的。

也許我們很少對鏡子裡的自己這樣說，但也許我們應該說：




「上帝創造了我。 
上帝造我是奇妙的。 
我不是為了自己驕傲，而是為了服事別人。」


你最感謝自己身體的哪一個部分？ 
有人說：

心，因為心讓我活著。 
嘴巴，因為可以說話、吃東西。 
大腦，因為可以思考。 
眼睛，因為可以看見。 
手，因為可以創作、服事。 
耳朵，因為可以聽。 
腳，因為可以走路。 
鼻子，因為可以聞。 
思想，因為可以想像、可以保護自己。


Bill Bryson 的書《The Body: A Guide for Occupants》。幾個關於身體的奇
妙事實：

人的大腦只有大約三磅重，但非常奇妙、複雜、功能強大。 
大腦大約 80% 是水，其餘主要是脂肪和蛋白質。 
這些看似普通的物質，竟然能產生思想、記憶、視覺、藝術欣賞，以及對上
帝創造的感受。

每個人有 99.9% 的 DNA 是相同的，但沒有兩個人完全一樣。 
你和我的 DNA 大概有三四百萬個地方不同，雖然比例很小，卻足以使我們
成為不同的人。

人一天大約眨眼 14,000～20,000 次。

在我們說話的短短時間裡，身體已經製造了幾百萬個紅血球。

如果把全身血管接起來，長度可以繞地球兩圈半。

人的身體大約有 37.2 兆個細胞，它們大多數時間都協調運作。 
我們身上也住著許多微生物。 
我們的身體本身就是一個奧祕的宇宙。 
這些都讓我們回到詩篇 139 篇：




你受造奇妙可畏。 

有人問：

如果孩子出生時有 DNA 問題、疾病或障礙，怎麼看？怎樣安慰家庭？


這是一個很好的問題，也是一個很難的問題。 
保羅有「肉體上的刺」，他求主挪去，但神說：「我的恩典夠你用。」

我自己家中也有人長期受憂鬱症和焦慮症影響，這與大腦有關。 
我不會說：「這就是上帝的旨意。」 
我不會這樣教導，也不這樣相信。

有些事我們沒有完整答案。 
科學也許可以解釋部分原因，但在神學上、信仰上，我們仍然面對這個奧
祕。

我感謝那些努力服事身體、心理、關係上受苦之人的機構與事工。 
我也相信上帝祝福這些服事。


耶穌在地上的重要事工之一，就是醫治病人。 
祂醫治各樣疾病，也趕出污鬼。

但有時候人得醫治，有時候沒有。 
作為牧師，我們為人禱告，有時候禱告似乎被應允，有時候沒有。 
我對兩種情況都會感到驚訝，也會感到困惑。

神蹟本身也是奧祕。 
善良也是奧祕。 
為什麼世界上有那麼多苦難？ 
但也可以問：為什麼世界上仍然有那麼多善？ 
為什麼人願意彼此幫助？ 
為什麼有人願意犧牲、照顧、愛人？

人同時能做出美善，也能做出可怕的事。 
我們按神形像受造，是美好的； 
但我們也有罪，會彼此傷害。

然而，這些事並不取消一個真理： 



你仍然是受造奇妙可畏的。 
你是上帝寶貴的創造。 
上帝給你最特別的禮物，就是你自己。 

哥林多前書 6:19–20：

「豈不知你們的身子就是聖靈的殿嗎？這聖靈是從神而來，住在你們裡頭
的；並且你們不是自己的人，因為你們是重價買來的。所以，要在你們的身
子上榮耀神。」

所以我們的身體是聖靈的殿。 
你受造奇妙可畏，聖靈住在你裡面。


約翰一書 3:1：

「你看父賜給我們是何等的慈愛，使我們得稱為神的兒女；我們也真是祂的
兒女。」


「家庭作業」不是強迫，而是一個邀請。 
引用 John Ortberg 的書，提到可以寫一份：Beloved Charter：蒙愛者宣言

就是寫一封上帝給自己的愛的信，提醒自己：

我是上帝所愛的孩子。 
上帝認識我。 
上帝創造我。 
上帝與我同在。 
上帝不離棄我。


可以根據詩篇 139 篇，也可以根據其他讓你感受到上帝愛的經文來寫。

用舉例：

John，我是你的好牧人。 
我在你母腹中編織你。 
你受造奇妙可畏。 
你行過死蔭幽谷，也不用害怕，因為我與你同在。 
沒有任何事能使你與我的愛隔絕。 



不是醜聞，不是失敗，不是失去工作，不是別人說你壞話，不是失望，不是
家庭破裂，不是痛苦，甚至不是死亡。

你是灰塵，但你不是孤單的。 
你永遠是被愛的。 
我賜福你，保守你，使我的臉光照你。 
我不再稱你為僕人，而稱你為朋友。


你的家庭作業邀請就是： 
寫一份自己的「蒙愛者宣言」，根據詩篇 139 篇或其他經文，寫下上帝如何
愛你。下次我來的時候，我不會要求你們交作業，也不會檢查。這只是邀
請。


最後有人問到一個複雜問題： 
既然神創造男女，那麼現代性別認同、身體改變等問題怎麼看？


Pastor Larry 說：

這是一個很複雜的問題。 
我知道聖經說，神按祂的形像造人，造男造女。 
但我也知道，有些家庭正面對非常複雜的處境。

我知道兩件事： 
第一，我不是審判者。 
第二，我被呼召去愛每一個人。 
甚至耶穌說，要愛仇敵。

我不一定明白人心裡、靈魂裡、思想裡、身體裡正在經歷什麼。 
我也可能困惑。 
但我仍然被呼召去愛。 

 Wendy 牧師帶領禱告：

父神，我們感謝祢，為今天這一堂課。 
我們來到祢面前，學習更多認識祢。 
主啊，祢創造我們真是奇妙。很多時候我們沒有花心思去認識、去了解。 
求祢藉著這七堂課引導我們，讓我們認識祢、認識自己，也更知道祢要我們



在這世界上做什麼。 
求祢賜福在這裡的每一位。 
我們心裡可能有許多問題，不一定都有答案，但主，祢會引導我們走過每一
個困難、每一個挑戰。 
我們把自己交託在祢手中，求祢帶領我們每一位。 
也感謝 Pastor Larry 願意來到我們當中，帶領我們學習祢的道。 
求祢繼續保守他，賜給他健康，也保守我們每一位都在祢的愛中成長。 
我們這樣感謝禱告，奉靠耶穌基督的聖名。 
阿們。



