
Orientaç ã o vocacional: Descobrindo seus dons e paixõ esASSUNTO

Vocaç ã o, dons e talentos.TEMA 19/10/2025DATA

AO FINAL DESSA AULA, O ALUNO SERÁ CAPAZ DE:

Reconhecer dons espirituais e talentos naturais como presentes de Deus;

Refletir sobre paixõ es e experiê ncias que revelam seu propó sito;

Cronô metro;
Anexo I impresso;
Canetas.

MATERIAIS

Discipulares Nº 3: Vocaç ã o, Trabalho
e Graç a
1 Coríntios 12.1-7

REFERÊNCIAS

Peç a para os alunos refletirem em duplas por 5 minutos sobre uma dessas
perguntas: 

Uma coisa que você  faz de um jeito que só  você  faz. OU
Uma coisa que você  se sente extremamente realizado fazendo. OU
Uma coisa que parece muito difícil para os outros, mas que para você  é
algo “natural”.

Peç a para 2 ou 3 pessoas compartilharem com o grupo, se estiverem à  vontade.

CHECK-IN (5 MIN)

EXPLANAÇÃO BÍBLICA (30 MIN)

Lição 05‌

Identificar oportunidades prá ticas para usar seus dons no serviç o cristã o e no
mundo.

Iniciar a discussã o partindo da famosa frase de Frederick Buechner: "Vocaç ã o é
o lugar onde sua grande alegria e a grande necessidade do mundo se
encontram." Refletir com os alunos sobre: 

O Grande mandamento e a Grande comissã o como primeira vocaç ã o de
todos os cristã os;
Dons e talentos, à  luz da Bíblia;
Como o feedback comunitá rio e a experimentaç ã o podem ser ú teis no
processo de encontrar a sua vocaç ã o;
Como integrar dons, paixõ es e oportunidades.



Cada participante recebe uma folha com trê s círculos (ou trê s cartolinas
pequenas cortadas em círculos) com os títulos:

Dons espirituais (dados pelo Espírito)
Talentos naturais (habilidades que tenho)
Paixõ es (o que me move e alegra)

Um modelo para esta atividade está  disponível no Anexo I. 

Peç a que reflitam e escrevam pelo menos duas palavras ou frases em cada
círculo, convidando-os a pensar:

“Onde me sinto mais vivo(a) servindo?”
“O que as pessoas reconhecem em mim?”
“Onde sinto que Deus me usa naturalmente?”
"Como podemos conectar isso com as necessidades que identificamos no
mundo?"

ATIVIDADE DE ENGAJAMENTO (15MIN)

Convide o grupo para refletir alguns minutos. Peç a para que a turma reflita: “O
que você  descobriu ou confirmou sobre si mesmo hoje?”

Peç a para 2 ou 3 pessoas compartilharem com o grupo, se estiverem à  vontade.

Aproveite este momento para convidar os alunos a participarem do curso Rede
Ministerial, oferecido pela nossa igreja e que tem como objetivo ajudá -los a
discernir seus dons e talentos e como usá -los para a gló ria de Deus.

Encerre com uma oraç ã o em grupo ou em duplas.

CHECK-OUT(10MIN)



ANEXO I - LIÇÃO 5

DONS TALENTOS

PAIXÕES


