Licao 8 - Ouvir, acolher e orar
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Ao final da experiéncia, os participantes devem ser
capazes de:

1. Compreender que o cuidado mutuo na igreja se expressa em ouvir,
acolher e orar pelos irmaos.

2. Reconhecer que a escuta, o acolhimento e a intercessdo
promovem pertencimento, comunh&o e crescimento espiritual.

3. Aplicar esses principios na vida da igreja, desenvolvendo uma
pratica concreta de cuidado, hospitalidade e oracéo.

Checkin e Momento de Interac¢ao entre os irmaos

Alicao é sobre ouvir — e a melhor forma de ensinar escuta € pratica-la.
Conduza nesta sequéncia (cerca de 22 min):

1. Demonstracéo-relampago do contraste (2 min). Peca um voluntario
para te contar, em poucas frases, algo simples da semana. Na primeira
vez, seja 0 "péssimo ouvinte": interrompa, dé conselho na hora, puxe
para vocé ("ah, isso acontece comigo também, o que vocé tem que fazer
€..."), olhe para os lados. Faca com humor. Depois, ou¢a a mesma
pessoa de novo — agora em siléncio, olhando, presente, sem resolver
nada. Pergunte a turma: "em qual das duas vocés se sentiram ouvidos?"
Pronto: o contraste estéa dado.

2. Reflexao individual (2 min). Cada um pensa em uma situacao — leve,
nao precisa ser a mais dificil — em que precisou ser ouvido e nao se
sentiu de fato escutado.

3. Escuta em duplas (10 min). Cadeiras viradas frente a frente. Um conta
sua historia (cerca de 4 min para cada); o outro pratica presenca
silenciosa: ndo aconselha, ndo corrige, ndo puxa para si— s ouve, € no
maximo pergunta "e o que aconteceu depois?". Se terminar antes, ficam
em siléncio respeitoso. Trocam.

4. Reflexdo na dupla (4 min). Como foi ser ouvido assim? E como foi
segurar a vontade de dar conselho?
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5. Colheita na roda (3—4 min). Dois ou trés voluntérios dizem o que
sentiram. Vocé nomeia: isto é Tiago 1.19 — prontos para ouvir, tardios
para falar. E reparem: ser ouvido assim ja € ser acolhido.

INTENCIONALIDADE

Fazer a turma viver a licdo antes de ouvi-la. A escuta profunda nao se
explica, se pratica — e aqui ela cobre dois dos trés verbos de uma vez:
guem é ouvido em siléncio, sem ser consertado nem julgado, sente-se
visto, valorizado e pertencente (o proprio acolhimento). A demonstracao
inicial entrega, com leveza e seguranca, o alerta central da licdo: a
pressa de resolver e o julgamento s&o 0s maiores inimigos da escuta.

INTRODUCAO AO TEMA DA LICAO

Leitura biblica: Leia Tiago 1.19-21 e apresente 0s objetivos: entender
ouvir, acolher e orar como os trés gestos do cuidado, e sair com um
compromisso de intercessao.

Contextualizacao: Num mundo barulhento, individualista e superficial,
ouvir, acolher e interceder viraram atitudes raras — mas sao a

expressao pratica do amor de Cristo. Repare que Tiago inverte a nossa
ordem natural: primeiro prontos para ouvir, s6 depois tardios para falar.

Ponto de atencao: Vocés acabaram de sentir isso na pele. O maior
inimigo da escuta nado ¢é a falta de tempo — é a pressa de "resolver" e o
julgamento. Ser "tardio para falar" (Tg 1.19) é justamente ndo despejar
solucéo antes de compreender. Isso ndo anula a correcdo; mas a
correcdo soO cabe sobre uma base de amor e confianca.

EXPLANACAO DA LICAO
Tépico 1: A escuta que conhece (8 minutos)

Escuta ativa é mergulho, ndo sé audicdo: E buscar o que esta por
trds das palavras. Provérbios 20.5 compara o coragdo a "aguas
profundas" — e o sabio sabe trazer a tona o que esta oculto. Ouvir bem
€ essa inteligéncia paciente.

Jesus ouvia cada um de um jeito: Ele ndo tinha formula Unica — ouviu
a samaritana e falou de sede espiritual; ouviu Nicodemos e falou do



novo nascimento. Conhecia as pessoas antes de falar. Cada irmao esta
num estagio diferente da caminhada, e s6 a escuta revela qual.

Evitar o julgamento cria seguranca: Quando ouvimos com a mente
cheia de criticas e solucdes prontas, fechamos a porta da compreensao.
A‘igreja precisa ser o lugar onde alguém compartilha uma luta sabendo
gue sera ouvido sem julgamento.

Tépico 2: O acolhimento que inclui (9 minutos)

Acolher é reconhecer quem Deus traz para perto: Nao € so receber
com simpatia; € abrir espaco real na comunhdo. A prépria salvacao e
hospitalidade divina — Deus chama pelo nome, recebe e faz do seu
povo uma casa. Quando a igreja acolhe, participa desse movimento de
graca.

O pertencimento é processual: Ninguém experimenta comunhdo sem
antes ser recebido. E o vinculo se forma pela repeticdo de gestos —
lembrar o0 nome, escutar a histéria, chamar para o pequeno grupo. A

pergunta certa ndo € "como preencho uma fungdo?", mas "como faco
esta pessoa se sentir parte da familia de Deus?".

E responsabilidade de todos: Acolher ndo é tarefa da recepcéo ou da
lideranca. Quando cada membro se torna corresponsavel por receber e
integrar, a igreja vira familia.

Tépico 3: A oracdo que sustenta (9 minutos)

Orar por alguém é dizer "vocé importa": Com atos, ndo s6 palavras. A
oracado cria uma ponte entre o conselho e a compaixao, e torna o
cuidado mais sensivel e fecundo.

A intercessdo forma dependéncia de Deus: Quando oro pelo outro,
reconhec¢o que ndo tenho poder para transformar o coracao dele — so
Deus tem. Isso gera humildade e me livra do impulso de controlar ou
apressar processos.

Precisa ser especifica, ndo genérica: Nao basta orar "por todos" no
fim do encontro. E preciso conhecer as lutas reais, a familia, as crises —
e levar isso a Deus. Uma igreja que intercede deixa de ser um espago
de eventos e vira um corpo que se sustenta mutuamente.

Concluséo e aplicacao pratica



Resumo: O discipulado floresce quando a igreja aprende a ouvir com
sensibilidade, acolher com graca e orar com fidelidade. Esses trés
gestos formam uma comunidade onde cada pessoa € vista, amada e
acompanhada — onde ninguém caminha sozinho.

Interacdo com a classe: Escolha 1 ou 2 perguntas para a roda:

1. Em que situagdes temos falhado em ouvir, acolher ou orar pelos
iIrmaos — e o0 que precisa mudar?

2. Que atitude pratica desta semana tornaria o nosso cuidado mais
relacional?

Checkout - Compromisso pratico

Peca que cada um volte para a mesma dupla do check-in — aquele
irmao cuja historia vocé ouviu em siléncio no comeco da aula.

Agora, ouvir vira orar. Cada um faz uma oracao breve e especifica pelo
outro, levando a Deus exatamente aquilo que ouviu (ndo uma oragao
genérica — a histéria real). E cada um se compromete a continuar
orando por esse irmao durante a semana. Se quiserem, trocam um
pedido de oracao concreto para levar.



