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3. Solo los atletas que compitan en la etapa macrorregional tendrán el pase para competir en el
Campeonato Nacional de Pole y Deportes Aéreos 2026, no habrá excepciones ni inscripciones
directas al Campeonato Nacional sin haber pasado previamente por el Macrorregional que le
corresponda según la entidad federativa de su residencia.

Convocatoria Pública

La Aerial and Pole Sports World League, la Federación de Pole Sports en México, a través de la
Asociación Norte de Pole Sports A.C. y la Asociación de Pole Sports y Deportes Aéreos del Sudoeste

Mexicano, convocan al:

Macrorregional de Pole y Deportes Aéreos 2026
Del  13 al 15 de marzode 2026

1. Los atletas participarán de manera presencial del 13 al 15 de marzo de 2026, en las disciplinas de
Pole Sports, Pole Art, Pole Aéreo, Telas Artísticas y Aro Artístico, bajo el Sistema de Puntaje Internacional
de la Aerial and Pole Sports World League (APS World League). El itinerario de participación está sujeto
al número de participantes y será publicado al cierre de la inscripción. 

2. Podrán participar los atletas con afiliación vigente al 31 de diciembre del 2026, originarios o con
residencia legal en los siguientes Estados: Aguascalientes, Baja California, Baja California Sur, Chihuahua,
Coahuila, Colima, Durango, Jalisco, Nayarit, Nuevo León, San Luis Potosí, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas y
Zacatecas.

4. Divisiones por Nivel 
Las divisiones para el Macrorregional de Pole y Deportes Aéreos 2026 en todas las disciplinas son las
siguientes:

ELITE - Atletas e instructores de nivel avanzado que ejecutan combinaciones del mayor valor técnico y
artístico.

PROFESIONAL - Atletas de nivel intermedio capaces de ejecutar combinaciones con alto valor técnico y
artístico,  instructores o atletas que tenga o hayan tenido una actividad remunerada en la disciplina en
la que participa. 

AMATEUR - Atletas de nivel principiante y/o atletas infantiles que tienen experiencia básica y que sólo
pueden elegir combinaciones con los elementos técnicos y artísticos de un nivel más bajo. Ningún
instructor puede participar en esta división.



5. Categorías por edad
Las categorías para todas las disciplinas son:

Las categorías grupales son exclusivas de disciplinas artísticas:

GRUPAL: La edad de las categoría Juvenil y Mixta deben coincidir con la edad de los atletas, es decir, en
la categoría grupal juvenil elite solo puede haber atletas entre 13 y 17 años; en la categoría grupal mixta
profesional solo puede haber atletas a partir de los 10 años, y así sucesivamente.
El pase al Campeonato Nacional de Pole y Deportes Aéreos 2026, será calificado a través de los
Campeonatos Macrorregionales, Los atletas que participen en cualquier división y categoría, en el
Macrorregional, deberá competir en la misma división y categoría en el Campeonato Nacional 2026.

En Pole Sports, Pole Art, Aro Artístico, Aerial Pole Artístico y Telas Artístico podrán participar atletas en
modalidad individual.  En Pole Art, Pole Aéreo, Telas Artísticas y Aro Artístico podrán participar
atletas en modalidad dobles, en las categorías siguientes: infantil - juvenil (6 años - 17 años) y
adultos: mujer/mujer, hombre/hombre, mujer/hombre. 
**En dobles, la categoría Y6 Juvenil corresponde a atletas amateur; la Y7 corresponde a atletas
profesional; la Y8 a atletas elite.



6.Condiciones de hospedaje

Por motivos de logística y concentración de los atletas, todos los atletas, entrenadores y/o
acompañantes de los menores de edad, deberán hospedarse en el hotel sede del jueves 12 al
domingo 15 de marzo del 2025; Para los atletas menores de edad es obligatorio contar con la
compañía de padre o tutor, chaperón o entrenador registrado.

 En cuanto este disponible la información se les hará llegar un correo electrónico de él o los nombres
y dirección de los hoteles sedes,  como, el código con el que podrán  realizar su reservación.

5 BIS. Categoría Mixta
En congruencia con los principios de inclusión y diversidad, el Macrorregional Norte de Pole y
Deportes Aéreos 2026 contará con la Categoría Mixta, abierta a la participación de atletas de
cualquier género, identidad u orientación.

La modalidad central de esta categoría será el Individual Mixto, que permite que los atletas
participen sin necesidad de clasificarse en ramas masculinas o femeninas, garantizando así un
espacio competitivo neutral e inclusivo.

Todas las rutinas inscritas en la Categoría Mixta se evaluarán bajo el mismo Sistema de Puntaje
Internacional de la APS World League, aplicando criterios técnicos y artísticos equivalentes a los de
las demás divisiones.
Divisiones disponibles: Amateur, Profesional y Elite
Categorías por edad:
Juvenil (Y): de 6 a 17 años (códigos Y1 a Y5, según rango de edad).
Adultos (A): de 18 años en adelante (códigos A1 a A5, según rango de edad).



7. Música
Las rutinas deberán tener una duración que depende de la división y la categoría de cada atleta,
como se muestra en la siguiente tabla:



Costo competencia atletas individual:
Atletas afiliados $1,300.00 pesos (costo válido del  1de Agosto de 2025 hasta el 30 de septiembre
de 2025).
Atletas afiliados $1,500.00 pesos (costo válido del 1 de octubre de 2025 hasta el 31 de Diciembre
de 2025).
Atletas afiliados $1,800.00 pesos (costo válido del 1 de enero  de 2025 hasta el 28 de febrero de
2026) 

9. Inscripción
Los atletas podrán inscribirse desde el 1 de Agosto del 2025 hasta el Sábado 28 de febrero de
2025 a las 11:59 horas, horario del centro,
Fecha límite de inscripción: Sábado 28 de febrero de 2026 a las 11:59 horas, horario del
centro.

Todos los atletas deberán cumplir las Normas y Reglamentos de la APS World League.
🎁  Kit de bienvenida (incluye camiseta oficial del evento, credencial de atleta y souvenirs
conmemorativos)
📋 Revisión gratuita de formatos de Pole Sports (hasta el 31 de enero de 2026)
🎓 1 taller gratuito a elegir del Camp Macrorregional 2026
🎟️ Acceso como espectador a todas las categorías del evento
📼 Acceso gratuito a las grabaciones del Camp (a través de la cuenta oficial de la ANPS)

8. Uniforme
Los atletas deberán portar el uniforme oficial del Instituto del Deporte del Estado que representen   
o en su defecto el de la FEMEXPOLE.
 (el uniforme se adquiere en promociones@femexpole.org.mx ).

Los atletas deberán acudir con la Asociación Estatal o Regional correspondiente, a fin de obtener
apoyo en la gestión de solicitudes de uniformes con los Institutos del Deporte Estatales.
Los atletas sin uniforme tendrán la penalización de menos 10 puntos por parte del Head Judge y
no podrán participar en la premiación.

Costo competencia atletas doble:
Atletas afiliados pago anticipado  $2,300.00 pesos (costo válido del  1de Agosto de 2025 hasta el
30 de septiembre de 2025).
Atletas afiliados $2,500.00 pesos (costo válido del 1 de octubre de 2025 hasta el 31 de Diciembre
de 2025).
Atletas afiliados $2,800.00 pesos (costo válido del 1 de enero de 2025 hasta el 28 de febrero de
2026). 

Formulario  de Inscripción 



Costo por segunda rutina :
el descuento correspondiente se aplicara a partir de la segunda rutina  
quedando de la siguiente manera.

$ 900.00 pesos por rutina individual adicional 
$ 900.00 pesos por rutina doble adicional 
$ 900.00 pesos por rutina grupal adicional  

NOTA: el pago de la segunda rutina debe corresponder al primer tipo de rutina que se
pagó; De no ser así, NO se le tomará en cuenta el pago de se segunda rutina y NO se les
permitirá participar dentro de otro tipo de rutina.

 Ejemplos:  

Pago 1er. rutina individual "Pole Sport individual" $1,500 pesos, pago de 2da.
rutina individual  "Aro Art Individual" $900 pesos.

Pago 1er. rutina  dobles " Pole Art Duplas" $2,500 pesos , pago de 2da. rutina
dobles "Aro Artístico Dobles" $900 pesos.

Costo competencia Grupal:

Atletas afiliados pago anticipado $3,300.00 pesos (costo válido del 1de Agosto
de 2025 hasta el 30 de septiembre de 2025).
Atletas afiliados $3,500.00 pesos (costo válido del 1 de octubre de 2025 hasta el
31 de Diciembre de 2025).
Atletas afiliados $3,800.00 pesos (costo válido del 1 de enero de 2025 hasta el
28 de febrero de 2026). 



10. Documentación obligatoria.
Los participantes en Pole Sports tienen como fecha limite el Domingo 1 de marzo de 2026 a las 11:59
pm. para entregar los formatos de Elementos Esenciales/Obligatorios y los Acrobáticos.
 Los formatos se envían al  correo electrónico: camp.regional.noroeste@gmail.com, conforme a los
lineamientos del Sistema de puntaje internacional de la APS World League.
 No se recibirán ni tomarán en cuenta formatos enviados a otro correo ni fuera de la fecha límite. 

Los participantes en Pole Art, Pole Aéreo, Telas Artísticas y Aro Artístico deberán enviar la ficha técnica de
su performance a más tardar el viernes 6 de marzo de 2026 a las 11:59. Los formatos se envían a
camp.regional.noroeste@gmail.com conforme a los lineamientos del Sistema de puntaje
internacional de la APS World League. No se recibirán ni tomarán en cuenta fichas técnicas  enviadas a otro
correo ni fuera de la fecha límite.

Los atletas que no hagan llegar los formatos de Elementos Esenciales/Obligatorios, formato de  
Acrobáticos, y/o ficha técnica serán automáticamente  descalificados de la competencia.

11. Revisión de formato.
La revisión de los formatos de Pole Sports será gratuita para quienes envíen sus documentos entre el 1
de septiembre de 2025 y el 1 de Diciembre de 2025. A partir del 2 de Diciembre de 2025, cualquier
revisión de formatos tendrá un costo de:   $200 pesos por formato revisado.

12. Entrega de música
La entrega de la música para todas las disciplinas es el viernes 6 de marzo de 2026 a las 11:59 pm. El
archivo de la música debe tener el nombre completo del atleta, y la leyenda “pole sports”, “pole art”, “aro
artístico” de acuerdo a la disciplina en la que compite y en formato MP3.
Ejemplos. “Juan López López, Pole Art, A3.“
 
La música se envía a camp.regional.noroeste@gmail.com y NO confirmamos la recepción, a menos
que encontremos un problema con la música.



13. Sistema de puntaje y reglamentos
El sistema de puntaje y reglamentos bajo los cuáles se evaluarán las competencias están publicados  
en nuestra pagina web https://nortepolesportsac.info  se les enviara por medio de nuestro  del
boletín electrónico de la Asociación y en redes sociales. 

14. Pago de la inscripción
El pago de la inscripción se realiza en:

Asociación Norte de Pole Sports AC.
SANTANDER
Cuenta 65507615604
Clabe 014028655076156042
PAYPAL : membresias.ac@gmail.com

Formato de registro y pago :

El pago de la inscripción se realiza  por transferencia, pago en un OXXO  o PayPal,  deberán llenar el
formato y adjuntar el pago en el siguiente link:

Formulario  de Inscripción 
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