
LES DÉFIS DE VOILE DU C.N.B.I.  
REGISTRE DES RECORDS   

LES DÉFIS 

Les défis de voile du C.N.B.I. ont été créés dans le but de développer un  
esprit de camaraderie et une certaine émulation entre les membres du club.   

Le défi St-Ours a vu le jour en 2003 initié par Yves Carle. Le défi du chenail 
du moine auparavant nommé Défi Écho a été initié par Gilles Beauparlant 
en 2005. Le défi de l’île aux foins a été créé en 2008 et en la mémoire de 
son fondateur (grand régatier et aimant  de la voile) Marc-Bourhis, le défi de 
l’île aux foins porte le nom défi Marc Bourhis depuis 2010. En 2020 à cause 
de la Covid-19 aucun défi n’a été  complété. Enfin en 2025 le nouveau défi 
ZigZag voit le jour et le trophée est offert par Vincent Poitras.   

Un trophée pour chaque défi est remis une fois l’an au propriétaire(s) du  
voilier qui aura réalisé le meilleur temps de parcours de la saison (soit le  
plus bas).   
Les trophées sont remis aux gagnants à la fin de la saison, une plaque est  
apposé au nom du voilier gagnant et ils doivent demeurer au C.N.B.I.   

Pour avoir une chance d’obtenir un de ces trophées ou parfois obtenir un  
prix de participation on doit remplir une fiche d’inscription et compléter le  
parcours du défi choisi. Les fiches sont disponibles dans le livre (cartable)  
d’inscription. À chaque tentative, une fiche doit être complété  
correctement. Les règles du parcours (voir au verso) doivent être 
respectées  et bien sûr sans avoir recours au moteur ou à un remorquage…   

Bonne voile et l’important est de participer et d’apprendre en s’amusant. 

LES RECORDS   



DÉFI ST-OURS :   
2003 = 2 h 09 min 00 sec. = VOL DE NUIT (beneteau 30E), et 

ESCARMOUCHE (niagara 26 ob)   
2004 = 2 h 02 min 00 sec. = VOL DE NUIT (beneteau 30E)   
2005 = 2 h 08 min 00 sec. = VOL DE NUIT (beneteau 30E)   
2006 = 2 h 14 min 00 sec = ESCARMOUCHE (niagara 26 ob)  
2007 = 2 h 06 min 00 sec = ESCARMOUCHE (niagara 26 ob)  
2008 = 2 h 08 min 50 sec = VIRMADA (dufour 35)   
2009 = 2 h 06 min 00 sec = ESCARMOUCHE (niagara 26 ob)  
2010 = 2 h 02 min 45 sec = ADRÉNALINE (niagara 26 ob)   
2011 = 2 h 04 min 00 sec = VIRMADA (dufour 35)   
2012 = 2 h 16 min 20 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)   
2013 = 1 h 55 min 12 sec = LE COUSIN (C&C 110 sd)  
2014 = 2 h 08 min 00 sec = VIRMADA (dufour 35)   
2015 = 2 h 15 min 15 sec = VOL DE NUIT(beneteau 30E)   
2016 = 2 h 03 min 04 sec = LE COUSIN (C&C 110 sd)   
2017 = 2 h 15 min 10 sec = BIG FISH   
2018 = 2 h 01 min 10 sec = OBSESSION (Lazer 28)  
2019 = 2 h 02 min 0 sec = LAGUASO   
2020 = AUCUN DÉFIS À CAUSE DE LA COVID19  
2021 = 2 h 00 min 40 sec = ON L’FAIT   
2022 = 2 h 03 min 42 sec = OBSESSION (Lazer 28)  
2023 = 2 h 08 min 29 sec = ON L’FAIT 
2024 =2 h 06 min 03 sec =ESCARMOUCHE(benet325) 
2025 = 1h 58 min 11 sec = ON L’FAIT 
  

DÉFI DU CHENAIL DU MOINE (ECHO):   
2005 = 2 h 06 min 00 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)   
2006 = 1 h 59 min 30 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)  
2007 = 1 h 56 min 00 sec = ESCARMOUCHE (niagara 26 ob)  
2008 = 2 h 59 min 00 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)   
2009 = 2 h 13 min 00 sec = ESCARMOUCHE (niagara 26 ob)  
2010 = 2 h 02 min 00 sec = ESCARMOUCHE (niagara 26 ob)  
2011 = 2 h 33 min 50 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)   
2012 = 2 h 12 min 06 sec = ESCARMOUCHE (beneteau 325)  
2013 = 1 h 41 min 31 sec = LE COUSIN (C&C 110 sd)   
2014 = 2 h 52 min 20 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)   



2015 = 2 h 02 min 00 sec = LOUP GAROU (C&C 32)   
2016 = 1 h 59 min 17 sec = EURÉKA 2  
2017 = 2 h 04 min 31 sec = LE COUSIN (C&C 110 sd)  
2018 = 2 h 10 min 59 sec = SEA BEAR   
2019 = 2 h 07 min 22 sec = OBSESSION ((Lazer 28)  
2020 = AUCUN DÉFIS À CAUSE DE LA COVID19  
2021 = 2 h 05 min 53 sec = OBSESSION (Lazer 28)  
2022 = 1 h 52 min 12 sec = ON L’FAIT   
2023 = 1 h 40 min 57 sec = LE COUSIN (C&C 121 sd) 
2024 = 1 h 53 min 09 sec = LE COUSIN (C&C 121 sd)  
2025 = 1 h 44 min 46 sec =  ON L’FAIT   

DÉFI MARC-BOURHIS (tour de l’île aux foins) :   

2008 = 48 min 00 sec = VIRMADA (dufour 35)                      
2009 = 45 min 22 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)           
2010 = 48 min 15 sec = OBSESSION (tanzer 25)                    
2011 = 52 min 05 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)            
2012 = 46 min 36 sec = LE COUSIN (dufour 31)                     
2013 = 52 min 46 sec = LE COUSIN ( C&C 110 sd)               
2014 = 56 min 35 sec = VOL DE NUIT (beneteau 30E)            
2015 = 51 min 20 sec = ESCARMOUCHE (beneteau 325)      
2016 = 1 h 18 min 32 sec = SEA BEAR   
2017 = 55 min 08 sec = OBSESSION (tanzer 25)  
2018 = 55 min 46 sec = OBSESSION (Lazer 28)   
2019 = 1 h 02 min 50 sec = OBSESSION (Lazer 28)  
2020 = AUCUN DÉFIS À CAUSE DE LA COVID19   
2021 = 56 min 25 sec = ON L’FAIT   
2022 = 55 min 17 sec = ON L’FAIT   
2023 = 56 min 07 sec = ON L’FAIT  
2024 = 50 min 46 sec = LE COUSIN (C&C 121 sd)  
2025 = 50 min 54 sec = ON L’FAIT                                                                                                                                                               

DÉFI ZIGZAG           

2025 = 58 min 33 sec = ON L’FAIT                                                                                                                                             

Meilleur à vie résultat par voilier  



DÉFI ST-OURS   
LE COUSIN (C&C 121 sd) 	 = 1 h 55 min 12 sec  
ON L’FAIT 	 = 1 h 58 min 11 sec   
OBSESSION (Lazer 28) 	 = 2 h 01 min 10 sec   
VOL DE NUIT 	 = 2 h 02 min 0 sec 
 BALDOUR 	 = 2 h 02 min 07 sec  
LAGUASO 	 = 2 h 02 min 00 sec   
ADRÉNALINE 	 = 2 h 02 min 45 sec   
VIRMADA 	 = 2 h 04 min 00 sec   
BORA 	= 2 h 05 min 14 sec   
EAUREVOIR 5 	 = 2 h 05 min 51 sec   
ESCARMOUCHE (Niagara 26 0b) 	 = 2 h 06 min 0s  
BIG FISH 	 = 2 h 06 min 09 sec  
LOUP GAROU 	 = 2 h 07 min 05 sec 
OBSESSION (TANZER 25) 	= 2 h 08 min 00 sec     
ESCARMOUCHE (beneteau 325) 	 = 2 h 10 min 0s 
SLINGSHOT 	= 2 h 10 min 00 sec   
CÉTACÉ 	 = 2 h 10 min 04 sec   
LUMINA 	 = 2 h 10 min 15 sec   
CAJOLOU 	 = 2 h 13 min 39 sec   
BIG FISH 	 = 2 h 15 min 10 sec   
LE COUSIN (Dufour 31) 	 = 2 h 15 min 16 sec  
SAPHIRA 	 = 2 h 16 min 00 sec   
BAGATELLE 	= 2 h 17 min 00 sec   
EURÉKA 2 	 = 2 h 17 min 17 sec   
VANGO 	 = 2 h 19 min 09 sec  
 INOX 	= 2 h 19 min 25 sec   
PLUME 2 	 = 2 h 19 min 30 sec   
L’ACCALMIE 	 = 2 h 19 min 35 sec   
FÉLIX 1 	 = 2 h 20 min 15 sec   
MARIE FLO 4 	 = 2 h 21 min 00 sec   
PULSION 	 = 2 h 22 min 00 sec  
 MIRAKI 	 = 2 h 22 min 30 sec 
LE COUSIN(C&C 121 sd) 	 = 2 h 34min 21 sec  
CHAPTER TWO 	 = 2 h 40 min 00 sec    
MA MUSE 	 = 2 h 43 min 50 sec   
INDIGO 	 = 2 h 46 min 00 sec   
ÉCHAPPÉE BELLE 	 = 2 h 48 min 00 sec   
VALKYRIE 	 = 2 h 48 min 00 sec   
LA PURAVIDA 3	 =  2 h 50 min 43 sec   
TI-LOUP MARIN 	 = 2 h 51 min 00 sec   
VIEUX-LOUP 	 = 2 h 51 min 57 sec   



INDAY 	 = 2 h 54 min 21 sec   
LE CARDINAL 	 = 2 h 58 min 00 sec   
SEABEAR 	 = 3 h 07 min 00 sec   
MARIE D’EAU 	 = 3 h 30 min 00 sec   

DÉFI DU CHENAIL DU MOINE (ECHO)   
LE COUSIN (C&C 121 sd) 	 = 1 h 40 min 57 sec  
ON L’FAIT 	 = 1 h 44 min 46 sec   
ESCARMOUCHE (Bénéteau 325) 	 = 1 h 54 min 30s 
OBSESSION (Lazer 28) 	 = 1 h 55 min 03 sec  
ESCARMOUCHE (niagara 26 ob) 	 = 1 h 56 min 00s 
VIRMADA 	 = 1 h 57 min 00 sec  
EURÉKA 2 	 = 1 h 59 min 17 sec   
VOL DE NUIT 	 = 1 h 59 min 30 sec   
LOUP GAROU 	 = 2 h 02 min 00 sec   
OBSESSION (TANZER 25) 	= 2 h 06 min 00 sec   
SEA BEAR 	 = 2 h 10 min 59 sec   
THIRD BASE 	 = 2 h 12 min 30 sec   
LE CARDINAL 	 = 2 h 15 min 30 sec   
LAGUASO 	 = 2 h 21 min 59 sec   
MIRAKI 	 = 2 h 22 min 00 sec   
BALDOUR 	 = 2 h 22 min 10 sec   
PLUME 2 	 = 2 h 23 min 10 sec   
ADRÉNALINE 	 = 2 h 26 min 47 sec   
BORA 	= 2 h 34 min 48 sec   
GITE AU VENT 	 = 2 h 39 min 24 sec 
PANAMIGO 	 = 3 h 02 min 00 sec 
iNDIGO 	 = 3 h 12 min 12 sec   
SINFONIA 	 = 3 h 11 min 24 sec   
VIEUX LOUP 	 = 3 h 20 min 0 sec   
LAGUASO 	 = 3 h 26 min 47 sec   

DÉFI MARC-BOURHIS (tour de l’ile aux foins)   

VOL DE NUIT 	 = 45 min 22 sec  
LE COUSIN (Dufour 31) 	 = 4 6 m i n 3 6 s e c  
VIRMADA 	 = 48 min 00 sec   
OBSESSION (Tanzer 25) = 48 min 15 sec   
LE COUSIN (C&C 121 sd) 	 = 50 min 46 sec  
ON L’FAIT	 =  50 min 54 sec 



ESCARMOUCHE (Bénéteau 325)	 =  51 min 20 sec  
LE COUSIN (C&C 110 sd)	 =  52 min 46 sec  
OBSESSION (Lazer 28) 	 = 55 min 46 sec  
LOUP GAROU	 = 1 h 04 min 00 sec   
SEA BEAR 	 = 1 h 09 min 00 sec   
MARIE FLO 4 	 = 1 h 09 min 20 sec   
EURÉKA 2 	 = 1 h 11 min 05 sec  
BALDOUR	 = 1h 12 min 0 sec  
VIEUX LOUP 	 = 1 h 13 min 00 sec   
ESCARMOUCHE (niagara 26 ob) 	 = 1 h 15 min 00 s 
ADRÉNALINE 	 = 1 h 19 min 47 sec   
BORA 	= 1 h 22 min 39 sec  
 LAGUASO 	 = 1 h 26 min 21 sec   
T-KYLA 	 = 1 h 28 min 29 sec   
L’ACCALMIE 	 = 1 h 49 min 00 sec   
SAPHIRA 	 = 1 h 55 min 00 sec  

DÉFI ZIGZAG 

ON L’FAIT	 = 58 min 33 sec 
LE COUSIN	 = 1h 08 min 19 sec  
VOL DE NUIT	 = 2 h 23 min 20 sec  

LES RÈGLES DE PARCOURS :  

Parcours du défi St-Ours (2003):  
Ligne de départ/arrivée située entre la bouée S-154 et l’île aux foins.   
Prendre son temps de départ lorsqu’on franchie la ligne et se diriger vers la bouée de  
bifurcation île St-Ours que l’on doit contourner sur babord ou tribord.   
Ensuite retourner à la ligne en prenant soin de prendre votre temps d’arrivée. Inscrire  
votre temps de parcours sur la fiche (heure-minute-seconde).   

Parcours du défi Chenail-du-moine (2005):  
Ligne de départ/arrivée située entre la bouée S-154 et l’île aux foins.   
Prendre son temps de départ lorsqu’on franchie la ligne et se diriger vers la bouée verte  
S-129 que l’on doit contourner sur babord ou tribord.   
Ensuite retourner à la ligne en prenant soin de prendre votre temps d’arrivée. Inscrire  
votre temps de parcours sur la fiche (heure-minute-seconde).   



Parcours du défi Marc-Bourhis (tour de l’île aux foins) (2008):  
Ligne de départ/arrivée située entre la bouée de bifurcation à la pointe ouest de l’île de la  
Commune et l’île aux foins.   
Prendre son temps de départ lorsqu’on franchie la ligne et contourner l’île aux foins dans  
un sens ou l’autre en prenant soin de passer à l’ouest de la petite bouée verte MP-15 et à  
l’est de la petite bouée verte MP-1.   
Ensuite retourner à la ligne en prenant soin de prendre votre temps d’arrivée.  
Inscrire votre temps de parcours sur la fiche (heure-minute-seconde).   

Parcours du défi ZIGZAG (2025):  
Ligne de départ/arrivée située entre la bouée S-154 et l’île aux foins.   
Prendre son temps de départ lorsqu’on franchie la ligne et se diriger vers les bouées  
vertes M-1 et M-3 que vous laisser à votre Tribord. Ensuite dirigez vous vers la bouée  
rouge S-158 que vous laisser à votre Babord et vers les bouées rouge M-2 et M-4 que  
vous laisser aussi à votre Babord. Par la suite après avoir contourner la M-4 vous refaite  
le chemin inverse jusqu’à la ligne d’arrivée.   
Prendre soin de prendre votre temps d’arrivée. Inscrire votre temps de parcours sur la  
fiche (heure-minute-seconde).   

Règle générale évidente :   
Les parcours doivent être faits à la voile sans avoir recours au moteur ou à 
un  remorquage…  
De plus, on fait confiance à votre honnêteté dans la compilation de vos résultats et  
votre rigueur dans la l’inscription des informations demandés dans la fiche  
d’inscription.  



LES DÉFIS DE VOILE DU C.N.B.I.   

GRAND TIRAGE DE 4 PRIX (à l’AGA)  
POUR LES PARTICIPANTS DES DÉFIS QUI ONT  
REMPLIE UNE FICHE DURANT LA SAISON.   

Un prix de 50$ pour le Défi St-Ours   
Un prix de 40$ pour le Défi du Chenail-du-moine  
Un prix de 25$ pour le Défi Marc-bourhis   
Un prix de 25$ pour le Défi ZigZag   

(Fiche disponible dans le cartable dans la bibliothèque à la  
capitainerie du C.N.B.I.)


