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la) On-line, 13 horas aprox., impartido a través
de la plataforma "Stecco Learning Environment”
a cargo de los docentes: Antonio y Carla Stecco.

La parte online, incluye: Anatomia y fisiologia de la
fascia, el modelo biomecanico utilizado en la
aplicacion de este método y la localizacién
anatémica de los puntos clave de la fascia, entre
otros temas. Ademas, el estudiante puede revisar y
escuchar las lecciones cuantas veces quiera hasta
un mes después de la conclusion de la parte B.

Ib) Presencial, que sera realizado los dias 11, 12y 13
de noviembre en Santiago de Chile (lugar: UDLA,
sede Providencia), a cargo del docente: Marco
Pintucci.
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El Dr. Stecco es licenciado en Medicina y Cirugfa,
junto a una especializacion en Medicina Fisica y
Rehabilitacion en la Universidad de Padua, Italia. Sus
areas de interés clinico y cientifico son: la anatomia
de la fascia corporal a través de disecciones vy
estudios  histologicos, incluida la  biologia
inmunohistoquimica 'y molecular. Estudio 'y
aplicacion clinica del acido hialurénico; y
sindrome miofascial.

CARLA
STECCO MD,
PHD.

Se ha dedicado al estudio de la fascia con mas de 80
articulos publicados y una amplia experiencia en
diseccion cadavérica. Miembro de la Sociedad
ltaliana de Anatomia e Histologia desde 2007 y de la
Asociacion Francaise des Morphologistes desde
2008. Miembro del Comité Editorial de Surgical and
Anatomia Radioldgica y del Journal of Bodywork and
Movement Therapie.
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Manus Sapients Potens Est: A knowledgeable hand is powerful: with your

hands and our knowledge you can cure people.
We see the person in the patient, restoring the entire harmony of the

body.




PROGRAMA
PRESENCIAL (IB, 35 hrs.)

Revision principios basicos: Manipulacion Fascial®.
Revision ficha de evaluacion e hipétesis diagnéstica.
Revision de la palpacién y cémo elegir los puntos
fasciales de tratamiento. Casos clinicos.

Secuencia de movimiento antemotion, retromotion,
lateromotion, mediomotion de cabeza, tronco y
extremidades. Presentacion, demostracion de
centros de coordinacion y posicion de tratamiento.

Secuencia de movimiento intramotion, extramotion:
cabeza, tronco y extremidades. Presentacion,
demostracion de centros de coordinacién y posicion
de tratamiento.

Estrategias de tratamiento: compensacién proximal-
distal, agonista-antagonista, puntos silenciosos,
puntos latentes, compensaciones en el tronco.
Revision centros de coordinacion de cabeza y tronco.

Revision de centro de coordinacion de extremidad
superior e inferior.

Tratamiento de alumnos con supervision
Tratamiento de un paciente por alumnos con
supervision.

Analisis de la ficha de evaluacion del paciente.
Examen final

BSc Physiotherapy, Universita Degli Studi di
Firenze (Florence - Italy).

Ademas es Advanced Sport Therapy Diploma
Level 5 (Manchester, UK) y tiene diversos
cursos tales como: MET (muscle energy
techniques), neuromuscular  techniques,
trigger point therapy, myofascial release
(Anatomy Trains, Thomas Mayer, UK) e
instrument assisted soft tissue mobilization
(London, UK).

atendiendo jugadores de
diversos clubes de futbol (Fiorentina,
Manchester City FC) y deportistas de la UFC.
Como instructor de Fascial Manipulation
desde el afio 2012 a la fecha ha realizado
Cursos en , Brasil, Peru, Portugal, Italia,
Japoén, Korea del sur y China.
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