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PAULLIGAMNCONCERT
Detalles del Curso
Dirigido a:
Kinesiologos.

Metodologia Docente:
Clases expositivas presenciales.

i UL GANCONCERT

Horas del curso:
40 horas cronologicas.

Fechas:
30- 31 de julio, 01- 02
agosto 2026.

Horario:
08:30 - 18:30 approx.

A} : _ _ Lugar:

ey B Wwuer  nal Universidad de las

Bality Toner Ak ‘ Américas, sede
providencia.

Certificacion:
Mulligan International.
Mulligan Brasil.

Dan G. Pilderwasser

REHACTIVA

Capactacion en movimiento

Rehactiva ltda. www.rehactiva.com info@rehactiva.com
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PROGRAMA
CURSO INTERNACIONAL MULLIGAN CONCEPT SANTIAGO
(CHILE) 2026
“CUADRANTE SUPERIOR E INFERIOR"

1er dia
- INTRODUCCION
- FILOSOFIA DEL CONCEPTO
- COMPARACION CON OTROS MODELOS DE TERAPIA MANUAL
- NAGS (DESLIZAMIENTOS APOFISIARIOS NATURALES)

- INTRODUCCION A MWM (MOVILIZACION CON MOVIMIENTO)
- MWM APLICADO A ARTICULACIONES INTERFALANGICAS DEDOS - MWM EN
MUNECA
- MWM EN"'ANTEBRAZO
- CODO DE TENISTA
- MWM CODO

2do dia
- REVISION DE NAGS
- MWM APLICADO EN HOMBRO
- MWM CLAVICULA
- SNAGS EN COLUMNA CERVICAL (DESLIZAMIENTOS
APOFISIARIOS NATURALES SOSTENIDOS)

- MWM CADERA
- MWM RODILLA

- MWM TOBILLO
- DINAMICA DE GRUPO
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PROGRAMA
CURSO INTERNACIONAL MULLIGAN CONCEPT SANTIAGO
(CHILE) 2026.-
“CUADRANTE SUPERIOR E INFERIOR"

3er dia
- ESGUINCE DE TOBILLO
- ARTICULACION SACRO-ILIACA - SNAGS EN COLUMNA
LUMBAR - SNAGS TORACICA
- SNAGS COSTILLAS
- DINAMICA DE GRUPO
- REVISION DE CASOS CLiNICOS

4to Dia
- REVISION DE LAS TECNICAS
- INTRODUCCION A LAS CEFALEAS
- MOVILIZACION SOSTENIDA DE COLUMNA CON MOVIMIENTO
DE MIEMBROS SUPERIORES
- TECNICAS PARA DOLOR LUMBAR HASTA LA RODILLA
- TECNICAS PARA DOLOR LUMBAR POR DEBAJO DE LA RODILLA -
AUTOTRATAMIENTO CERVICAL Y LUMBAR
- TECNICAS DE TAPING DEL CONCEPTO



