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Fascial Manipulation® es unaFascial Manipulation® es una
método de método de terapia manual aplicadoterapia manual aplicado
a la fascia profunda desarrolladoa la fascia profunda desarrollado
por el kinesiólogo italiano Luigipor el kinesiólogo italiano Luigi
Stecco, durante los últimos 40Stecco, durante los últimos 40
años.años.  
ElEl método tiene un proceso de método tiene un proceso de
razonamiento clínico, evaluaciónrazonamiento clínico, evaluación    yy
tratamiento específico, que ayuda atratamiento específico, que ayuda a
descifrar el papel de la fascia en losdescifrar el papel de la fascia en los
trastornos musculoesqueléticos.trastornos musculoesqueléticos.  

NO TE QUEDES FUERA.NO TE QUEDES FUERA.
CUPOS LIMITADOSCUPOS LIMITADOS

NUEVAMENTE

EN CHILE

Se entrega certificado
internacional para seguir
cursando los siguientes niveles.

Más info:
www.rehactiva.com
info@rehactiva.com



VERSIÓN 2025
NIVEL I

El curso es semipresencial (modalidad híbrida).
Por ende, consta de dos partes:

Ia) On-line, 13 horas aprox., impartido a través
de la plataforma "Stecco Learning Environment"
a cargo de los docentes: Antonio y Carla Stecco.

La parte online, incluye: Anatomía y fisiología de la
fascia, el modelo biomecánico utilizado en la
aplicación de este método y la localización
anatómica de los puntos clave de la fascia, entre
otros temas. Además, el estudiante puede revisar y
escuchar las lecciones cuantas veces quiera hasta
un mes después de la conclusión de la parte B.

Ib) Presencial, que será realizado los días 21, 22 y 23
de octubre en Santiago de Chile (lugar: UDLA, sede
Providencia), a cargo del docente: Marco Pintucci.

El Dr. Stecco es licenciado en Medicina y
Cirugía, junto a una especialización en
Medicina Física y Rehabilitación en la
Universidad de Padua, Italia. Sus áreas de
interés clínico y científico son: la anatomía de
la fascia corporal a través de disecciones y
estudios histológicos, incluida la biología
inmunohistoquímica y molecular. Estudio y
aplicación clínica del ácido hialurónico; y
síndrome miofascial.

Se ha dedicado al estudio de la fascia con más
de 80 artículos publicados y una amplia
experiencia en disección cadavérica. Miembro
de la Sociedad Italiana de Anatomía e
Histología desde 2007 y de la Asociación
Française des Morphologistes desde 2008.
Miembro del Comité Editorial de Surgical and
Anatomía Radiológica y del Journal of
Bodywork and Movement Therapie.

ANTONIO
STECCO MD,

PHD.

CARLA
STECCO MD,

PHD.



CURSO 
FASCIAL MANIPULATION

PROGRAMA 
PRESENCIAL (IB, 35 hrs.)

Docente: Marco Pintucci 
BSc Physiotherapy, Università Degli Studi di
Firenze (Florence – Italy). Se inicio en la
manipulación fascial en el año 2009 (Método
Luigi Stecco).
Además es Advanced Sport Therapy Diploma
Level 5 (Manchester, UK) y tiene diversos
cursos tales como: MET (muscle energy
techniques), neuromuscular techniques,
trigger point therapy, myofascial release
(Anatomy Trains, Thomas Mayer, UK) e
instrument assisted soft tissue mobilization
(London, UK). 
Su experiencia profesional la ha realizado en
Italia, UK y Brasil, atendiendo jugadores de
diversos clubes de fútbol (Fiorentina,
Manchester City FC) y deportistas de la UFC.
Como instructor de Fascial Manipulation
desde el año 2012 a la fecha ha realizado
cursos en CHILE, Brasil, Perú, Portugal, Italia,
Japón, Korea del sur y China.

¿Quieres inscribirte?
Descarga la ficha de

inscripción en
www.rehactiva.com

Martes 21 de octubre
(08:30- 18:00)

Revisión principios básicos: Manipulación Fascial®.
Revisión ficha de evaluación e hipótesis diagnóstica.
Revisión de la palpación y cómo elegir los puntos
fasciales de tratamiento. Casos clínicos. 
Secuencia de movimiento antemotion, retromotion,
lateromotion, mediomotion de cabeza, tronco y
extremidades. Presentación, demostración de
centros de coordinación y posición de tratamiento. 

Miércoles 22 de octubre
(08:30- 18:00)

Secuencia de movimiento intramotion, extramotion:
cabeza, tronco y extremidades. Presentación,
demostración de centros de coordinación y posición
de tratamiento. 
Estrategias de tratamiento: compensación proximal-
distal, agonista-antagonista, puntos silenciosos,
puntos latentes, compensaciones en el tronco.
Revisión centros de coordinación de cabeza y tronco. 

Jueves 23 de octubre 
(08:30- 18:00)

Revisión de centro de coordinación de extremidad
superior e inferior.
Tratamiento de alumnos con supervisión 
Tratamiento de un paciente por alumnos con
supervisión.
Análisis de la ficha de evaluación del paciente.  
Examen final


