


octubre comedores_

• Ensalada de judías blancas 
• Pollo con manzana al horno y romero 
• Yogur natural con opción de azúcar de 

caña integral de comercio justo (8) 
• Pan (9)

Ensalada tomate, pescado, pasta 
integral y fruta

• Ensalada de queso fresco (8) 
• Lentejas guisadas con verduras y arroz 

integral 
• Yogur natural con opción de azúcar de 

caña integral de comercio justo (8) 
• Pan (9)

Crema verduras, falafel, patata y fruta

• Ensalada mixta 
• Arroz de matanzas 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

Ensalada de arroz, huevo, espinacas y 
fruta

• Ensalada de arroz (4,5,6) 
• Tortilla de verduras de temporada (7) 
• Fruta fresca 
• Pan integral (9)

Verdures, pollastre, patata i fruita

• Ensalada ibicenca (4,5,6,7) 
• Merluza MSC pesca sostenible 

rebozada con puré verduras 
(4,5,6,7,8,9,11,12) 

• Yogur natural con opción de azúcar de 
caña integral de comercio justo (8) 

• Pan integral (9) 
Ensalada de quinoa, lentejas, atún y fruta

• Sopa maravilla (7,9) 
• Pollo horno con verdura temporada 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

Verduras salteadas, huevo, moniato y 
fruta

• Ensalada mixta 
• Guisado de merluza MSC pesca 

sostenible con picada ibicenca 
(4,5,6) 

• Fruta fresca  
• Pan (9)

Crema verdures, ou, verdura i fruita

Sémola, pavo, judías y fruta

• Crema de verduras ecológicas y km0 
con especies de comercio justo 

• Tortilla de calabacín y patata 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

• Crema de verduras ecológicas y km0 
con especies de comercio justo 

• Macarrones ecológicos boloñesa (9) 
• Fruta fresca 
• Pan integral (9)

Verduras, arroz, soja y fruta

• Ensalada de pavo 
• Arroz napolitana con huevo hervido (7) 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

Crema de patata, hamburguesa 
vegetal, verdura i fruta

• Ensalada de atún (4,5,6) 
• Paella mixta (4,5,6) 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

Pasta integral, verduras, cerdo y fruta

• Crema de verduras ecológicas con 
especies de comercio justo 

• Abadejo horno MSC pesca sostenible 
con zanahoria (4,5,6) 

• Fruta fresca 
• Pan integral (9)

Crema verduras, pescado, verdura y 
fruta

• Guiso de patatas 
• Buñuelos de bacalao con lechuga y 

tomate (4,5,6,7,8,9,11,12) 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

Quinoa, salmón, verduras y fruta

• Consomé con garbanzos y zanahoria 
• Abadejo MSC pesca sostenible plancha 

con brócoli rebozado (4,5,67,8,9,10,11,12,13) 
• Fruta fresca 
• Pan integral (9)

• Guiso de judía pinta y vegetales 
• Pizza de pavo (8,9,11,13 
• Yogur natural con opción de azúcar de 

caña integral de comercio justo (8) 
• Pan integral (9)

• Tomate, maíz, zanahoria y aceite de 
albahaca 

• Guisado de huevo (7) 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

• Crema de verduras ecológicas con 
especies de comercio justo 

• Lasaña de zanahoria y proteína vegetal 
(8,9,11,13) 

• Fruta fresca 
• Pan (9)

Judías salteadas con jamón, pescado, 
tomate y fruta

Verduras, pescado, patata y frutaEnsalada de arroz, garbanzos, atún y 
fruta

Verduras salteadas, cerdo, boniato, 
fruta

• Ensaladilla  (4,5,6,7) 
• Croquetas de cocido, lechuga, tomate y 

zanahoria (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,13) 
• Fruta fresca, 
• Pan integral (9)

Puré patatas, cerdo, verdura y lácteo
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• Ensalada de garbanzos y vegetales 
(4,5,6) 

• Tortilla de patatas (7) 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

Arròs, pollastre, verdures I iogurt

10

24

27
• Espirales al pesto (1,2,3,7,8,9) 
• Tortilla con verduras temporada (7) 
• Fruta fresca 
• Pan integral (9)

28

Puré patatas, cerdo, verdura y lácteo

• Crema de verduras ecológica y km0 
con especies de comercio justo 

• Cabeza de lomo horno con verduras 
• Yogur natural con opción de azúcar de 

caña integral de comercio justo (8) 
• Pan (9)

• Consomé con menudillos de huevo (7) 
• Merluza MSC pesca sostenible 

rebozada con verdura (4,5,6,7,8,9,11,12) 
• Fruta fresca 
• Pan integral (9)

Quinoa, huevo, verduras y fruta Sémola, pavo, judías y fruta

29 30
• Patata horno gratinadas con pimientos (8) 
• Guisado de lentejas con verduras 
• Fruta fresca 
• Pan (9)

Hamburguesa vegetal, ensalada y fruta

31



octubre escoletas 1-3 años

• Ensalada de judías blancas 

• Pollo con manzana al horno y romero 

• Yogur natural (8) 

• Pan (9)

Ensalada tomate, pescado, pasta 

integral y fruta

• Tomate, zanahoria, maíz y queso fresco 

(8) 

• Lentejas guisadas con verduras y arroz 

integral 

• Yogur natural (8) 

• Pan (9)

Crema verduras, falafel, patata y fruta

• Ensalada mixta 

• Arroz de carne 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Ensalada de arroz, huevo, vegetales y 

fruta

• Ensalada de arroz (4,5,6) 

• Tortilla de verduras de temporada (7) 

• Fruta fresca 

• Pan integral (9)

Verdures, pollastre, patata i fruita

• Ensalada ibicenca 

• Merluza MSC pesca sostenible 

rebozada con puré verduras 

(4,5,6,7,8,9,11,12) 

• Yogur natural (8) 

• Pan integral (9) 
Ensalada de quinoa, lentejas, caballa y 

fruta

• Sopa maravilla (7,9) 

• Pollo horno con verdura temporada 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Verduras salteadas, huevo, moniato y 

fruta

• Zanahoria, maíz, tomate y un poco 

de lechuga 

• Guisado de merluza MSC pesca 

sostenible con picada ibicenca 

(4,5,6) 

• Fruta fresca  

Crema verduras, huevo y fruta

Sémola, pavo, judías y fruta

• Crema de verduras ecológicas y km0 

• Tortilla de calabacín y patata 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

• Crema de verduras ecológicas y km0 

Macarrones ecológicos boloñesa (9) 

• Fruta fresca 

• Pan integral (9)

Verduras, arroz, soja y fruta

• Ensalada de pavo 

• Arroz napolitana con huevo hervido (7) 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Crema de patata, hamburguesa 

vegetal, verdura y fruta

• Ensalada de atún (4,5,6) 

• Paella mixta (4,5,6) 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Pasta integral, verduras, cerdo y fruta

• Crema de verduras ecológicas  

• Abadejo horno MSC pesca sostenible 

con zanahoria (4,5,6) 

• Fruta fresca 

• Pan integral (9)

Crema verduras, pescado, verdura y 

fruta

• Guiso de patatas 

• Buñuelos de bacalao con lechuga y 

tomate (4,5,6,7,8,9,11,12) 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Quinoa, salmón, verduras y fruta

• Consomé con garbanzos y zanahoria 

• Abadejo MSC pesca sostenible plancha 

con brócoli rebozado (4,5,67,8,9,10,11,12,13) 

• Fruta fresca 

• Pan integral (9)

• Guiso de judía pinta y vegetales 

• Pizza de pavo (8,9,11,13) 

• Yogur natural (8) 

• Pan integral (9)

• Tomate, maíz, zanahoria y aceite de 

albahaca 

• Guisado de huevo (7) 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

• Crema de verduras ecológicas con 

• Lasaña de zanahoria y proteína vegetal 

(8,9,11,13) 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Judías salteadas con pavo fresco, 

pescado, tomate y fruta
Verduras, pescado, patata y frutaEnsalada de arroz, garbanzos, sardinas 

y fruta

Verduras salteadas, cerdo, boniato, 

fruta

• Ensaladilla  (4,5,6,7) 

• Croquetas de cocido, lechuga, tomate y 

zanahoria (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,13) 

• Fruta fresca, 

• Pan integral (9)

Puré patatas, cerdo, verdura y lácteo
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• Ensalada de garbanzos y vegetales 

• Tortilla de patatas (7) 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Arroz, pollo, verduras y yogur 

10

24

27
• Espirales al pesto (1,2,3,7,8,9) 

• Tortilla con verduras temporada (7) 

• Fruta fresca 

• Pan integral (9)

28

Puré patatas, cerdo, verdura y lácteo

• Crema de verduras ecológica y km0 

• Cabeza de lomo horno con verduras 

• Yogur natural (8) 

• Pan (9)

• Consomé con menudillos de huevo (7) 

• Merluza MSC pesca sostenible 

rebozada con verdura (4,5,6,7,8,9,11,12) 

• Fruta fresca 

• Pan integral (9)

Quinoa, huevo, verduras y fruta Sémola, pavo, judías y fruta

29 30
• Patata horno gratinadas con pimientos (8) 

• Guisado de lentejas con verduras 

• Fruta fresca 

• Pan (9)

Hamburguesa vegetal, ensalada y fruta

31



octubre triturado 6 - 12 meses 

10

17

24

426 kcal 07
• Puré patata, calabacín y merluza MSC 

pesca sostenible (4,5,6) 
• Yogur natural (8) 

Puré verduras, patata, huevo y lácteo

426 kcal 15

• Puré patata, calabacín y merluza MSC 
pesca sostenible (4,5,6) 

• Papilla de fruta 

Puré verduras, patata, huevo y lácteo

426 kcal 23

• Puré patata, calabacín y merluza MSC 
pesca sostenible (4,5,6) 

• Papilla de fruta 

Puré verduras, patata, huevo y lácteo

06

• Puré de patata, zanahoria y ternera 
• Papilla de fruta 

Puré de legumbres, verdura y lácteo

426 kcal

14

• Puré de patata, zanahoria y ternera 
• Papilla de fruta 

Puré de legumbres, verdura y lácteo

426 kcal

22

• Puré de patata, zanahoria y ternera 
• Papilla de fruta 

426 kcal

09

• Puré de patata, calabaza y pollo 
• Yogur natural (8)

Puré de pescado, patata, verdura y 
fruta

426 kcal

16

• Puré de patata, calabaza y pollo 
• Papilla de fruta

Puré de pescado, patata, verdura y 
fruta

426 kcal

• Puré de patata, calabaza y pollo 
• Papilla de fruta

Puré de pescado, patata, verdura y 
fruta

426 kcal

• Puré de patata, puerro y pavo 
• Papilla de fruta

13

21

Puré merluza, patata, calabacín y lácteo

415 kcal

• Puré de patata, puerro y pavo 
• Yogur natural (8)

08 415 kcal

415 kcal

• Puré de patata, calabaza, zanahoria y 
lentejas. 

• Yogur natural (8)

Puré de pollo, arroz, brócoli y fruta

20415 kcal
• Puré de patata, calabaza, zanahoria y 

lentejas. 
• Yogur natural (8)

Puré de pollo, arroz, brócoli y fruta

Puré de legumbres, verdura y lácteo

Puré de legumbres, verdura y lácteo

415 kcal
• Puré de patata, calabaza, zanahoria y 

lentejas. 
• Papilla de fruta

Puré de pollo, arroz, brócoli y fruta

07

• Puré de patata, zanahoria y pollo 
• Papilla de fruta 

Puré de legumbres, verdura y lácteo

426 kcal 02 03426 kcal

• Puré de patata, puerro y pavo 
• Papilla de fruta

Puré de legumbres, verdura y lácteo

Puré merluza, patata, calabacín y lácteo

415 kcal

• Puré de patata, puerro y pavo 
• Yogur natural (8)

426 kcal 29
• Puré patata, calabacín y merluza MSC 

pesca sostenible (4,5,6) 
• Papilla de fruta 

Puré verduras, patata, huevo y lácteo

27
• Puré de patata, calabaza y pollo 
• Papilla de fruta

Puré de pescado, patata, verdura y 
fruta

426 kcal

• Puré de patata, zanahoria y ternera 
• Papilla de fruta 

Puré de legumbres, verdura y lácteo

426 kcal

01

28415 kcal
• Puré de patata, calabaza, zanahoria y 

lentejas. 
• Yogur natural (8)

Puré de pollo, arroz, brócoli y fruta

31426 kcal

• Puré de patata, puerro y pavo 
• Papilla de fruta

Puré de legumbres, verdura y lácteo

30

426 kcal
• Puré patata, calabacín y merluza MSC 

pesca sostenible (4,5,6) 
• Papilla de fruta 

Puré verduras, patata, huevo y lácteo





octubre menjadors_

• Amanida de formatge fresc (8) 
• Llenties guisades amb verdures I arròs 

integral 
• Iogurt natural opció sucre canya integral 

de comerç just (8) 
• Pa (9) 

06

• Guisat de patates  
• Bunyols de bacallà amb enciam i 

tomàtiga (4,5,6,7,8,9,11,12)  
• Fruita fresca 
• Pa (9)

13

Quinoa, salmó, verdures i fruita

• Tomàtiga, blat, pastanaga i oli d
´alfàbrega 

• Guisat d´ou (7) 
• Fruita fresca 
• Pa (9)

20

Amanida arròs, cigrons, tonyina i fruita

27
• Patata al forn gratinades amb pebreres 

(8) 
• Guisat de llenties amb verdures 
• Fruta fresca 
• Pa (9) 

• Ensaladilla (4,5,6,7) 
• Croquetas de cuinat amb enciam, 

tomàtiga i pastanaga 
(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,13) 

• Fruita fresca 
• Pa integral (9) 

07

• Amanida d´arròs (4,5,6) 
• Truita amb verdures temporada (7) 
• Fruita fresca 
• Pa integral (9) 

14

Verdures, pollastre, patata i fruita

• Consomé amb cigrons i pastanaga (7) 
• Abadejo planxa MSC pesca sostenible i 

bròquil arrebossat (4,5,6,7,8,9,10,11,12,13) 
• Fruita fresca 
• Pa integral (9)

21

Espinacs saltejats, porc, moniato i fruita

• Espirals al pesto (1,2,3,7,8,9) 
• Truita amb verdures temporada (7) 
• Fruita fresca 
• Pa integral (9)

28

Puré patates, porc, verdura i lacti

• Amanida mixta 
• Arròs de matances 
• Fruita fresca  
• Pa (9)

01

Amanida quinoa, llenties i tonyina. Fruita

08

• Crema de verdures ecològiques i km0 
amb espècies COMERÇ JUST 

• Macarrons ecològics bolonyesa (9) 
• Fruita fresca 
• Pa integral (9)

15

Verdura, arròs, soja i fruita

• Crema de verdures ecològiques amb 
espècies comerç just 

• Pollastre planxa amb cous-cous (9) 
• Fruita fresca 
• Pa (9)

22

Mongetes saltejades amb pernil, peix, 
tomàtiga i fruita

• Crema de verdures ecològiques i km0 
amb espècies comerç just 

• Cap de llom amb verdures forn 
• Iogurt amb sucre canya integral 

“COMERÇ JUST” (8) 
• Pa (9)

29

Quinoa, ou, verdures i fruita

• Amanida eivissenca (4,5,6,7) 
• Lluç MSC pesca sostenible arrebossada 

amb puré de verdures km0 
(4,5,6,7,8,9,11,12) 

• Iogurt natural  amb opció sucre canya 
integral de comerç just (8) 

• Pa integral (9) 

02

Sémola, gall dindi, mongetes i fruita

• Sopa meravella (7,9) 
• Pollastre al forn amb verdura temporada 
• Fruita fresca 
• Pa (9) 

09

Crema verdures, peix, verdura I fruita

• Amanida de mongeta blanca 
• Pollastre amb poma i romaní al forn 
• Iogurt natural opció sucre canya integral  

de comerç just (8)  
• Pa (9)

16

Amanida tomàtiga, peix, pasta integral i 
fruita

30

• Crema de verdures ecològiques i km0 
amb espècies comerç just 

• Truita de carbassó i patata (7) 
• Fruita fresca 
• Pa (9)

Amanida d`arròs, ou, espinacs. Fruita

• Amanida de cigrons i vegetals (4,5,6) 
• Truita de patates (7) 
• Fruita fresca 
• Pa (9)

Arròs, pollastre,, verdura i iogurt

• Amanida mixta  
• Guisat lluç MSC pesca sostenible amb 

picada eivissenca (4,5,6) 
• Fruita fresca 
• Pa (9) 

Crema verdures, ou, verdura i fruta

• Amanida de gall dindi 
• Arròs napolitana amb ou bullit (7) 
• Fruita fresca 
• Pa (9)

Crema patata, hamburguesa vegetal, 
verdura i fruita

Verdura salteada, ou, moniato i fruitaCrema verdura, falafel , patata i fruita

03

10

17

24

• Amanida de tonyina (4,5,6) 
• Paella mixta (4,5,6) 
• Fruita fresca 
• Pa (9) 

Pasta integral, verdures, porc i fruita

• Guisat de montgeta pinta i vegetals 
• Pizza de gall dindi (8,9,11,13) 
• Iogurt amb sucre canya integral 

“COMERÇ JUST” (8) 
• Pa integral (9) 

Verdures, peix, patata i fruita

23

• Crema de verdures ecològiques amb 
espècies comerç just 

• Abadejo forn MSC pesca sostenible 
amb pastanaga (4,5,6) 

• Fruita fresca 
• Pa integral (9) 

Puré patates, porc, verdura i lacti

• Consomé amb menudets d´ou (7) 
• Lluç MSC pesca sostenible arrebossada 

amb verdures temporada (4,5,6,7,8,9,11,12) 
• Fruita fresca, 
• Pa integral (9)

Sémola, gall dindi, mongetes i fruita Hamburguesa vegetal, amanida i fruita

31



octubre escoletas 1-3 anys_

• Tomàtiga, pastanaga, blat i  formatge 

fresc (8) 

• Llenties guisades amb verdures I arròs 

integral 

• Iogurt natural (8) 

• Pa (9) 

06

• Guisat de patates  

• Bunyols de bacallà amb enciam i 

tomàtiga (4,5,6,7,8,9,11,12)  

• Fruita fresca 

• Pa (9)

13

Quinoa, salmó, verdures i fruita

• Tomàtiga, blat, pastanaga i oli d

´alfàbrega 

• Guisat d´ou (7) 

• Fruita fresca 

• Pa (9)

20

Amanida arròs, cigrons, sardines i fruita

27
• Patata al forn gratinades amb pebreres 

(8) 

• Guisat de llenties amb verdures 

• Fruta fresca 

• Pa (9) 

• Ensaladilla (4,5,6,7) 

• Croquetas de cuinat amb enciam, 

tomàtiga i pastanaga 

(1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,13) 

• Fruita fresca 

• Pa integral (9) 

07

• Amanida d´arròs (4,5,6) 

• Truita amb verdures temporada (7) 

• Fruita fresca 

• Pa integral (9) 

14

Verdures, pollastre, patata i fruita

• Consomé amb cigrons i pastanaga (7) 

• Abadejo planxa MSC pesca sostenible i 

bròquil arrebossat (4,5,6,7,8,9,10,11,12,13) 

• Fruita fresca 

• Pa integral (9)

21

Espinacs saltejats, porc, moniato i fruita

• Espirals al pesto (1,2,3,7,8,9) 

• Truita amb verdures temporada (7) 

• Fruita fresca 

• Pa integral (9)

28

Puré patates, porc, verdura i lacti

• Amanida mixta 

• Arròs amb carn 

• Fruita fresca  

• Pa (9)

01

Amanida quinoa, llenties i verat. Fruita

08

• Crema de verdures ecològiques i km0 

• Macarrons ecològics bolonyesa (9) 

• Fruita fresca 

• Pa integral (9)

15

Verdura, arròs, soja i fruita

• Crema de verdures ecològiques  

• Pollastre planxa amb cous-cous (9) 

• Fruita fresca 

• Pa (9)

22

Mongetes saltejades amb gall dindi, 

peix, tomàtiga i fruita

• Crema de verdures ecològiques i km0 

• Cap de llom amb verdures forn 

• Iogurt natural (8) 

• Pa (9)

29

Quinoa, ou, verdures i fruita

• Amanida eivissenca  

• Lluç MSC pesca sostenible arrebossada 

amb puré de verdures km0 

(4,5,6,7,8,9,11,12) 

• Iogurt natural (8) 

• Pa integral (9) 

02

Sémola, gall dindi, mongetes i fruita

• Sopa meravella (7,9) 

• Pollastre al forn amb verdura temporada 

• Fruita fresca 

• Pa (9) 

09

Crema verdures, peix, verdura I fruita

• Amanida de mongeta blanca 

• Pollastre amb poma i romaní al forn 

• Iogurt natural (8) 

• Pa (9)

16

Amanida tomàtiga, peix, pasta integral i 

fruita

30

• Crema de verdures ecològiques i km0 

• Truita de carbassó i patata (7) 

• Fruita fresca 

• Pa (9)

Amanida d`arròs, ou, vegetals. Fruita

• Amanida de cigrons i vegetals 

• Truita de patates (7) 

• Fruita fresca 

• Pa (9)

Arròs, pollastre,, verdura i iogurt

• Pastanaga, tomàtiga, blat i una mica d

´enciam 

• Guisat lluç MSC pesca sostenible amb 

picada eivissenca (4,5,6) 

• Fruita fresca 

• Pa (9) 

Crema verdures, ou, verdura i fruta

• Amanida de gall dindi 

• Arròs napolitana amb ou bullit (7) 

• Fruita fresca 

• Pa (9)

Crema patata, hamburguesa vegetal, 

verdura i fruita

Verdura salteada, ou, moniato i fruitaCrema verdura, falafel , patata i fruita

03

10

17

24

• Amanida de tonyina (4,5,6) 

• Paella mixta (4,5,6) 

• Fruita fresca 

• Pa (9) 

Pasta integral, verdures, porc i fruita

• Guisat de montgeta pinta i vegetals 

• Pizza de gall dindi (8,9,11,13) 

• Iogurt natural (8) 

• Pa integral (9) 

•

Verdures, peix, patata i fruita

23

• Crema de verdures ecològiques  

• Abadejo forn MSC pesca sostenible 

amb pastanaga (4,5,6) 

• Fruita fresca 

• Pa integral (9) 

Puré patates, porc, verdura i lacti

• Consomé amb menudets d´ou (7) 

• Lluç MSC pesca sostenible arrebossada 

amb verdures temporada (4,5,6,7,8,9,11,12) 

• Fruita fresca, 

• Pa integral (9)

Sémola, gall dindi, mongetes i fruita Hamburguesa vegetal, amanida i fruita

31



10

22

426 kcal 10

• Puré patata, carbassó i lluç MSC pesca 
sostenible (4,5,6) 

• Iogurt natural (8) 

Puré verdures, patata, ou i lacti

426 kcal 15

• Puré patata, carbassó i lluç MSC pesca 
sostenible (4,5,6) 

• Farinetes de fruita 

Puré verdures, patata, ou i lacti

426 kcal 23
• Puré patata, carbassó i lluç MSC pesca 

sostenible (4,5,6) 
• Farinetes de fruita 

Puré verdures, patata, ou i lacti

426 kcal

• Puré de patata, pastanaga i vedella 
• Farinetes de fruita 

Puré de llegum, verdura i lacti

426 kcal 14

• Puré de patata, pastanaga i vedella 
• Farinetes de fruita 

Puré de llegum, verdura i lacti

426 kcal

• Puré de patata, pastanaga i vedella 
• Farinetes de fruita 

Puré de llegum, verdura i lacti

08

• Puré de patata, carbassa i pollastre 
• Iogurt natural (8)

Puré de peix, patata, verdura i fruita

426 kcal

16

• Puré de patata, carbassa i pollastre 
• Iogurt natural (8)

Puré de peix, patata, verdura i fruita

426 kcal

24

• Puré de patata, carbassa i pollastre 
• Farinetes de fruita

Puré de peix, patata, verdura i fruita

426 kcal21

Puré lluç, patata, carbassó i lacti

415 kcal

• Puré de patata, porros i gall dindi 
• Iogurt natural (8)

17415 kcal
• Puré de patata, carbassa, pastanaga i 

llenties. 
• Iogurt natural (8)

Puré de pollastre, arròs, bròquil i fruita

20415 kcal

• Puré de patata, carbassa, pastanaga i 
llenties. 

• Iogurt natural (8)

Puré de pollastre, arròs, bròquil i fruita

415 kcal

• Puré de patata, carbassa, pastanaga i 
llenties. 

• Farinetes de fruita

Puré de pollastre, arròs, bròquil i fruitaPuré lluç, patata, carbassó i lacti

415 kcal

• Puré de patata, porros i gall dindi 
• Farinetes de fruita

06 0907

426 kcal

• Puré de patata, pastanaga i pollastre 
• Farinetes de fruita 

Puré de llegum, verdura i lacti

426 kcal

Puré de peix, patata, verdura i fruita

• Puré de patata, porros i gall dindi 
• Farinetes de fruita

03

• Puré patata, carbassó i lluç MSC pesca 
sostenible (4,5,6) 

• Iogurt natural (8) 

Puré verdures, patata, ou i lacti

13426 kcal

27

• Puré de patata, carbassa i pollastre 
• Farinetes de fruita

Puré de peix, patata, verdura i fruita

426 kcal 426 kcal 29

• Puré patata, carbassó i lluç MSC pesca 
sostenible (4,5,6) 

• Farinetes de fruita 

Puré verdures, patata, ou i lacti

426 kcal 30

• Puré de patata, pastanaga i vedella 
• Farinetes de fruita 

Puré de llegum, verdura i lacti

28415 kcal

• Puré de patata, carbassa, pastanaga i 
llenties. 

• Iogurt natural (8)

Puré de pollastre, arròs, bròquil i fruita

426 kcal

Puré de peix, patata, verdura i fruita

• Puré de patata, porros i gall dindi 
• Farinetes de fruita

31

426 kcal 02

• Puré patata, carbassó i lluç MSC pesca 
sostenible (4,5,6) 

• Farinetes de fruita 

Puré verdures, patata, ou i lacti

01

octubre triturat 6 - 12  mesos


