




Hombre intenta matar a hijastra y muerde a ex esposa en 

ataque en Miami 

MIAMI, Fla. – La policía de Miami arrestó a un hombre por múltiples cargos graves el viernes, incluyendo un 
cargo de intento de asesinato, después de que presuntamente intentó matar a su hijastra durante una 
violenta confrontación. 
Según la policía, Luis Damas, de 64 años, fue al apartamento de su ex esposa el miércoles por la noche y 
tocó a su puerta. La ubicación del apartamento fue redactada del informe de arresto. 
El informe indica que Damas, del noroeste de Miami-Dade, había estado casado con la mujer durante 13 
años y la pareja se separó siete meses antes del incidente. 
La policía dijo que la mujer salió y le dijo a Damas que tenía un amigo de visita y que hablaría con él más 
tarde. 
Alrededor de las 10 p.m., mientras caminaba con su amigo en el pasillo, volvió a encontrarse con Damas, 
según la policía. 
El informe indica que cuando el amigo de la mujer subió al ascensor y se fue, Damas comenzó a discutir con 
la víctima, gritando y preguntando dónde estaba su hijastra, alegando “que ella era la razón por la que no 
podían estar juntos”. 
 





La policía dijo que Damas empujó a la víctima dentro del apartamento mientras preguntaba por su hijastra, 
luego sacó una pistola y dijo que la mataría. 
 
Luego entró en un dormitorio, donde su hijastra estaba en una cama; ella saltó e intentó esconderse debajo 
de un colchón, según la policía. 
 
Damas entonces dijo “Te voy a matar” y disparó una vez a su hijastra, fallando, según el informe. 
De acuerdo con la policía, la ex de Damas “comenzó a forcejear” con él y su hijastra saltó sobre él en un 
intento de desarmarlo. 
 
El informe indica que comenzó a “morder (a su ex esposa) por todo el cuerpo” y ella “agarró una botella de 
vino de la cocina y comenzó a golpear” a Damas en un intento de detener el ataque. 
La policía dijo que su ex “suplicó” a Damas “que por favor se detuviera y se calmara para que pudieran 
hablar”. 
 
A los detectives se les dijo que Damas “se calmó pero mantuvo agarrada a (su hijastra) por el cabello 
mientras estaba sentado en el sofá, sin permitirle salir” del apartamento, según las autoridades. 
El informe indica que Damas puso la pistola debajo de su muslo y accedió a hablar y luego exigió que su ex 
esposa lo ayudara a “limpiar la escena” en el apartamento, haciéndola “barrer y trapear el piso y recoger 
toda la evidencia de la escena y colocarla en una bolsa de basura azul”. 
La policía dijo que la ex de Damas salió con él para asegurarle que no estaba llamando a la policía; el 
informe indica que él había amenazado con “hacer que los mataran sicarios que conocía” si lo hacían. 
Las víctimas llamaron a la policía al día siguiente y fueron al Hospital Jackson Memorial para ser tratadas 
por sus lesiones, según el informe. 
 
Las autoridades localizaron a Damas en su casa en la cuadra 5300 de Northwest 174th Drive, al oeste de 
Miami Gardens, y lo arrestaron el viernes. 
 
Además de un cargo de intento de asesinato, Damas enfrenta dos cargos de allanamiento con agresión o 
agresión, dos de encarcelamiento falso con arma mortal y dos de agresión agravada con arma de fuego. 
También enfrenta cargos adicionales de intento de manipulación de pruebas y agresión con agravantes, 
sumando un total de nueve delitos graves. 
 
Damas, de nacionalidad cubana, estaba detenido sin derecho a fianza en el Centro Correccional Turner 
Guilford Knight hasta la mañana del lunes. 
 





El arresto de su fundador desata el debate sobre los claroscuros de 
Telegram: “Dúrov no es un héroe de la privacidad” 

Mientras muchos usuarios siguen criticando las implicaciones de la detención, los expertos en ciberseguridad señalan que 
la app no es cifrada por defecto y ninguna de las principales organizaciones de defensa de los derechos digitales ha salido 
en su defensa 

 

La detención de Pável Dúrov en París ha desatado un debate global sobre las características de Telegram, su 
papel en el ejercicio de la libertad de expresión en la red y la capacidad de control de los gobiernos de los 
delitos que se cometen en el ámbito virtual. También sobre cuáles son las verdaderas intenciones de 
Francia. Tras tres días bajo arresto, la Fiscalía gala hizo públicos los doce delitos de los que lo acusa la noche 
del lunes, entre los que se encuentran complicidad con el tráfico de drogas, la distribución de pornografía 
infantil o la pertenencia a banda criminal. 
 
El motivo es del arresto es la falta de colaboración de Telegram y, por extensión, de Dúrov, con los 
tribunales franceses en la investigación de esos crímenes. La app suele ignorar los requerimientos de 
información de las autoridades, una política contra la que han chocado otros sistemas de justicia europeos, 
como el español. Muchos han visto en la detención de su fundador una acción similar a la persecución de 
Julian Assange y un ataque a las libertades en Internet. 
 
“Es 2030 en Europa y te ejecutan por dar like a un meme”, tuiteó Elon Musk al conocer la noticia de la 
detención. “Me sorprende y entristece profundamente que Macron haya descendido al nivel de tomar 
rehenes como medio para acceder a comunicaciones privadas. No solo rebaja a Francia, sino al mundo”, 
publicó Edward Snowden, exiliado en Rusia tras destapar una operación de vigilancia masiva del Gobierno 
de EEUU utilizando a sus multinacionales digitales. 
 
La retórica del “rehén” también ha sido empleada por mandatarios del Kremlin. El ex presidente y ex primer 
ministro ruso y actual viceconsejero de Seguridad, Dmitri Medvédev, afirmó que el motivo de la detención 
es la ciudadanía rusa de Dúrov: “Para todos nuestros enemigos comunes ahora, él es ruso y por lo tanto 
impredecible y peligroso”. “Ahora básicamente tienen un rehén y tratarán de chantajear a Rusia, tratarán de 
chantajear a todos los usuarios de Telegram”, coincidía María Bútina, actual miembro de la Duma estatal. 





SEGURO SOCIAL USA  

Seguro Social en Estados Unidos: esta semana se 
realiza el doble pago, entérate quienes aplican 

En una semana inusual para los beneficiarios del Seguro Social en Estados Unidos, la Administración del 
Seguro Social (SSA, por sus siglas en inglés) ha anunciado que se efectuarán dos pagos diferentes que 
beneficiarán a distintos grupos de personas. 
 
Esta medida excepcional se aplicará durante la semana del 26 al 30 de agosto de 2024, debido a las 
particularidades de los calendarios de pago de dos programas diferentes: el programa de jubilación y el 
programa de Seguridad de Ingreso Suplementario (SSI, por sus siglas en inglés). 
 
A continuación, te explicamos en detalle quiénes recibirán estos pagos y por qué. 
 
¿Quiénes recibirán el primer pago del Seguro Social esta semana? 
 
El primer pago está dirigido a los jubilados que solicitaron sus beneficios del Seguro Social después de 1997 
y cuya fecha de nacimiento está entre el 21 y el 31 de cualquier mes del año. 
 
Este pago corresponde a la última ronda de desembolsos del mes de agosto y se realizará el miércoles 28 
de agosto de 2024. Es importante destacar que este pago se basa en el cronograma establecido para los 
beneficiarios de jubilación, que distribuye los pagos de manera semanal según la fecha de nacimiento de 
cada beneficiario. 
 
Los pagos de beneficios de jubilación se realizan exclusivamente los miércoles. Los beneficiarios se dividen 
en grupos según su fecha de nacimiento, y cada grupo recibe su pago en un miércoles diferente a lo largo 
del mes. En este caso, los jubilados que cumplen años entre el 21 y el 31 recibirán su pago el 28 de agosto, 
cerrando así el ciclo de pagos de jubilación para el mes de agosto. 





¿Quiénes recibirán el segundo pago del Seguro Social esta semana? 
 
El segundo pago programado para esta semana corresponde al programa de Seguridad de Ingreso 
Suplementario (SSI). Este programa proporciona apoyo financiero a personas mayores, personas con 
discapacidad, o aquellos con ceguera que tienen ingresos y recursos limitados. A diferencia de los pagos de 
jubilación, el calendario de pagos del SSI suele programarse para el primer día de cada mes. 
 
Sin embargo, este calendario se ajusta cuando el primer día del mes cae en un día no laborable, como un 
sábado, domingo, o un feriado federal. En esta ocasión, dado que el 1 de septiembre de 2024 cae en 
domingo, el pago del SSI se adelantará al viernes 30 de agosto de 2024. Por tanto, los beneficiarios 
de SSI recibirán dos pagos en agosto: uno al inicio del mes y otro al final, correspondiente al pago 
adelantado de septiembre. 
 
¿Por qué se realiza un doble pago esta semana? 
 
El doble pago de esta semana es una medida programada y responde a las políticas establecidas por la SSA 
para asegurar que los beneficiarios reciban sus pagos de manera oportuna, incluso cuando las fechas de 
pago coinciden con días no laborables. 
 
Para los beneficiarios del programa de jubilación, el pago se alinea con el cronograma estándar de pagos 
mensuales. En cambio, para los beneficiarios del SSI, el adelanto del pago para septiembre garantiza que 
reciban su asistencia económica sin interrupciones, especialmente en un fin de semana largo. 
 
Este doble pago subraya la importancia de conocer los diferentes calendarios de pago y los requisitos 
específicos de cada programa del Seguro Social en Estados Unidos. Si eres beneficiario de alguno de estos 
programas, es crucial estar al tanto de las fechas y las razones por las que podrían cambiar para planificar 
adecuadamente tus finanzas. 
 
La semana del 26 al 30 de agosto de 2024 será una semana clave para muchos beneficiarios del Seguro 
Social en Estados Unidos.  
 
Con dos pagos programados para distintos grupos, la SSA busca garantizar que todos los beneficiarios 
reciban sus fondos a tiempo y sin complicaciones. 
 

Si eres beneficiario de estos programas, 
asegúrate de revisar tu cuenta bancaria o 
tu método de pago habitual para 
confirmar que has recibido los fondos 
correspondientes. Mantente informado 
sobre las actualizaciones del calendario de 
pagos para gestionar tus finanzas de 
manera efectiva. 
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Aries 
Este mes se trata de enfocarte en tus finanzas y carrera. Podrías sentirte inquieto y buscar 
cambios, especialmente alrededor de la luna nueva el día 2, que es un momento perfecto 
para establecer nuevos objetivos laborales. A medida que avance el mes, probablemente 
cambiarás tu enfoque hacia la familia, amigos y relaciones. Con Marte en Cáncer, tu hogar y 
conexiones serán lo más importante. Reflexiona sobre si estás dando y recibiendo por igual 
mientras avanza la temporada de Libra. Septiembre se trata de asegurarte de que tu 
sistema de apoyo y carrera estén alineados con tus metas. 
 

Tauro 
Septiembre trae emoción si estás dispuesto a aceptar cambios. Urano en tu signo te 
empuja a abrazar nuevas experiencias, y el próximo retroceso te permite seguir avanzando. 
La luna nueva invita a una pasión renovada, y planetas como Marte en Cáncer te ayudan a 
ser honesto sobre tus motivaciones. Si pides apoyo, el mes no será tan estresante como 
parece. 
 

Géminis 
Después de Mercurio retrógrado, septiembre te deja volver a tu ritmo habitual. Ten 
cuidado de no abrumarte, ya que los retrocesos de Urano y Plutón te ayudarán a 
reconectar con tu subconsciente. La luna nueva y el eclipse lunar afectarán tu equilibrio 
entre el trabajo y la vida personal, así que considera hacer algunos ajustes. La temporada 
de Libra te facilitará encontrar armonía entre el trabajo y tus deseos personales. 
 

Cáncer  
Septiembre trae experiencias reveladoras, especialmente en tus grupos sociales. Con los 
retrocesos de Urano y Plutón, reflexionarás sobre lecciones de relaciones pasadas. Marte 
en tu signo te anima a priorizarte a ti mismo y establecer límites. La temporada de Libra te 
ayudará a equilibrar tus necesidades con las de los demás, llevando a conversaciones 
importantes sobre cambios en tus relaciones. 
 

Leo  
Septiembre te tiene pensando en cambios en tu carrera y finanzas. La luna nueva del día 2 
te impulsa a enfocarte en el dinero y lo que valoras, lo que podría llevar a un cambio de 
carrera. En lugar de lanzarte a algo nuevo, usa el tiempo para planear. A medida que se 
acerque la temporada de Libra, concéntrate en aprender y a llenar cualquier vacío antes de 
hacer grandes cambios. 
 

Virgo 
Con la temporada de Virgo en pleno apogeo, este mes se trata de nuevos comienzos. La 
luna nueva trae oportunidades frescas, y la tensión del año pasado empieza a irse. Marte 
en Cáncer te ayuda a construir nuevas amistades, mientras que el eclipse del 17 de 
septiembre ofrece cierre en las relaciones. 
 

Septiembre 2024 



Libra  
Este mes, enfócate en sanar heridas profesionales y en tu autoestima. Los retrocesos de 
Urano y Plutón sacarán a la luz partes ocultas de ti mismo, y la luna nueva en Virgo te 
anima a soltar el pasado. Reflexiona antes de entrar en la temporada de Libra, 
permitiéndote ser visto y vulnerable. El único juicio que importa es el tuyo propio, así que 
sé amable contigo mismo. 
 

Escorpio 
Septiembre te impulsa a revisar tus relaciones. El retroceso de Urano y Plutón en 
Capricornio cambian la forma en que das espacio a los demás. Pueden surgir 
malentendidos, pero las lunas nueva y llenas ofrecen una oportunidad para hacer nuevas 
conexiones. Al final del mes, desacelera y disfruta la vida, equilibrando la socialización con 
momentos más relajados. 
 

Sagitario 
Se avecinan cambios en tu carrera. El retroceso de Urano y la luna nueva te invitan a pedir 
cambios, pero recuerda que no vives en un vacío. Considera tus relaciones mientras 
manifiestas nuevos objetivos. Septiembre es un recordatorio de que tu éxito está vinculado 
a las personas que te rodean. 
 

Capricornio 
Este mes marca el final de la larga estancia de Plutón en tu signo, que ha traído cambios 
radicales desde 2008. Septiembre puede sentirse pesado, pero es una oportunidad para 
abordar problemas persistentes. Con la luna nueva y el eclipse lunar, pide una nueva 
perspectiva. Apóyate en tus asociaciones mientras Marte pasa por tu signo hermano. 
 

Acuario 
Con Plutón saliendo de tu signo, septiembre es un momento para abrirse. La luna nueva en 
Virgo te anima a compartirte con los demás en lugar de esconderte. A medida que se 
acerque la temporada de Libra, enfócate en encontrar alegría en el cambio. Recuerda, 
podrías ser el único que está en tu camino. 
 

Piscis 
Septiembre es tu momento para recibir amor y recargar energías. Con la temporada de 
eclipses comenzando en tu signo, sentirás que te estás transformando en algo hermoso. 
Este mes te recuerda compartirte con los demás y permitirles entrar. Espera nuevas 
conexiones que reaviven tus pasiones y te ayuden a sentirte menos estresado por ser tú 
mismo. 



Última hora de la guerra entre Israel y Hamas en Gaza, en vivo: 
muerte de rehenes, reacciones y más 

Lo que sabemos 
Las Fuerzas de Defensa de 
Israel informaron que el 
sábado localizaron y 
recuperaron los cuerpos 
de seis rehenes en un 
túnel subterráneo de la 
zona de Rafah, en Gaza. 
Entre ellos está el del 
israelí-estadounidense 
Hersh Goldberg-Polin. 
 
Los rehenes murieron 
"poco antes de que 
llegáramos a ellos", dijo el 
portavoz de las Fuerzas 
de Defensa de Israel (FDI), 
contralmirante Daniel 
Hagari, en una sesión 
informativa el domingo. 
 
Goldberg-Polin, uno de 
los jóvenes que fueron 
secuestrados a punta de 
pistola por militantes de 
Hamas en el festival de 
música Nova el 7 de 
octubre, se había 
convertido en uno de los 
rostros más conocidos de 
la devastadora crisis de 
rehenes que ha 
horrorizado a Israel. 

Los seis rehenes murieron por "disparos a corto alcance" 
entre 48 y 72 horas antes de la autopsia, dice el 
Ministerio de Salud de Israel 
 Una autopsia ha concluido que los seis rehenes muertos en Gaza que fueron recuperados el sábado por 
Israel murieron tras recibir disparos de corto alcance, dijo este domingo un portavoz del Ministerio de 
Salud de Israel. 
 
Se estima que sus muertes se produjeron aproximadamente entre 48 y 72 horas antes del examen de 
este domingo por la mañana, lo que significa que probablemente murieron entre el jueves y el viernes 
por la mañana, dijo el portavoz del ministerio. 

El municipio de Tel Aviv se sumará a la huelga este lunes 
en "señal de solidaridad" con los rehenes y sus familias 
 
Fuerzas Aérea de Israel atacó un centro de mando de 
Hamas en la ciudad de Gaza 
 
Sindicatos israelíes convocan una huelga nacional  
 



“Es como llevar la dark web en tu bolsillo”: cómo Telegram 
se ha vuelto una app popular para actividades criminales 

Hace unos nueve meses, mientras estaba en medio de una investigación, me añadieron a un canal de Telegram dedicado 
a la venta drogas. 
 
Después me añadieron a uno para jaquear computadoras y a otro sobre tarjetas de crédito robadas. 
 
En ese momento caí en cuenta de que los ajustes de mi app permitían que personas me “añadieran a sus canales” sin que 
yo lo solicitara. 
 
Dejé los ajustes de la cuenta así, a ver qué pasaba. 
 
En pocos meses, me habían añadido a 82 grupos diferentes. 
 
Entonces cambié los ajustes para evitar que continuara. 
 
Pero cada vez que entro en mi cuenta, tengo que lidiar con decenas de mensajes de diversos grupos que tienen 
actividades ilegales. 
 
El arresto del fundador y CEO de Telegram, Pavel Durov, en Francia dio inicio a un debate sobre el tema de la moderación 
en esta aplicación. 
 
Durov fue acusado por el delito de complicidad en actividades ilícitas, tráfico de drogas, fraude y difusión de imágenes de 
abuso sexual infantil. 
 
No hay duda de que en otras redes sociales también se cometen actividades criminales, pero mi experimento pone en 
evidencia un problema más grande que preocupa a las autoridades desde hace años. 
 
Esto es un poco de lo que me encontré en cada uno de los grupos a los que fui añadido. 



Primeros problemas para Daniel Sancho tras pasar la 
noche en la nueva cárcel de Surat Thani 

Sancho habría preguntado si "alguien hablaba inglés" y pidió un intérprete para poder comunicarse 

Daniel Sancho, el español condenado a cadena perpetua en Tailandia por el asesinato premeditado del cirujano colombiano 
Edwin Arrieta, ha pasado su primera noche en la prisión de Surat Thani y cumple un periodo de cuarentena por covid-19, según 
informaron varias fuentes del penitenciario. 
 
Sancho ya se encuentra en la prisión, a la que llegó en un furgón blindado el viernes por la tarde, afirmaron este sábado a tres 
empleados de la Prisión Central de Surat Thani (Sur de Tailandia), situada en una tranquila zona rodeada de cocoteros de la 
provincia homónima. 
 
Según dijo una de las empleadas, Sancho está cumpliendo el periodo de cuarentena "de entre 6 y 10 días" por la covid-19 en la 
cárcel, una rutina habitual aún vigente en Tailandia durante la cual normalmente solo se permiten las visitas de los abogados, 
pero no de familiares. 
 
El Departamento de Correccionales de Tailandia y la jefatura de la cárcel de Surat Thani no pudieron confirmarlo pues están 
cerrados durante el fin de semana. 
 
Sancho ya tuvo que pasar un periodo de cuarentena de diez días cuando ingresó en la cárcel de Samui, a unos cien kilómetros de 
la de Surat Thani, en régimen provisional el 7 de agosto de 2023, cinco días después del crimen, que tuvo lugar en la cercana isla 
de Phangan. 
 
Un juez del Tribunal Provincial de Samui halló el pasado jueves a Sancho culpable de asesinar de manera premeditada a Arrieta y 
le condenó a cadena perpetua, que puede aún ser apelada ante dos tribunales en Tailandia, incluido el Supremo. 
 
Problemas de comunicación 
 
Un guardia de seguridad de la cárcel, situada a los pies de una verde colina en un entorno apacible, previno sobre los posibles 
problemas de comunicación en el presidio para extranjeros por el predominio del tailandés entre los funcionarios del centro. 
 





Según dijo, Sancho habría preguntado al llegar la tarde del viernes si "alguien hablaba inglés" y pidió un intérprete, y afirmó 
que el español entró en un furgón blindado. 
 
Una vez cumpla la cuarentena, la empleada del penal dijo que "se decidirá en qué zona será instalado, ya que hay pocos 
extranjeros, la mayoría son birmanos y camboyanos". 
 
Desde la prisión declinaron el viernes especificar en qué zona sería instalado Sancho e indicaron que hay otros reos 
extranjeros, también de Europa. 
 
El traslado de Sancho a la prisión de Surat Thani fue confirmado a EFE el viernes por varias fuentes, incluido el propio preso 
durante una visita a la cárcel de Samui antes de que fuera movilizado, en la que dijo que el cambio de centro era 
"inminente". 
 
El español, de 30 años, tuvo que realizar un trayecto que incluye un viaje en barco de unas dos horas y media y dos 
desplazamientos por carretera, desde el penitenciario de la isla Samui hasta el puerto y desde este hasta la cárcel de Surat 
Thani, en territorio continental. 
 
Si bien el español solicitó el jueves al juez tras conocer el fallo quedarse en Samui, centro considerado "amable" en 
Tailandia y con menor cantidad de reos, este presidio solo admite a aquellos con penas inferiores a 15 años de cárcel. 
 
Por su parte, la cárcel de Surat Thani acoge a presos con castigos desde los 15 años hasta la pena de muerte, tiene un 
módulo de alta seguridad y dos áreas comunes para presos, así como una zona hospitalaria, entre otras. 
 
La cárcel de Surat Thani adolece según algunos informes de organizaciones de derechos humanos de "masificación", y está 
unas diez veces más poblada que la de Samui, con 4.730 prisioneros y 626 prisioneras, según cifras del Departamento de 
Correccionales. 
 
En una zona despoblada y de poco tránsito de vehículos, con escasas viviendas en sus alrededores y rodeada de campos de 
cultivo, la prisión cuenta con instalaciones nuevas, inauguradas en febrero de 2023, a unos 15 kilómetros al este de la 
ciudad de Surat Thani (más de 600 kilómetros al sur de Bangkok). 
 





Desaparece helicóptero ruso con 22 personas a bordo 
Las autoridades rusas enviaron un grupo de rescatistas al lugar del accidente, pero la mala visibilidad de la 

región de Kamchatka dificulta la operación. 

Un helicóptero tipo Mi-8 con 22 personas a bordo desapareció este sábado (31.08.2024) de los radares en el Extremo 
Oriente de Rusia, una zona donde este tipo de accidentes son habituales, según indicaron las autoridades regionales. 
 
"Un helicóptero Mi-8 [...] desapareció de los radares con 22 personas a bordo: 19 pasajeros y tres miembros de la 
tripulación", declaró el gobernador de la región de Kamchatka, Vladimir Solodov, en un video en Telegram. Y agregó: 
"se sobrevoló la zona pero desgraciadamente esto no dio ningún resultado", por la poca visibilidad. 
 
Se envió un grupo de rescatistas y dos helicópteros al supuesto lugar del accidente, en la península volcánica de 
Kamchatka, indicaron las autoridades rusas. 
 
La península volcánica de Kamchatka es conocida por sus paisajes espectaculares, que los turistas suelen sobrevolar en 
helicóptero, pagando un boleto que no suele ser barato. 
 
En agosto de 2021, un helicóptero Mi-8 con 16 personas a bordo, incluyendo 13 turistas, se estrelló en un lago en 
Kamchatka a causa de la mala visibilidad. El accidente dejó 8 muertos. Mientras que en julio del mismo año, un avión 
se estrelló con 22 pasajeros y seis tripulantes a bordo, poco antes de aterrizar en la península. No hubo sobrevivientes. 



Sepa cuánto deben pagar los patrocinadores por 
la toma de huellas dactilares 

El nuevo requisito para los patrocinadores del programa Parole Humanitario será la toma de la huella 
dactilar y para hacerlo se tendrá que pagar una tarifa. 

El Servicio de Ciudadanía e Inmigración (USCIS), será el encargado de 
tomar las impresiones dactilares, el precio que fijo para el 
procedimiento de dactiloscopia es de $30. 
 
El Departamento de Seguridad Nacional de Estados Unidos (DHS), 
reanudo el programa de Parole Humanitario que beneficia a cubanos, 
venezolanos, haitianos y nicaragüenses. 





Lotería de Casas en Miami-Dade ya 
tiene fecha del sorteo virtual 

La lotería de casas en Miami realizará el próximo sorteo virtual de dos casas nuevas, el 6 de septiembre para 
beneficio de sus residentes. 

El programa ofrece la oportunidad de recibir asistencia financiera 
para adquirir una vivienda por hasta $163.000. 
 
El Departamento de Vivienda Pública y Desarrollo de Miami-Dade 
recibió un total de 23.483 solicitudes, durante el periodo de 
inscripción. 



Hallan campamento clandestino de migrantes 
irregulares en el Darién: ¿cómo funcionaba? 

El hallazgo del "campamento clandestino", con más de 55 chozas y ubicado a orillas de un 
río en una comunidad de la comarca aborigen Emberá en Darién 

Unidades del Servicio Nacional de Fronteras panameño dieron este sábado con un campamento en plena selva de Darién, 
frontera natural entre Colombia y Panamá, en el que se vendían «ilegalmente» víveres y servicios a migrantes irregulares que 
cruzan esa peligrosa jungla en su viaje hacia norteamérica. 
 
El hallazgo del «campamento clandestino», con más de 55 chozas y ubicado a orillas de un río en una comunidad de la comarca 
aborigen Emberá en Darién, se produjo en el ámbito de la operación «Arcángel Miguel» en la que participaron unos 150 agentes 
del Servicio Nacional de Fronteras (Senafront). 
 
En el lugar, que se encuentra fuera de la ruta regular que siguen los migrantes una vez que cruzan la frontera, estaba habilitado 
para acampar, comer, disponía de botes, plantas eléctricas, neveras y de sofisticada tecnología para internet, según constató EFE 
durante un recorrido por la zona. 
 
En la operación, ejecutada con el Ministerio Público y el Ministerio de Ambiente, se decomisaron «siete antenas satelitales 
Starlink, tecnología que se presume era utilizada para facilitar actividades ilícitas en la región», señaló por su parte un 
comunicado del Senafront. 
 
Campamento clandestino en el Darién 
El ente policial apuntó que este campamento «es producto de la explotación de las economías ilícitas circulares que lucran del 
sufrimiento y desesperación de los migrantes que son guiados por coyotes hasta este punto desde las costas del caribe». 
 
Añade que en estos sitios proliferan «actividades delincuenciales conexas como prostitucion, venta de drogas y extorsión. 
Promovidas y en vinculación con grupos criminales como el Clan del Golfo». 
 
La migración irregular por la selva fronteriza está controlada por el grupo criminal colombiano Clan del Golfo, de acuerdo con las 
autoridades de Colombia y Panamá. 
 



«Este tipo de actividades es la réplica de lo que hace el Clan del Golfo en Colombia. En estos campamentos la economía ilegal 
ilegal se presta para que ellos pongan los precios, las actividades, lo que van va a hacer (los migrantes), cuándo se mueven y 
cuándo no; es lo que vemos aquí y para eso nosotros estamos aquí» dijo hoy a EFE Jorge Gobea, director del Servicio Nacional 
de Fronteras (Senafront). 
 
Gobea recordó que hace aproximadamente un mes fueron localizados 30 más de estos «campamentos improvisados» en otra 
zona indígena de Darién, los cuales «fueron destruidos en ese momento». 
 
Uno de los lugareños defendió la actividad comercial a que se dedican, y afirmó que la información que brinda el Senafront es 
«exagerada» sobre una supuesta explotación a los migrantes. 
 
¿Qué enfrentan los migrantes? 
Los migrantes que entran a la jungla se enfrentan a asaltos y violaciones así como a los rigores propios del entorno, como 
animales salvajes y crecida de ríos. 
 
Al llegar a la provincia de Panamá, los migrantes son atendidos en estaciones migratorias donde reciben atención sanitaria y 
alimentación, y se les toman datos biométricos, lo que permite a las autoridades llevar una estadística de cruces y detectar 
criminales, como ellas mismas han señalado. 
 
El Gobierno panameño ha adoptado la medida de cercar trochas en la selva para intentar canalizar el flujo migratorio y ha 
puesto en marcha un plan conjunto de Panamá y EE UU para repatriar a los viajeros que crucen la selva. 
 
El Senafront recordó hoy a la población de migrantes irregulares que «el único corredor humanitario autorizado para ingresar a 
Darién es el que conecta Cañas Blancas con Bajo Chiquito». 
 
El «campamento clandestino» descubierto este sábado se halla ubicado entre los ríos Tacartí y Membrillo, en el sector 
conocido como Dos Bocas, fuera de la ruta humanitaria autorizada. 
 
Según datos del Ministerio de Seguridad Pública de Panamá, entre enero y agosto de 2023 cruzaron la selva del Darién 324.204 
personas, y en el mismo periodo de este año lo hicieron 236.621, «lo que representa una disminución de más de 85.000 
ciudadanos, esto equivale a una variación del 27 por ciento». 
 
«Son personas que nosotros no hemos tenido que ir a rescatar o ir a brindarles auxilio humanitario, que es la responsabilidad 
del Estado, y que somos los únicos que lo hacemos aquí» en la región, remarcó Gobea. 



Día del Trabajo en Florida: qué comercios estarán 
abiertos y cuáles cerrados este Labor Day 

LABOR DAY 

El Día del Trabajo, conocido como Labor Day en Estados Unidos, se celebrará pronto, y es importante saber qué estará abierto y 
cerrado en Florida durante esta festividad. Si bien es un feriado federal, lo que significa que muchas oficinas gubernamentales y 
bancos estarán cerrados, la mayoría de las tiendas y supermercados en Florida permanecerán abiertos, aunque algunos pueden 
operar con horarios reducidos. Además, ciertas farmacias también podrían limitar su jornada laboral. 
 
Qué es el Labor Day 
El Labor Day se celebra el primer lunes de septiembre, marcando el fin no oficial del verano en Estados Unidos. A diferencia de 
otros países donde el Día del Trabajo se celebra el 1 de mayo, en EE. UU. se eligió septiembre para honrar los logros sociales y 
económicos de los trabajadores. Esta festividad tiene sus raíces en el movimiento laboral de finales del siglo XIX, cuando los 
activistas presionaron para establecer un feriado federal que reconociera las contribuciones de los trabajadores a la fortaleza y 
prosperidad de la nación.  
 
Día del Trabajo: actividades y eventos en Florida 
En Florida, el Día del Trabajo se celebrará con diversas actividades, como marchas, discursos, y fuegos artificiales. Es un día para 
disfrutar con la familia, y muchos aprovechan para participar en las celebraciones locales o simplemente relajarse. 
 
 Tiendas y supermercados: La mayoría estarán abiertas, aunque algunos pueden tener horarios reducidos. 
 Farmacias: Algunas limitarán su jornada, por lo que es recomendable verificar los horarios específicos de las farmacias locales. 
 Oficinas gubernamentales y bancos: Cerrados en todo el estado. 
 Restaurantes y cafeterías: Muchos permanecerán abiertos, especialmente en áreas turísticas, aunque también pueden operar 
con horarios especiales. 
Es una buena idea planificar con anticipación si necesitas hacer compras o realizar alguna actividad, ya que algunos 
establecimientos podrían tener horarios limitados debido a la festividad. 



Roban y lanzan al mar a 16 viajeros que iban en una 
embarcación en el Pacífico colombiano 

 El comandante de la Estación de Guardacostas Primera de Buenaventura, el teniente de fragata Víctor Becerra, dijo 
que la situación ocurrió con una embarcación que cubría la ruta entre Buenaventura, el principal puerto del Pacífico 
colombiano, hasta Pizarro, localidad del vecino departamento del Chocó, fronterizo con Panamá 

Un grupo de 
delincuentes robó a 
16 pasajeros de una 
embarcación que se 
movilizaban por 
aguas del Pacífico 
colombiano, a los 
que luego lanzaron 
al mar, informó este 
sábado la Armada 
de Colombia. 

El comandante de la Estación de Guardacostas Primera de Buenaventura, el 
teniente de fragata Víctor Becerra, dijo que la situación ocurrió con una 
embarcación que cubría la ruta entre Buenaventura, el principal puerto del 
Pacífico colombiano, hasta Pizarro, localidad del vecino departamento del 
Chocó, fronterizo con Panamá. 
 
Según el relato de las víctimas, cinco de los pasajeros, cuatro hombres y una 
mujer, los intimidaron con armas de fuego, hurtándoles sus pertenencias y 
posteriormente los lanzaron al mar. 
 
Los maleantes robaron la embarcación y huyeron en ella y las 16 personas 
dejadas a la deriva nadaron hasta la orilla, donde los encontró el personal 
militar, explicó Becerra en declaraciones difundidas por la Armada. 
Los rescatados, que pidieron ayuda valiéndose de chalecos salvavidas y 
pañuelos, fueron trasladados a bordo de una unidad de Guardacostas hasta 
Buenaventura. 
 



ADN revela que restos de Cristóbal Colón se 
encuentran en la Catedral de Sevilla 

Sus orígenes son muy discutidos, pero los expertos se inclinan a asegurar que era 
genovés y que posiblemente nació el 31 de octubre de 1451 

Cristóbal Colón es una de las figuras más conocidas de la historia. Sin embargo, hay muchas cosas sobre su vida que no se tienen 
muy claras. Por ejemplo, sus orígenes son muy discutidos, pero los expertos se inclinan a asegurar que era genovés y que 
posiblemente nació el 31 de octubre de 1451. No obstante, hay algo que sí se sabe de él, y con mucha certeza, y es que  murió en 
Valladolid el 20 de mayo de 1506. 
Se dice que falleció en la ciudad castellana en 1506, posiblemente por complicaciones derivadas de una gota que llevaba años 
padeciendo. Se encontraba allí debido a que seguía a la corte itinerante de Fernando el Católico. 
 
Sus restos fueron sometidos a un proceso llamado descarnación, y el funeral se llevó a cabo en la Iglesia de la Antigua de 
Valladolid. Fue enterrado inicialmente en el Convento de San Francisco de Valladolid. 
 
Traslados 
En primera instancia, a petición de su hijo Diego, en 1509 sus restos fueron trasladados a Sevilla, concretamente al Monasterio 
de la Cartuja, probablemente por el cariño que sentía Colón hacia este lugar. 
 
Años más tarde, en 1544, la tumba de Colón fue trasladada a la capilla mayor de la iglesia catedral de Santo Domingo. Se tiene 
registro de este traslado por el historiador del siglo XIX Antonio López, que cuenta que el cuerpo fue llevado hasta la actual 
República Dominicana en una carabela en 1536. La razón de este traslado se dice que fue por un deseo del genovés de ser 
enterrado en la isla de La Española, lugar que exploró en uno de sus viajes al Nuevo Mundo. 
 
Tras el Tratado de Basilea, que cedió parte de la isla a Francia, se dispuso a mover nuevamente al navegante, pero esta vez a La 
Habana. Llegó a La Habana en 1796, y casi un siglo después Colón fue nuevamente trasladado. Luego de que España perdiera la 
guerra de independencia cubanaen 1898, sus restos fueron embarcados en el crucero Conde de Venadito, en el que llegaron a 
Cádiz y posteriormente a Sevilla, donde se encuentran. 
 
Teorías sobre sus restos 
A pesar de que desde hace años el almirante se encuentra en España, muchos argumentan que una buena parte de sus restos  
siguen en Santo Domingo. Otros dicen que en realidad nunca fue trasladado y que está en su totalidad en la isla caribeña. 
 





En 1877 se produjo una controversia. En la Catedral de Santo Domingo apareció una caja de plomo que contenía 
fragmento de huesos y que llevaba una inscripción que decía «Varón ilustre y distinguido Cristóbal Colón». Estos 
restos fueron posteriormente trasladados al Faro a Colón, monumento construido en Repúblicana Dominicana para 
homenajear al navegante. 
 
Se dice que esto ocurrió porque, a la hora de exhumar los huesos en la catedral, no se tenía muy claro cuál era la 
tumba de Colón, debido al mal estado generalizado de los sepulcros, por lo que se tomaron huesos de otros restos, 
dejando así parte de los correspondientes a Cristóbal Colón en Santo Domingo. 
 
Para acabar con la incertidumbre, se inició un estudio de ADN de ambos esqueletos: el de Sevilla y el de Santo 
Domingo. Sin embargo, este no continuó en República Dominicana. En cambio, en Sevilla sí se hicieron algunas 
pruebas y se determinó que los restos que descansaban allí sí eran los de Cristóbal Colón. 
 
Colón descansa en la Catedral de Sevilla 
Si viajas a Sevilla, una de las visitas imprescindibles es a la catedral de la ciudad. No solo podrás ver y disfrutar de una 
construcción impresionante que agrupa estilos artísticos: renacentista, barroco, gótico tardío y almohade, sino 
también ver la tumba de Cristóbal Colón y su ornamentación. 
 
La tumba se encuentra del lado derecho del crucero y el conjunto escultórico fue realizado por el madrileño Arturo 
Mélida. Este lo concibió como una procesión fúnebre con cuatro heraldos, que representaban los reinos de la 
monarquía española de entonces. Entre los que más destacan figura el de Castilla y León. 
 
El pedestal en el que se alza el conjunto tiene una inscripción en la que se lee: «Cuando la isla de Cuba se emancipó 
de la Madre España, Sevilla obtuvo el depósito de los restos de Colón, y su Ayuntamiento erigió este pedestal». 
 
Para visitar la tumba del genovés debes acceder a la catedral de Sevilla, que es pago, excepto cuando se están 
llevando a cabo oficios religiosos. La entrada general a la catedral cuesta 10 euros, pero hay opciones reducidas de 
50% para pensionistas y estudiantes. 
 



¿Cómo desarrollar la inteligencia 
emocional y mejorar la salud mental? 

Valentina Zerpa, médico especialista en psiquiatría, participó este miércoles en el programa De Primera Mano TV, 
transmitido por Canal 11 del Zulia en simultáneo con Radio Fe y Alegría Noticias, donde abordó el tema de la inteligencia 
emocional, ofreciendo claves para desarrollarla y desmontó varios mitos relacionados con la salud mental. 
 
Zerpa explicó que la inteligencia emocional “es la capacidad mental que tiene una persona para comprender y gestionar sus 
emociones, así como comprender y dar respuesta a las emociones del otro”. 
 
Añadió que este concepto abarca aspectos como el autoconocimiento, la empatía y la capacidad de resolver problemas sin 
dejarse consumir por las emociones, lo cual contribuye a mejorar las relaciones interpersonales y puede ser determinante 
para alcanzar posiciones de liderazgo. 
 
Destacó que, aunque algunas personas poseen habilidades innatas que facilitan la comprensión y aplicación de la inteligencia 
emocional, esta capacidad puede ser desarrollada por cualquiera a través del conocimiento, el estudio y la práctica. 
 
Alternativas para alcanzar la inteligencia emocional  
En este sentido, recomendó la psicoterapia como el método más eficaz para florecer esta habilidad, aunque reconoció que 
no todos pueden acceder a este servicio. 
 
Jannia Orta, psicóloga clínica de la ONG Centro Comunitario de Aprendizaje (Cecodap), aseguró el año pasado en una 
entrevista con Radio Fe y Alegría Noticias que la salud mental es un derecho que en Venezuela se convirtió en un privilegio 
por la falta de servicios psicológicos y psiquiátricos gratuitos.  
 
Como alternativa, Zerpa sugirió la lectura de libros que expliquen qué son las emociones, cómo se experimentan y cuál es su 
función.  
 
Adicionalmente, recomendó que al experimentar una emoción difícil de identificar se tomen un momento para escribir 
detalles como dónde estaban, qué estaba sucediendo a su alrededor, qué pensamientos tuvieron, cómo reaccionaron y 
finalmente, darle un nombre a esa emoción. 



Según la especialista, este ejercicio de atención plena ayuda a las personas a conocerse mejor a sí mismas, 
permitiendo observar cómo manejan sus emociones en el momento sin juzgarse.  
 
“Ya teniéndolo escrito puede observar si fue la mejor respuesta que podías dar y reflexionar sobre cómo puedes 
cambiar tu dinámica para que en la medida de lo posible lo que te perturba no lo haga más allá de lo necesario”, 
detalló.  
 
Enfatizó que las emociones no deben ser clasificadas como positivas o negativas, sino como placenteras o 
displacenteras, ya que todas cumplen una función. Recomendó el libro “El poder positivo de las emociones negativas” 
para aquellos interesados en profundizar en este tema. 
 
Igualmente, advirtió sobre la importancia de reconocer el rango normal de las emociones y estar atentos a los 
extremos que podrían indicar una patología. 
 
De acuerdo con la psiquiatra, 11 años es el promedio que pasa la mayoría de las personas para buscar ayuda una vez 
iniciado un problema de salud mental, porque van normalizando los síntomas y han recibido cualquier cantidad de 
etiquetas como perezosos, pesimistas o malhumorados.  
 
La Organización Mundial de la Salud (OMS) afirma que todo el estigma relacionado con la salud mental es el mayor 
obstáculo para buscar ayuda especializada.  
 
En este sentido, Siboney Pérez, presidenta de Psicólogos Sin Fronteras Venezuela, mencionó que una de las maneras 
de derribar los estigmas es hablar abiertamente sobre la salud, buscar información, educarse uno mismo y promover 
la idea de que la mala salud física y mental son iguales, porque sin salud mental, no hay salud física.  
 
Por otro lado, Zerpa alertó sobre los peligros de la psicología positiva en exceso, advirtiendo que “hay que tener 
cuidado con esa psicología positiva porque demasiado positivismo puede ser tóxico y llegar al punto de negar la 
función de las emociones displacenteras”.  
 
“Aceptar las emociones displacenteras es reconocer que tienen una parte importante en tu vida, que te están 
enseñando algo, y la clave es ver qué es lo que te están enseñando”, añadió.  
 
Instó a comprender que cada persona tiene una vulnerabilidad diferente, porque el cerebro es un órgano diferente 
en cada persona.  
 
Desmotando mitos y consejos generales de salud mental  
La especialista desmintió varios mitos sobre los tratamientos psiquiátricos, afirmando que los avances en los 
medicamentos han permitido que muchos pacientes puedan recibir tratamiento sin verse sedados o afectados en su 
vida diaria.  
 
“No todas las medicinas psiquiátricas son adictivas, y hay que dejar de temerle a los psicotrópicos, porque también lo 
son el alcohol, el café y el cigarro”, aclaró, aseverando que cualquier sustancia que interactúe con el cerebro es 
técnicamente un psicotrópico. 
 
Finalmente, aconsejó mantener una alimentación saludable, la práctica regular de ejercicio que puede ser yoga, 
CrossFit, trotar, ir al gimnasio o practicar un deporte y rodearse de personas vitamina que fomenten un estado 
emocional positivo.  
 
También exhortó a no dudar en buscar ayuda cuando sea necesario, recordando que “no hay edad para comenzar a 
conocerse a uno mismo, aprender de inteligencia emocional y mejorar conectándose con profesionales calificados 
que les hablen con la ciencia y con evidencia sobre estos temas”. 





ASÍ QUEDA EL CAMPEONATO DE F1 2024 TRAS EL GP ITALIA 
 

Tras el Gran Premio de Italia 2024, así quedan los mundiales de pilotos y constructores, con McLaren 
acercándose a Red Bull tras una carrera donde los pilotos de Milton Keynes solo sumaron 12 unidades 

 

El mundial de Fórmula 1 2024 se intensifica tras el verano y luego de una brillante estrategia de Ferrari que le dio la victoria a 
Charles Leclerc, Oscar Piastri y Lando Norris completaron el podio. 
 
Charles Leclerc se impuso por segunda vez en el circuito de Monza -ya había ganado en 2019 en su primer año con Ferrari- en 
una carrera donde logró completar las 53 vueltas de carrera con una sola detención en los pits, a diferencia de las dos 
detenciones que siguió la mayoría.  
 
Franco Colapinto completó un muy sólido debut en la Fórmula 1 al terminar 12º. El argentino, quien como Albon también realizó 
una sola parada en pits, realizó su mejor vuelta personal en el último giro siendo incluso más veloz que su compañero tailandés. 








