
Cómo afecta el asma al cuerpo 

El asma es una enfermedad crónica, lo cual significa que es de por vida y 

que no se cura, pero sí se puede controlar. Aquí se ve de cerca dentro de 

los pulmones para entender de qué manera afecta el asma al cuerpo. 

En la primera imagen, puede apreciar cómo se ven normalmente los 

pequeños conductos respiratorios o bronquiolos. La imagen del centro 

muestra los bronquiolos de un niño que tiene asma. La imagen de la 

derecha muestra lo que sucede cuando un niño comienza a tener un 

agravamiento, o crisis de asma. Los músculos que rodean los conductos 

respiratorios se tensionan y estrechan las aberturas, lo cual causa dificultad 

para respirar. Esto se llama constricción. Escanee el código QR para ver un 

video que le enseñará cómo se ve esto dentro del cuerpo. 
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