7am
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NOVEMBER 18, 2025

Riverside Country Club

Rothesay, NB
Registration and continental breakfast

8am

Opening remarks

Christa Wheeler-Thorne, M. Org.M, BN, B.Sc.

Clinical Executive Director, Women & Children’s Health Program, Horizon Health Network,
Moncton, NB

8:10am

The Little Things, When it Matters Most: The Art of Caring for Extremely
Premature Infants

Lisa Sampson, RN
Ql Coordinator, Neonatal Intensive Care Unit - Sunnybrook Hospital, Toronto, ON

9am

Pre-Feeding Interventions in the NICU: Current Research to Support Oral
Feeding Development in At-Risk Infants

Sandra Fucile, PhD, OT (Reg)
Assistant Professor, School of Rehabilitation Therapy — Queen’s University, Kingston, ON

9:50am

Break

10:20am

Pulmonary Hypertension in Extreme Prematurity
Gabriel Altit, MD, MSc
Neonatologist, Assistant Professor - McGill University, Montreal, QC

11:10am

Architects of Trust: Building Relationships in the NICU
Maya Dahan, MD, MSc
Neonatologist - Sunnybrook Hospital, Toronto, ON

12pm

Lunch

VIl Newborn Sympos

1pm

5

R

Panel: Perinatal Care for Families Affected by Substance Use
Moderator: Sarah Gander, MD, PhD

* Prenatal Care for People Using Substances in Pregnancy: Review and
Recommendations - Chantal MacLean, HBSc

* Nurses' Experiences with Custody Apprehensions of Substance-Exposed
Newborns — Caitlyn Harper, BSc

1:50pm

Optimizing Care for Opioid-Exposed Infants: Feeding Strategies and Non-
Pharmacologic Approaches

Karen McQueen, RN, PhD
Professor - Lakehead University, Thunder Bay, ON

2:40pm

Break

3:10pm

Hemodynamic Management in the Context of Prematurity
Gabriel Altit, MD, MSc
Neonatologist, Assistant Professor - McGill University, Montreal, QC

4pm

Panel: Parent Partners Lived Experiences
Dyllan Humphrey, Laura Keith and Jessica Vanderlaan
Parent Partners

4:50pm
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18 NOVEMBRE 2025

Riverside Country Club

Rothesay, N.-B.
7am Inscription et petit-déjeuner continental

-Nes

Discours d'ouverture
Christa Wheeler-Thorne, BSc BN RN M.Org.Mgmt

8am

Directrice exécutive clinique, Programme de santé des femmes et des enfants — Réseau de

santé Horizon, Moncton (N.-B.)

Les petites attentions, quand I’essentiel est en jeu : L’art des soins aux grands

3-10am p'rematures

Lisa Sampson, RN

Chef de Projet, USIN - Hopital Sunnybrook, Toronto (Ont.)

Interventions préalables a I’alimentation en USIN : recherches actuelles pour
9am soutenir le développement de I’alimentation orale chez les nourrissons a risque

Sandra Fucile, PhD, OT (Reg)
Professeure adjointe - Université Queen’s, Kingston (Ont.)

9:50am  Pause-santé

Hypertension pulmonaire chez des nouveau-nés extrémement prématurés
10:20am  Gabriel Altit, MD, MSc
Néonatologiste - Université McGill, Montréal (Qc)

Sur Les Nouveau

Architectes de la confiance : batir des relations en unité néonatale de soins
intensifs

Maya Dahan, MD, MSc

Néonatologiste - Hopital Sunnybrook, Toronto (Ont.)

11:10am

12pm Déjeuner

Ium

Table ronde : Soins périnataux dans le contexte de la consommation de substances
Modératrice : Sarah Gander, MD, PhD

* Soins prénatals pour les personnes consommant des substances pendant la

1pm .
P grossesse : revue et recommandations - Chantal MacLean, HBSc
* Expériences infirmiéres lors des retraits de garde de nouveau-nés exposés aux
substances— Caitlyn Harper, BSc
Optimisation des soins aux nouveau-nés exposés aux opioides : stratégies
1:50pm d’alimentation et approches non pharmacologiques

Karen McQueen, RN, PhD
Professeure — Université Lakehead, Thunder Bay (Ont.)

2:40pm  Pause-santé

VIl Sympos

LJ
-
-

Prise en charge hémodynamique dans le contexte de la prématurité
3:10pm  Gabriel Altit, MD, MSc
Néonatologiste - Université McGill, Montréal (Qc)
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Table ronde : partenaires parents
4pm Dyllan Humphrey, Laura Keith and Jessica Vanderlaan
Partenaire parents

4:50pm  Remarques de cl6ture
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